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 یپژوهش مقاله

فضاهای    بهذهنیت جامعه ایرانی    در مورد ان نظرصاحب دیدگاه 
 الگوی نظری مِکان سوم اولدنبرگ  با استفاده از  تفریحی 

 
 1ه میرزائی العزت 

   06/1403/ 20پذیرش:      ؛02/1403/ 26دریافت: 

 چکیده
  انجااام فضاااهای تفریحاای    به ه ایرانی  ذهنیت جامع در مورد  ان  نظر صاحب دیدگاه    بررسی حاضر با هدف    مقاله 

نفاار از اساااتید و    17بود که برای این منظور با تعداد    ای پردازی زمینه شد. روش پژوهش کیفی و مبتنی بر نظریه 
ی  گذار سیاساات ریزی اجتماااعی و  برنامااه تعاون و رفاه اجتماااعی،  های  گرایش )   ان علوم اجتماعی نظر صاحب 

گیااری از ناارم  بااا بهره   مصاحبه مصاحبه شد و متون    ه طباطبائی و خوارزمی های تهران، علام فرهنگی( دانشگاه 
محااوری در بااا     ه دو گاازار حاااکی از وجااود  ها  مورد تحلیل و واکاوی قرار گرفاات. یافتااه   MAXQDAافزار  

ای خنثی، همسطح، قاباال  تفریحی عرصه   ی فضاها : الف.  بود  در فضاهای تفریحی  حاکمیت اقدامات رفاهی 
تفریحی کنترل ناپذیر و یا کمتر کنترل پااذیر از    ی فضاها ایرانی خواهان    ه باشند.  . جامع می دسترسی و ساده ن 

از معنااای محیطاای باارای  تواننااد  می کااه فضاااهای تفریحاای    همچنین نتایج نشااان داد سوی حاکمیت است. 
بااه    که خواهان انتقااادات مهاا    شوند هایی بدل  دهی به اوقات خوش در وقت فراغت به سوژه سرگرمی و شکل 

بااا اتذاااذ  گااردد  . از ایاان رو، پیشاانهاد می باشااند رهااا از مساایر نافرمااانی و باادفرمانی ماادنی  ها و هنجا ارزش 
  ی فضاااها گذاری و رساایدگی بااه  ، ساارمایه عمااومی   ی فضاها ایجاد تفریحات هدفمند در  هایی چون  استراتژی 

  ترین ی رسمی به عنوان در دسااترس ها ، بازتولید معنایی در رسانه مردم و افزایش کیفیت آن   ه تفریحیِ مورد علاق 
ویژه در فضاااهای قاباال  هااای مااذهبی در سااطح جامعااه بااه ها و کارناول افزایش جشاانواره  تفریحی،  ی فضاها 

تااوان  می تفریحی برای قشر نیازمند جامعااه    ی فضاها و بسترسازی استفاده از  دسترس برای همگان مثل خیابان  
و یااا    هااا بااه الگوهااای نافرمااانی گیری از تباادیل آن و جلااو   ایااران   ه در جامعاا   تفریحی های  کان به تقویت فضام 

 بدفرمانی مدنی اقدام نمود. 
 افکار عمومی، مکان سوم  ،تفریحی اوقات فراغت، فضاهایاقدامات رفاهی،  ها:یدواژهلک

 ااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااا
 

 دانشگاه علامه طباطبائی، تهران، ایران ،گروه تعاون و رفاه اجتماعیشناسی فرهنگی،  جامعه  استادیار. 1
 

https://doi.org/10.22035/jicr.2023.3125.3438
https://doi.org/10.22035/jicr.2024.3332.3604
../../Mahmodi/Downloads/CC%20BY%204.0
https://creativecommons.org/licenses/by/4.0


 

 

 ایران گی  فصلنامه تحقیقات فرهن 
 

 
 

62 
 4شماره    ، 17    دوره 

 1403    زمستان 
 68پیاپی  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 و بیان مسئله  دمهقم. 1

 هایراگذمشی خط  در  رفاهی   اقدامات  طریق  از  ویژه   به  عمومی   رفاه  یارتقا  به  توجه  امروزه،
 برقراری در هادولت  برای کارآمد ابزار  یک  عنوان   به اجتماعی   تأمین  و  فاهر  هایریزیبرنامه  و

 در  و  پیشاارفته  جواماا   ایتوسااعه  هایبرنامااه  در  ایویژه   جایگاه  ،اجتماعی   امنیت   و  عدالت 
 اساات  داده اختصااا  خااود هباا  حااوزه  ایاان بااه مندعلاقه پژوهشگران  بین  در  و  توسعه  حال

 بسااترهای ینتاارمه  از  یکی   ،بین  این  در  (.1395  شکوری،  و  نعیمایی   ؛2024  ،1زهامفری)
 خاادمات  ارائااه  در  اجتماعی   ان گذارسیاست   و  ان نظرصاحب   ،رفاهی   ریزان برنامه  توجه  مورد 

 فضاااهای  و  3عمااومی   فضاااهای  در  آن   گااذران   کیفیاات   و  2فراغاات   اوقااات  بر  تمرکز  ،رفاهی 
 فراغاات  اوقااات گذران  نحوه  رو،  این  از  و  ،(2002  ،5زاروتیس  و  )توکارسکی   بوده  4تفریحی 

 اجتماااعی   هایآسیب   کاهش  یا  افزایش  رب  تواندمی   که  ی تأثیر  حیث   از  تفریحی   فضاهای  در
 و  هااادولت   هتوجاا    مااورد   همااواره   گااذارد،  جااای  بااه  خود  از  زندگی   سبک  به  دهی جهت   یا  و

 ؛2023 ،6ی لاا ) اساات  بااوده مااردم باارای خااود رفاااهی  هایریزیبرنامااه در هاااحاکمیت 
 ترینگسااترده و ینترمه  که آنجا از .(2020 ،8جانوا و استاسوا کراس،  ؛2022  ،7چیکاراچ 
 ،9جااا )  اساات   تفریحاای   یفضاااها  ای،جامااه  هاار  در  فراغاات   اوقااات  گذران   محل  و  بستر

 و  تفریحاای   هایفضااامکان   در  و  جمعاای دسااته  بصورت   فراغت   اوقات  گذران   ،لذا  ،(2021
 شکل  معنای  بر  بنا  و  بوده  برخوردار  خاصی   لذت  و  جذابیت   از  ن اایرانی  برای  همواره   عمومی 

 آن   حااداکثری   نااو    در  تفریحی   هایمحیط  در  کردار  و  رفتار  آزادی  ایرانیان،  ذهنیت   در  گرفته
 و دزفااولی  قلمباار عابااد، ؛1402 همتاای، و چریااک ؛1402 نژاد،خااوبی  و )آشااتیه اساات 

 از  خااار    رفتارهایی   تفریحی   یاهاضف  در  ایرانی   جامعه  کهمعنی بدین  (؛1401  پورجوهری،
 ااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااا
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 محمدی،  ؛1402  )یاوری،  دهدمی   نشان   خود  از  هنجاری  و  ارزشی   رسمی،  هایچارچو  
 و  رفتارهااا  عیناای   بااروز  امااروزه   گفاات   تااوان می   .(1402  فیروزجاااه،  ادباای   و  منصااوری  شاه

 وجااه کااه ایراناای -اساالامی  سنن و آدا  با تفریحی  فضاهای و بسترها در ایرانیان   کردارهای
 و  نگرشاای   راتیاا تغی  از  متأثر  بیشتر  و  گرفته  فاصله  بوده  گرایی جم   و  پذیری نظارت   آن   یزه مم 

 نژاد،)فریدون  است  یافته سوق  گریزینظارت   ویژگی   با  البته  و  غر    سیاق  و  سبک  به  ارزشی 
 .(1400 ی،میرزائ ؛1401 فر،هاشمیان  و چشمهده فدایی  ؛1402
 و امکانااات فضااا فضااا، و  انسااان   تعاماال  دفرایناا   در  کااه  اساات   آن   از  حاکی   موضو    این
 اساااس بر را فضا آن  تغییر یا انتذا   خلق،  امکان   مردم  به  که  کندی م   ایجاد  یی هات ی محدود

 ؛2017  ،2گاالاس اد  و  ویلیاارز  سااایدی  ؛2023  ،1کامرون )  دهدی م   خود  فرهنگی   معیارهای
 در  ن اداندیشاامن  برخاای   (.1400  شااالچی،  و  کرماای   انتظاااری،  میرزائی،  ؛2008  ،3هالندز
 همچااون   یی های ژگی و  معتقدند  انسانی   تعاملات  در  فضا  یهات ی محدود  و  امکانات  توضیح

 ،6مساای  ؛2011 ،5کریااک :ازنقلبااه ؛1999 ،4)اولاادنبرگ  پااذیری نظارت  و پااذیری کنترل 
 ،8)هابرماااس  یمحوراخلاق  (،2016  لو،  :ازنقلبه  ؛1991  ،7)لاپل  هنجارمندی  (،2005
 قالااب  در (1402 ،10)بوردیااو پذیری دسترساای  و (2014 ،9ر   و بومااان  :ازنقلبااه ؛1990
 بااین  کنشااگری   و  تعاماال  کااه  شااوندی م   تلقی   مجوزهایی   یا  و  ایجابی   تعهدات  ،هات یممنوع 

 جامعااه معنااا ایاان در (.2019 ،12فاااچز ؛2016 ،11)لااو کنناادی م  ساااماندهی  را اشااذا 
 هاا   برابرِ   در  گرکنش   ت یعموق   یا  جایگاه  مقام،  در  هاانسان   آن   در  که  است   یی فضا  ترینبزرگ 

 ااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااا
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 ،نیااز  ردترخ    سطح  در  .(2017  ،2یانگ  و  داون   چن،  یه،  ؛2023  ،1)کورنیکی   رندیگی م   قرار
 به  ه  مستقر، الگوهای و هنجارها  قوانین،  واسطه  به  افراد  که  دارد   وجود  جامعه  در فضاهایی 

 قرار ی عمج  مناسبات یهاعرصه دیگر با کنش موقعیت  در ه  و پردازندی م  یکدیگر  با  کنش
 شااودمی   تلقی   فضاها  دست   این  از  نیز  تفریحی   فضاهای  .(2023  ،3)سیگنورینی   رندیگی م 

 یکپااارچگی  و اجتماااعی  انسااجام از اجتماااعی  مناساابات کنناادگی تعیین خاصاایت  کااه
 .(2019 فاچز، ؛2014 ،4ر   و )بومان  دارند را هاانقلا  و اعتراضات تا حکومت/جامعه

  و   مذتلااف   جواماا    در   ، تفریحاای   فضاهای   در   وی   دیدگاه   که   ی ر مشهو   پردازان نظریه   جمله   از 
  بااا   وی   اساات.   ( 1999)   اولاادنبرگ   ، گرفتااه   قرار   برداری بهره   مورد  رفاهی  ی گذار سیاست  حوزه  در 

  و   اجتماااعی   مراکااز   فقاادان   لحااا    بااه   آمریکااایی   جامعااه   نقد   پی   در   سوم،   ی ها مکان   نظریه   طرح 
  سااوم   ی ها مکان   پیشنهاد   با   و   بود   رفاهی   ه ع س تو   ی ها برنامه   در   غیررسمی   عمومی   تجم    ی ها مکان 
  یی هااا ی ژگ ی و   بودن   دارا   واسطه به   مشابه،   ی ها مکان   سایر   و   ها پارک   ، ها رستوران   ، ها شاپ ی کاف   نظیر 

  وجااود  ، وگو گفت  امکان  (، ی کنندگ سطح ه  )  طلبی مساوات   بودن، خنثی   ناپذیری، کنترل   همچون 
  کاااهش  در  توانااد ی م  هااا مکان  ایاان  بااود  قد ت ع م  بودن،  قیدوبند بی  و   سادگی   پروپاقر ،   مشتریان 
 . ( 2011  کریک،   : از نقل )به باشد   مؤثر   آمریکایی   شهروندان  نشاط   و   شادی  افزایش   و   استرس 

 هایی عرصااه ظاااهر بااه گرچااه تفریحاای  یفضاااها معتقدنااد پژوهشااگران  برخاای 
ا  اند،غیرسیاسی   مرور  .(1402  مقدم،  کشاورز  و  )میرزائی   اندسیاسی   کاملاا   معنایی   واجد  ام 

 فراغاات  اوقات درباره  پژوهش که است  آن  از حاکی  نیز ایران  در  موجود  تجربی   شواهد  سایر
 حااوزه  علماای  نذبگااان  و ان نظرصاااحب  بین در هنوز که  بوده  نو  بحثی   تفریحی،  یفضاها  و

 اجتماااعی،-فرهنگی   بستر  این  مطالعه  است.  نگرفته  خود  به  یافتهقوام  و  مستقل  شکلی   رفاه،
 فضااا،  شناسی جامعه  پژوهشی   و  نظری   ادبیات  در  بدی   و  جدید  اجتماعی   ه ساز  یک  عنوان به

 حیث   این  از  و  ناآشناست   موضوعی   همچنان   اجتماعی،  رفاه  حوزه   و  فرهنگی   شناسی جامعه
 ایاان  در  ان نظرصاااحب   دیاادگاه  بررساای   بااه  که  مند،قاعده  پژوهش  یک  ساماندهی   ضرورت 

 ااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااا
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 در اجتماااعی  تعاملات که آنجا از دیگر، یسو از  .رسدی م   نظر  به  انکارناپذیر  بپردازد   عرصه
 در موجااود هااایتفاوت  در تفریحاای  فضاااهای همچااون  عمااومی  فضاااهای در و جامعااه
 و اجتماااعی  قوانین از و دارد  ریشه گوناگون   جوام   اجتماعی   و  مذهبی   فرهنگی،  هایشناسه

 ان وناا ع بااه اولاادنبرگ  نظری  دیدگاه همذوانی   نسبت   فه   کند،می   تبعیت   جامعه  هر  فرهنگی 
 اجتماعی   بستر  با  تفریحی   و  عمومی   فضاهای  موضوعات  در  مه   بسیار  ارجاعی   نظریه  یک

 هاااینظام در شاادهحادث تغییرات منظر، این  از  رسد.می   نظر  به  مه   ایرانی   جامعه  فرهنگی 
 فضاااهای در کااه فراغتاای  اوقااات در هاااآن  اجتماعی  روابط در تغییر و افراد کنشی   و  ارزشی 

 جامعااه  هنجارهااای  و  هاااارزش  اخاالاق،  فرهنگ،  برای  که  تهدیدی  ا  حل  به  دارند  تفریحی 
 است. پژوهشی  اهمیت  دارای نیز داشته، زندگی  سبک حوزه  در ویژه  به اسلامی 

 در  آگاااهی   دارد،  نفوذ  شناختی جامعه  پژوهش  و  نظریه  در  فضا  سازه   که  ازآنجا  همچنین
 یهای بررساا  اسساا ابر .اساات  افاازایش حااال در فراغاات  اوقااات حااوزه  در آن  نقااش مااورد 

 حیث از کشور در زمینه این در حاضر مطالعه علمی،  یهاداده  پایگاه ملاحظه و  آمدهعملبه
 بااه  ،بنااابراین  بااود.  خواهااد  بعاادی  مطالعااات  سازپیشینه  و  بدی   مه ،  سازه   دو  این  بر  تمرکز

 بااه  تفریحاای   یفضاها  واژه   از  سازیفهومم   با  که  است   بار  نذستین  این  گفت   توان می   جرأت
 چااارچو   در و ان نظرصاااحب  دیاادگاه از ایراناای  جامعااه اذهااان  در آن  وضااعیت  بررساای 

 شود.می  پرداخته فضا شناسی جامعه و رفاه شناسی جامعه مطالعات
 ذهنیاات   مااورد   در  ان نظرصاااحب   دیدگاه  بررسی   دنبالبه  کیفی   رویکردی  با  حاضر  مقاله

 و  کمیاات حا  رفاااهی   هایلمعدستورال  اساس  بر  که  است   تفریحی   فضاهای  به  ایرانی   هعجام 
 بررساای   همچنااین  است.  شده  ایجاد  فراغت   اوقات  و  اجتماعی   نشاط   آوردن   فراه   منظوربه

 هااایویژگی   بااا  موجااود  تفریحی   فضاهای  به  ایرانی   جامعه  ذهنیت   همذوانی   میزان   و  نسبت 
 منظااور،  ایاان  برای  است.  بوده  نظر  ملحو    نیز  ان نظرصاحب   دیدگاه  از  اولدنبرگ   سوم  مکان 

 یهاااحوزه  علماای  نذبگااان  بااا 2تعاااملی  و 1ساختاریافتهنیمه مصاحبه طریق  از  تا  شد  ش تلا
 ایاان  بااه  فرهنگاای   یگذارسیاست   و  اجتماعی   ریزیبرنامه  اجتماعی،  رفاه  و  تعاون   مطالعاتی 

 ااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااا
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 فضاااهای  بااه  عمااومی   افکااار  ذهنیاات   ان نظرصاحب   دیدگاه  از  که  شود  داده  پاسخ  هاپرسش
 نااو    چه  خواهان   ایرانی   جامعه  دارد؟  اولدنبرگ   سوم  مکان   یهاویژگی   با  نسبتی   چه  تفریحی 
 بااا نساابتی  چااه ایرانیااان، ذهنیاات  در رفاااهی  اقاادامات معنایابی  و ؟است  تفریحی   فضاهای

 دارد؟ تفریحی  فضاهای در حاکمیت  رفاهی  یهایگذارسیاست  اهداف

 پژوهش  هپیشین. 2

  منسااجمی   پژوهش   تاکنون   ی ل داخ   معتبر   علمی   های پایگاه   در   شده انجام   جوهای و جست   حسب 
  نشاااط   روحیااه   بر   اثرگذاری   یعنی   ، آن   پیرامونی   موضوعات   در   حتی   یا   و   تفریحی   فضاهای   با    در 

  ایاان   در   مااوردی   مطالعااات   اساات.   نشده   انجام   ایرانی   ه جامع   میان   در  اجتماعی  سرمایه  و  جمعی 
  در   آن   اهمیاات   و   تفااریح   نااو    باار   کیااد أ )ت   دیناای   مطالعااات   حااوزه   چااارچو    در   بیشااتر   نیز   زمینه 

  بااوده   ( تجاری   ای ه مجتم    و   ها پارک   فضامکان   بر   کید أ )ت   یی جغرافیا   و   می( اسلا   قوانین   چارچو  
 : است   ه شد   اشاره  اختصار   به  ها آن   از   برخی   به   ذیل   جدول   قالب   در   که   است 

 پژوهش  تجربی هپیشین .1 جدول

  نویسنده/  عنوان  ردیف 
 سال  اصلی  هیافت  نویسندگان 

1 

  محیطی هایمؤلفه ارزیابی
  ح تفری  به نیاز رف  بر ثرؤم 

  تجاری هایمجتم   در کاربران
 تهران  شهر کلان

  ؛احمدخلیفاوی
  ؛کرامتیغزال
  ؛زادهسلطانحسین

 متین  مهرداد

  مؤلفاه   سه   از   متشکل   شده   طراحی  سامانه  های سنجه 
  -دریااافتی   و   فضااایی   -کالباادی   رفتاااری، -جمعاای 

  ارتبااط  کااربران،  فاریح ت  به  نیاز  رف    هدف   با   ادراکی 
  در  کااربران  حضور  دلیل  عنوان   به   تفریح   با   اری د ا معن 

 دارند.  تجاری   های مجتم  

1401 

2 
  و سرگرمی  تفریح، نقش  بررسی
  زندگی سبک  در آن  هایبایسته

 اسلامی 

کردی   رضاپور   منیره   ؛ آ
  طاهری   محمدحسین 

 آکردی 

 مسالمان شاذ  زندگی در  فراغت   اوقات  نقش 
 1401 سرگرمی و  تفریح  به  اسلام توجه و

3 
  اعرا    ثیرپذیری أ ت   واکاوی   و   ل تحلی 
  مطالعه )   ی ران ی ا   رسوم   و   آدا    از 

 پوشاک(   و   خوراک   تفریح،   موردی 

  غفار  ؛ موسایی  حات 
  ؛بذتیار  پور

 موحد  عبدالعزیز

  جغرافیاایی،   مجااورت   اشمیت،   ویله    فرهنگی   اشاعه 
  تفاریح   اقتبااس   موجاب   جناگ  گااهی  و  دیوانی  مراده 

 . است  شده   ایرانیان   از   اعرا    پوشاک   و   خوراک 
1400 

  تفریح  معیارهای  تربیتی تحلیل 4
 قرآن  منظر  از سال 

  شیخ  آخوندی  مهدی
 احمدلو

 و روحاای ساالامتی و نشاااط و شااادابی ایجاااد 
 باا  وقات   اتالاف  و  بیهاودگی  عادم  نیز  و  جسمی

 شرعی  حدود   در  سال   تفریح  به  دهیشکل
1399 

درآناحکام ومجازیتفریح  5
 سازیان چیت  مرتضی اسلامی فقه

 قصااد بااه جاادیغیر فعااالیتی ازی:جاا م  تفااریح 
 مبااح خساتگی،  رفا   یاا  گذرانیوقت   سرگرمی،

 قمار  صورت   در  مگر  ایرایانه  هایبازی بودن
1399 
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  نویسنده/  عنوان  ردیف 
 سال  اصلی  هیافت  نویسندگان 

  امام  سیره و سنت   در تفریح  6
  ( )صادق

 ؛ حسینیان حسین 
 یعقوبی   محمدطاهر

 نگاااه اساااس بار تفریحاای مقااولات بندیدساته
 ،ساواریاسب   کیادیأت  تفریحات  ؛شیعی  سنت 

 تقییادی تفریحاات ؛همسردوساتی و ازیدنا تیرا 
 ،قماار تحریمای تفریحات ؛سفر  و  خنده  شوخی

 طر  و  غنا  ،شرا   ،شکار  ،بندیشرط 

1399 

  توسعه برای لازم بسترهای 7
 بیات  زهرا  اسلامی -ایرانی زندگی سبک

 اسااس  بار  غربای  زندگی  سبک  و  زندگی  الگوی
 بناا هاناهنجاری و ستیزیاخلاق  و  گراییمصرف 

ا  است،  هگردید  مبناای  بار  دینای  زندگی  سبک  ام 
 حضارت  قر   مقام  به  رسیدن  هدف  با  و  استعلا

 است.  شده بنا  حق

1399 

  در  تفریح  بر مؤثر عوامل  تبیین 8
 ی نگارمردم  رویکرد  با کار  محل

 محمدزاده  ابراهی 
  ؛یمحمودگودرز 

  ؛یسجاد   سیدنصرالله
 فراهانی جلالی مجید

 رکاا  محل  رد   تفریح   هایجادکنند  عوامل  شناسایی
 نشااان نتااایج  ارتااش، باادنی تربیاات  سااازمان در

 لفاهؤم   چناد  دارای  کاار  محل  در  تفریح   دهدمی
رسامی،تفریحاییهاافعالیت ؛اسات  مها 

یهات یمساوول تفاریح،ازمادیریت حمایات 
باامعاشارتویفرد یهایآزاد مفرح،شغلی

 همکاران

1398 

  عمومی فضای  ثیر أت بررسی 9
 ی عااجتم رفاه ابعاد  بر شهری

 ؛ عبدالهی  راشین
 ؛ محمدی اصغر

 حقیقتیان   منصور

 در کاه نقشای دلیل به شهری  عمومی فضای  ذیل
 اهمیات   کنادمی  بازی  دموکراتیک  جامعه  توسعه

 ذیال  در  تفریحای  فضاامکان  مقالاه  این  در  دارد.
 .دارد  قرار  عمومی  فضای

1397 

  عمومی فضای کنترل  بر تحلیلی 10
 تهران  شهر ی هاپارک  در

 ؛ دم پوراح   احمد
 ؛ زیاری اللهکرامت 
 ؛ نژادحاتمی حسین 

 نیا رضایی حسن

 جهاات  عمااومی فضاااهای نظااارت  و کنتاارل 
 ماننااد ایحاشاایه هااایگروه  ورود  از جلااوگیری 

 خانمانبی افراد  و  کار  کودکان  ،گرانتکدی
1397 

 گتابی  پورحبیب   کرم  ایران  در  زندگی سبک  تحولات 11

  ن ا ر گاذ   صاورت   به   ایرانیان  زندگی  سبک  گیری جهت 
  کا   مصارف  غیرفعاال،  صاورت  باه  فراغات  اوقات 

  پااپ،   موسایقی   بااه   دادن گاوش   فرهنگای،   کالاهای 
  بااه   مثبات  نگارش  ای، ماهواره  های رسانه  از  استفاده 

  و   رسااتوران   غاااذای   مصااارف   بااادن،   مااادیریت 
  باه   میال   کااهش   ماانتو،   پوشش   به   گرایش   فود، فست 

  پایبنادی   کاهش   و   ازدوا    به   میل   کاهش  فرزندآوری، 
 است.  کرده   تغییر   مذهبی   مناسک   به 

1395 
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  نویسنده/  عنوان  ردیف 
 سال  اصلی  هیافت  نویسندگان 

  سبک  به ایرشتهمیان  رویکردی 12
 آبادی ابراهی  حسین  ایران  ه جامع  به نگاهی با زندگی

 فضاای و  شاهری   فضاای  ها،رسانه  معنادار  نقش 
 ساابک تغییاار در سیاساای و اجتماااعی پرتحاارک 

 ایرانیان  زندگی
1392 

13 
  فراغت  اوقات  مفهومی  هندسه  

  ختی،انشجامعه رویکرد  با
 اخلاقی  ختی،شناروان

 سنایی  نقی

 آراماش   بار  فراغت   اوقات  مفهومی  ساختار  تبیین
 خستگی  رف   و  خاطر  رضایت   روحی،  و  جسمی
 یباارا  فرصااتی ،یسااازفرهنگ ؛کااار از ناشاای
 اخلاقی  سلامت  یبرا   یتهدید و  اشتغال

1392 

14 
  نقش  و شهر  یعموم  یفضاها

 ی مدن   جامعه ی ر یگ لکش  در آن
 یشهر  ریزی هم ابرن دگاهید  از

 ؛ ییرهنما یمحمدتق
 ی اشرف  وسفی

 جامعاه  ی ریا گ   لکشا   در  یعموم   یفضاها  نقش 
 نقااش  ،ی شااهر یزیربرنامااه دگاهیاا د  از یماادن 

 سارزندگی و  نشااط  ایجااد   در  تفریحی  فضاهای
 عمومی  فضاهای  در

1386 

  فراغت  اوقات  و تفریح  جایگاه 15
 ایران  جامعه در

 ؛ اسماعیلی رضا
 جاویدان   حمدالله

 اوقااات در افااراد  هااایفعالیت  بیقاایطت مطالعااه
 باا  و  بیکار  و  شاغل  سن،  جنس،  بر  مبتنی  فراغت 

 سواد  بی و  سواد 
1385 

16 

  فراغت   اوقات   بدنی   فعالیت   ارتباط 
  با   مدرسه   فعال   نقل   و   حمل   و 

  یک   روان:   سلامت   پیامدهای 
 جمعیت   بر   مبتنی   مطالعه 

  پولاکا،  جاسیلا،
 هالونین، اروستی،
  آلایوت، مایکونن،

 لانکی  و سالو

 باادنی فعالیاات  میااان مثباات  و دارمعناای ارتباااط
 2023 روان  سلامت  و  فراغت   اوقات

17 

  و فراغت اوقات هایفعالیت 
  اولیه نوجوانان در  ذهنی شادی 

  آمریکایی:-ایبرو کشور سه از
 اسپانیا  و شیلی  برزیل، موارد 

  گاسپر، بایا،-گومز
  نیکولتی، کوریا،

 مورو -گارسیا

 در  فراغات   اوقات  گذران   ون   در  دارمعنی  تفاوت 
 2023 جنسیت  نقش   بر  تأکید با  مزبور  هجامع  سه  میان

  معاصر خانوادگی زندگی سبک 18
 غربی   و مرکزی  اروپای در

  و استاسوا کراس،
 جانوا

 گاذران  ناو   و  زنادگی  سبک  در  دارمعنی  تفاوت 
 2020 افراد   میان  فراغت   اوقات

19 

  فراغت؛  اوقات از استفاده
  روانی: شانیی رپ  و زندگی  معنای

  مسن  بزرگسالان همقایس
 ای کره و کانادایی

  و چانگ کافمن،
 آیرلند 

 و  هااکانادایی  فراغت   اوقات  بین  دارمعنی  تفاوت 
 تحصیلات،  سن،  چون  عواملی  از  متأثر  هایاکره

 ... و  درآمد
2018 

 

 نظری  چارچوب. 3

  علااوم  نظااری  دبیات ا  ه ز و ح  به  اولدنبرگ  توسط  بار  اولین  برای  1970 ه ده  در  1سوم  مکان   مفهوم 
  از   ترکیباای   طراحاای   پیرامااون   ها دغدغااه   زمااان   آن   در   . ( 1400  ی، ئاا )میرزا   شااد   وارد   اجتماااعی 

 ااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااا
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  ایجاااد   جامعااه   در   را   شااادی   و   ساارزندگی   حس   که   بود   محیطی   در   معنوی   و   مادی   های ویژگی 
  هاار  ، او  نظاار  از  (. 268  ، 1982  ، بریست   و   اولدنبرگ   ؛ 2023  ، 1کریستنسن   و   )اولدنبرگ   نماید 
  هااای بودن  رساامی  از   دور   به   سکونتگاه   آن   مردمان   که   است   مکانی   فرهنگی   هر   با   اهی گ ت سکون 

  عمااومی   زناادگی   گذران   و   گردهمایی   برای   هستند،   مواجه  آن  با  کار  محیط  در  عمدتاا  که  روزمره 
  و   اولاادنبرگ )   د یاا نام   سااوم   مکااان   را   مکااان   این   لدنبرگ و ا   کنند. می   رجو    آن   به   خود   غیررسمی 

  فضاااهای   از  مذتلفاای  های گونااه  باارای  عمااومی  نااامی  را  سااوم  مکان  او  . ( 2023 کریستنسن، 
  و   خوشااایند   غیررساامی،   داوطلبانااه،   ماانظ ،   های نشساات   برگزاری   میزبان   که   داند می   عمومی 

  او  زعاا   بااه  . ( 2020 ، 2مااارکیوویچ )  اساات  جامعه  مذتلف  افراد  گردهمایی  متضمن   همچنین 
  اسااترس  از  را  خااود  تااا   کند می   ک م ک   موضو    این   و   هستند   شان واقعی   خود   مکان   این   در   مردم 

  خانااه   محاایط   در   بعضاا   یا   و   کار   محیط   در   رسمی   زندگی   یک  حاصل  عمدتاا  که  ، روزمره  زندگی 
  یی هااا مکان   عنوان به   سوم«   »مکان   از   عمومی   فضاهای   ی بند طبقه   در   اولدنبرگ   برهانند.   ، است 

  ، 3چینااگ  از  نقاال  )بااه  کاارده  یاااد   دوم(،   )مکان   کار   محل   نه   و   اول(،   )مکان   هستند   خانه   نه   که 
  روابااط   برقراری  برای  دوم  و  اول  ی ها مکان  از  دوری  به  تمایل  که  افرادی  است  معتقد  و  ( 2002
  ایاان   ، دیگر بیان به   (. 2011  ، 4)کریک   کنند ی م   استفاده   سوم   مکان   از   مرتب   طور به   هستند  متقابل 
  با   توأم   و  ی م غیررس  قالبی  در  و  مصم   داوطلبانه،  که  است  افرادی  اجتما   برای  فضایی  ها مکان 

  الزامات  از  فرار  دنبال  به  هستند(،  ر ی پذ کنترل  )که  کار  و   خانه   محیط   از   خار    در   نشاط   و   شادی 
  تواننااد ی م   و   ( 2009  ، 5ویندهورست   و   سوینی   )روزنبوم،   هستند   دوم   و   اول   ی ها مکان   قواعد   و 
  کننااد  ار ر قاا بر  ارتباااط  ها به ی غر  حتی  و  همکاران  ، ها ه ی همسا   دوستان،   با   آنجا   در   منظ    صورت به 
  زناادگی   از   فاارار   برای   مکانی   تنها   سوم   مکان   که   نیست   معنا  بدان  این  (. 2010 ، 6بوسون  و  مهتا ) 

  هااای فعالیت   باارای   اساات  بسااتری  سااوم  مکااان  بلکااه  اساات،  خانااه  یا  و  کار  محیط  در  رسمی 
  ، بریساات   و   )اولدنبرگ   دهد می   رخ   کار   و   خانه   محیط   در   ها آن   رسمی  ازای مابه  به  که  غیررسمی 

 ااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااا
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  فقااط   کااه   دانااد ی م   یی هااا ارتباط  و  ها تجربااه  در  را  ها مکان  این  واقعی  ارزش  لدنبرگ و ا  (. 1982
  ی ژگ یو   نذستین   وی،   نظر   از  . ( 1999 )اولدنبرگ،  دیگر  جای  نه  و  بگیرد  شکل  آنجا  در  تواند ی م 
  آن   ، سااازد ی م   مساااعد   ی ررساام ی غ   و   داوطلبانه   ی ها یی گردهما   ن ی چن   ی برا   را   سوم   ی ها مکان   ه ک 

  در  ی اجتماع  صورت به   و   ت ی هو   ابراز   به   از ی ن   بدون   ناشناس،   صورت به   انند و ت ی م   افراد   ه ک   است 
  طبقااه   ها مکان   این   در   که   چرا   (؛ 2002  نگ، ی چ  ؛ 2020 مارکیوویچ، )  شوند  ظاهر  ها مکان  ن ی ا 

  ی ار ی مع   افراد،   ی اجتماع   منزلت   ا ی   ی اقتصاد   ت ی وضع   ، ی مذهب   ی ها ی وابستگ   شغل،   ، ی اجتماع 
  اولاادنبرگ  (. 2007 ، 1وارگاااس  و  پربااوم  ، ن ی کاا  شر، ی )ف  د ن شو ی نم  ی تلق  گروه  در  ت ی عضو   ی برا 

  ی ها سااالن  ، هااا پارک  ، ها رستوران  ، ها شاپ ی کاف  ، ها کافه  نظیر  سوم  ی ها مکان   ی ها ی ژگ یو   سایر 
  دارای   و   دسااترس   قاباال   ، کنندگی همسااطح   بااودن،   خنثاای  در  را  مشابه  ی ها مکان  سایر  و  آرایش 
  عنااوان   بااودن   یدوبنااد ق بی   و   سااادگی   ت، باا ا ث   مااراجعین   دارای  ، وگو گفت  امکان  استقرار،  شرایط 

 (. 2017  ، 2جی   و   دنگ   )وانگ،  کند ی م 
 وظااایف  و  الزامااات  قواعااد،  دربنااد  نااه  که  است   ی طرف ی ب  مکان   سوم،  مکان   وی  نظر  از 

 کاااری و شااغلی   یهااامکان   باار  حاک   قواعد  دربند  نه  و  است   )خانواده(  اول  مکان   بر  حاک 
 وآماادرفت   آنجااا  به  وقتی   افراد  که  هستند  یی اهن مکا  سوم  یهامکان   ،او  نظر  به  .دوم(  )مکان 

 دارنااد راحتاای  احساااس آن   در  همااه  و  نیساات   کساای   میزبان   کسی   هامکان   این  در  ،کنندی م 
 ایاان طلبانهمساااوات ویژگاای  (.22 ،1999 اولاادنبرگ، ؛2023 تنساان،س کری و اولاادنبرگ )

 اجتماااعی   مقااام  و  منزلاات   دیگر،عبارت به  .کندی م   ایجاد  را  کنندگی سطحه   نوعی   هامکان 
 و  داشااته  قرار  همگان   دسترس   در  ،شودی نم  تفاخر  و  برتری   موجب   هامکان   نو    این  در  افراد
 و  شااادی  هدف  و  قصد  با  معمولاا   افراد  هامکان   این  در  .کنندی م   تجربه  را  برابری   شرایط  همه

 بااازی  کی  ،هامکان   این  ویژگی   سومین  عنوان به  وگوگفت   .کنندی م   برقرار  ارتباط   باه   نشاط 
 ارائااه  را  خاادمات  نیترکاماال  و  بهترین  که  یی هامکان   .(2022  ،3بسون )  شودی م   تلقی   زنده

 باارود آنجا به  روز  از  زمان   هر  تقریباا   و  تنهایی به  تواندی م   نفر  یک  که  هستند  یی هاآن   دهندی م 
 دووجاا   افااراد  از  پااذیرایی   تسهیلات  و  امکانات  و  هستند  آنجا  در  آشنایانی   که  اطمینان   این  با

 ااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااا
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 قیدوبندبی   ،ثابت   مراجعین  وجود  .(2020  مارکیوویچ،)  شودی م   توجه  نیازهایشان   به  و  دارد 
 فیزیکی نظر از سوم مکان  .است  هامکان  این دیگر ویژگی  نیز  بودن   آلایشبی  و  ساده و  بودن 

 اول مکان  با سوم یهامکان  یهاتفاوت   به  اگرچه  اولدنبرگ  .است   آشکار کاملاا  نیز  ظاهری   و
گاه  و  )علیذااواه  داندی م   مکان   دو  این  مشترک   ویژگی   را  روانی   آسایش  و  حمایت   اام    ،ت سا  آ

 ااماا   ،کناادنمی  اشاره  تفریحی  هایفضامکان  مفهوم به  گرچه  اولدنبرگ   (.1395  شادمنفعت،
 خااود  زمااان   چااارچو    در  تفریحاای   فضاااهای  از  صحبت   ،سوم  مکان   از  خود  هایمثال  در

 شود.می  نیز افراد یشاد سبب  فراغت  اوقات ان رذگ بر علاوه که هایی مکان  ؛کندمی 
 

 روش پژوهش. 4

و بااا   و تعاااملی   ساااختاریافتهتکیه بر تکنیک مصاحبه نیمهکیفی و با  حاضر به روش پژوهش
اساااتید و  هکلیاا  شااامل جامعااه آماااریگیری نظااری ِهدفمنااد انجااام شااد.اتکااا بااه نمونااه

ریزی برنامااهاه اجتماااعی، و رفاا  تعاااون هااای گرایش)  ی اجتماااععلااوم    هان رشااتنظرصاحب 
در   و خااوارزمی   علامه طباطبااائی   ،های تهران ( دانشگاهی فرهنگی گذارسیاست و    اجتماعی 

ه به اشبا  نظری با تعداد    1402سال   آمد. به نفر از ایشان مصاحبه به عمل 17بود که با توج 
یا تجرباای در  ی منظور افزایش غنای پژوهش تلاش شد تا با اساتیدی که سابقه پژوهش نظر

ساختاریافته و با توجه به اینکه تکنیک مصاحبه نیمه .مصاحبه شودداشتند، را  پژوهش  زمینه  
و هااای کیفاای از ایاان دساات  پذیری و عمیق بودن آن باارای پژوهشتعاملی به دلیل انعطاف

ایاان هااا از آوری دادهبرای جم  بنابراین،مناسب است، های ذهنی دهی مجدد به نظریهنظ 
مااورد تحلیاال و  افاازار گیااری از نرمبااا بهره  مصاحبهمتون  استفاده شد.    روش   ود

همچنین برای نیل بااه معیااار قابلیاات اعتماااد از دو تکنیااک متعااارف و واکاوی قرار گرفت.  
های تحلیلی بهره باارده شااد. در روش مرسوم ِکنترل و ارزیابی از دید پاسذگویان و مقایسه

ت اول باار چااک ای ها و در روش دوم نیااز از ادبیااات نظااری موجااود باارپاسااخ کردن و دقاا 
کید گردید.  یکپارچگی و غنای مفهومی استفاده و تأ

که بااا هاادف کاربساات تجرباای   ؛این پژوهش  و جنبه استقرائی   با توجه به ماهیت کیفی 
لذا، نظریه در آن جنبااه نظریه مکان سوم اولدنبرگ درخصو  فضاهای تفریحی انجام شد  
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(. با توجه به هدف پژوهش کااه بااه نااوعی توصاایف عمیااق 2006،  1نیومن)  ت داش  ارجائی 
اوقات فراغت در   در بستر  اقدامات رفاهی حاکمیت   جامعه ایرانی ازنذبگان علمی  ذهنیت  

لکاان خااود را  ،( بود1401تراوس و کوربین )سپارادایمی امله  از مدل    وفریحی  فضاهای ت
های امکان استذرا  مقولات محااوری در دسااته بدان متعهد نکرده و از این رو به طور کلی 

 ای، راهبردی و پیامدی وجود نداشت.گر، زمینهی، مداخلهعل  
 

 های پژوهشیافته. 5

سال   68تا    40نفر زن( بود که سن آنها نیز بین    3نفر مرد و    14نفر )  17پاسذگویان شامل  
 است: هآمد( 2شماره ) مشذصات فردی اعضای پاسذگو در جدول  .متغیر بود

 
 های توصیفی پاسخگویان. ویژگی2 جدول

 تحصیلات سطح سن  جنسیت  شونده مصاحبه کد
 دکترا 40 مرد 1
 دکترا 46 مرد  2
 دکترا 42 مرد  3
 دکترا 59 مرد  4
 دکترا 58 زن 5
 دکترا 60 مرد 6
 دکترا 64 مرد  7
 دکترا 60 مرد  8
 دکترا 49 زن 9

 دکترا 60 مرد  10
 دکترا 68 مرد 11
 دکترا 46 مرد 12
 دکترا 57 مرد 13
 دکترا 47 مرد 14
 دکترا 43 مرد 15
 دکترا 55 مرد 16
دکترا 50 زن17

 ااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااا
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پژوهش از دید  هایسؤالها در پاسخ به متن مصاحبه، افزار نرماز  با استفاده
 خلاصه شد. (3شماره )نذبگان علمی در قالب جدول 

یحی نی نسبت به ا ر ذهنی جامعه ایمعنای . 3 جدول  فضاهای تفر

 منابع  برخی ها ویژگی عمومی  افکار ذهنیت

  تفریحی هایفضامکان
  سطح،ه  خنثی، ایعرصه

 . یستندن ساده و دسترس قابل

15 ،9 ،5 ،2  ،1 کد شوندگانمصاحبه تفریحی  هایفضامکان بودن خنثی
  هایفضامکان در مساوات و همسطحی

 تفریحی 
 10 ،4  ،3 کد شوندگانمصاحبه

 12 ،8 ،6  ،5 کد شوندگانمصاحبه تفریحی  هایفضامکان سادگی
 17 ،11 ،7  ،1 کد شوندگانمصاحبه رهایی  و بندی  و قید بی

 فضای به تفریحی فضامکان تشابه
 خانواده

 14 ،13 ،10 ،4  ،2 کد شوندگانمصاحبه

  خواهان ایرانی هجامع 
  تفریحی هایفضامکان

 یا و ناپذیر  کنترل  گریز،نظارت
  سوی  از  پذیر نترل ک   کمتر 

 است.  حاکمیت

  فضای و اجتماعی هایشبکه تبدیل
  هایعرصه ینتر مه  از یکی به مجازی

 تفریحی 

 ،11 ،9 ،7 ،3 ،2  ،1 کد شوندگانمصاحبه
12، 15، 16،  17 

  هایفضامکان به اقبال و پذیرش
 خصوصی  تفریحی

 14 ،13 ،11 ،5 ،4  ،2 کد شوندگانمصاحبه

  برای هنری  فضاهای به یلامت افزایش
  هعرص  عنوان به فراغت اوقات  گذران

 ناپذیرکنترل 
 10 ،9  ،5 کد شوندگانمصاحبه

  به عمومی هایفضامکان تبدیل
 خصوصی  تفریحی هایفضامکان

 17 ،16 ،15 ،11 ،2  ،1 کد شوندگانمصاحبه

 در فضااا مفهااوم از کااه تعریفاای  و «اولاادنبرگ  سااوم مکااان » نظااری  چااارچو   بنااابر
 عنااوان  بااه اجتماااعی  هایپدیااده مکااانی  چااارچو   هکنناادتکمیل و مطاارح  شناساای جامعه

 بااه  هتوجاا    بااا  را  ی کلاا    ه گزار  دو  توان می   ،پژوهش  این  هایپرسش  به  پاسخ  در  شد،  فضامکان 
 نمود: مطرح  ایرانی  هجامع ذهنیت 

کیند  گنزاره  اینن  بر  عمومی  افکار  ذهنیت  برساخت  اول.  گزاره  هایفضنامکان کنه  دارد   تأ
یحی  .نیست  ساده و  دسترس  قابل همسطح،  خنثی،  یاعرصه  تفر

 ها اشاره نمود:توان به این مؤلفهذیل این گزاره می 
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یحیبودن فضامکان خنثی نظر اولدنبرگ هاار فاارد هنگااام گااذران اوقااات بنابر .های تفر
 ن وصد م ن شوها وارد تعامل می فراغت خود در مکان سوم نیاز دارد در مقابل کسانی که با آن 

هااای فاارد از سااوی افااراد تواند در قالب احترام گذاشااتن بااه ارزشبماند. این مصونیت می 
از ابراز نظر خود در مقابل افرادی که حضااور دارنااد   نبایدحاضر در آن مکان تجلی یابد. او  

. راحتی فرد از چنین فضامکانی باید به اندازه راحتی خود در خانه باشد و داشته باشد  واهمه
راحتی هانجام دهد در مکان سوم ب  تواندنمی   وادهاست کاری را که در حضور خان  نکمم  گاه

(.1398 )نوری، انجام دهد
در حالی که ترویج سبک    ، های تفریحی را دارای بستری خنثی دانست توان فضامکان نمی 

سازی این مفهوم دارد که رهایی فرد و  زندگی غربی در چارچو  سکولاریس  سعی در نهادینه 
 . ( 5شونده کد  مصاحبه )   دهد ت فردی محوریت معنای زندگی افراد را شکل می ذ ل 

سااوم اولاادنبرگ، مقبولیاات  در مکااانِ  .های تفریحی همسطحی و مساوات در فضامکان 
ها ناادارد. در هاست و ربطی به جایگاه اجتماعی آن های شذصیتی آن ویژگی افراد به خاطر  

که فااارا از  گیرد شکل می اقشار مذتلف جامعه  شمولی و برابری میان مکان سوم نوعی همه
چرا  ،بسیار رمزآلود است این ویژگی    (.1398  )نوری،مرتبه و موقعیت افراد در زندگی است  

در واقاا    .ثیر خواهد بودأتکه با پذیرش حضور در مکان سوم مرتبه افراد در جامعه دیگر بی 
، و بریساات   )اولاادنبرگ اساات    ی عمرتبگی اجتمااابی حضور در مکان سوم اولدنبرگ برابر با  

هایی بااا فضااامکان  فضاااهای تفریحاای عموماااا  .(2023؛ اولاادنبرگ و کریستنساان، 1982
هرکس بدون توجه به سن، جنسیت، قومیت و یا   برای هستند و باید  دسترسی آزاد برای عموم

ا در زناادگی واقعاای چنااین اماا  (،  2012،  1آلتمن و زا باشند )ها قابل دسترس  سایر ویژگی 
هایی به بلکه چنین فضامکان   ،اندها بر حسب دسترسی بنا نشدهها تنت و این فضامکان س ین

تواننااد از آن اند که افراد به موازات درآمااد می های کنترل شده و اختصاصی بدل شدهمحیط
 .(1393شفیعی و علیذواه، برند )هره ب

  ، اند باار مبااانی طبقاااتی بنیااان شااده   های تفریحاای اتفاقاااا جامعه ایرانی بر این ذهنیت است که فضامکان 
مشااهود اساات.    های تفریحاای کاااملاا دهی بااه فضااامکان بااری در ماهیاات شااکل ای که عاادم برا گونه ه ب 

 ااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااا
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بساایار  و بااا کیفیاات    بااالا   تنااو  دارای  شمار است و  های تفریحی برای افراد متمول متعدد و بی فضامکان 
و بااه ویااژه اقشااار  ایی اکثریاات جامعااه  ه های بالای چنااین فضااامکان در حالی که به سبب هزینه   ، است 

 . ( 10شونده  )مصاحبه  اند بهره مانده از آن بی   برخورداری از  نیازمند تحت پوشش نهادهای حمایتی 

 و  ندارناادیکسااان    ثاباات و  کنناادگانمراجعه، تواتر و...  هاهای ورزشی، استذرها، کافهحتی مکان
بااه مااوازات افتااد. ناادرت اتفاااق میهایی بهناتجربه افراد از طبقات پایین جامعه از چنین فضامک

کااه در   آیاادکمتر پاایش می  .وجود دارد های تفریحی قابلیت دسترسی  سطح مالی افراد، فضامکان
در یااک مکااان قاارار یا بااا مسااتمندان جامعااه  یک فضامکان تفریحی افراد متمول با کارگران ساده  

 .(4شونده )مصاحبه بگیرند

آلایش  مکان سوم بااه لحااا  ساااختار کالباادی ساااده و باای  : های تفریحی سادگی فضامکان 
با حضور در آن    آلایشی و سادگی است و افراد است. حضور در مکان سوم به معنای پذیرفتن بی 

هااای  رسند و اشذا  حاضر در مکان سوم به لحااا  ویژگی به یک همسطحی اجتماعی نیز می 
 . ( 2023اولدنبرگ و کریستنسن،   ؛ 1999)اولدنبرگ،    صری نیز از یکدیگر متمایز نیستند ب 

ای جامعه ایرانی به ساابب تمایاال بااه بر. ها نیستنگر مرتبه اجتماعی متفاوت آناپوشش افراد نمای
آلایش و ساده مورد پااذیرش های تفریحی بیمکان  عموماا   زندگی تجملاتی  سبک   گرایی ومصرف 

  .(8شونده مصاحبه)گیرندمیقرار ن

توانااد ه داشااتن ساافرهای تفریحاای خااارجی میتا بدانجا پیش رفته ک   نل در امر تفریح ایرانیاتحو  
ها در توسااط ساالبریتی هااای لااوکس کااه عماادتاا گااذران وقاات در مکانبذش باشااد و یااا  رضایت

تفریح در یک مکان ساده به معنای  بنابراین،آید اهمیت دارد. های اجتماعی به نمایش در میشبکه
های ساده به سطح پااایین شود و انتذا  مکانمعنا می  ربذش در زندگی کمتایجاد لحظات لذت

 . (12شونده )مصاحبه شودی تبیین میای اجتماعطبقه

های تفریحی موجود رضااایت ا از مکاننه ورود عنصر تجملات در زندگی ایرانیان سبب شده که آ
توجااه بااه  اباا   تااا  های تفریحی لوکس سبب شاادهگیری از فضامکانباشند و یا تمایل به بهره نداشته
 .(5شونده )مصاحبه هایی به ندرت حضور پیدا کنندهای گزاف چنین مکانهزینه

از دیدگاه اولدنبرگ در مکان سااوم هاایچ جااایی باارای مناساابات :  قیدوبندی و رهایی بی 
ها، پوشااش، روابااط و میاازان صاامیمت بااا هاایچ ها و شااوخی وگوگفت رسمی وجود ندارد. 

 و لااذت افااراد از گااذران اوقااات فراغاات اهمیاات دارد   منطقی شکل نگرفتااه و تنهااا رهااایی 
 (.2023اولدنبرگ و کریستنسن،  ؛1982، و بریست  )اولدنبرگ 
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مناادی خااا  هسااتند و های تفریحاای دارای چااارچو  و قاعدهکانمدر جامعه ایرانی حتی فضا
ا اماا    ،های تفریحی ندارد. گرچه روح آزادی باار جامعااه حکمفرماسااترهایی جایی در فضامکان

میاال بااه  ،روباشااد. از ایااننمییدوبندی و رهایی مطلق مورد پذیرش حکومت و حتی جامعه قیب
غیررساامی همچااون  هایکانافراد جامعه را به سااوی فضااام ،رهایی از هرگونه ساختار و هنجاری

  .(7شونده )مصاحبه کشانده است گریزو یا سایر فضاهای نظارت های اجتماعیشبکه

شاادن جهانی های جامعه غربی در اثررنگ شدن ارزش کشور متأثر از پر  رفضای تفریحی اکنون د
کنااد و های جامعه غربی را بازنمااایی میتبدیل به فضایی شده که بسیاری از ارزش   ،فرهنگ غربی

فضاااها هسااتی ، در ایاان   ایاانهااای ساانتی خودمااان در  روز شاهد افول بسیاری از ارزش ما روزبه
بااا ایاان راحتاای شود و دیگر افراد حاضر در آن فضا به لی سرو میکلها به راحتی مشروبات امکان
 .(11شونده )مصاحبه  کننداند و هیچ اعتراضی نمیکنار آمده مسوله

از لحا  القای حااس    از نظر اولدنبرگ مکان سوم   . تشابه فضامکان تفریحی با فضای خانواده 
وزمااره افااراد  ناپذیر زناادگی ر جدایی   ی انه و مکان سوم به اجزا خ   . شبیه خانه است   راحتی به افراد، 

کنااد. و در هاار  اند. حضور در مکان سوم حس راحتی در خانه بودن را القا می جامعه تبدیل شده 
هااا و هنجارهااای  دو مکان افراد به دنبال حس تسکین و آزادی عمل هستند. در حااالی کااه ارزش 

ها، هیچ مکااان و فضااایی  نواده ا خ   ی دها ی نبا و    دها ی با از    حاک  بر جامعه ایرانی و عرف قوی ناشی 
 (. 2023اولدنبرگ و کریستنسن، )   نماید را به مثابه خانواده برای افراد تعریف نمی 

 شااکلسااببی    یوناادهایپا با قاعااده محرمیاات و  خانواده را از افراد غیرهمجنس ام    ر خانه عمدتاا د
غیرهمجنساای بااه   تاند و یا در صااوردر حالی که افراد حاضر در مکان سوم یا همجنس  ،دهدیم

  .(13شونده )مصاحبه یابدسبب قاعده دینی صمیمت و روابط معنایی دیگر می

دیگر اینکه خانواده به معنای اصالت به جم  در برابر اصالت فرد است. اولاادنبرگ  تأملنکته قابل 
پندارد امااا خواهااان پااذیرش جماا  مانند فضای خانوادگی راحت می  های تفریحی را بهفضامکان

 فردگرایاای اسااتوار اساات باارکنااد کااه هایی را برسااازی می. بااه عبااارت دیگاار فضااامکانتساا نی
 .(14شونده )مصاحبه

یحی  هایفضامکان  خواهان  ایرانی  هجامع  دوم؛  گزاره یز،نظارت  تفر  ینا و ناپنییر  کنترل  گر
 است. حاکمیت  سوی  از  پییرکنترل کمتر

که در مفهوم عام عناااوینی چااون   گیرد رفاه اجتماعی دو مفهوم عام و خا  را در بر می 
ا در اماا    ،شودستی، حمایت اجتماعی و بیمه اجتماعی را شامل می خدمات اجتماعی، بهزی 
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رضااایت بعد معنوی بر مفاهیمی چون تعلی  و تربیت، شااادکامی و نشاااط افااراد جامعااه و  
محماادی و حقیقتیااان،  ،عباادالهی ؛ 2024، 1و رحمااان  پینگااالی )د دارد کیاا أاجتماااعی ت

ساااختار حکااومتی باارای  ه، رفاااه اجتماااعی بااه وساایلمارکسیستی   هاینظریهطبق  .  (1397
های بنیااادی رفاااه گیاارد. در نظریااههای اعتراضی و انقلابی صورت می جلوگیری از فعالیت 

ریااه ترمیماای کااه باار آزادی فااردی در زناادگی نظ  :کید شااده اساات أاجتماعی به دو نظریه ت
اجتماااعی و تحقااق رفاااه بایست نیازهااای دولت می  هکید دارد و نظریه نهادی کأاجتماعی ت

دهی جالب اینکه در هر دو نظریه شااکل .(1402)زاهدی اصل، را مدنظر قرار دهد  عمومی 
ثر ؤتواند بر فضای جامعه ماا های تفریحی اهمیت دارد و از هر زاویه نگاهی می به فضامکان 

های کان کنااد تااا فضااام ی م از یکسااو تاالاش  جامعااهباشد. بنابراین در یک تقابل ناخواسااته 
بدل شوند و  عرصه کنشگری در راستای اهداف نظامت به  یکماتفریحی ایجاد شده توسط ح 

 ،در جهاات تااوان افزایاای  ها، فضااامکان های خااا تاادوین راهبردهااا و سیاساات از مساایر 
جامعه با   ،و از سوی دیگر ،گیرند  پذیری حاکمیت قرارکنترل پذیری و  نظارت و   گذاریهدف

های رفاااهی حکوماات های تفریحی در چارچو  سیاساات ضامکان این نکته که ف  هباذعان  
گریز یااا نظااارت اند همراهی کمتری دارد و حاضر است برای فضامکان تفریحی  ایجاد شده

حکوماات موجااب شااده تااا   و نظااارت   ناپذیر هزینه بیشتری بپااردازد. گریااز از کنتاارل کنترل 
برای عموم جامعه نباشند و یا تلاش شااده بااا   ت ی ؤهای تفریحی در ایران یا قابل رفضامکان 

های ایجادشده توسط حکومت، چنین فضای اقدامات و رفتارهای هنجارشکن در فضامکان 
ی از ناپذیر بدل سازند. بنابراین جامعه ایرانی تعریفکنترل   گریز یانظارت عمومی را به فضای  

ده است که هیچ برداشتی از ادهای تفریحی خا  خود ارائه مکان سوم و یا همان فضامکان 
مکان سومی که جامعااه ایراناای بااه آن لذا شود. ت درک نمی یکماآن به عنوان اقدام رفاهی ح 

 باشد. آن  و نظارت  در کنترل  یا و شودت ایجاد یکمانباید توسط ح یا علاقه دارد 
تمایاال  د:  ر کاا توان چند نکته را مطاارح  های تفریحی می کان م در فضا   ، ان ی ران ی ا   کنش   رفتار و   بنابر   

های اجتماعی و فضای مجااازی بااه  شبکه   به رهایی از هر ساختار و قیدوبندی موجب شده است تا 

 ااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااا
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نهایاات    ی ای که در آن افااراد باا عرصه   های تفریحی جامعه ایرانی بدل شود. ین عرصه تر مه  یکی از  
ن در  ایاا   دور از هر تفکر چارچوبی و هنجارمندی از خااود کاانش نشااان دهنااد. ه کنند تا ب تلاش می 

های اجتماااعی نظیاار  شاابکه نااو  اسااتفاده کاااربران از  انااد کااه  حالی است که مطالعات نشااان داده 
کااه    ی هااا دارد، بااه طااور آن   ی و ساالامت اجتماااع   ی باار انسااجام اجتماااع   ی م ی مستق   ر ی تأث   نستاگرام ی ا 

  ی کااه اسااتفاده   ی کننااد، در حااال   جاااد ی مثباات ا   ی اماادها ی پ   توانند ی م   ی ا و حرفه   ی آموزش   ی کاربردها 
زمااانی و  )   ت نشااان داده اساا   ی اجتماااع   ی ها بااا شاااخ    ی منفاا   ی ا کننده رابطااه و ساارگرم   ی حاا ی تفر 

 . ( 2020همکاران، 
گروه وسیعی از ین فضای تفریحی افراد بدل شده است. اینکه  ترمه های اجتماعی به  نون شبکهک ا

به سبب سااهولت دسترساای   اندآفرینی روی آوردهافراد جامعه در چنین فضایی به بازیگری و نقش
 کنند و ازسپری می  ن اوقات فراغت خود را در این محیطتوجهی از جوانا. بذش قابلباشدز مینی

 . (16شونده )مصاحبه د نظام سیاسی را به اقدامات واکنشی وادارنداین فضا حتی قادرن 

موجااب تغییاار ذائقااه   بلکه شدیداا   ،نه تنها خود به عرصه تفریحی ایرانیان بدل شدهی مجازی  فضا
تفریحی جامعه به سوی خوشگذرانی شده و به نوعی احساس خش  دروناای و ناامیاادی را ایجاااد 

 .(12شونده بهحاص)م نموده است

زحماات و دهی به پااول و درآمااد بیبازنمایی سبک زندگی اشرافی و به اصطلاح لاکچری و ارزش 
حتاای در موضااوعات گرایی را  تجماالهای اجتماااعی، میاال بااه  شاابکههای  کانقاعده در فضامبی

ی از کاا یکه اکثریت جامعه ایرانی داشتن سفر خارجی را ایگونهبه  ؛تفریحی دو چندان نموده است
انااد ب افرادی که برای تفریح به خار  از کشور ساافر نکردهپندارند و اغلمعیارهای مه  تفریح می

 . (7شونده )مصاحبه انددچار نوعی احساس محرومیت

ها، سفرها و یا نمایش مکاارر انااوا  تفریحااات ، هتلاستذرهانمایش مظاهر تفریحی لاکچری از  
ذائقااه های اجتماااعی از طریااف فضااای شاابکهفاری و...  اساا   غیررایج در کشور ماننااد کارتینااگ،

 .(2شونده )مصاحبه متحول ساخته است تفریحی افراد را شدیداا 

 پااذیری ونظارت  از آنجااا کااه .خصوصی  تفریحی  یهافضامکان به  دوم، پذیرش و اقبال
های خصوصی بسیار ک  و دشوار است، تمایل به چنااین فضاااهایی پذیری فضا مکان کنترل 
های رساامی و ها و آموزشااگاهها، کافااه، باشااگاههاشااگاهیآراتفریح بیشتر شده است.    برای

 حتاای  کنتاارل ونظااارت و های غیررساامی و غیاار قاباال  های ماساژ، پارتی سالن  غیررسمی،
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انااد کااه در آن خصوصاای تفریحی هااای شبههای حیوانات و... از جمله فضااا مکان کلینیک
 . شودها مشاهده می شدن حری هتس با حاکمیت و شک رفتارهای ناهمنوا
دهند و ارائه میجهت گذران اوقات فراغت  خصوصی تفریحی چون خدمتی را  های شبهفضامکان

پذیرنااد و هاا  ثیر میأشاادت تاا هها به  از ایاان فضااامکان  ،هستندطور روزمره با آن درگیر  هافراد ب
 . (11ونده ش )مصاحبه دهندها از خود نشان نمیمقاومتی در برابر ضد ارزش 

سودمحوری و اقتصاد خصوصی دارنااد،   همسولخصوصی چون پیوند عمیقی با  های شبهفضامکان
مانی که خود اقتصادش را بچرخاند، جامعه ز  .کنندبه لحا  اقتصادی مستقل از دولت فعالیت می

شاادن ییچاارا کااه کالا  ،ها را در اختیار داشته باشدگذاری در این حوزهتواند ارزش دولت کمتر می
 . (3شونده )مصاحبه نشودهای حاکمیت مورد پذیرش واق  ها سبب شده تا ارزش این عرصه

در خصوصی های خصوصی و شبههای عمومی به فضامکاندر جهت تبدیل عرصه یتلاش فراگیر
تااا   کنناادمیگریزی سااعی  بدین معنا که بذشاای از افااراد جامعااه جهاات قااانونحال انجام است.  

)همچااون تفریحاای و    خصوصاایو شبه  ساارگرمی  وصاایرا بااه فضاااهای خص  یهای عمومعرصه
 .(17شونده )مصاحبه اری نظام فاصله گیرندها( بدل سازند تا از نظارت قانونی و هنجکافه

سوم، افزایش تمایل به فضاهای هنااری باارای گااذران اوقااات فراغاات بااه عنااوان عرصااه 
 هایی برخوردار است و به سبب سبکلافضای هنری عموماا از قدرت جاذبه با  .ناپذیرکنترل 
گذران اوقات فراغت برای    های مذتلف هنری، ظرفیت جذ  اکثریت افراد جامعه راو گونه

کنااد. از ایاان رو کنشااگری و ترین وجه، توجه افراد را به خود جلااب می دارد و یا در حداقل
ز سبک دارند و آنچه که ا  در حاشیه امن قرار  ها که عموماا ویژه سلبریتی هبازیگری هنرمندان ب

زندگی هنرمناادان از نااو  پوشااش، ماادیریت باادن، آرایااش، ساافر و زناادگی تجملاتاای تااا 
تر اغلااب ن های جااواباارای نساال  شااود،ها دیده می های اجتماعی و سیاسی آن گیری موض 

هااا و هنجارهااای ارتباااط ایاان حااوزه بااا ارزش  جذا  است. نکته قابل توجه اینکه اگر چااه
 پذیری متوسااط یااا بااالایی برخااوردار نیساات.اما از کنترل  ،مستحک  نبوده  حکومت چندان 

به همین ساابب میاازان نفااوذ آن در  ،های عام جهانی است هنر همواره به دنبال ارزش  عرصه
وابسته است   یتکنولوژمیان جوام  مذتلف بالاست. از سوی دیگر هنر بیش از هر چیز به  

ثیر أتکنولوژی غربی، عموماا عرصه هنر نیز تحت تاا   هکه از این منظر نیز به سبب وابستگی ب
 گیرد. قرار می 



 

 

 ایران گی  فصلنامه تحقیقات فرهن 
 

 
 

80 
 4شماره    ، 17    دوره 

 1403    زمستان 
 68پیاپی  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

موجب افزایش تمایل به گذران اوقااات فراغاات در ایاان فضااا شااده  رهاشدگی عرصه هنر  رسد نظر می ه ب 
دارد و    هااای جهااان شاامول ش و تاکیااد باار از   است. حوزه هنر همراهی بالایی با سبک زندگی تجملاتی 

 . ( 5شونده  )مصاحبه  است و ارزش بومی و محلی   از هر قاعده   حد و حصر خواهان رهایی بی 
پردازی در عرصه هنر آنچنان با سادگی در یک فضااای خنثاای و آنچنااان گاارم و دوسااتانه  محتوا و مفاهی  

  . ( 9شونده  صاحبه )م   گردد که ظرفیت جذ  افراد را برای گذران اوقات فراغت دارد مطرح می 
ود در حوزه هنری ایجاد کند به همین دلیل ه سوژه متعهد به ختسجمهوری اسلامی نتواناز آنجا که 

. ایاان عاادم احساااس تعلااق بااه هاسااتاز سااوی سلبریتی  هنر  عرصه  متعارض درشاهد رفتارهای  
شاادت هرویکردهای بشود که  گیرند، سبب میحاکمیت در زمانی که هنرمندان در حاشیه قرار می

و از آنجااا کااه مقبولیاات چنااین فضااایی و   ایناادمنآمیز با حاکمیاات را مطاارح  اعتراضی و تعارض 
جامعه است، یک فضای هنری تفریحی برای مااردم باادل بااه فضااای   هبازیگران آن مورد توجه عام

 .(10شونده )مصاحبه گرددرهبری جامعه می

اکنااون فضااا  .خصوصاای   بااه فضااامکان تفریحاای   های عمومی چهارم، تبدیل فضامکان 
نااد. ایاان ای معنابذشی به زندگی افراد ایجاااد نمودهارهای عمومی معبرهای جدیدی بمکان 

های زندگی شهری استوارند کمتر ها و ویژگی شهرکلان بر ساختار    معبرهای جدید که عموماا 
ها، هااا و بوسااتان ، پارک های ورزشاای هااا، اسااتادیومهااا، پاساااژها، مالخیابان   پذیرند.کنترل 

هااای خااا  خااود را بااه هااا و... فرهنگلاهااا و ترمینمتروها، میادین اصلی شهر، فرودگاه
 اند. را شکل بذشیده تفریح و گذران اوقات فراغت ینی از های نوجامعه ارائه نموده و عرصه

زایش اساات. جالااب  های عمومی در جامعه ایرانی رو به اف زنی و گذران اوقات فراغت در عرصه پرسه 
ی عمااومی کااه بااه  ها ثیرپذیری جامعه از هنجارهای غیررسمی در این فضامکان أ ثیرگذاری و ت أ اینکه ت 

  . ( 11شونده  )مصاحبه  در سطح بالایی قرار دارد   اند، عنوان مکان تفریحی قلمداد شده 
بسیار اینکه فضاهای رسمی کشور به یک فضای تفریحی با مشذصاتی چون مکان سوم بدل شود 

 پااذیرد مساالطی را در چااارچو  خااود نمیارزشاای و  ر  چرا که مکان سوم هاایچ اماا   ؛تهدیدزاست
  .(15شونده )مصاحبه

 های عمااومی بااه زناادگیزندگی مدرن اغلااب از طریااق عرصااهگرایی و سبک ، مصرف یالگوساز
و مساایر تعاماال جامعااه بااا نظااام   کنشبه نحوی که حتی نحوه    ،کندمیافراد ورود پیدا    خصوصی

 .(17نده شو)مصاحبه نمایدسیاسی را نیز مشذ  می

 

 



 

 

 

در  ان  نظر صاحب دیدگاه  
 ...    ذهنیت جامعه    مورد 

 

 ان ت فرهنگی ایر یقا فصلنامه تحق 
 

 
 

81 

 گیرینتیجه . 6

  باارای   مناسااب   چااارچوبی   گاارا غر    یااا   و  غرباای  مذتلااف  جواماا   در  گرچه  سوم  مکان  ه نظری 
  ایراناای  جامعااه  بستر  در  نظریه   این   های ویژگی   شدن   بار   اما   شود می   قلمداد   تفریحی   های مکان 

  نمونااه  وان عن  به  است.   پذیر امکان   کمتر   ، دارد   دینی   فرهنگ   و   ها آموزه   و   دین   بر   مبتنی   حیاتی   که 
  عاادم   اسلامی،   حجا    رعایت   که   ای جامعه   در   اولدنبرگ   سوم   مکان   بودن   گریز نظارت   ویژگی 

  هنجااار   و   ارزش   دساات   این   از   ئلی مسا  و  ازدوا   چارچو   از  خار   روابط  قبح  الکل،  مصرف 
  نتااایج  که  چند  هر  ؛ نماید می  برجسته  را  اجتماعی  بستر   و   نظریه   همذوانی   عدم   گردد، می   تلقی 

  ( 2023)  ساایگنورینی،  ، ( 2023)  کریستنسن،  و  اولدنبرگ   های پژوهش   با   همسو   پژوهش   این 
  سااومِ  هااای مکان  از  اسااتفاده  پی  در   نیز   ایرانی   جامعه   ذهنیت   که   داد   نشان   (، 1400)   میرزائی   و 

  تااوان می  (، 1400)   میرزائی   مطالعه   با   همسو   مبنا،   این   بر   باشد. می   گریز نظارت   و   ناپذیر   کنترل 
  ایجاااد   بااه   قائاال   نیااز   ساارگرمی   و   تفریح   حتی   خود   فرهنگی   های کنش   ای بر   ایرانی  جامعه  گفت 

  بااه   بتااوان   ذهنیاات   این  گیری شکل  تبیین  مقام  در  شاید  نیست.  محذوریت  و  محدودیت  کنترل، 
  گرایی خااا   توانسااته   شاادن جهانی   فراینااد   اثاار   در   کااه   نمااود   اشاره   رشی نگ   و   ارزشی   رات تغیی 

  مثااال،  عنااوان  به  نماید.  تقویت  را  جهانی  ای ه ارزش  گرایی عام  و  تضعیف  را   محلی   های ارزش 
  سااینما،   ها، کنسرت  همچون  هنری -تفریحی  های فضامکان  در  که  داد  نشان  پژوهش  این  نتایج 
  ندارنااد،   غلبااه   اساالامی   جمهااوری   نظام   های ارزش   تنها   نه   تجسمی،   هنرهای   و  موسیقی  تواتر، 
  سیاساای  نظااام  از  تقادات ان  شدیدترین  و  ترین صریح  جهت  مأمنی  به  هنر  فضامکان  اکنون   بلکه 

  ه جامع  است.  شده  بدل  ها انسان  مطلق  رهایی  و  آزادی  بازنمایی  و  غربی  فرهنگ  گسترش   ایران، 
  ساارگرمی  فضای  به  پردازند، می  تفریح  به  غربی  کشورهای   مردم   که   طور آن   تا   دارد   تمایل   ایرانی 

  قاااموس  ر د  تفریحاای  فضاااهای  چنااین  کااه  نکتااه  ایاان  بااه  توجه  بدون  بپردازد،  فراغت   اوقات   و 
ا   گنجد، نمی   ایرانی   و   اسلامی   فرهنگی  ل  سبب   به   ام    مطالبه  را  فضایی  چنین  اش، سلایق  در  تحو 

  نشان  ( 2023)  ی ن یگنور ی س  و  ( 2020)   زاروتیس   و   توکارسکی   مطالعات   مینه ز   این   در   کند. می 
  و   درآمااده   معنااا   یااک   بااه   تقریباااا  گوناااگون  جواماا   در  افااراد  رفاهی  مطالبات  اینکه  وجود  با  داد 

  افکااار   نگاااه   از   رفاااه   میاازان   شناسااایی   معیارهااای   از   یکاای   عنوان  به  تفریحی  ی فضاها  ازنمایی ب 
  محاایط  یااک  بااه  تفریحاای  ی فضاها  اکنون  عمومی،  باور  ف برخلا  اما  شود، می   قلمداد   عمومی 
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  اقااداماتی   و   رفتارهااا   بااه   دهی شااکل   خواهااان   آن   چارچو    در   افراد  که  اند شده  بدل  استراتژیک 
  نیااز   حاضاار   پااژوهش   مبنااا،  ایاان  بر  . دارد  زاویه  کشورشان  رسمی  فرهنگ  ا ب  معمولاا  که  اند شده 

  و   اولاادنبرگ   ( 1402  مقاادم،   کشاااورز   و   میرزائاای   : از نقل به   ؛ 1994)   شارپ   مطالعات   با  همسو 
  از   توانااد می   تفریحاای   های فضااامکان   داد   نشان   ، ( 2023)   سیگنورینی   و   ( 2023)   کریستنسن 

  باادل   هایی سوژه   به   فراغت   وقت   در   خوش   ات اوق   به  دهی شکل  و  سرگرمی  برای  محیطی  معنای 
  باادفرمانی  و  ماادنی  نی نافرمااا  مساایر  از  هنجارهااا   و   ها ارزش   به   مه    انتقادات   خواهان   که   شود 

  در   و   همسااطح   شاارایط   یااک   در   بنااد  و  قیااد  باادون  رهااایی  مسیر  از  تمام  جویی لذت  یا  و  مدنی 
 باشد.   دسترس 

  پیاادا   اهمیاات   منظاار  چند  از  تفریحی  ی فضاها  که  داد  نشان  حاضر  پژوهش  نتایج  همچنین 
  را   خاصاایتی   و   اناارژی   چنان  هایی فضامکان  چنین  ( 1 کرد:  اشاره  موارد  این  به  توان می  که  کردند 

  و   انااد قرارگرفته   مسااوولین   دیااد   معاارض   در   کمتاار   کااه   اند کرده   پیدا  فرهنگی  تغییرات  ایجاد  برای 
  نتااایج   بااا   سااتا را ه    پااژوهش   ایاان  است.  ناملموس  و  پنهان  اغلب  ها آن  ضدهنجاری  کنشگری 
  یی هااا امکان   تفریحاای   های فضااا   داد   نشااان   (، 2023)   کورنیکی  و  ( 2023)  کامرون  مطالعات 

  ظرفیتاای  و  اناارژی  یا  کنند ی م  ایجاد  کنش  برای  را  جمعی  مناسبات   ی ها عرصه   دیگر   از   اوت متف 
  ساابب   بااه   و   سازند می  خود  از  متأثر  را  اقتصادی  و  سیاسی  اجتماعی،  های عرصه  سایر  که  دارند 

  های فضامکان  به  اجتماعی  مناسبات  سایر  بر  عمیق   تأثیرگذاری   و   جامعه   در   آن   دامنه   ی گستردگ 
  ل ی تبااد   رفاااهی   های ی گذار سیاساات   و   اجتماااعی   های ریزی برنامااه   در   ای کننااده تعیین   و   مهاا  
  فرهنگاای،   کردارهااای   گیری شااکل   و   حرکاات   أ منشاا   تفریحاای   های فضااامکان   گاه   ( 2  ؛ اند شده 

  ؛ اند شده   منفی   مقاومت   و   مدنی   نافرمانی   اعتراضی،   ارهای رفت   چارچو    در   اقتصادی   سیاسی، 
  فااراه   و  تعریااف  افااراد  باارای  را  جدیدی  گری کنش  های عرصه  گاه   تفریحی   های فضامکان   ( 3

  ایجاااد   باارای   خااود   رفاااهی   های سیاست   چارچو    در   حاکمیت   اینکه   وجود   با   ( 4  ؛ نمایند می 
ا  اساات،  کاارده  تلاش  کشور  در  ی آفرین نشاط  و  تفریحی  های مکان  و  فضاها   چنین    وضااعیت  اماا 

  نظااام  فضاااها  ایاان  درون  در  که  کند می  تداعی  را  تصویر  این  تفریحی  های فضامکان  در   جامعه 
  نظااام   توسااط   کااه   ای عرصه   و   نیست   جاری   و   ساری   هنجارهایش   و   اهداف   اسلامی،  جمهوری 

  د ایجااا  و  حکوماات  مغایر  جهت  در  وارونه  صورتی  به  شده،  ایجاد  شهروندان  رفاه  برای  سیاسی 
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  ایجاااد   رفاااه   ه گزار   بر   شهروندان   درک   کمتر   و  کند می  عمل  جامعه  و  حکومت  بین  گذاری فاصله 
  باار  تفریحی  های فضامکان  آفرینی نقش  وجود  با  همچنین،  یابد. می   تعلق   حکومت   توسط   شده 

  بااا  ها فضااامکان  ایاان  جامعااه،  اعضااای  شادکامی  و  نشاط   ه روحی   و   اجتماعی   سرمایه   وضعیت 
  را   تفااریح   امکااان   هاا   کااه  کننااد می  عمل  متناقض  ساختاری  عنوان  به  امروزه  خود  جهت  تغییر 

  باارای   هزینااه   ایجاااد   وجود   با   و   بذشند می   شکل   جامعه   اعتراضی   نگاه   به   ه    و   سازند می  فراه  
شوند. نمی   فه    رفاهی  خدمات   راستای   در  حاکمیت، 

 مکااان   از  بیشااتری   هایویژگی   از  تفریحی   هایمکان   فضا  هرچه  ،اولدنبرگ   هنظری  پایه  بر
 ایاان ایراناای  هجامع میان  در اام   ،بگیرند قرار بیشتری   استقبال  مورد   باید  باشند  برخوردار  سوم
 شااده موجب  تفریحی  هایفضامکان  به نسبت  ایرانی  هجامع متفاوت  درک   نیست.  مطلق  امر

 هجامعاا  از بذشاای  ،سااوم هااایمکان  ایاان از گیری بهره افزایش و گستردگی   وجود  با  تا  است 
 جایگاهی   را  هایی فضامکان   چنین  نیز  دیگر  برخی   و  باشند  ناراضی   فضاهایی   ینچن  از  ایرانی 

 مذاار   کننااد. قلمااداد رساامی  ساااختارهای طلبیاادن   چالش  به  و  مدنی   افرمانی ن  بروز  برای
 برای دولت  تلاش  وجود با که شودمی  خلاصه گزاره  این در  نیز  ایرانی   هجامع  ذهنیت   مشترک 

 بااه  فضاااها  این  اام    ،رفاهی   هایسیاست   چارچو    در  تفریحی   هایفضامکان   به  دهی شکل
 شودنمی   برداشت   فراغت   اوقات  هایریزیرنامهب  در  دولت   رفاهی   اقدامات  از  بذشی   عنوان 

 )ایجاااد  تهدید  به  اجتماعی(  گذاریسرمایه  )افزایش  فرصت   شدن   تبدیل  معنای  به  امر  این  و
 صااورت   در  ایران   در  تفریحی   هایفضامکان   رسدمی   نظر  به  است.  امنیتی(  بعضاا   هایهزینه
 نظااام  اهااداف  بااا  مغااایر  و  ضاادهنجار  هایی عرصه  به  شدن   بدل  ظرفیت   سیاسی   نظام  تغافل

 و  (2023)  لاای   مطالعااات  بااا  همسااو  حاادودی  تااا  نیااز  یافته  این  .دارد   را  فرهنگی   و  سیاسی 
 در  افااراد  هااایکنش  و  فراغاات   اوقات  گذران   نحوه   بودند  معتقد  که  است   (2022)  کاراچیچ

 سااایر  بااه  جتماااعی ا  معضاالات  برخاای   تسااری   بااه  منجاار  تواندمی   تفریحی   ضاهایف  برخی 
 گردد. جوام  اجتماعی  حیات هایبذش

 اساات   انجام  حال  در  ایرانی   هجامع  در  تفریحی   هایفضامکان   ه حوز  در  آنچه  بتوان   شاید
 غرباای  زناادگی  ساابک بااه تمایل و فرهنگی  هذائق تغییر  با  مستقی   ارتباط   در  بسیاری  حد  تا  را

 بااه  توجه  بدون   ون ناک  ایرانی   هجامع  داد  نشان   هشپژو  نتایج  زمینه  این  در  ست.ناد  تبیین  لقاب
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 این  از  ؛است   غر    تفریحی   هایفضامکان   مظاهر  گیری شکل  دنبالهب  خود  تفریحی   فرهنگ
 هایفضامکان   قرارگرفتن  نمایش  معرض   در  و  موجود  هایفضامکان   شدن   عادی  سبب   به  رو

 چنااین  هتجرباا   بااه  عجیباای   تمایاال  ،اجتماااعی   هایشاابکه  چارچو    در  غربی   زندگی   سبک
 ریاا اخ  مطالعااات برخی  است. شده  میلبی   موجود  هایفضامکان   به  نسبت   و  دارد   تفریحاتی 

 انااد،کرده دگرگااون  را ی اجتماااع تعاااملات بستر تنهانه ی اجتماع یهارسانه  که  اندداده  نشان 
 ،درواقاا   .کنناادی م   فااایا  یفاارد نیب  روابط  و  یفرد   ت یهو  به  ی دهشکل  در  ی مهم  نقش  بلکه

 از  ی ری تصاااو  معاارض   در  مااداوم  طوربااه  کاااربران   کااه  اندشااده  باعااث   ی اجتماع  یهاشبکه
 احساااس  و  هشااد  ی اجتماع  سهیمقا  ی نوع   سازنهیزم   که  رندیبگ  قرار  لئادیا  ی زندگ  یهاسبک

 سوی از .(2021 همکاران، و )نصرتی  است   کرده  قی تزر  افراد  به  را  ی تینارضا  و  ت یکفا  عدم
 ،فردی  نشاط   ایجاد  جهت   در  فراغت   اوقات  به  ایرانی -اسلامی   فرهنگ  کیدأت  وجود  با  ،دیگر

 عنوان به است. هنیامد  وجودهب  باشد  پسندجوان   و جذا   که  حوزه  این  در جدیدی  مظاهر اام  
 ینتاارمه   از  یکاای   عنااوان   بااه  همچنااان   گرچااه  مااذهبی   اماااکن  و  زیااارتی   ساافرهای  ونه،نم

 و باورهااا بااا چون  اما ،دارد  قرار ایرانی  هجامع مندیعلاقه حوزه  در و تفریحی   هایفضامکان 
 شااود.می   معنایااابی   جااوان   نسل  تفریحی   حوزه   عنوان   به  کمتر  است   پیوند  در  افراد  اعتقادات

 کااه اساات  ایاان کاارده محورمسااوله ایااران  جامعااه در را هافضااامکان  ایاان آنچااه ،راینبناااب
 تولیااد ساامت  بااه زیادی حد تا  انتظار  مورد   اهداف  از  گیری فاصله  با  تفریحی   هایفضامکان 
 تولیااد بااه و کاارده حرکت  جامعه بافتار از متفاوت  فرهنگی   عمدتاا   و  سیاسی   بعضاا   کردارهای
 هعرصاا   از  فراتاار  نمونااه،  عنوان   به  است.  شده  متمایل  زمتمای  و  مدرن   زندگی   سبک  الگوهای

 و  هنجارهااا  و  هاااارزش  همچااون   فرهنگاای   هذائقاا   تغییر  تفریحی،  فضاهای  در  آفرینی شادی
 هایشبکه نقش توان نمی  زمینه این در است. نمایان  کاملاا   گفتار  و  پوشش مانند آن   نمادهای
 از یکاای  هکاا   دهناادمی   نشااان   هاااپژوهش  برخاای   گرفاات؛  نادیده  را  مجازی  فضا  و  اجتماعی 

 در اساات. جیتالی ی د  هایبازی  و  مجازی  فضای  نوجوانان   و  کودکان   تفریح  اصلی   هایمکان 
کید  نکته  این  بر  پژوهشگران   واق   وشذصاایت   فااردی  هویاات   گیری شکل  امروزه   که  دارند  تأ

 هااایبازی و تبلیغااات، اجتماااعی، هایشاابکه مسااتقی  تااأثیر تحاات  نوجوانااان  و کودکااان 
 و برنااامگی بی  کااه اساات  شاارایطی  در  ایاان  .(2023  همکاااران،  و  )سذایی   است   دیجیتالی 
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 کاارده  نامحاادود  و  گسااترده  د،افاارا  باارای  را  کنش  هعرص   تفریحی،  هایمکان   فضا  رهاشدگی 
 نشااان  خود از تفریحی  هایمکان   فضا  در  افراد  که  هایی کنش  و  رفتارها  تا  شده  سبب   و  است 

ی  نیز جامعه نظ  و رسمی  فضای به ک ک   دهندمی   هذائقاا  رسدمی  نظر به واق  در یابد. تسر 
 سااوی  بااه  سنتی   ندهکنرمسرگ  مسائل  از  و  یافته  تغییر  ها،فضامکان   به  نسبت   نیز  ایرانی   هجامع

 گسااترش  خواهااان  ایراناای   هجامعاا   همچنااین  اساات.  یافتااه  سااوق  غربی   لاکچری   تفریحات
 ایاان  از  تااا  است   جامعه  هایفضامکان   سایر  به  تفریحی   هایفضامکان   مذصو    رفتارهای

 (،1402) یاااوری پژوهش نتایج با نیز یافته این بپردازد. جامعه فضای سازیمبتذل  به  طریق
 فرهاشاامیان  و چشاامهده فاادایی  و (1402) نژادفریاادون  (،1402) اران همکاا  و محماادی

 بود. همسو (1401)
ضااو  ایراناای در مو هجامعاا در تعارض رفتاااری   نوعی وجود    حاضر بیانگر  مطالعهنتایج  

های تفریحی متنو  و ان کسو خواهان ایجاد فضام از یک  است.های تفریحی  تفریح و مکان 
کنااد و از سااوی های موجود یاااد می ارضایتی از فضامکان نلوکس از سوی دولت است و با  

تر اینکه هنوز امر دیگر خواهان عدم کنترل چنین فضاهایی از سوی حکومت است. عجیب 
ایراناای اصااالت ناادارد کااه   هتفریح و سرگرمی به عنوان یک موضو  اصلی در زندگی جامع

 های تفریحاای باارای جامعاا هاوقات فراغت در فضامکان   گذران   بذواهد برای آن هزینه کند.
م و مستمر نیست و بذشی از این موضو  به ساابب عاادم تمایاال بااه دادن اوایرانی امری متد

البته برای نسل جدید این موضو  در اولویت اصلی است. تمایل   هزینه در این مسیر است.
تنها گااذران اوقااات فراغاات در گااذرانی موجااب شااده تااا نااهجویی و خوش افراطی به لذت

 ،های تفریحی به عنوان عرصه مه  زندگی این بذش از افراد جامعه قلمداد شااودن فضامکا
 دهد.ان را تشکیل می بلکه این موضو  اصل اساسی زندگی آن

محااوری    ه دو گاازار دیدگاه نذبگان علمی  به    توان گفت با توجه های تحقیق می با تکیه بر یافته 
  ( 1:  اساات سیاساای مطمااح نظاار    اقاادامات رفاااهی نظااام   ذهنیاات جامعااه ایراناای از در بااا   
  ه جامعاا (  2  ؛ باشند ای خنثی، همسطح، قابل دسترسی و ساده نمی های تفریحی عرصه فضامکان 

پااذیر از سااوی حاکمیاات  ناپااذیر و یااا کمتاار کنترل های تفریحاای کنترل ایرانی خواهان فضامکان 
تحقیقاااتی در    هرچند قاابلاا چنانچه از حیث تطبیقِ تووریکی و تجربی باید اذعان نمود که  است. 
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ا هیچ  ه حوز  کاادام اهااداف پااژوهش  اوقات فراغت، تفریح و سرگرمی و ... نگارش شده بااود، اماا 
ساااز باارای  های ایاان تحقیااق خااود پیشینه نتااایج و یافتااه   از این حیث، و    اند نبال نکرده را د حاضر  

ه  آن بااا وجاا   ه فرهنگاای موضااو  و مواجهاا -. به واق  تلفیقی از بعد اجتماااعی است تحقیقات آتی  
 ثقل و اساسی نوآوری تحقیقِ پیش رو قلمداد نمود.    ه توان نقط اش را می سیاسی 

مردم در مکان از حیث تووریکی از الگوی اولدنبرگ استفاده شد. بر اساس این رویکرد، 
کند تا خود را از استرس زندگی روزمره شان هستند و این موضو  کمک می سوم خود واقعی 

محیط خانااه اساات برهاننااد.  سمی در محیط کار و بعضاا درکه عمدتاا حاصل یک زندگی ر
این بدان معنا نیست که مکان سوم تنها مکانی برای فرار از زندگی رسمی در محیط کار و یا 

ازای هااای غیاار رساامی کااه بااه مابااهخانه است، بلکه مکان سوم بستری است برای فعالیت 
و  هاتجربااهدر  هااامکان اقعاای ایاان دهد و ارزش وها در محیط خانه و کار رخ می رسمی آن 

 در ایاان معنااا و در آنجا شکل بگیاارد و نااه جااای دیگاار.  تواندی م است که فقط    یی هاارتباط 
یکاای از   تااوان بااه عنااوان می نیز  از خیابان  حتی  ایران    همطابق با این الگوی نظری، در جامع

تیار افراد قرار داده تااا بذش و آزاد را در اخ سوم نام برد که فضایی رهایی   هایین مکان ترمه 
خود را از تعلقات و اجبارهای محیط خانواده، کار، مدرسه، دانشگاه و ... جاادا کاارده و تااا 

دیگاار نظیاار ِسااینما، باشااگاه   هااایمکان همچنین    اش را نمایان کند.حد امکان خود واقعی 
اد برای افااراد و ... نیز به عنوان مأمنی امن و آز  ، اماکن تفریحی و اقامتی هاورزشی، کنسرت 

لات گسااترده در حوزه ی نقش ایفا م  ی و ارتباطاااتی و بااه کنند. لذا با توجه بااه تحااو  هااای فناا 
تااوان در اکثاار شدن و مدرنیته، باید اذعان نمود که از این الگوی نظااری می اصطلاح جهانی 

 .نیست ایران نیز از این قاعده مستثنا  هو جامع جوام  بهره گرفت 
ایااران  ههای تفریحی در جامعدر راستای تقویت فضامکان   ن پژوهشبا توجه به نتایج ای

 شود.پیشنهادهای ذیل ارائه می 
سازی کنونی از فضامکان مفهوم  .های عمومی در فضامکان ایجاد تفریحات هدفمند  (  1

یک محیط خنثی، همسطح، رهااا و حتاای در   این فضاهابدین ترتیب شده است که    عمومی 
افااراد ورای طبقااات و   عمااومی ی بدل شده است. در فضای  برخی مواق  به فضای خصوص 

 وگوگفت گیرند، احساس رهایی داشته و امکان  های گوناگون در کنار یکدیگر قرار می پایگاه
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از جود دارد. و هایی چنین فضامکان برای آنان فراه  است؛ ضمن اینکه مراجعه همیشگی به  
علاقااه زیااادی های عمااومی  ت در عرصهایرانی نسبت به گذران اوقات فراغ  هآنجا که جامع

و تواااتر در  شینمااا ایجاد نمود. هااین فضامکان در سطح  باید، تفریحات هدفمندی را  دارد 
 خیابااانی، نقاشاای دیوارهااای سااطح شااهر،  کنساارت   ،های عمومی مثل ماادارسفضامکان 

اسااتا ایجاد کرد. در این ر  توان عمومی می های حوزه نشاط را در فضای  مسابقات و سرگرمی 
کنند. از آنجا که کمک بسزایی  توانند در ایجاد چنین فضایی در سطح شهر  ها می شهرداری
ن از سااوی آنااان ایجاااد فضااامکا  شوندی م رسانی مرتبط  ها بیشتر به حوزه خدمت شهرداری

 کند.را به جامعه القا می  پذیری و نظارت  ی ریپذکنترل کمتر حس 
مااردم و افاازایش کیفیاات    ه مورد علاق ِ های تفریحی گذاری و رسیدگی به فضامکان سرمایه (  2

در اولویاات فضاااهای    ا سواحل و دریا عموماااا ام    ، های بسیار طبیعی در کشور ه ب با وجود جاذ  . آن 
سواحلی که در معرض دسترسی همگااان قاارار دارد    که عموماا درحالی   ، ارد تفریحی ایرانیان قرار د 

  ویژه بااه سااواحل   و رسیدگی های نوین و زیبا  ذبه از امکانات بسیار ضعیفی برخوردارند. ایجاد جا 
  حلی، هااای سااا ش نمااودن نااوار ساااحلی، قااراردادن نیمکت ر ف ساانگ )ایجاااد اسااتذرهای شاانا،  

 . ثیرگذارد أ مندی افراد ت تواند تا حدود زیادی بر رضایت می  ..( فضاسازی طبیعی و. 
 .ن تفریحاای ترین فضامکاهای رسمی به عنوان در دسترس رسانهبازتولید معنایی در  (  3

ترین و ای جامعه ایران بازگوکننده این مه  است که رسااانه در دسااترس میزان مصرف رسانه
برند. تا ترین فضامحیطی است که ایرانیان برای گذران اوقات فراغت از آن بهره می هزینهک 

های مفرح از جنس تمایلات افراد جامعه های گذشته رسانه به سبب فراه  کردن برنامهدهه
د استقبال ایرانیان قرار داشت اکنون درک ذهنیت جامعه ایرانی مبتناای باار ایاان به شدت مور

گزاره است که صداوسیمای رسمی توان بازنمایی سبک زندگی جامعااه ایراناای را در رسااانه 
هااای معناساااز صداوساایما مااورد پااذیرش جامعااه و ارزش  یهاارزشندارد از این رو میان  

های لاقیاات و نااوآوری در طاارح و ایجاااد برنامااهکااه خ رحالی شکافی عمیق وجااود دارد. د
تواند فضای فرهنگی جامعه را به سوی رویکردهای اسلامی بچرخاند. میزان پرمذاطب می 

مندی ایرانیان به شبکه خااانگی بازگوکننااده ایاان موضااو  اساات کااه رسااانه همچنااان علاقه
 ین فضامحیط اوقات فراغت افراد است.ترمه 
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های ویژه در فضامکان ههای مذهبی در سطح جامعه بلاکارناوها و  واره افزایش جشن(  4
های های نوینی از رفتار افااراد جامعااه در فضااامکان اکنون جلوه  .قابل دسترس برای همگان 

شود که حکایت از تغییر تدریجی در این فضا مکان به عمومی همچون خیابان مشاهده می 
اند و صرفاا در اختیار دوگانه یافته  یکارکرد   ،میادین  یک محیط تفریحی دارد. حال، خیابان و

عمااومی جوانااان و زنااان هسااتند کااه بااا   مکان اصلی ایاان فضااا  کنشگران   حاکمیت نیستند.
انااد. تاالاش ایاان حضوری متفاوت در خیابان آن را تبدیل به یک فضامکان تفریحاای نموده

ر بی   سااازی ضااد  هااا و عادیاریجهنبذش از افراد جامعه بر این است که با بازنمایی مکاار 
قیاادی و رهااایی ها، خیابان را به عنوان یک فضای تفریحی و خصوصی همااراه بااا بی ارزش
و هنجاااری گونااه بی در تقابل با این نگرش، حاکمیت باید تلاش کند تااا اینل سازند.  متحو  

ای مثبت و آن توسط نوجوانان و جوانان را خنثی نموده و با اتذاذ رویکرده  هبازنمایی و اشاع
آمیز و فضااایی مسااالمت های مذهبی و سال  در دسترس برای همگان،  فراه  نمودن محیط

 های جمهوری اسلامی ایجاد نماید.هنجاری مطابق با ارزش
قشاار های حمایتی برای سازمان توسط های تفریحی فضامکان   بسترسازی استفاده از(  5

های عمومی تفریحی را ور در فضامکان بذشی از افراد ایرانی حتی امکان حض  .فقیر جامعه
نیز کمتر دارند و یا چنین فضاهایی در دسترس و مجاورت جغرافیااایی آنااان وجااود ناادارد. 

تااوان بااا . می اندموضااو  شهرهای کوچک، متوسااط و حتاای روسااتاها، بیشااتر درگیاار ایاان  
آحاااد هایی روحیه نشاط را در  بسترسازی و ایجاد فضاهای تفریحی عمومی در چنین مکان 

 مردم ایران گستراند.
 .جمعی و مبتنی بر فرهنگ و تماادن اساالامی ایراناای تقویت فضاهای تفریحی دسته(  6

اصالت به جماا  حتاای در  .گرا تربیت نموده است سابقه فرهنگی جامعه ایرانی افراد را جم 
ز تفریح نیز اهمیت دارد و زندگی روزمره ایرانیان حاکی از ایاان اساات کااه ایرانیااان اغلااب ا

هایی که نظریه اولدنبرگ عموماا بر فضااامکان حالی برند، درجمعی لذت می تفریحات دسته
های و جشاانهااا، مناساابات  نییآ  پردازنااد.تنهایی در آن به تفااریح می کید دارد که افراد بهأت

بااوده اساات،   ی جمعدستههای خانوادگی و ... همواره  رویها، پیادهباستانی و مذهبی ایرانی 
ای در نظریه مکان سوم لحا  نشده است. همچنین جامعه ایران که چنین خصیصهدرحالی 
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به سبب پشتوانه فرهنگی و تمدنی خود دارای آدا  و رسوم و مظاهر خاصاای اساات کااه در 
تااوان بااا گسااترش چنااین تفریحاای اثرگااذاری عمیقاای داشااته اساات و می  حیطه فضااامکان 

ثبت را به مااردم تزریااق نمااود. باارای مثااال هایی برای عموم افراد جامعه، روحیه م فضامکان 
های ما مثاال روز ساایزده در سنت  همواره  گردی و حضور در میان درختان و آ  و...طبیعت 

اسااتقبال مواجااه اساات. گسااترش فضاااهای فروردین وجود داشته و اکنون نیز همچنااان بااا  
گرچااه گاااه ای و مبتنی بر جم  اساات اهمیاات دارد.  تفریحی طبیعی این چنینی که فراطبقه

ای های تفریحاای به حوزه تفریحی افراد نیز نفوذ کرده و اکنااون فضااامکان   شدن زه یاتم  فرایند
افراد مهیااا سااازند. ایاان مورد استقبال قرار دارند که بتوانند چارچو  تفریح انفرادی را برای  

های بااالا، اغلااب در های فضامکانی و ه  به سبب هزینااهنو  تفریحات ه  به لحا  حوزه 
توجه اینکه افراد به موازات تفریحات گیری دارد. نکته جالب یان یک قشر خا  امکان بهرهم 

کننااد می اند. به همین سبب بیشتر افراد جامعه گمان خانوادگی قائل به تفریحات فردی شده
تر تفریح فردی ندارند( و یا هیچ فضامکان تفریحی که هیچ تفریحی ندارند )به عبارت دقیق

ها در هر نظام سیاسی و بااا ها وجود ندارد. البته سیاست معمول حکومت ل آن مناسب احوا
های تفریحاای جمعاای همچااون پذیرش هر اصول و هنجاری مبتناای باار ایجاااد فضااامکان 

توجهی از افااراد جامعااه بتواننااد از آن بهااره بگیرنااد. که بذش قاباالهاست، به شکلی  پارک 
 ن راستا اتذاذ شده است.سیاست آزادسازی سواحل در ایران نیز در همی

 
 تعارض منافع

 گزارش نشده است.  نویسندهگونه تعارض منافعی از سوی هیچ
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 تهران: دانشگاه علامه طباطبایی. (.چاپ سوم ) مبانی رفاه اجتماعی(. 1402زاهدی اصل، محمد )
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(. بررسی تأثیر فضای عمومی شهری باار ابعاااد 1397مدی، اصغر؛ و حقیقتیان، منصور )محعبدالهی، راشین؛ 
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(. تحلیل و واکاوی تأثیرپذیری اعاارا  از آدا  و 1401موسایی، حات ؛ پوربذتیار، غفار؛ و موحد، عبدالعزیز )
.74-57(، 2) 14، های تاریخیمجله پهوهکمطالعه موردی: تفریح، خوراک و پوشاک(. ) یرانیارسوم 

های صورت گرفتههه در ش ن فرهنگی و فضاهای همسرگزینی؛ ازدواججهانی  تجرنه  (.1400اله )میرزائی، عزت 
رساااله دکتااری   .1398تهها    1395های  طههی سههال  ره()  ینهه یخمنین دختران تحت پوشک فمیته امهه اد امههام  

 سی فرهنگی دانشگاه علامه طباطبائی، تهران.شناجامعه

شاادن فرهنگاای و (. جهانی1400اله؛ انتظاری، علی؛ کرماای، محماادتقی؛ و شااالچی، وحیااد )میرزائی، عزت 
فصههلنامه شهر تهران.    ینیخمدختران تحت پوشش کمیته امداد امام    دیفضاهای همسرگزینی: مطالعه مور

 .109-85(، 79) 20، های مشاورهپهوهک

هااای نافرمانی مدنی جین شارپ باار کنش(. کاربست نظریه  1402اله؛ و کشاورز مقدم، الهام )میرزائی، عزت 
.43-9(، 2) 1 ،پهوهینشریه امنیتاعتراضی ایران. 

های اجرای نظام جام  رفاه و تأمین اجتماعی در ایران دهه (. چالش1395نعیمایی، بنیامین؛ و شکوری، علی )
.53-9(، 63) 16، فصلنامه رفاه اجتماعی، 90

لدنبرگ در قرن  استحاله    تجربه  (. تبیین  1398)  نوری، محمد جواد. تعاماال  نحااوه  : کنکاشاای در 21مکان سوم ا 
 یاپیاا پ(،  3)  29،  فصلنامه معمههاری و شهرسههازیفراغت شهروندان.    نه  یزمجهان مجازی و جهان واق  در  
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