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 نامهسپاس

جزء بت    خ   سكك و  ن و و. شكك و ث اي خ اي خ     ت فيق خ اي ع اي  ع قو يو ث في ا  ام ك    خ و  و 

س ا ث  لاك س و ابيو  ت بخشي  ز آا و  ل سئيلااآا ذ ت پ ك ا لخ   ث بت گشع  تملي هم    ا گو اقي  ث  ،  

شو ف  سپ سفو ن  حتو كصم م ات« و  لخ لخش ُم  َو  لمخليق لَش ُن لم  َ َ»پ س  لاك  ه  فقي م ه     بت آاه  ث 

 .و  ك ي

و تو  سككل مي    سككع   توك و اشكك    الا ت یب یب  ي، و تو وهق اي و ام  ز جي ب آق خ و    يم  لازك  ي

ق وثزآب وخ  ع ثا پژثهشي ث ا ز و تو زاي  قيك  ي و   ي  پژثهشي و اش    بت ل  ظ هم هي ي ه خ المي بو خ 

ا  ت  ، ث خ شكك او ختلف   ن پژثهش فشكك و  يم.  ز آق خ و تو سككو د ز و  ا حو   توك  ت و   و ح   ك ام 

جي ب آق خ و تو جي وخ    ات  ع ثا   ي   جتم اي ث قوهي ي قي  ا م.  ز بسككك     ،  زشكككمييخ       نت اميواي

صفه اي بت جي ب  خشهوو   يث قوهي  يوقتو  ط لع ت  جتم ا و    يشهوو  خ فهو ا ث ا ز  صو   آق خ و تو ا

فشك و  ي  يم. و    ن    ا  ز  جي ب آق خ و تو یوح  جو  ي المي ث فسكه     ي   حم  ع ه خ  ختلفا یو 

 جي ب و تو و   بي ثجي ب آق خ و تو ص وقي، جي ب آق خ ، سو    ا ام  يسي اژ وسو    ا ام   بوخ، شمست، 

همچي ن و   سككپ سكك .  ك.بسكك    و  یيل  ام ك ف ق خ  شكك ا ه هم هي ي مک ه  ث آق خ  سكك يي خ، بت ا یو 

ش    الا ت یب یب شيو ا شي س   ي  پژثه شتيي  ت قو ث اي پ   وخ  ،  ي آق خ  م لي     و    ي   جو  ي یوح و 

  ز   ش ا ا ز فش و  ي  يم.

سع  ز سو ام ك ش و ا  ختلف بو خ جمع آث خهم    ا ث پ لازك   س شم  ت  و و  ه  و شتت ب  ش و ث ژ  و  ف

ص حبت فلفيي     ام ك و واي ث و شو  ط  وثا    سخع  ض خ     ق ب  فيجهي سهو  ،  پ ش بوو   ن   ي ال وغم ق

 . اي  ف  اميو

 

  موخ یوح

  حمي غ  اياي
Ah.ghyasvand@Gmail.com 
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  بیان مسأله( 1-1

ايو  ي جتم ا خه  ع ه  ث  يقع ت بت ث سطت اقش وهيي     شي        زا ا فش  ع  ز جمع يم ا حيثو  

سهم بسز  ي و  فيسعت ث ف يلات ج  عت بو اهي  و  اي.   وثز  حضي  گستوو  زا ا و  اوصت  جتم ع ث اقش 

 سع  ت فيجت بت  يه ث بي وهييي    فش     ي ز ج  عت  اس ا يم  سع. زا ا ا و  ياو آا ا و  ج  عت  ا    ا پ.

 ،يفيسعت  جتم ا خه  ز ش اص ي   شي  و  و.  ز سيخ و  و؛  شوقع ث پ يو  ب لييگ  يگوث ، اقش بسز  ن  

    سع.  لبتت، هييز و  جي  ع  ختلف بت ولا ي جتم ا خاقش آا ا و  س ات  ه  خف   ش   ع زا ا ث ا ي   

و   ش   ع ا ولاات زا ا و  فيسعت ث بوثز  يفع ول  طليب ث ق ب  قبيل ،خ وث  قتص ي جتم ا ،يگيا گيا قوهي 

 خ ت زا ا و  همت  شي ه   يه شوقع ب  ثجيو پ» ياز گ و آا ا بوقو   اشي   سع. بت فعب خه  ث  ستعي وه  ع الاق

 (. 164: 1386 ياز،  سع )گ ي جتم ا خه خهمچي ا ش ليو  ا بو بو يت جيس خه  اي، فف ثتجه ا بت وسع آث و 

ه  ث افيذ آاه  و  زايگي قووخ ث جمعي،  شي شهواش يي، ج  عت   و ا گستوش آ يزش ث پوث ش،  شي  س ات و 

  يجب …فمو ز قز  يي  جمع ع و  شهوه ،  قز  ش سطح آ يزش زا ا، فيسعت قو  ييه خ فف  ک  جتم اي، ث 

 ي س س   ن آا گوو ي   سع. بو    فغ  و ت  وفبط ب زا  ث م اي جت   زشه خ ث ه  ا وش ب شتو  هم ع ث فيجت

ف يل و  حيز   ن  ي ا بيو. آا     خ پو س بقت بت سمع ج  عت يج  عت سيت ک في اي ش هي ف يل ث گ.    ز 

في ا ش هي حضي  ث  ي ت   خ سع، بت ا ي   ق ب   ش هي  ث ف ل خ ز هو قشو ش زا ا ب خا وش ه  ث  قت  ه 

  ختلف بيو. يث قوهي  ي جتم ا ،ي وگا اي خزا ا و  اوصت ه  يي اقش آقو

ه خ  ا و اش ا  ز ف يل  س سي و  س ات   اظ ك   زشي شوثع فغ  و ث ف يلات قوهي ي و  یي وهت و  ث قع

.  سعه خ جمع تي ث س ات  خ و  ج  عت ج  ي و  ز  يتوهي.   ن ف يلات ا شي  ز فغ  و ث ج بت يج  عت   و ا 

شي  ث همچي ن ف يل س ات  خ حيز      يجب بت ص يت آ يا ا   اظ مي  ز جي ا ا  ،و    و افو  م جمع تي 

  (.1383 )آز و ث غ  اياي،  سع    پي ي آث و  و  اظ ك  جتم اي خ قل تي فع  ن  ييي  جي ي

 40گ ات   ي له  ت و ب    وگوگياي   زشي، ه خ وث زو و  ج  عت   و ا ب  فيجت بت ش اص ط لعت صي ت گوقتت 

 قو   وخا وش  خ و  ی ف  قو و و  و صي  8و صي  لتق یي ث  52و صي  ز پ سخ ي  ا و  سيخ   زشي   وخ، 

ا ج  عت   و ا و  اوصت ه خ  جتم اي  ختلف و  حضي  پو  اگ زا  (.1383قو    ي گ واي )آز و ث غ  اياي، 

ق لب ف ص   ث گو  ش بت ف ص لات ف م لي،  ستف و   ز قض ه خ قو غتي، فم    بت و شتن  شتغ ل  ي ثك،  سب 

و آ ي   لي  ستق ، شو ع و  وث   ه خ  ختلف آ يزشي ث  ه  ت آ يزخ، و شتن   ش   ع س  سي قو ث ا، 

 سع  ت  ز « وا  خ  ي ا»آاه  ث گو  ش ب شتو بت « وا  خ سيتي»فغ  و و  ت  ب  ا و گو  ش بت شهوثايخ قع ل، هم

 (.1395 ز ايع فيا سي و اسع )غ  اياي، « ج  عت»بت «  جتم ع»في ا آا    فغ  و  ز ج      شي اتي  ي يظو  ج  عت
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. بت اب  في فب  ن ث ف ل    ي ب شيو  ج  عت   و ا ف يلات وا  خ زا ات ف ع ف ا و قض  ث ز  ا ه خ  ختلف ق ب  

 ي في ا ب  ا و شع وا  خ زا ا   فب ط ازو  ي ب  ف يلات  ي ا ث حتي پ شوقع ه  ث ف ييليژخ ه خ  ي ا و  و؛ 

  وثز  اي  لي  ث  ف ص       شتغ ل، »بت ا يخ  ت و  س ل ه خ  ا و ف يلات بس   خ    بت ايو و ي   سع. 

 خ بو خ اوثد زا ا  ز ا ات ث ا ز     ا   فب ط آا ا ب  وا  خ ب وثا  ز ا ات شي  ه خ بت  سم ع شي اتت يقع ع

)ال وض اژ و ث سو  ي، « ث حضي  و  قض ه خ امي ي ث  سمي     ت پ ش  ز   ن  وو ات بيو، قو هم اميو   سع

1385 :76.) 

 يبو حقيق  اس ا ي  سع. و  ث قع فأ ث ف يل  و   ت اقش زا ا ث  وو ا و  ح ل فغ ي  و ك  س ن بت     وا   وثز  

 خ ثز قزثا بو  خزا ا ث فق ض  يسيت خه اقش و  فغ و ا  ث بت گستوش  سع. و  ج  عت   يت جيس خث بو بو

 ي يا خه فيسعت اه و ،يامي  خه يگ ه شي آ ،يو  اظ ك   زش ي ختلف ح ص  وگوگيا خه  ش   ع و  اوصت

  و، اش ا  ي وهي  ت زا ا    ن. ب شيي  يث  جتم ا خ قتص و خو  س ات  ه  و  فغ ز ث ا يفخصص لات ث ف ص

 يتظو  يست ی لب فغ  و و    زش ه  ث ا وش  ه خ  قو و ج  عت، بت یي  ا ص اي هيي بيو  ت بت ايبت ايو ب 

 ز ا ات ث و  ث قع ب وثا آ يا واتو ا ث زا ا »زا ا و  ج  عت بيو.  ع ثضع و  يا پ ي  ش  س ن  ث  ش لات پ

 يت هي    س  ش ي  ه  ث پ  زش يوهيي  وگوگياقو غع، ث زش ث ... اش ا ي،ه خ جي ي زايگآاه  بت سبک   فم 

 ييي. بو   ن  س س جي يخ بو خ زا ا ث واتو ا  سع  ت بت بوس اع  ي سب ت ث هيم  ه خ جيس تي  مک  ي

 ه ختث  ث بط گوثهي ث  ز سيخ و  و  ت او  ز فموب  بي جيس تي ف ع فأا و قض خ ب وثاي و  جي  ع جي ي هي ع

 (. 1394  اياي، )غ« ب شيزايگي زا ا و  ح ل ب ز اي شي  ي

   قتت قز  ش  ختلف زا ا و  اوصت ه خ  جتم اي ث آ يزشي و  شهو فهو ا واتو ا ث و  س ل ه خ  ا و، حضي  

بو حقيق  ي ث ف يل  سع. و  ث قع فأ  و   ت اقش زا ا ث  وو ا و  ح ل فغ ي  و ك  س ن بت     وا   وثز  سع. 

 ثز قزثا  خزا ا ث فق ض  يسيت خه اقش و  فغ و ا  ث بت گستوش  سع. و  ج  عت   يت جيس خث بو بو ي اس ا

 خ هفيسعت اه و ،يامي  خه يگ ه شي آ ،يو  اظ ك   زش ي ختلف ح ص  وگوگيا خه  ش   ع و  اوصت خبو 

 . ب شيي  يث  جتم ا خ قتص و خو  س ات  ه  و  فغ ز ث ا يفخصص لات ث ف ص ي يا
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   ن   و، اش ا  ي وهي  ت زا ا ی لب فغ  و و    زش ه  ث ا وش  ه خ  قو و ج  عت، بت یي  ا ص اي هيي بيو

و  ث قع ب وثا »ث  ش لات پ و  يا ثضع ع زا ا و  ج  عت بيو.  پ ي  ش  س ن  ت بت ايبت ايو ب  ستي  يتظو 

 يوهيي  وگوگياه خ جي ي زايگي، قو غع، ث زش ث ... اش اآاه  بت سبک   آ يا واتو ا ث زا ا  ز ا ات ث فم 

جي يخ بو خ زا ا ث واتو ا  سع  ت بت بوس اع  ي سب ت ث هيم  ه خ جيس تي  يت هي    س  ش ي  ه  ث پ  زش

جيس تي ف ع فأا و قض خ ب وثاي ث  ث بط گوثهي ث  ز   بي  ييي. بو   ن  س س و  جي  ع جي ي هي عمک  ي 

 ز  ز سيخ و  و،  .(1394)غ  اياي،« ب شيه خ زايگي زا ا و  ح ل ب ز اي شي  يسيخ و  و  ت او  ز فموبت

 جتم اي، همت ف ع ف ا و  ل يه خ   يچ تو ن ث حي  جتم اي  عيي ا اي و  گوقتت ف  بز گتو ن س ز  ا ه خ

و  ج  عت هستيي. هي ع قووخ ث  جتم اي، فقس م     جيسي، قي ت،  قت  ه خ ق لبي جيسي، فثب ع شي  جيس تي 

همت ف ع ف ا و جيس ع قو    ي گ واي ث  عي خ ا صي قو غع،  قت  ه خ  .هبي ث ... یبقت ه خ گوثهي ث زب اي، 

ع  ي شيو. پس  بز  خ بو خ فط بخ پ. وخ قوو ب   يقع ع ه خ  جتم اي  ي  ي   بيي ث بت ج اب ا صي هي  

بي بو  ن ثضع ع  ل يه خ جيس تي ح  م ث اه و يي شي  ث  ز سيخ و  و ف يلات  ي ا ث گستوش  ب شي.

 يجب گوو ي    زش ه  ث ا وش ه خ زا ا و  شهو فهو ا فغ  و   بيي.  لبتت  ام ك پژثهش  قم ي ستي ث  ووه خ 

و   خفيسط   سن گيو ز يشهوثاي ا فهو ا يقوهي  ي جتم ا خه ه  ث ا وش  زشخ  ختلف و    ن ب    )ه 

ه  ا وش ( ث ا ز بت یي  ا ص پ م  ش   زشه  ث1394؛  يد سيك   زش ه خ ث ا وش ه خ   و ا  ا،  390س ل 

ث فلاش و  جهع شي اع (  ب  ا و فهو ا )بت    قو   ي  و    ب اي ا شهوو  خ 1395و  س ل و  شهو فهو ا زا ا 

ي ث قوهي ي و   جتم اث س  ست .  خ  خز بوا  ت  پ ش ب يي  س ن    ن حيز  ث ا ز  ام ك  قي   ت  ختلف بو خ 

 قب ل زا ا  ي ب شي. 

) يد  ثل( ث ا ز ب  اي  ع بت اظو  س اي  1396بو   ن  س س پژثهش ح ضو ب  ف  ت بو   قتت ه خ پژثهش پ م  ش 

ه  زا ا   زشه  ث ا وش ش م  پ»ا شهوو  خ ث ا ز    شي س ا  و    ب اي ا و  صيو  ام ك  يد وثك یوح  سئيلا

، بت ث ژ    و ا ط لعت ح ضو ب  پ. وش وگوگياي و  اظ ك   زشي ج  عت   ي ب شي. 1399و  س ل « و  شهو فهو ا

 : سع تو صيو وست  بي بي ن سؤ لا زا ا

  ختلف چ يات  سع؟ يت جيس خواتو ا ث زا ا شهو فهو ا بو حسب  قت  ه  خه ه  ث ا وش  زش ع ثضع (1

و   يث  جتم ا خ ختلف قوو خه  يژگ زا ا شهو فهو ا بو حسب اي    ث ث خه  ث ا وش ه    زش ع ثضع (2

 ( چ يات  سع؟1396پژثهش  يد  ثل )س ل ات  ج ب   ست  ق 
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  پژوهش اهداف (1-2

 يزا ا و  شهو فهو ا   يث قوهي  ي جتم ا خث شي اع   زش ه  ث ا وش ه  يپژثهش بو س ن   ي ل هيف

 اب  فيي ز: ي ي و بو س يجزن خ هي ف ث   ي ه   ا   ن ب شي. و   

  ختلف جيس تي خبو حسب  قت  ه و  شهو فهو ا زا ا  خه  ث ا وش ه    زش ش م  پك 

 (  1396( ب   يد  ثل )1399فهو ا  يد وثك )و  شهو زا ا  خه  ث ا وش ه    زشپ م  ش  ك  ق  ست فيص ف

  خ ث  جتم ايقوو خه  يژگ زا ا بو حسب ث خ  زش ه  ث ا وش ه  ع ثضع فب  ن ك

 و  شهو فهو ا واتو ا ث زا اك ف ل    ثاي  قت  ه خ جيس تي 

 

  پژوهش ضرورتاهمیت و ( 1-3

بيثا  ش   ع قع ل زا ا و   ي   بت فيسعة پ  ي ب اش ا و و   سع  ت وست يص حبيظو ا  جتم ا و  ا  ط لع ت

 ش   ع زا ا  ية  ت و  ز   يه ي. بو سسع ا و پ.    ا يث  جتم ا خ قتص و ،يه   ام  ز ا اي وگفم ك اوصت

 صطلاح زا و  فيسعت،  خ، بت ج 1980 ث، و  وهة  ن بو سو      ش   ع زا ا  سع.  ز   يو    ي   ي اع  هم

  يجه ا سيك،   هبووه  خ ز  شي ه  خ   بت     گوقتت شي ث بت واب ل آا، و  بس« ث فيسعت ع جيس» صطلاح 

الك وغكم     ووهك خ ح  في   ن  ي فخ ذ شي. ثلآاه  زا ا و  فيسعت ث بویوف شيا  ي اع  ي ش   ع امل خبو 

    قش   آسك ب پك. و ج  عت آا ا و  یيل ف   خ چيي ا  ي و فيجت قو   ا وقتت  اي ث همي    و   يثضع ع قشو، 

فموبت زاكيگي  جتمك اي ث آگك هي  ز شكو  ط ز سع به يت، زا ا    فوغ ب بت  حق ق   ا   ن قو   و شتت  اي. و   

ث قوهي ي فغ  و     ووه خ  وخحقيق ايو  وو  ث ز  يت ه خ گياك گيا قكووخ،  جتمك اي، س  سكي،  قتص 

 . اعآاه     قكو هم سك يس ات  خ ث  يش

فغ  و ث ف يل و  جي  ع   وثزخ ب شتو اوصت ه خ  جتم اي،  قص وخ، س  سي ث...    ف ع ف ا و ايو قو   و و  

ب  لا ت ه  ي  ز ف يل،  ز   ن  يظو  ستثي ء ا سع. و  یيل  ک قوا گ.شتت،  ا ز ج  عت  ث بت گ.     و ا سع. 

ج  عت   و ا و   او  ي جت ب   اي شت خ  ي ات ت فغ  و ت ث ف يلات  س سي  خ    و  ز  يت ه خ  ختلف قوهي ي، 

 جت آا ا ب  س  سي،  جتم اي ث  قتص وخ پشع سو گ. شتت  سع.    ي  ز  قش  خ  ت بت ثضيح  ي في ا  ثاي  ي

  ي ا تت     و  بي  وو زا ا  اي  ت چ لش ه  ي    و  بستو سيع ث  ي ا تت فموبت  ي  ييي. 

و    ن   ست ، جسي بوا و و   ت ب وا  خ «. زا ا وا   ي و  اي  ت ق ب  ق  س ب  وا  خ  وو ا ا سع»بت فعب و ز م  

شيو ز زايگي  جتم اي  اس ا ز  اي بت ث قع ع ازو ک  يو  و؛ قهم     ( ب  ا  ي1982) (The Female World)زا ا 

و  ج خ « هستي  ستق » خ  ز وا  خ  وو ا بل ت  ک   بي  ت وا  خ زا ا    ات پ   يخ ج ابي ث ز  ي ث ژ ق   ي

 ايو، و  ايو، ث بو خ ايو بي ا م.  
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بواي: بت سو  ي« ه خ فک جيس تيجه ا»قوض  صلي   ن  ت ب بو   ن  ستيلال  ستي    سع  ت ب شتو  اس اه  و  

زا ا و  وا  خ زا ات ث  وو ا و  وا  خ  وو ات اي ش؛ ث هو وث جيس بت یوق گيا گيا چت  ز ل  ظ ذهيي ث چت 

  و  ي  ت جه ا     تف ثت  ز  (R.D. Laing) ز ل  ظ ا يي ب    ي  و فف ثت و  اي. بي  بت گفتت آ . وخ. ل يگ 

. آا ا و  ب زخ (Laing, 1971: 157) ي م ه خ  تف ثفي زايگي  ي ک  عي  و  جه ا ي م، بت   ي  و فموبت  ي

 ييي ث بو خ ه خ اب وخ،         ث ...  ز هيم  ه ، قي اي  قت  خ ث  اتظ   ت  تف ثفي فبع ع  ي ي ست،    ا

ه خ ب  اي  قت  خ، قوكه خ وهيي.   ن وث جه ا  ز اظو ق لب حو ز صلاح ع بت قي اي ث  قو  ت  تف ثفي فن  ي

شي اتي  ز   ي  و جي  ث  تم  ز هستيي؛ ز و  هو  ي ك  ز آاه  و  قب ل و  وخ اظ ك ام و ن )زب اي(،    اي ث ج  عت

  (. 8: 1384ا ص ايو    جهع حفظ حيثو ث اغي  اي ش و     سع )بوا و، 

ا وشه  ث   زشه خ   قو و  ع و ثضعگووآاچت ب ش  ز هو ا  لي  يجب فم  ز ث فشخ ص جي  ع  ز   ي  و  ي

 ز   ن وهيي.    ش    ي ي خ  ز آا اي صو، ب ث ه  ، اقش ه  ث س ات   قوهي ي ث  جتم اب شي،  ت  مميات ي

قوهي ي هو ج  عت  جتم اي ث اظ ك فب  ن ه خ   زشي و  ج  عت   ي  ز اي صو  ل يخ و  بو سي وگوگياي ث، 

 . شي اع آاه  اقش بس   خ و  شي س  ي ف يلات قوهي ي و  ايبت ايبت ايو بو سي ث   تآ ي حس ب  يبت

 ه  و ا وش ه ، سيگ ن ث قع   زش ه ،  ل يخ ام   قو و  سع  ت ب  فغ  و آاه ،  قت  ه  ا ز فغ  و  ي   بي. همچي و 

 يش     ز ايو  يش ه     ا گوواي ث بت ايبت ي قو و ج  عت  اي  ت  يجب قصي  قت      ب ات   ز خث قض ثت ه 

ث ا  ِز  اطب ق ب     ط،  اس ا    ی لب ف يل ث فغ  و و   تج  عت  خ  ت و  ح ل فغ  و  سع، ضوث  ن وهيي. بي بو 

فوج   ت ث سيگ و ه خ  هم ع بو سي ف يلات  ز آا  ثسع،  ت  بي بو  نقوهي ي ث ...  ي ام  ي.  ،ي بع و  جتم ا

ام  يي. همچي ن بو  س س  ع ن  ي    ،ب شيه خ  يشي  قو و  ي ييي  اسخت     ت  شخصث ا وشي   زشي 

بت ايو، بت ايگوچت ب  ي فيجت و شع  ت  ،سخن گفعجو  ا ف يلات آ يي  و  ج  عت في ا  ز  يف يلات   زشي 

گو چي اچت بت سواع ث بيثا پ ش ب يي  فف ق ب فتي آس ب ز سع، ف يل ث وگوگياي  ک ضوث ت ا سع، بل ت 

 ام  ي ث و  به شع  جتم اي ث پي   ي ج  عت  مک   ن   و بت وث ك ث  ستمو   اظ ك  جتم اي  يچت  م ن  سع 

 .  يي ي

ه خ  ووك، بو خ و ك  س ن  امي  ج  عت ث  صي  ووا  ثاي فغ  و ت ث ف يلات ه  ث ا وششي اع   زش

ه  ات فيه  بو خ قهم ث قع ب ي ات ثضع ع ا وش ه  ثگش  ي. شي اع   زش ي قوهي ي ث  جتم اي  قخ ف ز    

ه   ز ه  ث ا وشس زو. ز و    زشام  ي؛ بل ت و  فصي و س زخ آ يي  ا ز  هيميا  ي يجيو ج  عت پوفي ق يي  ي

سي پ ياي ثا خ ب   ث ي وه خ  جتم اي، قوهي ي،  قتص وخ ث س  سي  يياي ج  عت و  و ث  ز سيخ و  و اقشت  ک

 . (13: 1394 ،)غف  خ شيوه ، پ   وخ ف يلات آ يي    سو  ي ا  سع  ت بو  س س شي اع آاگو يش  يش
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 ه خاوصت و   ش   ع بو خ  ثز قزثا فق ض خ ث زا ا سيتي ه خو  اقش ش هي فغ  و   و ا ج  عت   وثز  و 

ه ،    زش و  فغ  و ی لب  و اي  واتو ا ث زا ا  ي ب ش م.   ن ف يلات ب  ا و آا  ي ب شي  ت  جتم اي  ختلف

 ي س س بو س ن بو   جتم اي  اي  ت بت ايبت ايو وا  خ جي يخ    بوس اع  ي  ييي.  ا وشه خ ث هيم  ه 

 ک فئي  خه  يت آا و  یيل ز  ا، فيسعت ز  و ت  فغ خو   زا ا و  شهو فهو ا  يجب پ خ  زشه  ث ا وش ه 

ب  و اسع.  يت ز  ن و    خو گ م ث فصم يي  آ خآا و   اي وه  خ  يه  آا   ث پ   ح ص  ث ف ل ج و  ب    ات 

      و  قهم ف يلات چي ن پژثهش ه  ي  ختلف و  شهو فهو ا،  يث قوهي  ي جتم ا ،خفيجت بت س ات    قتص و

ث   يپژثهش و  شي س  ن   خوست ث وه همچي ن  و  قب ل آاه   مک اي هي اميو. خ ست .   بت ام  آ ي  ث س

 خگ.    سع ث س خز یوح، بوا  ت   خ؛ همچي ا بو واتو ا  ف ي اي هي بيو س ن  امي  زا ا ث  خبيي ع  ثلي

 ع ف    يث   فق  ي جتم ا ع بهبيو ثضع خ يت بت اصيص و  ز  يث  جتم ا يو    ي  قوهي  ي جتم ا ه خ

 و  و.  ي بسز  ع  هم ي ز زايگ ع  ض  ش  قز  ،    خث ب يي ب  ز  ب  ا    ،خ  هش ا بو بو ،يزايگ
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 مرور تجربی پژوهش( 2-1

و  ز  يت  ط لع ت صي ت گوقتت پ و  يا زا ا  ي في ا وث وستت  ز پژثهش ه      ز همي  و فشخ ص و و؛ 

؛ بت ا يخ  ت  ط لع ت  لي و  حيز    زش ه  ث ا وش ه   ت   ي  ز  تغ وه خ  ستق  آاه  جيس  سع ،اخسع

پ و  يا  تغ و  ي و فمز ت ث ف ل   قو   گوقتت  اي. وثك،  ط لع في  ت    ن يضيا ت  ي و سيمش آاه  بو حسب 

  سع. پوو اتت   زش ه  ث ا وش ه خ زا ا بت سيمش بت یي  ا ص جيس ع ث 

سع؛  ستت اخ سو وا   و  ق لب پ م  ش   زشو ب    و سو  ه خ جه اي،  ط لعت   زش  س بقت چي ن  ط لع في و  

همچي ن  ثا لي  ه خ   ثپ ن  ا، پ م  ش   زشه  ث ا وش ه خ بو ت ا   ث پ م  ش   زش ه خ شوق آس    ي ب شي.

ث  1983 - 1970 ز س ل  « قو   وخ وگوگياي   زشه خ   وخ/» ف ع ايي اچ  چيب اظوخ   ي له  ت و  ق لب 

س  و  شي ه خ   ثپ  ي  ز وسع آ ي  ه خ بت ق  ست و و  سعي اميو  بتیي  پ ا  بتث ف  ييا  1992ف   1990بعي 

بپوو زو. و    و ا  ثل ن  ط لعت فموبي  وبيط بت اظوسيمي پژثهش ي  اليك   فب یي ث فيسعت   و ا و  ث آس   ي 

سع؛   بيو 1353س ل  س ل  و    ن ز  يت  ش هي  ام ك پ م  ش ه خ  ختلف  لي،  يطقت ث  75بتي  ج  ز  بت بعي 

ش ست اي ث...  ي ب  ستت بييخ  . ي    ت م   سب و شو ح بواي  ز و   و  ت بو ح امي  پوو اتت  پژثهش ه خبت ف

 شيو:  ي

  هم   خ  ييچهو  ب فيسط الي  سيخ « ه  ث  قت  ه خ  جتم اي ك قوهي ي و    و ابو سي ا وش»یوح  لي

افو  ز  قو و  4420 خ بو بو ب    سيي ث  م ي فهو ا  ا و  پژثهش ي  اليك   فب یي ث فيسعت   و ا ب  حمم اميات

  يتشو گوو ي. 1356 ام ك شي ث و  س ل  1353 ي یخ شهوخ ث  ثست  ي  شي  و  س ل 

  فيسط  ييچهو   سيي و  « ه  ث  قت  ه خ  جتم اي ث قوهي ي و    و اه ، ا وشبو سي آگ هي»یوح  لي

افو  ز  قو و  ي یخ شهوخ و  س ل  3540 ع ثاع پژثهشي ث آ يزشي ثز  ت قوهيگ ث   ش و  سلا ي و  ب ن 

  يتشو گوو ي. 1375 ام ك شي  ت و  اه  ع و  س ل  1374

 فيسط و تو فقي آز و    ي و   يسست  ط لع ت ث ف ق ق ت « ه خ قوهي ي و    و افغ  و ت   زش»وح  لي ی

 ام ك گوو ي ث  1379افو  ز  ي یخ  ختلف شهوخ  شي  و  س ل  2530 جتم اي و اش ي  اليك  جتم اي و  ب ن 

ب  هم   خ  حمي غ  اياي بت «   و اشي سي فغ  و ت قوهي ي و  ج  عت»و  ق لب  ت بي ف ع ايي ا  1383و  س ل 

 چ پ  س ي.
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  ه خ  لي ثز  ت قوهيگ ث   ش و ( و  وقتو یوحث وثك ) يد  ثل« ه    و ا  اه  ث ا وش  زش»پ م  ش

س لت ث ب لافو ا اي  ه خ  15افو  ز  قو و  16617 ي و ع المي ث  جو  ي ابي لعلي  ض  ي و  ب ن ب   سلا ي 

ه  ه  ث ا وش  زش»چ پ شي. همچي ن پ م  ش  1380 ام ك گوو ي ث و  س ل  1379 عميلي س  ن و  س ل 

 ي و ع المي   سن گيو زخ و   ب ه خ  لي ثز  ت قوهيگ ث   ش و  سلا ي ) يد وثك( و  وقتو یوح«   و ا  ا

 1381شهو  و ز  ست ا و  س ل  28س لت ث ب لافو ا اي  ه خ  عميلي س  ن و  هو  ک  ز  15افو  ز  قو و  4581ب ن 

 .چ پ شيگز  ش  وبيیت  1382 ام ك گوو ي ث و  س ل 

  و ا )  سپ ( و  ب ن ) يد  ثل( و   و ز  ق    سيمي و اشمي  ا  « قوهيگ س  سي  ووك   و ا»پ م  ش  لي 

 جو  شي  1384 ست ا  شي  و  س ل 30س لت  ا اي  ه خ  عميلي شهوخ ث  ثست  ي  65ف   15افو  ز  قو و  4879

 گز  ش آا  يتشو گوو ي. 1385ث و  س ل 

  ّو ز  ست ا  28پ و  يا قع ل ع ث  صوف   لاه خ قوهي ي و   « قت  ه خ قوهي ي   و ا  ا»پژثهش  لي 

  ل يا ا اي   بيو  ث و   مميع  یلاا ت  5/4 ك گوو ي   سع. جمع ع آ   خ   ن یوح  ليّ حيثو  شي   ام

آث خ شي   سع. جمع 1378فو و  ز ست ا س لت ث ب ش 6افو  قو و  65440ا اي و  ب  جمع ع  13976 وبيط بت 

شي  ت بيو   سع.   ن پژثهش آث خ  یلاا ت،  ص حبت همو   ب  پوس خ ث ش ي  جمعگ وخ وث  وحلتا ي  اميات

یي  جي گ ات  يتشو گوو ي.  يضيا ت  ي و گز  ش بو حسب  و  ز  ختلف بت 28آث خ و  ق لب بعي  ز جمع

بو سي و    ن پژثهش پ و  يا قع ل ع  .هبي، قع ل ع  جتم اي، قع ل ع ث زشي، قع ل ع ففو  ي، ب زخ، قع ل ع 

ث  ملت اي اي،  ستف و   ز   و ي ث فلي ز يا، ث يني ث ضبط صيت،  هيوخ ث وستي،  ت ب ث  ت بخي اي،  ثزا  ت

 ب شي.س يم  ث فئ فو، فسه لات قوهي ي، ز  ا قو غع، فق ض خ قوهي ي  ي

  و   و ز  ق    سيمي و اشمي  ا   و ا )  سپ ( فيسط   مي  ض  ی لب ا « في ن  سلا ي   و ا  ا»پ م  ش  لي

  جو  شي.  1388 ست ا  شي  و  س ل  30افو  ز  قو و ا اي  ه خ  عميلي شهوخ ث  ثست  ي  4500و  ب ن 

  18045 ا فبل غ ت  سلا ي و  ب ن فيسط اب س   حمي ث  هيخ قوجي و  س ز « و يي  خ   و ا  ا»یوح  لي 

  يتشو شي. 1390 ام ك گوو ي  ث و  س ل  1389 ست ا  شي  و  س ل  30س لت  75ف   15افو  ز  قو و 

  وقتو بت    قو   ي  1389فيسط و تو سع ي  ع يقو و  س ل « بو سي   ز ا  صوف   لاه خ قوهي ي»پژثهش

  ن پژثهش و  پي بو سي  قت  ه خ قوهي ي  ت گوقتت  سع. صي  ط لع ت  جتم اي ث قوهي ي شهوو  خ فهو ا

. آاه سعفو   ز ا  صوف   لاه خ قوهي ي ث بت اب  ت وق خس  ي ن   لات فهو ا ث شي س  ي ا  زه خ قوهي ي 

گ ات شهو  371س ل بت ب لاخ س  ن و    لات  7  ن پژثهش بت  ثش پ م  ش ث ج  عت آ   خ آا     ل ت  قو و 

  وهيي.ش     يفهو ا    ف
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يال ي   فيسط  «1382 ث 1379ف ل   ا اي ت  یلاا ت   زشه  ث ا وشه خ   و ا  ا و  س له خ » پژثهش 

ه  فيص ف ث سپس  ق  ست بت   بتي   همتو ن ا وش ؛سعي شي   سعو    ن بو سي  خ  ام ك شي   سع حمي

ه خ ه خ سيي،  وو ا ث زا ا، گوث گوث ب ن ه خ  ختلف  جتم اي صي ت گ وو.   ن  ق  ست و  فف  ک سيخ

. ، شهو     زايگي ث بواي  تغ وه خ و  و صي ت گوقتت  سعذهييف ص لي  ختلف، ثضع فأه ، قي  ع، یبقت 

  اي س ث گ ياز و  اصيص فغ  و ت  س سي پ  سياز، فوخ  ز و يگ   ست ص حب اظو فب  ن اظوخ  ط لعتبو خ 

ا اي و    و اي هم ايي س  و اه وه خ  جتم اي و  الال   قتت ه خ اش ا  ي وهي  گ وخ شي   سع.بهو  و  ا اي و 

و  ح ل فغ  و بيو   سع.   ن فغ  و ت     ي    صي ث پيم   س ل  ا و  ت قو  يي  ي ا ز س يا جو  ا و شتت  سع،

و  بخش فغ  و ت  قو   و و.( diachronicغ  و ت همز  اي )( فsynchronicز  اي)ك وستت  ز فغ  و ت و  وث في ا و 

ز  اي  ي في ا بت فييع پ. وخ ا اي و    و اي  ز اظو س اتي ث     ووخ  ش     وو ث و  بخش فغ  و ت  كو 

ات  ج همچي ن  همز  اي  ب  ي بت فييا ت س اتي ث     ووخ  يجيو و  ب ن ا اي و  ه خ   وثز ن  ش     وو.

 قت  ه خ ا اي وگي  ز بس   خ جه ت ب  آاچت و  ا اي و   ه  ث شف ق خ اش ا  ي وهي  ت  س وه خ ف يل ا و

همچي ن   ن ف ق خ اش ا و و  ت فغ  و في ش وف و  س ات   ث     ووه خ  فش بت بس    و  و. غوبي  خ و و   سع،

 .فييع پ. وخ  سع فو ن قو  يي و  فغ  و ت ا اي و    و ايصلي ت   ا اي و    و اي و  ح ل ثقيع  سع

 ه خ  لي ث  و ز  لي  صي  جتم اي ثز  ت ) يد سيك( و  وقتو یوح« ه    و ا  اه  ث ا وش  زش» م  ش پ

قوهيگ ث   ش و  سلا ي ب   ي و ع المي   مي  ض  جي وخ    ات ث ب   ي و ع  جو  ي غلا وض  غف  خ و  ب ن 

  ام ك گوو ي.  1394س لت ث ب لافو ا اي  ه خ  عميلي س  ن و  س ل  15افو  ز  قو و  14906

  شي سي  قطع فيسط پيج افو  ز و اشمي  ا « پ م  ش   زش ه  ث ا وش ه خ  ووك  قغ است ا»پژثهش   

  وش و  ث  ش ث   و تو  شي بت   هيم  ي     شي سي   شي ج  عت شي سي و اش    الا ت یب یب  ي و  ق لب پ   اي  ت

س ل ث ب لافو  15 زا ا ثجمع ع آ   خ   ن پژثهش فم  ي  وو ا  ام ك گوقتت  سع.  اتظ  خ ث و تو  حمي غ  اياي 

 1397 و     حص ن ت  و زخ جمهي خ  سلا ي  قغ است ا و  س ل  .  ط بخ آ     سمي سع ز  شي   قغ است ا 

افو آا  وو ث  يا ل   16.1افو بوآث و شي   سع  ت  ز آا جملت  يا ل   31.6افيس  ممياي  قغ است ا حيثو 

و   خ پيج   ي   س سي   ن پ م  ش (. 1397 ،) و     لي  حص ن ت ث  علي  ت  سعافو آا زا  يا ل   15.5حيثو 

ه  پ م  ش   زش ت اب  ت  سع  ز:  قو  گوقتت سيمش  ي و ک افو  ز و اشمي  ا  ت هو   ي  آا بت همع  بيو 

ا ي  گ.  ا  ثق ت ، قوهيگ س  سي زا ا ث ا اي و ، جتم اي، خ فيسعت و ب    ه خ  ووك  قغ است اث ا وش

  .هي ع  جتم ايث   خقو غع ث  صوف  س ات
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ه خ قوهي ي ث  جتم اي، بت پيج ايشت فقس م گوو ي ث ژگي بوحسبه   شي   قغ است ا بو خ گووآث خ و و 

و و   ز ثلا  ت ب    ا، بلخ،  1600 ع اه  و اميات  اتخ ب شي.  ايي ابتث  ز    ا هو ايشت  ک ثلا ع ) ست ا( 

 ث  ي و ف ل   قو   گوقع.  خگووآث   ب ،  ييه   ث هو ت 

  ي  ک س ز  ا  ا ش ف ب ن  لمللي ث غ و  اتف اي  ت  1بي  و آس   فيسط « سوثخ  ووك  قغ است ا»پژثهش 

فيسعت  قتص وخ، في امييخ س زخ زا ا، و  خ، ح  م ع ق ايا،   ن بي  و و    ست خ ح ي عب شي  ام ك  ي گ وو. 

بي  و آس   بواي  (.The Asia Foundation, 2016ام  ي )بهبيو    ط ز سع ث گستوش  ث بط ب ن  لمللي قع ل ع  ي

 ام ك و و   سع. ف ز  فو ن سوثخ   ن س ز  ا  2«سوثخ  ووك  قغ است ا»ه خ    و   قغ است ا ف ع ايي ا سوثخ

و  سي ث چه   ثلا ع  شي  صي ت گوقتت  سع. جمع ع آ   خ سوثخ     15012اميات ب  حمم  2018و  س ل 

 ووك  قغ است ا    اسبع بت   ي ع،  وهي.   ن سوثخ ا وشس ل سن و  و فش     ي 18ث ب لاخ  18فم ك  قو و  ت 

 س     وبيط بت ه خ و ي و ف ک، فيسعت  قتص وخ،  و   ت   لي، س ستم قض  ي،  اتخ ب ت، و ي و سي ث   زش

 . ه   ي و سيمش قو   و و   سعزا ا ث  س ات

  ه خ جه اي   زش پ م  ش»پژثهش» (World Values Survey)  سع  ي  ز بز گتو ن پ م  ش ه خ جه اي  

  یلاا ت ششف  ييا  جه اي جمع آث خ ث گز  ش  ي شيو.   ن  يسست  يسست پ م  ش   زشكه خفيسط   ت

 يتشكو  كوو  ث   كي  ز  عتبوفكو ن سك ز  اه خ پژثهشي جه ا  سع  1981 ز سك ل زب ا  20بت  پ م  ش    يد 

 ز ع امي   و. بكت صكي ت     ك ا و   ات ك   امكيك قكو  و    ن پ م  ش ه ، و و  ه خ آا . بز گتو ن  ز ع 

  ن  مميات و و  و  یيل ز ك ا بسك   خ  ز  ؛وثك  ستف و   ز و و  ه خ ا اي ت ثسعع  یلاا ت و  وسكتوس  سكع

سي  ن  ز ع امي   ستف و   ز و و  ه خ ا اي ت  وبيط  ؛ خ و و   سكع ث    ك ا ف ل ك  بليكي  كيت     كي وهكي

بت قوآ يي جمكع آث خ و و  هك   سكع  ت فيسط  قو و  تخصص ث حوقت  خ و  سط ي ثس ع ث  عتبو  ام ك شي  

 .  سع

گوقتت و  ز  يت   زش ه  ث ا وش ه خ زا ا و  ز و بت شوح بواي  ز  همتو ن  و  ب ث  ز پژثهش ه خ صي ت

 ،  ش     ي گووو:  ط لعت

                                                 
1Asia Foundation The.  

2A Survey of the Afghan People.  
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 ي   ام ك گوو  ا چ ي   ط لعت فيسط ق یمت گ ن ،  « لاحظ في و ب    اقش زا ا و  فيسعت قوهي ي»پژثهش 

شي سي شي سي ث  ووك هم ع اقش زا ا و  فيسعت قوهي ي و  بس   خ  ز  تيا  وب  ت ج  عت يبو س ن  سع. و   

ث اقش زا  «قض خ  حس سي»ث  «   ا»وث  فهيك  ز ث ژ  ا ات ب    ي و ف   ي قو  گوقتت ث و    ن  ق لت ب   ستف و 

ف   خي پ ش  ز وث  ا صيعتي، زا   سع.  ط لع تايي ا س زاي  قض خ  حس سي ا ات ث    ا ا ات بو سي شي بت

 ثو  ت زا همو   ب   وو    ا ا ات  سع ث  ز   ن وث   بت بعي  اتظ    ياميف  س زاي  قض خ  حس سي ا ات بيو 

ه خ  جتم اي ث  هم ع قض خ  حس سي ا ات و    هش بس   خ  ز ج   ت و   ط لع ت آس ب.  ز آاو   ا ز بس ز

ي شي ، و    ن  ق لت ا ز قض خ  حس سي ا ات بو خ فيسعت قوهي ي ا     همي ه خ  جتم اي ف   ا هيم  خ

و  جه ا صيعتي ث  ي سع  ت  گو قو  ب ششيو   ن سع. پوسشي  ت و    ن  ق لت  طوح  يشي فشخ ص و و 

 ب شيي چ يات قض خ  حس سي ا ات س اتتقو صيعتي هم  وو ث هم زا و  قلموث امي ي بت      شتغ ل و شتت

ه خ شياش بو خ فيسعت قوهي ي لازك  سع.   ن و  ح لي  سع  ت بو  س س   قتتشيو، قض  ي  ت س اتت ي

الاث  بت قبيل  سيثل ع و  قض خ ا ات اي  اي. بت   لي اي ثلي  وو ا فمف ق ق في، زا ا ث  و اوصت امي ي شي 

ه  ي ه  و  اوصت امي ي ثجيوو  و ث فبع ضاهييز  ي اع  جتم اي ث قوهي ي بس   خ بو سو     زا ا ث قع ل ع آ

 شيو. يال ت آاه   ث  و شتت

چ پ بت  ت ب  ک ق لب و  ب ست اي سيسن و تو فيسط «ه  ا وش ث ه    زش قوهيگ، جيس ع،» پژثهش 

  عيي   ي خ قوهيگ ايصو وث ز  يت و      وو ا ث زا ا ه خ فف ثت  ت  سع آا بو ح ضو، ف ق خ  سع.  س ي 

 ث ه    زش ب ن جيس ع،  خ   بطت  سع: آ    طوح سؤ ل چيي و    ن  ط لعت  يي.  ط لعت ه  ا وش ث ه    زش

 و  زا ا ا وش  وو؟ ص بع زا ا ثا وشه خ ه    زش    زا ا قوهيگ  ز في ا  ي آ   و  و؟ ثجيو ه  ا وش

  سع:  شي  فيظ م بخش ست و  ح ضو ف ق خ ه ، سؤ ل   ن بت جي ب  سع؟ و  چ يات جيس تي فه خ فف ث اصيص

 جيس تي  اتص ص ه خ  ل شت ث جيس ع ه ، ا وش ه ،   زش قوهي ي، ه خ اظو ت ث  ف ه م بت  وث   ثل بخش

 ه  ا وش ث ه    زش بو  او جيس ع و ب    شي   ام ك ه خ بو سي قو ف ل   بو ف ق خ، وثك بخش .  سع   قتت

 ز ستي، بعي ست و  جيس تي ه خ فبع ض ث ه  اصيص فف ثت و  زا ا ا وش سيك، بخش و  . سع شي   تمو ز

 .شي اي هي بو سي  قتص وخ ث  جتم اي
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ام ك گوقتت  سع.   ن  ط لعت بت  ثش  بست افيسط حس ن « يت اقش جيس خه  ت اظو خب زا و» پژثهش 

 سع  ع  ب حث جيس ي س س م  ز  ف ه ي  پوو اتت  سع. بت اظو ثخ  يت جيسه خ اقش  سي وخ بت فب  ن اظوخ 

ث   يچو  ن  فب خقو   گوقتت بو  ه سع ي قم ژ  بت ث ياظو ا اليك  جتم ا ي و فيجت ص حب و  ا خه  ت و  س ل

 ن فو هم خ ق لت ضمن ب زا و ن  طوح شي   سع.   يگيا گيا خه ت اظو ،يت جيس خه اقش خو گش   يچ يا 

 يجيو ث  خه ت  ز ا  ت  ثبع اظو خو گب  بهو  يچيي الت يي  فب  يشيي  يت ث  لاا اقش جيس اوو خه ت اظو

 .   نت وهي ،يي و خه  له ك گوقتن  ز آ يز  ز ا

 ز اي    ث ا ي   ک  ي و فيجت قو   گوقتت ث سهم هو  يث  جتم ا ي ث ا ،يست  بع و  تييع ز ن،  فب ن و    

و   يا آا  سع  ت بيثا غلت خچ  چيب اظو ن   يژگ ث ن فو هم شخص شي   سع.   و  ي   فب ط آاه  ب  

    فوثض  يت جيس خه و  بوثز اقش يع یب يجيس خه فف ثت و فأاسي ک  يجيو،  ز  خه ت اظو ط  قو ط ث ففو

 خه    ز ف ل ب، فوف ن ث بت    ييي  و فعب خ ِاي و و    صوق ً و  حي فأا و فأا ن    و، و خث  ز سي وو گي 

 ،يت جيس خگ.    سع  تع ول و   وحلت س  وو  ث ن   ع فثب  سيي. بت اظو  زو پوهيب      ن و     ات جبوگو 

 ت  ي ش لاف م،  يي ش هي    ع و  حيز  جيس يک  سع  ت   يبوثا  قع  ز  ش لات قو ث ا خشوط لازك بو 

 و اسع. خپوو زت آاه     ضعف اظو ي صل شت   في اي 

ي  مي جلال اب س ،ايثشن خاب س اس وفيسط  « زوث د يگ   زا ا و  و ياسل خفف ثت ه » پژثهش 

اسبع  يث   زش يا وش ،خ ي  ف يلات   ي، بو س  ن  ط لعتهيف  ي  ام ك گوقتت  سع. سيل ص وقخ ث شي ز

 و   سع.بي ياسل  وو ا اي و  ب   ستف و   ز  ث   بت  يضيا ت  وفبط ب   زوث د ث فش 

افو  ز   و  ا ث واتو ا  310ث  یلاا ت  وبيط بت  خآث جمع زو و  شهو  ي قطع ش م  پ ک  خ ه   ز یوو و 

ه  ث و    زش ياسلن ب و   . ي ، في ثك ث فغ خه و و  خقو   گوقع. بو بي  يا وو  آا ا  ي و بو سهوگز  زوث د

بت اه و  زوث د، وثك، ا وش  خبيي پ  ز ا :  ثل،  قعقو   گو    زوث د و  چه   بعي  هم  ي و ف ل خه آلي   

سيك، سن  ي سب  زوث د ث  ،خش ثاي  وفبط ب   زوث د اي يقوهي  خه اسبع بت ا ي   اتخ ب همسو ث  ج  ا

   ث ف ل ست  ق  .خ قو و اسبع بت  زوث د  ميو ث چييهمسو خه يگ   ث و ه ي    ع، ث و  اه  خقوزايآث 

ث  خ لف اسبع بت فموو  ي يف يت هم جي ا ا ث هم اس    و  ا ا وشبيو   ن  ز   يه ، ح  ا وش ياسلن ب

 خه همت فف ثت ن  سع. ب     يزا شي ياسبع بت  زوث د ث زايگ ي شي يث فعهي  جتم ا ي فأ   ا و و  اي  ت ب

فموو  ن ب ست  ت و   ق  يو صي واتو ا  تیي خ بت  و،وث اس  ثجيو و  ن ب يت ز  ن و    ز ا ي  سيس ا وش

 .ب شيي ز اس    و  ا   شتو و  اي، ب خ موو ياسبع بت زايگ خث فأه ، اظو  س ايفو
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 ز هو وث اس ، بو   اگي  پ سخ ع  اتخ ب همسو،   ثو ي  ش يت اش ا و و  ت و  ز  ن  كط لعت همچكي خه  قتت 

 ن و    خشتو ب ي ث فأ    اس  جي ا فم  ن و  ب يو  اي، ثل ي فأ   و  ي اسبع بت  ن زثج ي سب شي اع   ق

 خايب بو  بي   يزا شي ي زوث د ث زايگ خو  سع  ت  ووك ب يت  هم ن  ب سي¬ک   و  ز  ن ثجيو و  و.   يت ز 

ث  ستقلال  شتو ب خجي ا ا بت آز و   فم  ن ح ل  ب ن ق نليي ث و  ا ح ث  اتخ ب همسو ص  يشي اع   ق

ه  و   اتخ ب همسو  ت ا اي و  يط هييز اظو ث شو  و ا  اتخ ب همسو  سع، گوچت و    يت و  ز  خو گم فصم

 اتخ ب    ت ث فوج ه آلي    يت و  ز  ي  سيس ياسلن ب خه فف ثت ن . همچي سع ع ح نز  هم  ييي،ي طوح  

 خه  زوث د ع  ز   هش  طليبك خ، ف ق خه ثجيو و  و ث و و  خش ثاي  ز شب ت اي وثا ب   همسو و  و ثا ث 

ش ا  ز   و  ا متوواتو ا بت  و فب    تیي خ بت  يي،ي  ع ح   ي اكس  جي كن و  ب خكش ثاي ث اي يل قك  

  اي. بو ز و شتت خش ثاي واي غ خه اسبع بت  زوث د خ اي ث و   ق ب ، اظو  س ايفوبيو  خش ثاي  ي قخ  زوث د اي

 خس ل ث بو  26پسو ا  ش بت ث حيثو  خ زوث د بو  آلي  ا وش اسبع بت  تيسط سن   ،يوث اس   ي و بو س و 

 ن  سع  ت و    يس ل  23ث  22حيثو  ب بت فوف ي ث جي م اس  قي ن فف ثت و  ب س ل ک واتو ا ب  حيثو 

شوثع  ن ب يو   ي و ق صلت ز  ا س وث ا خه ا وش ست  ي و ب ز هم و  يت  اتلاف اظوه  اسبت ً  م  سع.  ق 

فو ه  بيو ث اس  جي او  ا وش خ  لاحظتق ب  ياسلن  ز ش  ف ب يقوزاي، ح   ن ث فيلي  ثل  يزا شي يزايگ

 و اي اتنفأا  بت واب ل قوزاي و شتت ث بت ن ز  ا  زوث د ث فيلي  ثل ن ب خگ.  ق صلت ش بت  قز  خشتو ب ش گو 

 يت  ق لت و  ز  ک  ز  اتظ   فئي  ع ث حم  ي  فأ خ ط لعت، و    ست  ج  مميع، ات  و  .ب شييي  خقوزايآث 

و    ثو  بع و  ياسل خه ا اي و  بيو.  لبتت و   ي   فف ثت   و  ا وش اسبع بت  زوث د ث فش  ياسل خه فف ثت

 ط لعت  ن و    يلاسن ب  وو  ث ز.  ستف و   م  ز  بع و آا بيو يو  بوا يث فش بت اسل  يهم و  ي زوث د ش هي ايا

قو هم اميو،     ا  يث ا وش ي  زش و ت  ه  ث فغفف ثت يبو س خبو  قووخ ح ل  ت قوصع  ي صو بت ن و  ا

وث اس  و   خه س اع. ب  فيجت بت فف ثت سو   ز ه     اه  ث شب هعفف ثت ن   ياي     حتم ل ن  ث فب   ف ل

 ز  يا ش في اييو   بع و  . ي    ياسل ن ب خه  ز فف ثت يبخش  يك  جتم ا خ قتص و خه يت ه  ث ز  شخصت

ث  خا ست    شهو لات، آ يزش ث ف ص و  ي ا اظ ي جتم ا خه  ز  شخصت خو  بواي و   ياسل خه فف ثت

فو ث گستوو  توع سو وش ث پ.  ي ي    و ت  بت فغ في ايي  ز  ز آا ا يب شي ث بخش خ شتغ ل و  بخش  ي ا  قتص و

 يو  بوا ز وث اس    و  ا ث واتو ا ا يا وش خه شب هع  و، و خ وبيط ب شي.  ز سي ي فيسط اس  جيآا 

 ع  يقع   ث   و  ي ث قوزاي ا بو  ن  تق ب  ث لي و فأا ن، ث لي خو پ.ج  عت يي قوآ و بت ا یو فأا في ايي بع و،  

 ن و    خشتو  يضيع  ستلزك  ط لع ت ب ن   فوخ وق   ب شي. ف ل قوزاي اث  ن ث لي يك  جتم ا خ شتوك  قتص و

  سع. يت ز 
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فيسط   سن گيو زخ و   «يشهوثاي ا فهو ا يقوهي  ي جتم ا خه ه  ث ا وش  زش» يش م  پ پژثهش

 يو  ب    اظ ك  جتم ا يشهوثاي ا فهو ا ي و    خم     نت س پژثهش ييف  صل ام ك گوو ي   سع. ه 1390س ل 

ث  و  فغ خه ثضع  يجيو ث شي اع  ثاي ف : فيص ييي   واب ل   فو يهيف وث  قصيو جز ن ث شهو  سع.  

 بو.  بي يا بع ف قخ   ي ط لع ت و   ق یع ز  ا ن فيه  ب  ف و    يظم   يهيق ن ث  هي ف. چي ه  سع س ي ب   ز

 «ي جتم ا خه ه  ث ا وش  زش  يقض  ع فيز»وث  فهيك ش   گوقع:  ة بو پ  ش م  پ ي س س،  يل  فهي  ن  

ا ص  خه   قو و و  شهو بت ا يا وش   ا تت  سع  ت آ ن هيف سيمش   ، يقض  ع فيز و  .«خفموبت شهو»ث 

بخش، اظو ت  قو و اسبع  ن شهو سخن گفع. و    ي و     ي ت بتي ا  ز اقشت قض  خشي   سع بت ا ي ع فيز

ا حو فصي  ت  «خفموبة شهو»  فهيكشي.  ي  سيم «يجه ا  جتم ا»ا اي و ، ث  حس س آا ا اسبع بت  ن، بت و

ع. بي بو  ن  بع و ث آا  س  ت ث اصيص ي ث بط  جتم ا ز شهو فهو ا ث ا خ قو و اسبع بت   لبيه  ث قض ه 

 ز:    ي ه خ   ن  ط لعت اب  فيي

  سع:   و  ت ش     ي  و ز ي جتم ااسبع بت اظ ك  خه ه  ث ا وشبخش  ثل(   زش

  يي  ش   ع و   و سم و خ،و گ م اظ ك فصم ي،ت : ا وش جيسي جتم ا خا وش اسبع بت اه وه  ك

 ع  حس س  ض  ، حس س اي لع ،ج  عت ي الاق خم  س ي:جه ا  جتم ا ي و    خم  س ك

 يفموبت جه ا  جتم ا يج  عت، بعي  حس س ي الاق خم  : سيجه ا  جتم ا ي ب   ز ك

  سع: و ز خه  خش      ي  خشهو خوثك( فموبت قض  بخش

 ،خشهو يزايگ و  س ط،    ي جتم ا ع ف بت اي  ت،   يوستوس ي ب :   زط    ع ف ث   ه  وستوس ي ب   ز ك

 بت  ه جوت    حس س فعلخ، فم 

 يث  الاق ي جتم ا يي  آ ،يشهو:  حس س اي لع،  اتم و  جتم ا ي جتم ا ي الاق خا وش اسبع بت قض  ك

 فهو ا ي الاق ع ثضع ي ب   ز ع، جوك ث جي  يي  آ ع ثضع ي ب فهو ا،   ز

 ابي لعلي فيسط «ش و ز شهو  ي وخ  ط لعت ج  عت: و  زا ا اقش بت اسبع  وو ا ا وش بو  ياو اي   » پژثهش 

 اقش بت اسبع  وو ا ا وش بو ذهيي ث جمع تي  جتم اي،  قتص وخ، اي    ف ا و بو سي هيف، ب  ز و  لهس  ي

  وث خ ث ا  جي ث و الي ف ق ق ت بو سي  ز پس  ط لعت   ن و   سع. گوقتت صي ت ش و ز شهو ج  عت و  زا ا

 اظو ت  ز  ستف و  ب  فلف قي اظوخ چ  چيب  ک م وخ،ا  تق ب   يش ث     ووگو  ي قم ي ستي، ه خ اظو ت بو

 اقش بت اسبع  وو ا ا وش بو  ستق   تغ و 12 فأا و ش    فموبي،  يل  ک آا پ  ت بو  ت گوو ي  پ  بو   ل يز

  سع. پ م  شي ، ط لعت ف ق خ  ثش آ ي. وسع بت ج  عت، و  زا ا
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  ک  ت  سع  موو ن ث  تأهل ن  ز  ام ش و ز ا اي  ه خ و  س  ن ب لاخ بت س ل 18  وو ا  ط لعت،  ي و ج  عت 

 قوض ت 12 ف ق خ   ن و   اي. شي   اتخ ب س و  فص وقي گ وخ اميات  س س بو ا اي   700  ز  ووخ، 700 اميات

 ث بستت  تغ و ث  ستق   تغ وه خ ب ن   بطت يب یي ست آ     ز  ستف و  ب   ت شي  گوقتت اظو و  پژثهش  ل يخ  ز

  عيي   بطت ا ز ا وش ث  جتم اي یبقت ب ن  سع، و    عيي   بطت  وو ا ا وش ث شغلي  يزلع ب ن  ز: اب  فيي

  وو ا ف ص   فف ثت و  اي، فوخ  ثبع ا وش ج  عت و  زا ا اقش بت اسبع ب لا ف ص لات ب   وو ا ب شي،  ي و  

 همچي ن ب شي؛  ي  وو ا ا وش ب  و  خ  عيي   بطت و   خ ق  ي ،   ز  بي ث ق  ي   اتظ   ذهيي ا    وث زا ا، ب 

 فف ثت سن، ب ن   ي ت ب لااو  هستيي؛ ا ز فوخ  ثبع ا وش و   خ ب شيي،  ي ب لافوخ  ش غ  و   خ  ت  س اي

 و  زا ا اقش بت اسبع ثخ  وشا ب  پ سخ ي ا اي   بعي ث فأه  ثضع ع شغلي،  يزلع فف ثت و آ ي، سيي،

 اي  و. ثجيو و  خ  عيي   بطت چ  عت،

 

فب  ن فغ  و ت ث ف يلات     ووخ اقش  جتم اي زا ا و  ج  عت شهوخ  زو ب  ف   ي بو س ل ه خ » پژثهش
ح ضو بت فب  ن   ام ك گوقتت  سع. بو سي سم ت  و مي ز و    و  ايث  جمعتقوه و    ك فيسط « 1345-1387

پوو اتت  سع ث  1345-1387 يلات     ووخ اقش  جتم اي زا ا و  ج  عت شهوخ  زو و  یي س ل ه خ ف

فب  ن ب   ت  جتم اي  ثخ فييع     ووه خ اقش  جتم اي زا ا    بشي س اي.   نو صيو آا  سع ف   او ت فغ  و 

و  بستو اظو ت فغ  و  جتم اي «  وفن»، «پ  سياز»، «هي يز»، «بلي و»چه  چيبي اظوخ  بيي بو  ستف و   ز اظو ت 

بتي ايي حي ق   ک صي ت گوقتت  سع. اي سيي  و  یيل      ز وث  ثش  سي وخ ث   ي اي  ستف و   وو   اي ف  

بت ام  ش گ. شتت ب شيي. هو چيي ات  ج هو وث قسمع پژثهش ح  ي  ز پي   ي زا  87ف   45اس     ا ز  ز س ل 

  وثز  زوخ ث آگ هي  ث  ز  س و اووگو  ي  سع ث   ز ا ف ص لات زا ا و  ح ل ب لا  قتن  سع     فغ  و ت 

ي آا ا    فغ  و و و   سع،  ش لات ث ا و اي ه خ بس   خ     جتم اي و  ح لي  ت ش ي  زايگي ث  ث بط  جتم ا

ا ز بت زا ا فز  خ  وو   سع. بت  اتق و اي سييگ ا زا   وثز  زوخ بت یي   جتي ب ا پ. وخ و  ح ل  اتق ل  ز  ثش 

  زايگي سيتي بت  ي ا  سع ث فصم م ت ث  اتخ ب ه خ  ث ا ز  تي سب ب  پ شوقع ث فغ  و ت  جتم اي  شي  وو

 سع. فغ  و ت اقش زا ثضع ع فسلسلي اي هي و شع ث  ز   ن اس  زا، اس  ه خ پو  س لت فوخ و  آ يي  بت 

ثجيو اي هي آ ي  ت  گوبت فغ  و اقش ه خ  ث فيجت اشيو پي ي  ه خ جي يخ    و  ج  عت بت ثجيو اي هي آث و 

 ث بو س ات   بز گ فو اه وه خ  جتم اي    ف ا وگ.   اي هي بيو.

 

http://www.ensani.ir/fa/2886/profile.aspx
http://www.ensani.ir/fa/148673/profile.aspx
http://www.ensani.ir/fa/148673/profile.aspx
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  ت گوقتت  ام ك غ  اياي  حمي فيسط «ف ا و قض ه خ شهوخ  ي ا بو ب ز اي شي هي ع جيس تي زا ا»پژثهش  

 جيس تي   بي هي ع و  شهوخ قض ه خ ف ا و اصيص و    ش ا  سع.  س ي  چ پ بت المي  خ  ق لت ق لب و 

ث  ث بط گوثهي ث  ز سيخ و  و  جيس تي زا ا ف ع فأا و قض خ ب وثاي و  جي  ع جي ي هي ع و شع: ب  ا زا ا

 اع  سي  ز  ث بط  ،ا ي  فف  ک قض شي اتي ب شي. بت ل  ظ ج  عتش ا و  ح ل فغ  و  يه خ زايگي ت او  ز فموبت

گ وخ هي ع ه خ ث  بي خ ش   ش اص چ يا ي ث ا ي  س ز  ايهي  جتم ع بيو  ثح  م بو ج  عت  جتم اي 

 مميات شهو »و  صيو س اع قص ه خ شهوخ  ي ا ف ع ايي ا  1386  ز س ل شهوو  خ فهو ا .  سع جمعي

 ه خ  جتم اي، قوهي ي ث هيوخ بپوو زاي.  ط لعت ح ضو بت بو سيبيو  ف  زا ا شهو بتي ايي بت  ام ك قع ل ع« ب اي

ك پوو زو.   ن پژثهش بت  ثش پ م  ش  ام ف ا و   ن قض ه خ شهوخ بو ب ز اي شي و  هي ع جيس تي زا ا  ي

شهوو  خ فهو ا  14ث  8، 2، 1ه خ شهوب اي و   ي یخ  ييي  بت  ممياتآ   خ آا     ل ت زا ا  و جعت شي  ث ج  عت

 خ گ وخ چيي وحلتافو بوآث و شي  ث  ثش اميات 237وهي. حمم اميات  ز یو خ قو يل  ي و ا فش     ي

ت و   مميع ست بعي هي ع جيس تي    ش   : ب شي. ات  ج ح ص   ز آز يا ف ل   ا  لي اش ا  ي وهي   ي

 ي و ع بيا، ام  ش جيس ع ث  حس س   ي ع  ز همي  و فشخ ص و و  شي. و  ث قع س اع ث فيسعت 

ه خ شهوب اي  ز  يظو     ووخ  يمو بت  جتم اي شيا جيس تي، ام  ش بهتو بيا ث پيشش  ي ا زا ا  مميات

 ن  و  ز ب زف ب قض خ امي ي ج  عت  سع.  لبتت بت ل  ظ گووو، همچي ن و شتن  حس س   ي ع و    ي

شي اتي اب  ستي  ز آا   ث پ   يه خ و  ن زوا بت س اع ث فيسعت چي ن قض ه خ جيس تي شي ، غ ق  بيو؛ ج  عت

ز و  و  آ يي   يمو بت امي ي شيا قض ه خ شهوخ  ي ا اي هي شي. و  ث قع     وو پيه ا  حي ث ث فيسعت 

وا  خ »ب  ايي ا   خ همچي ن ثخ و   ط لعت   خ بو خ حضي  زا ا و  ج  عت و اسع.ي    ب  ستي ز  يتچي ن قض ه  

 ف ا و ف ع شهو سطح و   ت  سع ف يلافي المي بو سي صيو و  «زا ا و  پوفي فيسعت قض ه خ جيس تي شهوخ

 آا    ت وهي  ي اش ا  ه   قتت  سع. گوقتت صي ت شهوب اي  مميات ق لب و   ي ا شهوخ جيستي قض ه  ي

 ق ز ک» و  فغ  و  فهيك وث ق لب و       و ا ج  عت و  زا ا جيس تي ث جيسي هيم  ه خ ث ه خ   زش و  ف يل

 بت آاه  گو  ش ث ش ا«سيتي وا  خ» و  فغ  و  يجب ايو اي ت بت  ت ب شي  ي ف ل   ق ب  «زا ا ق و» ث «زا ا

  ز «ج  عت» بت « جتم ع» ج       ز فغ  و في ا ي    تيشي اج  عت   يظو  ز فغ  و   ن  سع. گوو ي  « ي ا وا  خ»

  قز  ش زا ا، ب ن و  « ي ا قووگو  ي» اياي گ وخش   اب  فيي ز: فغ  و   ن ه خ  يلفت و اسع؛ فيا سي ايع

   جتم اي.  ش   ع گستوش ث زا ا، ب ن و   ي ا آگ هي ث  ه  ت  سب
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ض ز و  صب  ث غ  اياي  حمي فيسط « ست و يك و  قيفب ل  خفم ش بو خ زا ا  ستو فژخ آز وخ؛ س يخ» پژثهش  

 ا يي ه خ  شخصت بو سي ب  ح ضو پژثهش  سع.  س ي  چ پ بت المي  خ  ق لت ق لب و   ت گوقتت  ام ك هو في

 « ست و يك قض خ شيا زا ات»    ث « وو ات هژ ياي ب زفيل ي» اظوخ ليز وث  ه .   ز زا ا جمعي ث  يش ام و ن ث

     بت  ثش  سع. پوو اتت  ست و يك و   وو ا قيفب ل فم ش خ جهع زا ا ه خ  ستو فژخ ب زام  ي ث  ط لعت بت

  ز  يي س اع ا مت خ  ص حبت ف ي ک ب  همو   ث س زخ  ث  وو بو ف  ت ب    في   تي خ ف ل   پژثهش و   قتت

 اش ا ه    قتت ب شي.  ي  ختلف ه خ   كپ فم ف ک ف ل   ا ز ث فهو ا شهو ه خ و اش    و اشميخ واتو ا  ل ت

 ه خ  ستو فژخ ب ب و  آ ي  بيسع  صلي خ  قيلت وث «زا ات  ث  خ ام  ش» ث   وو ات قض ه خ قتح»  ت وهي  ي

 س يخ بت  س يا  فهيك ق لب و   ت  سع ه  ي اش ات ث  ع اي ح     ت ب شي  ي  ست و يك و  حضي  بو خ زا ا

 ايو فف ثت بوس اع ضمن  ست و يك و   وو ا قيفب ل فم ش خ ب  واتو ا ث قع و  سع.  قهم ث فيسعت ق ب  آز وخ

 بوس اتت جيس تي هي ع  ش يا فصي و بت واب ل بت شي اتي، ز ب  ي اي صو گ. شتن ام  ش بت یو خ  ز  وو ا، ب 

 قض ه  ي و  يشث     ن  ت هستيي ايو ا ص ه خ ث ژگي ب   ي ا ث سيتي ه خ   زش پ   وث س   ل خ فموبت  ز

  س بق ت خفم ش  بت واتو ا ش گو » ايي ا ف ع و  وخ  ق لت و  وث   ن همچي ن  جو سع. ق ب   ست و يك   ايي

  وو ا قيفب ل خفم ش  بت زا ا ش گو  يبو س و صيو ش م  پ  ثش بت «آا بو  ؤاو اي    ث يك  ست و و  قيفب ل

 س ل و  فهو ا شهو خه و اش    خو اشمي واتو ا  ة ل»    آا خآ    ةج  ع . اي بيو  آا بو  ؤاو اي    ز ا ث

 ه و و  ع ه ا و  ث ي  گوو بوآث و افو 495 ب  بو بو  ي و ا قو يل  س س بو اميات حمم .وهيي    فش  «1397

 ي شه فهو ا، ،يیب یب ن الا ت و اش    چه   ن ب  ز خ چيي وحلت خ ايشت خو گاميات ۀي ش بت پوسشي  ت خ یو  ز

 و  و اشمي، واتو ا   ثو  ت و و اش ا ه  قتت  .ي گوو خگووآث  ق ت ف ق ث اليك ث حي آز و و اش    ث يبهشت

 و  تغ وث  ت و و اش ا فوخ وق يبو س ن همچي  ثاي. ي  قيفب ل ت س بق  خفم ش  بت يك،  ست و شيا ب ز صي ت

 قيفب ل خفم ش  بت زا ا ش گو  ب  خ عي و     بطت قض  يت جيس ي ب  عي  ث زا ا يت جيس ي ب ع هي و  يش ب ز اي

 ز ا ث خقوو ث يست قمي ،ي س س خه ش اص و فأا ف ع شتو ب ع،  هم ب فوف بت و  تغ وث ن   خه   عوف و  اي.

 ب شي. ي  قض   ز ي جتم ا ث خقوو ،ي س س بوو شع بت  وبيط ب فوف بت قض ، يت جيس خ عي  و  تغ يوثا ب ثزا

 ي س س اظ ك خهيم   قش   ث ه ع   يثو   هش  تيجت شتو ب يش گو  ن چي و  واتو ا ع ا  ل  س س ن   بو

 شي  ةفموب ث ح ففو هيف ب  ث خقوو سطح و  شتو ب    ايو ع ا  ل وثك، ة وحل و  ث  سع ج  عت زا ا قب ل و 

 . يييي  جستمي م ا ه ث
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ث اف ست حم يخ بت سف  ش وقتو  يقوج خفيسط  هي ،«و ا زا ا  بو سي قوهيگ پيشش ث حم ب » پژثهش

 صفه ا ث  هي ز و  س ل  ز، و  پيج  و ز  ست ا فهو ا، قم، فبو غ ت ه خ    بووخ س ز  ا فبل  زخ پژثهشبوا  ت

بت فصي و  و ا؛ ث حم ب و    يششه خ  تييع اسبع بت پ ط لعت فوس م ا وش ن  ام ك شي   سع. هيف   1390

 و ا؛ ه خ  جتم اي  ختلف ث قض ه خ قوهي ي  تف ثت و    يا  ش  ل حم ب ث پيشش بوحسب    ط ش

 ز   ا پ سخ ي يآگ ه ز ا اسبع بت پيشش؛ سيمش   يو ا شي اتي زا ا  ه خ ز ب  ي شخص  ووا امل وو

 ز ا سيمش ا وش بت  ح  ك حم ب؛ سيمش   ب؛ اتق و بت حم  ع ثضع يبو س  ييي؛ي ت بت فن   يپيشش

  الاق حم ب بيو   سع.  ع ثضع يام  بت  ح  ك حم ب ث بو س

آ   خ،  مميع زا ا  ا  ت  سع  ت بت صي ت  تبي پو شي   سع. ج  عت ثش ف ق خ پ م  ش ب   بز   پوسش

وهي  ت و   ياش ا   ج  سع. ات    نس ي عميل خ( ا اي  ه يث سي عت  سلم ا ) ام  ز ش يو ا   خس لت 75ف   15

حم ب   تن  سع  ت آوك ولش پ ك ب شي، ات   ن  ت  ص    ي    ن و صي( ب    8/72)  ا حيثو ست چه  ك پ سخ ي

   لاً  خ لف هستيي  ت  يضيع    و صي  خ لف  6/87   لاً  خ لف هستيي. فيه     و شتت ب شي،  خ لف  ي   ل

 9/47و صي    لاً  خ لف ث  6/35بت  ووه  اي  و.   يه   سع ث  بطزا يا پيشلب س  خحم ب صوق ً و ب   

 سيكک  طلب هستيي  ت قوو بتي اي بيثا  اتق و و شتن بت حم ب  سلم ا ب شي.  بت زام حيثو  ن و صي  خ لف  

و صي  4/11.  ييي  ن اي  و ث  قي   پيشش    اوف هو ج  عت  ع يو صي( حم ب ش   ا بت 5/32)  ا پ سخ ي

  ا و صي پ سخ ي 4/84و صي    لاً  خ لف هستيي.   4/19و صي  خ لف ث  6/36 ووو،  يت ز  ن و     ا پ سخ ي

. و  سع ه  ازا خحم ب  ز سي ع بت  ا  خ ز ا  و ش ا     يتول  ييي، وق و  خ لفيي  ت  گو  ووه  ا    ن ب   

و صي ب  آا  خ لف  7/6بت حم ب و  اي.  خ و ز يل ا     و و صي(  اتق و ز 5/74)  ا حيثو ست چه  ك پ سخ ي

 ز زا ا  موو  سع،  ش  اتق و زا ا  تأه  بت حم ب ب يو  اي. بت یي   ل ن ي ب ب خاظو ز و صي ا 3/19بيو  ث 

  ا بت حم ب و  اي.  اتق و بت حم ب و    خشتو و    اتق و ب متو ث زا ا ا ات لات ف ص خفو، و    قو و  سن

  قش   بيو   سع. و  ز س  ش ب  ييي،ي ت  ز چ و  بت ايي ا پيشش غ لب ايو  ستف و    يازا 
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ب  حمم اميات  94آذ    سپ  و   و ز اظوسيمي فيسط  «ا   و اپ م  ش  لي حم ب ث پيشش زا » پژثهش

ج  عت آ   خ   ن یوح  ل ت  ووك   و ا س  ن و   و  ز  ست ا ه ، شي   سع. افو و  سطح  شي   جو   4390

 ست ا  شي   جو   11ث  ثست ه  بيو   سع.   ن اظوسيمي ب  اميات گ وخ چيي وحلت  خ ث و   2شهوه خ و جت 

 29ف   18و صي پ سخ ي  ا و   و  سيي  3/34 اي.  بيو  زا و صي 49 ث  وو اميات و صي  51حيثو شي   سع. 

س ل ث ب لافو قو   گوقتت  اي.    ا  ن  50و صي و   و  سيي  9/23س ل ث  49ف   30و صي و   و  سيي  8/41س ل، 

 پ سخ ي  ا و صي 40 بت ازو ک  س ل بيو   سع. 80ث ب شتو ن سن  18س ل،  متو ن سن  38سيي پ سخ ي  ا 

و  ق لب  ک سؤ ل بت  .و صي و   خ ف ص لات و پلم ث پ   ن فو  ز آا بيو   اي 60 اش  هي ث و ف ص لات و   خ

پ سخ ي  ا فص ث وخ  ز  اي ع پيشش اش ا و و  شي ث  ز پ سخ ي  ا اي ستت شي ب ي يي وثسع و  اي پيشش 

و صي چ و   ش ي  27.6پيشش ب شي. ات  ج اظوسيمي اش ا  ي وهي  ا ام ه  و  سطح ج  عت شب ت بت  ي ك ايع

و صي  ووك   و ا  46.1   پسيي ي   اي. و   مميع  و صي ا ز چ و   ش ي ث  ثسوخ 18.5ب   قيعت     ي پسيياي. 

و صي  8و صي   اتي بليي ب   ثسوخ،  10.9و صي   اتي بليي ث  قيعت،  16.3بت پيشش چ و  فم    اش ا و و   اي. 

و صي   اتي  1.4و صي  ع ث شلي  ،  1و صي   اتي  يف   ب  شلي  ،  6.2و صي   اتي ب  و  ن،  4  اتي بليي ب  ش ل، 

    فوج ح  ي وهيي.  و صي   اتي بي و مت ب  س پي ت 1.8 يف   ب  س پي ت ث 

  فوج ح  ي وهيي. و صي زا ا پيشش چ و    43و صي  وو ا ث  49ات  ج اظوسيمي اش ا  ي وهي و   مميع 

س ل پيشش  50و صي  قو و ب لاخ  58س لت ث  49ف   30و صي  قو و  45س لت  شي ،  29ف   18و صي جي ا ا  40

 51و صي جي ا ا واتو پيشش چ و     فوج ح و و   اي.  35و صي جي ا ا پسو ث  44چ و     فوج ح و و   اي. 

و صي  وو ا  تأه ،  54ايو    چ و   الاك  وو   اي.  و صي  موو ن پيشش  ي و الاقت 36و صي  تأهل ن ث 

  الاك چ و     ايو الاقت  ي و پيشش  موو واتو ا و صي 30  و صي زا ا  تأه  ث 47و صي پسو ا  موو،  40

و صي  قو وخ  ت ف ص لات و پلم ث پ   ن فو و  اي پيشش چ و     فوج ح و و   اي   ن و  ح لي  5/43.    اي وو

 40و صي  ز  س اي  ت و   خ ف ص لات و اش  هي هستيي فم    بت پيشش چ و  اش ا و و   اي.  34 سع  ت 

و صي  ز زا ا و   خ ف ص لات آ  و  ک بت پيشش چ و  فم     28و صي  ز  وو ا و   خ ف ص لات آ  و  ک ث 

ث  2و  شهوه خ و جت  و صي شهوثاي ا س  ن 45و صي شهوثاي ا س  ن و   و  ز  ست ا ه ،  41اش ا و و   اي. 

  .و صي  ز  ثست اش ن ه  بت پيشش چ و  فم    اش ا و و   اي 61

http://ispa.ir/Default/planDetails/fa/97/%D9%BE%DB%8C%D9%85%D8%A7%DB%8C%D8%B4-%D9%85%D9%84%DB%8C-%D8%AD%D8%AC%D8%A7%D8%A8-%D9%88-%D9%BE%D9%88%D8%B4%D8%B4-%D8%B2%D9%86%D8%A7%D9%86-%D8%A7%DB%8C%D8%B1%D8%A7%D9%86%DB%8C
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و  ا اي و  »و   و  ت اظوسيمي سؤ لي و  اصيص پيشش زا ا ا اي و   ز پ سخ ي  ا ب    ن  ضميا پوس ي  شي: 

 24.1ات  ج اظوسيمي بو  س س « شم  ا ام ه  ب شتو   ايي  ي ك  ک  ز فص ث و و  ج  عت حضي  پ ي   ي  ييي؟

)چ و   ش ي ث  قيعت( و   1و صي پ سخ ي  ا  الاك  وو   اي و  ا اي و  آا ه  ا ام ه  ب شتو شب ت ش   شم    

( پيشش غ لب ا ام 2و صي ا ز  عتقياي چ و   ش ي ث  ثسوخ)ش   شم     21.2ج  عت حضي  پ ي   ي  ييي. 

خ ي  ا پيشش غ لب و  ا اي و  ش ا    چ و   الاك  وو   اي. و صي پ س 45ه  و  ا اي و  ش ا  سع. و   مميع 

و صي   اتي بليي ث  9(، 4و صي   اتي بليي ث  ثسوخ)شم     12(، 3و صي   اتي بليي ث  قيعت)شم    14.1

و صي  1(، ازو ک بت 7و صي   اتي  يف   ب  شلي  )شم     9.3(، 6و صي   اتي ث و  ن)شم     4(، 5ش ل)شم    

و صي   اتي بي و مت ب  س پي ت  1.8( ث 9و صي   اتي  يف   ب  س پي ت)شم     2.3(، 8شلي  )شم     ع ث 

و ا ث زا ا   ز  بي   س اي  ز پيشش  اي.  ووو  (    بت ايي ا پيشش غ لب زا ا ا اي و  ش ا ب  ا  10)شم    

   ن فو  ز و پلم بيو   اي پيشش زا ا و صي  س اي  ت و   خ ف ص لات و پلم ث پ 53زا ا ا اي و  و شتت  اي. 

و صي  س اي  ت ف ص لات و اش  هي و  اي پيشش زا ا ا اي و     چ و   الاك  34ا اي و     چ و   الاك  وو  ث 

و صي  قو و س  ن و  اق ط  ثست  ي  شي   64و صي  قو و س  ن و  اق ط شهوخ  شي  ث  40 وو   اي. ازو ک بت 

 .     چ و   الاك  وو   ايپيشش غ لب زا ا ا اي و

فيسط  حمي غ  اياي ب  اظ  ت الي «  زوث د و  يا واتو ا  موو پ ستت چ لش ه  ث فم  ب ز» پژثهش

 ق ب  پژثهش   ن  لي  سئلت ايي ا بت و    ن    ا، آاچتولاث خ بو خ و اش    الا ت یب یب  ي  ام ك گوقتت  سع. 

 یو خ  ثش اظو ت واتو ا، ز  يت ه  ث چ لش ه  ي آاه سع ف  بتي ا  زقهم فموبت فموو ز ستي   ي ب شي، یوح

س ل ث ب لافو شهو فهو ا و  س ل  30پوو زخ  وو.  ش   ع  يييگ ا   ن پژثهش واتو ا  اظو ت  بي  ي و    ن ب   

و و  ص حبت افو  ص حبت قووخ ث ب  وث وستت  ز  ق 22گ وخ هيقميي ث اظوخ ب  بيو   ت بو  س س  يطخ اميات 1397

بت ايي ا « پ اتي  م واتو ا و    ست    زوث د» تمو ز بت ام  آ ي   سع. یبخ قو  ييه خ  يگ.  خ،  قيلت  صلي 

ص يت،  زوث د، و  چه    خواتو ا و   عوض قوصع ه  خو گ م فصم يي قو پي ي   و زخ  ستخو د گوو ي ث ا ز 

سيخ بييخ شي   ب ز  ايا  ز  زوث د ست    ،  زوث د خاي وا واتو ا بو  خب ز ست    ، ب زگي ا ووا  زوث د ست    

و  قو  يي ث  قو هم  ي س زو. زوث د     خو شتن بو  و ف ا ي، فوو م، فصم ي زوث د همز  ا ه خست    چي ن   اي.

وه  ي ب   ضميا قهم چي ن فموبت  خ شو  ط الي، ز  يت  خ ث س ات  خ  ختلفي وا   بيو  ت بت ايبت ايو بت   هبو

فيسط واتو ا بي ا و  ن  ي زاي. چي ن فموبت ث ا ز   هبووه  ي پ   يه  ث چ لش ه  ي « فموبت جي  ي ث  اف  ك»

   و  ق لب في ثك افس  جتم اي ب  پ   وخ پ شوقع حوقت  خ، ست  ش پوه زگ  خ،  ه   ووا    تيس زايگي، 

 ثحشع س لمييخ بت همو   و  و. 
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 خ ات  ج ث فف س و بت ام  آ ي  پ و  يا سيخ ه خ   ست    زوث د واتو ا، چ لش ه  ي ثجيو سو ام ك و    ست 

. 1  :ث بوا  ت   زخ اي هي بيو ب فعقو  و  ت و  سي ت ه خ ز و فيسط واتو ا  موو ث ا ز بوا  ت   ز ا ق ب  

 ک  ل ي، بت ث ژ  و  پ. وش سبک زايگي فموو ز ستي  اتخ بي: ش   گ وخ ز سع  مووخ واتو ا بت ايي ا 

ب ن  س اي  ت و    ست   ب زخ ا ووا ث پ   وخ پ شوقع ه خ قووخ ث حوقت  خ قو   گوقتت  اي  ي في اي حوق ع 

. پ   ا بخشي بت فموو ز ستي و  ق لب 2ه خ  ختلف  جتم اي، قوهي ي ث ا اي و     ف ع ف ا و قو    ي وهي.  

ع واتو ا و  ص يت  جتم اي ث فيسعت پ شوقع ه خ حوقت  خ ث  زوث د ه خ قوث وسع شيهوخ: حضي  ث قع ل 

بي ن «:  ل يخ  ث بط هم ب ل يي». گستوش 3ف ص لي بت ايبت ايو اياي ا همس اي همسوخ    پي ي  ي آث و.

صي ت  ت واتو ا ث پسو ا ب  پ. وقتن   بطت ب  جيس  خ لف بت وث   ز فم  ن بت ثجت اوقي،  جتم اي، ق اياي 

«: هي ع   و  ات». پ   وخ ث فيسعت 4 ل ي ي  ز همز ستي و  ز و  ک سقف    ش    ي وهيي.  ث  سمي آا،

بو سي ه  اش ا  ي وهي  ت ب  یيلااي شيا فموبت فموو و  ب ن واتو ا، واتو ا  موو  غبع ث فم    ب شتوخ بت 

 ب يي شيي.و شتن قوزاي و  آ يي  پ ي   ييي؛   وخ  ت  سئيلاا ج  عت ب  ستي بو خ آا چ    

ي يصي  قت فيسط « پژثهش   في پ   يه خ   بطت ا  د  ز  زوث د واتو ا جي ا ب  جيس  خ لف» پژثهش ،

بت  ثاي  ث بت  شي  ث بط ا  د  ز  ب  فيجت ام ك گوو ي   سع.  يل پي  سمع ت  وض ي ثقه ي و  ي  ميفق

 زوث د واتو ا ب  جيس  خ لف و  س ل ه خ  ا و، پژثهش ح ضو ب  هيف قهم ام خ فموبت ز ستت واتو ا  ز 

پ   يه خ   ن ايع   بطت صي ت گوقتت  سع.  ثش پژثهش   في ث  ز ايع پي ي  شي سي  سع. ب   ستف و   ز  ثش 

س ل س  ن شهو فهو ا  ص حبت بت  31ف   18واتو  30 لاك  شب ع اظوخ، ب   اميات گ وخ هيقميي ث و  اظو گوقتن

ام  آ ي. جهع گووآث خ  یلاا ت  ز  ص حبت ا مت س ات   يي ث ف ل   آا ه   ز ف ل    ضمياي    فم ف ک بهو  

، « بطتچ لش ه خ ب وثا  »، «چ لش ه خ و ثا   بطت»یبقت  صلي ش     4گوقتت شي.   قتت ه خ   ن پژثهش و  

یبقت بييخ شياي. بو  س س ات  ج ح ص   ز پژثهش  ي « فعل خ ايو»ث «   بطت بت  ث بت     اي بو خ ش يق  ي»

  خ لف، جيس بت اسبع شي اع  قز  ش ث  في ا ات مت گوقع  ت   بطت ب  جيس  خ لف  قزثا بو  سب فموبت

 و شتت همو   بت واتو ا بو خ     ثحي ث جسمي  ش لات ث   بطت بوقو  خ  ز فوس  خ لف، جيس بت بيب يي

 .ع س
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 پیرامون پژوهش های گذشته نقد و نظر

 قو و  يشأ ز سع شي اتي اي  و ث ج  عت بشوخ آا    بو ي س زو ث بو  قو و « جيس ع»و  و   ن  اي شت  ت    وثز 

ف م    ي  يي، و   اي شت ج  عت شي اتي پ. وقتت شي  ث بسط   قتت  سع. بت گيات  خ  ت ش ات ه خ  تعيو ج  عت 

 تي    و    ايا یوح ه خ پژثهشي قو   جيس حثشي سي و  ح ل ح ضو بت ايي ا   ي  ز  ثلي ع  هم ايو  ب 

 (. 1379 ،ث گوت1374؛ گ ياز 1390 و و   اي )بت اق   ز سلط اي

و   مميع و    ثو  ط لع ت ث پ م  ش ه خ  لي  ت و  ز  يت   زش ه  ث ا وش ه خ  جتم اي ث قوهي ي،  ام ك 

غ وه   ي و ف ل   ث بو سي قو   گوقتت گوقتت  تغ و جيس بت ايي ا   ي  ز  تغ وه خ ز  يت  خ و   ي   س  و  ت

 سع. ث چيي ا  ي و فب  ن قو   ا وقتت  سع.  لبتت و  بواي  ز ف ق ق ت ا ز ثضع ع   زش ه  ث ا وش ه خ زا ا 

 ي و بو سي قو   گوقتت  ت اميف ً ف ل   ا اي ت  سع. بو   ن  س س و    ن  ط لعت و صيو   ن اي ه م بيو  ت و  

بي بو  ن . گ ات شهو فهو ا  ي و سيمش ث  ط لعت قو   گ وو 22 ي یخ و  ه  ث ا وش ه خ زا ا  بع و  ختلف   زش 

پ و  يا  و ا ث ا ز بت یي  ا ص و  شهو فهو ا و   بت اظو  ي  سي  ت ف   ييا  خ ن جهع ضوث     ن پژثهش  ز

  صي ت ا وقتت  سع.  ام ك  ي، پژثهش  ستقلزا اه خ ه  ث ا وش  زش
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 پژوهشنظری مرور ( 2-2

و  ب ث  ز پ م  ش   زش ه  ث ا وش ه خ زا ا و  شهو فهو ا فيجت بت  ف ه م ث  ث  ووه خ  وفبط ب  آا  ز 

 هم ع بس   خ بواي و    سع. و    ن    ا  بتي  بت فعو ف ا وش ث   زش پوو اتت  ي شيو ث و  اه  ع 

 ب  فهي ي پژثهش     ستخو د اميو. ث  ووه خ اظوخ فشو ح  ي گووو ف  بتي ا و  اه  ع چ  چي
 

 تعریف نگرش، ابعاد و ویژگی های آن
ه خ ق  سي  تعيوخ همچيا یوز فلقي، ثجهت اظو، ب زاي و، ثضع  ث اي،   ست  ، گو  ش  ع ول« attitude»ث ژ  

لمبوت (، Jacobson(، ج  يسيا )Grutchfield(،  وچف لي )Krech(، گوچ )Allport) آلپي ت  و.ث ا وش و 

(Lambertس وز ،) (Sears( بوت   ،)Robretث بس   خ  ز  ؤلف ن و  و، فع   ف )  بو  اي.  ختلفي  ز آا    نت  وو

  ن  س س وث بوو شع  وفبط ب  هم  ز   ن ث ژ  شي   سع  ت   ي بت  عي خ ا وش ث و  وخ گو  ش  سع 

 ت  ي ز جملت فع   فب    و    ن  خ ا وش  سع.و  فعب و اخسع بت  عي attitude(:  لف( ث ژ  1390)غ  اياي، 

ا وش اب  ت  سع  ز  ک  ثش اسبت ً ا بع و  ق و  ووا، »ب شي:  ي« لمبوت»فو  ز بق ت  سع، فعو ف ج  ع

 خ فو، هو گيات ح واته خ  جتم اي    قي خ ثس عه  ث  يضيع حس س  ووا ث  قت    ووا اسبع بت  قو و، گوث 

 :ه خ ا وش  عتقي  سعو  ز  يت  بع و ث  ؤلفت«   بوت»  (.Lambert,1988ث119:1380ث  اي،)  « و     ط قوو

 Affective& Behaviare عيي  بع و شي اتي، ا یفي ث  قت   )  A .B. Cشي سي  جتم اي و ب     ل يخ فم ك  ث ا

& Cognitive فف ق اظو و  اي  )(Roberts, 1993)  . 

 ت ش   ؛  ک ايصو شي اتي،  ک ايصو  حس سي ث  ک ايصو فم    بت ام  ا وش، اظ ك ب  وث  ي  سع »

 سع. ايصو شي اتي ش   ،  اتق و ث ب ث ه خ شخص و ب     ک شي     اي شت  سع. ايصو  حس سي    ا یفي 

آا  سع  ت  عميلاً اياي  حس س ا یفي ب  ب ث ه خ    پ ياي و  و ث فم    بت ام ، بت آ  وگي بو خ پ سخ ي ي 

 (. 217:1373) و مي،« شيو خ ا ص  یلاق  يبت ش ي 

  ييي:شي س ا  جتم اي  عميلاً ا وش    و    فب ط بت ست ايصو  تش لت آا بت شوح ز و بو سي  ي ث ا»

)   م و ح لع فوس،   بع،     شي ك ايصو ا یفي     حس س ت اي یف و ب    شخص،  اي شت، ث قعت،1

 (.…افوت،

شيو ) اتق و بت ايبي ب  ه ،     یلاا في  ت  ز سيخ قوو  سب  ي   اق  ي،  اتق و ت، آگ هيك ايصو شي اتي 2

 بيخ چ زخ(.

 ك ايصو  قت  خ،    قصي ث آ  وگي بو خ  قي ك.3
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 ييي. ا وش، آ  ز     اقشي  خ  يفوو ثجيو اي  و ث هم شت  ستق  ام  اميگياتبي هي  سع  ت   ن اي صو بت

 حس س ت،  و    ت، ث فم  لات  قت  خ  ک شخص و ب     ک چ ز، شخص    گوث ،  ک ث قعت، و  هم آ  ختت  ز 

 (.19:1379)  سيي، «  ک  اي شت،    ث قع  ت ث   ي   ش بت و  و  سع

گ وخ    گو  ش،  ختص اظ ك  يش و  جتم اي  فهيك سيخ»، بت  عي خ «attitude»ث ژ  ب( بوو شع وثك  ز 

(social actor –system) يي.  فهيك گ وخ  يش و س زث   خ  سع  ت ثضع ع  يش    فع  ن  ي سع. سيخ 

اي هي ث     يي ث  يب يي،   ز  بي  ي خ  ز آاچت  ت  يش و  يگ وخ    گو  ش و  بوگ واي   يظي تسيخ

م ث   ف ث گ وخ و   خ وث بعي امي  شي اتي )اقلي( ث ا یفي ) حس سي(  سع.  لبتت  خاي هي،  سع. سيامي

ه خ  لعم (. گو  ش  ک س ستم  ز ا س12: 1383صبغت هو  ي ك و  هو  ي و ا ص  تغ و ث  تف ثت  سع )چلبي، 

گ وو. ه  ي هستيي  ت بو س س آاه    ن   ز  بي  ام ك  ي  ز  بي  ييي   سع  ت  بتيي بو  اتق و ت ث چه  چيب

گ وخ شخص ع و  ا اي و  ث و  ج  عت  خ  ختلف ش  هه خ   ز  بي  ييي  و  وث  ا  ن چه  چيب ث پ  ت

. ا تت و  وخ  ت و  گو  ش اهفتت  سع آا  سع  ت گو  ش همي    و   ي و (Witte,1989: 363)آ ي ثجيو  يبت

ه خ ه خ قي ي )گو  ش بت  هيو  ا ث ز فشت  ا( گو  ش يي.  ثلاً بت  قل عسيگ وخ  ي (attitude object of)پي ي  

س  سي )گو ش بت  ک حزب ا ص،  ک  .هبي، گو  ش بت  ک س ز  ا ا ص، گو  ش بت  ي و  خي    .هبي،

ه خ  لعم ا س»(. و  فع   ف و  و  شخصت ث ايصو  هم ث ژ  گو  ش    ا وش 7: 1372پي ، ...( ث اظ و آا ) ق ع

پي ، بت اق   ز  ق ع (Stroeboe, 1990: 146 سع  ت و اشميي ا  ا و ب شتو  ثخ آا فأ  ي و  اي «   ز  بي  ييي 

1372 .) 

قو   و  و؛       ن پ ياي ش ا بت  عي خ همس اي ا سع. «   زش»و  پ ياي ازو ک ب    فهيك « ا وش» فهيك 

ه  بوا ستت ا وش شياي.ه  فيه  ثجت  ثبع اي  و ث گ هي  ثق ت  ز و ي ح  لاا آا   و  يفي هم پيي شتت  يا وش

وهيي ث ه     و  بو بو چ زه خ  ختلف اش ا  يفموب  ت، و اش ث آگ هي  قو و  سع  ت  حس س ت آاه ،  ز   زش

 (.1397ب اث  ي شياي  ت   قو و و   يقع ع ا ص، وسع بت ث  يشي ا ص بزايي )غف  خ 

س م في ا بت وث قسم شي اتي ث  ا  زشي فقبييخ  لي  ي   و   ک فقس مو  ب ث  ز اي    ف ي ن ا وش آا

ه خ  جتم اي  ز ايع شویي س زخ  يشي،  ش هي  ث فقل ي،  ق  ست  وو. اي  لي  ث ؛ شویي س زخ  لاس ک،

: 1380  ث  اي، شخص ع قوو،..  ز ايع  ا  زشي هستيي ) شي اتي ث اي  لي   ايي؛ ا  زه ، قوهيگ، فعلخ گوثهي،

123.) 
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  ل يه خ فغ  و ا وش
اق  ي ث ز  يت ه خ  قت  خ اسبت ً  خفي  ت و  جهع  شخ ص، گوث  ه ، ا وش ه  و  بوگ واي   حس س ت، 

 اي شت ه  ث چ زه  سيق و و   ي شيو. ا وش ه خ  قو و ات مت گ.شتت آاه  ث فموب  ت  ختلف زايگي  سع. 

ا وش ه   ت ح ص  فموبت ه خ قوو هستيي بت جه ا ش   و و  ث و  آا  اب ت   م و  ي  ييي؛ ثلي  ز »بي بو  ن 

آام   ت جه ا ب وثا پ يستت و  ح ل فغ  و ث وگوگياي  سع، ا وش ه خ  اس ا ا ز بت ا چ   ب  ي ايو    ب    ن 

) هوآ  ، « فغ  و ت هم هيگ  ييي. پس  ي في ا گفع  ت فغ  و ا وش ه ،  اع  س  ث اي فغ  و ت  جتم اي  سع

241:1373 .) 

يب چيي ن  ل ي  ي و ب ث قو   گوقتت  سع. هو  ک و   ث ا شي سي  جتم اي  يضيع فغ  و ا وش و  چ  چ

 ز   ن  ل يه  ب ث ايو    ب   فوثض في و  ب      ه ع  اس ا آغ ز  وو  ث بعي چ يا ي فغ  و و وا    فغ  و   قتن 

ا وش ه     یبخ  صيل ث قي ايخ  ت اوضت  ي  ييي ب  ذ و اميات ه خ ف ق ق ت  ام ك شي ،  ي و ب ث قو   

 و   مميع فغ  و ا وش و  چ  چيب چيي  ل يخ  شخص فب  ن شي   اي  ت اب  فيي  ز:   ي وهيي.

  لف(  ل يخ   وگ وخ )شویي س زخ( ب(  ل يه خ شي اتي  د(  ل يخ     ووخ

 

  لف(  ل يه خ   وگ وخ فغ  و ا وش

پ سخ ه خ  اظو ت ه خ   وك ك پ سخي ب شتو بو  ث بط ب ن   وك ه خ ث ژ  ب »: اظو ت   وك ك پ سخ -1

ا ص فأ  ي  ي ث زاي.  ز   ن و يگ  ، هو  قت   ق ب  فمز ت شيا بت ث حيه خ ا وفي ا ص    پ سخ ه خ ق ب  

فف  ک  ز هم  سع.  گو پ سخي بت فقي ع  يمو شيو،  حتم ل ثقيع  ميو آا ز  وفو  ي شيو.  ز   ن ف ل   چي ن 

ي قو ث اي بو ث ژگ ه خ پ  ك ه خ اوضت شي  )پ  ك ه ، ات مت  ي شيو  ت  ل يخ   وك ك پ سخي فغ  و ا وش فأ  

فوغ ب ه ، ج ذبت ه ، ث اظ  و آا(  ت سعي و  فغ  و و وا ا وش    و  اي، و شتت ث فيجت ز  وخ بو پ و ش ه  ي  ت 

 (. 241:1379) و مي، « ب  فغ  و و وا ا وش ا  ي    اي هي شي، و  و
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پ سخي بت فغ  و ا وش آا  سع  ت فقي ع  ييي  ه خ    نت شي    ي  ز  صيل بي  وخ و   ث  ووه خ   وك ك 

بو خ فغ  و ا وش ب  ي قيخ فو  ز فقي ع  يييه  ي ب شيي  ت ثضع  يجيو    حفظ  ي  ييي. اظو ت پوو ز ا   وك 

 و  ك پ سخي  ياي  اي  ت  گو  یلاا ت   قي پ  ك گ و ا و شتت ب شيي، ث  گو  ي بع   قي و   ات    آاه  ب شيي ق

اي هيي بيو ا وش ه خ هو  سي    ب   ستف و   ز ش ي  ه  ث ف ي ک ه خ ا ص ش ا فغ  و وهيي.  لبتت و  گ.شتت 

غ لب ً  سم بو   ن بيو   سع  ت گفتت شيو اظو ت ه خ   وك ك پ سخي ث فقي تي،  اس ا    بت صي في  يفع  ث 

ث بيثا فف و  ي و ايي.      ک بو سي وق خ فو    ش يي فصي   وو  ث پ سخ ي ي  ث    بت   وك ه خ،  في  ف ک

 شخص  ي  يي  ت چي ن ب  اي اظو ت   وك ك پ سخي    بت صي في  يصف ات  طوح امي  يي. هو چيي  م ن 

 سع   قق اي  ت  ث  وو   وك ك پ سخي    بت      ي بيياي ب شتو بت جيبت ه خ  ختلف   وك ث پ  ك وهيي  

قق ا و  ا ن ح ل  تيجت هستيي  ت ث ژگ ه خ و   قع  ييي  پ  ك ا ز  ي في اي   ز ا فيجت و شتت ب شيي.    ن   

 فغ  و ا وش    ف ع ف ا و قو   وهي. 

 

اظو ت  شيق ه  ث فع  ض ه  بت یي  ث ژ  بت فغ  و ا وش  وبيط  ي  : اظو ت  شيق ه  ث فع  ض ه  -2

( Approach- Avoidanceگو  ش ك  جتي بي )شيو.   ن چ   چيب اظوخ  يقع ع ا وش    بو حسب  ک فع  ض 

و  اظو  ي گ وو. قوو ولا    ع يي بو خ پ. وش  ک  يضع ث ولا   و  وخ بو خ  و  ووا آا  يضع ث حتي  سب 

بو یبخ  ل يخ  شيق، ا وث ييخ اسبي  شيق ه ، ا وش قوو    فع  ن  ي  ييي.  گو ا وش   يضع  خ لف و  و.

وش جي ي فيه  هي   ي  ثبع اي هي بيو  ت  ف  ذ  يضع جي ي و  بو و  اي   سب شي   ثل ت  يفي ب شي، ا 

 شيق ب شتوخ ب شي.   ن  ل ي  ز آا جهع  ش بت  ل يخ شویي شيا ث فقي ع  سع  ت و    ن  ل ي ا ز ا وش 

يق ه   م ث ب ش بت ثس لت  مميع اي صو  ثبع ث  يفي فع  ن  ي شياي. فف ثت   ن وث و    يم سع  ت  ل يخ  ش

فأ  ي ايو    بو آاچت قوو ب   ف  ذ  ک  يضع ا ص بت وسع  ي آث و     ز وسع  ي وهي،  تمو ز  وو   سع 

 (.250: 1379، ) و مي
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 ب ك  ل يه خ شي اتي فغ  و ا وش

و    ن  ل ي  اس ا بت ايي ا  يجيوخ و   خ شي اع و  اظو گوقتت  ي شيو  ت بعي  ز وست  بي بت  یلاا ت آاه  

ز  بي، فمز ت ث ف ل   ث ففس و  ي  يي. و    ن   ست  و    ن قو  يي اقش فف و، ح قظت، ب يش ث اي  لي  ز      

  ن قب    س سي ث  هم  سع. پس پ. وش  ک ا وش ث فغ  و آا یبخ  ل يخ شي اتي فغ  و ا وش آگ ه ات ث 

ك 4ك قض ثت  جتم اي  3ك في قخ 2 ول ك  اظو ت ه خ فع1   وخ  سع. اظو ت ه خ امي  و    ن  ل ي اب  فيي  ز: 

 همس زخ شي اتي. 

(    فم    و   م  و  ك ه ، ب ث ه  ث ا وش ه خ ايو Balance Theoryیبخ  اظو ت فع ول ): اظو ت فع ول  -1

(. ثقتي  شخ ص  ي و الاقت   ، ا وش ه خ       اش ا  ي وهيي، فع ول 1958   هم هيگ ا هي   م )ه  يث، 

(. و  ث قع و يگ   فع ول،   ن ا تت     ثشن 179:1383ي ث همت چ ز بخيبي پ ش  ي  ثو )  فيس،بوقو    ي شيا

 ي  يي  ت و   ک  يقع ع  فوثض     ه خ  ختلفي بو خ ح   ک ا هم هي ي ثجيو و  و. بي ن فوف ب، فيجت 

    ت فع  ن  ي  ييي  ي ك        بت   ي  ز  همتو ن جيبت ه خ فغ  و ا وش جلب  ي  يي. بت اب  ت و  و، اي  لي

 . ک  ز ش ي  ه خ  ختلف ح   ش    ف  ذ  ي شياي، بو خ     شخص  ي  يي

 

( اوضت 1955) (Tannenbaum( بت ثس لت آزگيو ث ف ان بيك )Congruity Theoryو يگ   في قخ ): ك اظو ت في قخ2

   و  و، فقو ب ً بت یي       فيجت ايو شي   سع.   ن و يگ    ت ب   يقع ع ه خ س و  فو  ز و يگ   فع ول سوث 

   بت  اوخ  ت  ک قوو ب   يضعي  ثبع     يفي اسبع بت  ک شي    شخص و  و،  تمو ز  وو   سع. ث   ن ش  ي 

 .س و  فو ن  يقع ع فغ  و ا وش ب شي

آاه     ف ع یبخ پ ش ب يي   ن و يگ  ، چ يا ي   زش  بي  ک قوو  ز قووخ و  و،   زش  بي        ز هو وث 

ف ا و قو    ي وهي. بي ن فوف ب  ت اخسع، بو خ  س يا بت في قخ،   زش  بي        ز آا وث شخص ب  ي بت  قي  خ 

بو بو ب   قي    ي و  اتلاف ب ن آاه  فغ  و   بي، بت یي خ  ت   زش  بي اه  ي    بست ي بت  اتلاف  ثل ت   زش  بي 

     ز آاه  و  و.

   في قخ و  پ ش ب يي  ياو بيوا  ک قوو و    م و فغ  و و  ا وش ه  ث    آ ي  ث و    ن    بوو  صلي و يگ

 ي و  سع. ب  ثجيو   ن، اب  ي قو  يش  وو فغ  و و    زش  بي     ز قوو فغ  و وهيي  ا ز   م و  ي شيو، ث و يگ   

ع ه      ثبع ث     يفي فلقي  ي  ييي؛     و  چي ن  يقع تي ا ز    بوو و  و. و  اه  ع   ي ت و يگ   فع ول،  يضي

و يگ   في قخ،   ن ث قع ع    ا ز  ت شيت ث ا وث ييخ   زش  بي ه   ک ا     هم و   يقع ع ه خ فغ  و ا وش 

 . سع،  ي اظو قو    ي وهي
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 Cognitiveامي  فو ن اظو ت  هم  ز   ن گوث ، اظو ت ا هم هي ي شي اتي ): اظو ت همس زخ شي اتي -2

Dissonance Theory لئيا قست ي و»(  سع  ت اخست ن ب   فيسط( »Leon festinger(  و )ايي ا شي.1957 ) 

یبخ اظو ت ا هم هي ي شي اتي،  اس ا ه  ا هم هي ي    وثسع اي  اي.  اس ا ه  وثسع اي  اي ق و  ييي  ت 

اي  و   قي  سع  ت       و  جهع   هش ا وش ه      ق    ش ا  تض و  سع. آگ هي  ز   ن  ت وث  اي شت  اسم ك 

(  ت ب  بو ا  خت ي ب لا 1983ا هم هي ي سيق وهي ا هم هي ي شي اتي ح لع ا ايش  ييخ  سع )ق ز ي ث  يپو:

 (. 1983همو    سع ) وث   ث  يپو، 

ي ايو    بت بي بو  ن   ي  ز  ا  ز  ه  بو خ  ز ب ن بووا ا هم هي ي شي اتي  ي في اي   ن ب شي  ت بو ا  خت 

ثقتي  ت شخصي و   خ وث شي اع همز  ا ب شي  ت ب    ي  و (. »180:1382سطح  طليبي   هش وه م )  فيس، 

 تي قض ب شيي،  ي گي يي  ت  ث و   خ ا هم هي ي شي اتي  سع. شي اع ه  ش   ؛  ق   ، ا وش ه ، ب ث ه  ث 

(.  ک قوض بي  وخ اظو ت ا همس زخ 258: 1379، ) و مي« حتي  قت  ه  ي  سع  ت شخص  ز آاه  آگ    سع

شي اتي   ن  سع  ت ا همس زخ ا   حتي آقو ن ث   م و  ييي  فيش  سع ث   ن ح لع شخص    بت   هش و وا 

   بویوف  ووا ا همس زخ بو  ي  ا  زو.   ي ت   ن ح لع ف  چت حي ا   حع  ييي   سع؟      ز ا ا همس زخ 

 و  و:  چقي   سع؟ بت وث ا    بست ي

 اسبع شي اع ه خ ا هم هيگ بت شي اع ه خ هم هيگ  -1

  هم ع هو  ک  ز شي اع ه  بو خ شخص -2

 بي بو  ن سؤ ل   يم سع  ت ا همس زخ چ يات   هش  ي   بي؟ 

  ک     آا  سع  ت فعي و     هم ع اي صو ا همس ز     م  ي م.  -1

 همس ز ايو     قز  ش وه م.     و  و   ن  سع  ت فعي و     هم ع شي اع ه خ -2

  ن  سع  ت   ي  ز اي صو ا همس ز    بت ا يخ فغ  و وه م  ت ب  شي اع ه خ و  و  ا همس ز شيو.  -3

غ لب ً   ن فغ  و  تضمن فغ  و ا وش قوو  سع بت یي خ  ت ا وش ب   قت  خ  ت قبلاً  ام ك گوقتت، هم هيگ شيو 

 (. 258: 1379، ) و مي

ي،    ات ققط  ز ا وش ه خ ايو آگ ه م، بل ت  همتو  ز آا،  ي اي ه م  ت ب ن جيبت ه خ بو  س س   ن  ل 

 ختلف   ن ا وش ه ، هم هي ي ثجيو و شتت ب شي؛ ث و  صي ت ايك هم هي ي  ت فموبت  خ آز   وهيي   سع 

ي في فبع ع امي  يي  لز   ً ا وش ايو    فغ  و  ي وه م. هم هي ي شي اتي لزث  ً  ز  قو  ت ث قي ا ن  يطخ ص

 (.242-3: 1373، بل ت ب شتو ف بع  يطخ  ث اي  سع ) هوآ  
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 مقاومت واکنشی: نظریه تهدید و آزادی

جک بوك فز و توخ ايو    ز و اظو لئيا قست ي و ث بت ايي ا  ثل ن پژثهش فموبي و  اصيص ا س زگ  خ 

شي اتي ايشع ث  يتشو  وو.     آاچت  يمو بت شهوت  ث شي ات فز و توخ  ش، بل ت فتبع ت بعيخ  ث و  اصيص 

  يش و  بو بو فهي ي آز وخ قوو. ثجت  شخصي  ز ا س زگ  خ شي اتي بيو: ث  يش و  بو بو فهي ي ث  يتول    ث

 Journal of Personality and Social Psychology ت و  اشو خ ق لت   ،يايشتت  ث و  اصيص  ق ث ع ث  يش ن  ثل

ابع  ملت  خ و  ف   يفموب پژثهش وو، بل ت بت ايي ا فيه   ي عوقو  آا     ي ق ث ع ث  يش ت بيو  ت ات فيه  اظو

ث  يش  قو و اسبع بت  ح و  فيض يسع ي ق ث ع ث  يش ت اظو(. Brehm, 2001اي  و ) .خ يبع ث   ا چ ه ت شي 

 خبت ايي ا ب ث »    خ فهيك آز وبوك ( آاه  و  و. خ)ه خاسبع بت  ز وسع و وا آز و يث قع   ق ب  و ك  ي فهي

(. چي اچت Brehm & Brehm, 1981)  سع  وو  ف فعو « قت   ا ص بزاي ک في اي وسع بت  يقوو   ي ت بو   ي بي

گفتت شي   ن اظو ت بوگوقتت  ز اظو ت ا س زگ  خ شي اتي  سع     بت ش ي   خ و  و. بت اق ي  بوك ز  اي  ت قوو ب  

فهي ي  و  ك شي     ث قعي و  اصيص آز وخ ايو  ي جت شيو، وچ    ک ث  يش   شيو  ت هيف  ز آا ب ز  بي 

 آز وخ  سع.

 مت ات ک بت  يا اوس    يا  س خ و  ك شي  بو  خ ت وشي   خ  ي  پي   هو  اي و  ،يبت یي   ل ز ا    بوك 

 Reactanceث   ن   و  يمو بت  ک  ق ث ع ث  يشي     قوو خ سع بو  ام ل آز و خي وهي، فهي ش ب لقي      قز 

اي هي شي  ت هيف  ز آا ب ز  بي  يتول ث آز وخ  قت   بو خ قوو  سع. اظو ت  ق ث ع ث  يشي چيي  ص   لي 

 و  و  ت بوك آاه     ب  ا  وو   سع.

 ثل ن  ص    ن  سع  ت  ق ث ع ث  يشي فيه  ف   اي ز   خ و  قوو بو ا  ختت   شيو  ت قوو ب ث  و شتت ب شي  ت 

 يتول    آز وخ و  و.  ص  وثك  وبيط بت و جت  هم ع آز وخ  خ  سع  ت  ي و  بو فع  ن  ک ات مت  شخص

فهي ي ث قع شي . هوچقي   هم ع آز وخ  ي و فهي ي ب شتو ب شي،   ز ا ث  يش ا ز ب شتو اي هي بيو.  ص  سيك 

 خ ب شتوخ    بت بت فعي و آز وخ ه خ فهي ي شي  ب ز    ووو. هوچقي   و  ك قوو بت  ث ب ي ي  ت فعي و آز وخ ه

سبب  ک فهي ي  ز وسع اي هي و و، ث  يش ثخ ب شتو اي هي بيو. آاو ن ث چه    ن  ص  و    ن اظو ت   ن 

 سع  ت فهي ي بت آز وخ   تي اي ضميي ب شي.  عيي  م ن  سع قوو  ستق م  فهي ي بت آز وخ    و ك ا يي     

 Brehmم  )و  ح ل    آ يي (  عطيف بت آز وخ ه خ ايو بب يي ) و  ك  ث  ز فهي ي بت گيات  خ ب شي  ت آا     ستق 

& Brehm, 1981.) 
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بيو   سع. شو ف « قض ثت  جتم اي»( ث ضح  صلي اظو ت 1935 ظفو شو ف ): اظو ت قض ثت  جتم اي -4

( بت   ن ا تت الاقت بيواي  ت چ يات  ک قض ثت سخع ف ا و ز  يت ايو قو    ي 1961ث1965ث هم    اش )

(     ي و  ستف و  قو   و و ف  اظو ت قض ثت  جتم اي ايو Psychophysicsوو. ثخ  صيل بي  وخ ق ز ک  ث اي )گ 

 و ب    فغ  و ا وش    بو آاه  بي   يي. سپس   ن  صيل بت قو  ييه خ ا وش  بط و و  شياي.

  وك  ه سع،  ام  ز قوض بي  وخ اظو ت قض ثت  جتم اي   ن  سع  ت قض ثت ش    فم ز ث  قيلت بييخ »

  ي ت   وك ه  ايثي    و   خ   ه ع ا وش ب شيي. فم ز ث  قيلت بييخ، چ   چيب   ج ع و ثاي     ع    قض ثت 

ب شي. ش   گ وخ ث    بوو چي ن  ع   ه  ي بست ي بت و  يت فموبت ه  ي و  و  ت شخص و ب    جه ا   وك ه ، 

قيلت ه خ ايو شخص )گستو  پ. وش، یوو ث ايك  لتز ك(، ث  او ت  ع    و جت و گ وخ شخص ب   يضيع،  

 او ت ج.ب ث فض و و شتت  سع. اظو ت قض ثت  جتم اي ش     مميات  خ  ز قوض ت ه     قض   خ  وبيط بت 

 (.268: 1379، هم  عطيف بت  او ت   ن  تغ وه  بو قض ثت  ثخ  ث ي وه خ  جتم اي  سع ) و مي

(  ش     ي  ييي  ت  ط لع ت  وبيط 1961م اي ث فغ  و ا وش، شو ف ث ه ثليي)و  ب ث  ز   بطت قض ثت  جت

( فغ  و ت  ثبتي    و  امو ت ا وشي پس  ز    نت (Remmers, 1983«   وز»بت  او ت پ  ك ه خ فوغ ب  ييي   ثلاً 

«   بوفسيا»ث ( Russell« )  س »( ث (manske, 1937«  اسک» ک پ  ك فوغ ب  ييي  گز  ش و و، و  ح لي  ت 

Robertson, 1947) فغ  و في    و  الاف جهع پ  ك فوغ ب  ييي ، پ ي   وواي. گز  ش شي   سع  ت هم فغ  و )

(. شو ف ث ه ثليي 1935؛ ايث ،1934 ثبع ث هم فغ  و  يفي، ف بعي  ز  يضع  ثل ت آز يواي ه  بيو   سع )ث لک، 

ف ب ن  يضع ايو شخص ث  يضع  ي و وق ع پ  ك فوغ ب  عتقياي  ت   ن  او ت  تض و بت الع   ز ا  اتلا

 ييي ، بيو   سع. ثقتي  اتلاف  م ب شي، پ  ك ج.ب  ي شيو. ث بي بو  ن، فغ  و ا وش  ثبع   م و  ي  يي؛ ث 

ثقتي  اتلاف ز  و  سع  او فض و  ثخ  ي وهي ث ا وش و  جهتي وث   ز  يضع  ي و وق ع پ  ك فوغ ب  ييي  

 . ييفغ  و پ ي   ي 
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 د(  ل يه خ     ووخ 

  ن  ل ي بو الاف  ل يه خ قبلي  ت ب شتو  ثخ اي     شتوك و  فغ  و ا وش ه  فأ  ي و  اي،  ثخ فف ثت 

ه خ قووخ و    ه ع  اس ا ف  ت  ي  يي.  ل يخ     ووخ  بتيي بو ف ل   ه خ  ث ا  ثخ  سع. یوقي   ا   ن 

الع و  شخص پ  ي  اي  ت     ووه خ  شخصي و  اي؛  ام  ز   ي ت     ووه   ل ي  عتقياي  ت ا وش ه  بت   ن 

س زگ   ات،  بز  خ، وق اي ث      زشي ب شي. بو س س   ن  ل ي،  عميلاً  ووك، ا وش ه  ي    حفظ  ي  ييي  ت و  

ه خ  ث فغ  و  اي ع     ووه خ آاه  ب شيي. پس  ثل ب  ي     ووه خ هو قوو    شي اع ث فغ  و و و ف  ا وش

 (.243: 1373، ييي ) هو آ  

 ل يه خ     ووخ بو     ه  ي  ت بو یبخ آاه  ا وش ه خ قوو بو  بي خ  فوثض ت ث ا  زه خ  تف ثت ش   »

 ي گ واي، فأ  ي  ي ث زاي.   ن  ل يه  ف حيثوخ فمز ت ث ف ل   ايو     ز ا  زه  بو  فوثض ت  ل يخ  ث ا  ثخ 

جستميخ  ا  ز  ه خ ز و بي  ي بو آ ي   اي  ت  م ن  سع ا وش ه خ سط ي فو    فب  ن  ييي قو   و و   اي ث بت 

 (.274: 1379، ) و مي

قض ت بي  وخ  ک  ل يخ     ووخ فغ  و ا وش، س و   سع.  ووك ا وش ه  ي    حفظ  ي  ييي  ت ب  ا  زه خ 

بي ا م  ت آا ا  زه  چت ا  زه  ي هستيي.  اتق و  ل يخ آا ا جي  و   ي آ ي. بو خ فغ  و و وا آا ا وش ه     ب  ي 

    ووخ   ن  سع  ت  ک   وك ) ثلاً،  ک آگهي فم  في فلي ز يا،  ک  یلاع ف ز      ک فم س ب ن اژ وخ( 

فيه   ي في اي و  ز  يت ا  زه  ث شخص ع یوف   وك ق ب  و ك ب شي.  قو و  ختلف  م ن  سع ا  زه خ    لاً 

تت ب شيي، ث و  ات مت  ک پ  ك فوغ ب  ييي    س ا  م ن  سع بو خ همت بت  ک  اي ز   تق اي  ييي   تف ثت و ش

( smith« ) سم ع»ثس لت ث و  وخ بت (1960) (Kats« )  فز»وث  ل ي     ووخ فقو ب ً  ش بت،   ي بت ثس لت  .اب شي

 ووه  ي     ت ا وش ه  و  اي ع آاه  ( ثضع شي   سع. هو  ک  ز وث  ل ي قهوستي  ز    1956ث هم    ا )

 هستيي، قو هم  وو   اي.  حه   اظوه خ   ن  ل ي     ي في ا بت صي ت ز و اوضت  وو:

(    سيو بخش Adjustive(، س زگ    ييي  )Instrumentalاخسع، ا وش ه   م ن  سع     ووخ  بز  خ )

(profitable و شتت ب شي. وثك   ي ت، ا وش ه   م ن  سع )( و   خ     وو وق ع  ز ايوEgo-defensive بوثاي    )

( ب شيي. بت   ن Knowledge( ب شيي. سيك   ي ت، ا وش ه   م ن  سع و   خ     وو و اشي )Externalizing ووا )

 ( ا ز  ي گي يي. Object appraisal    وو   ز  بي  يضيع )
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(. بو یبخ گفتت   فز  ووك  ز  بو ز ثجيو بت Value expressionچه    ن،     وو ا وش ه   بو ز   زش ه سع )

 بو ز   زش ه   ي في اي بت  ووك و  ش    ثس لت ا وش ه خ ايو  ض  ع ا یو  سب  ي  ييي. الاث  بو   ن،

و وا ايو  ا     آاه   مک  يي. بت اب  ت و  و، بت اظو آاه    ن     وو چه  ك ا وش ه  و  اي ع     وو 

  زخ ث قعي ا سع، بل ت صوق ً ب زف بي  سع  ز جيبت ه خ  لي فو شخص ع قوو. و   مميع ا ص      ض خ ا

 ل يخ     ووخ ب شتو بو خ  س اي ج. ب ع و  و  ت  عتقي ب شيي فغ  و ا وش ف بعي  سع  ز هو وثخ پ  ك ث 

 هم ع  ي وهي.  ش   و   قع  ييي  پ  ك.   ن  ل ي ب ش  ز  ل يه خ و  و بت فف ثت ه خ قووخ و   تق اي س زخ 

 صلي   ن  ل ي ابيوا  ق  س وق قي بو خ  اي ز  گ وخ ا  زه سع. ف  ز  اي  ت چي ن  ق  س ه  ي فه ت اشي   سع، 

  ل يخ     ووخ ب شتو ب  ي  ز جهع اظوخ  ي و فيجت قو   و  و ف  فموبي. 

  

  فهيك  قت   ث  بع و آا
و يگ    لي     ي في ا  ز   ي  و  مز  اميو؛   ي اظو ت و  ب ث  ز اظو  ت  وفبط ب   قت   ث  يش، وث 

پ  سياز  شت  ق و شع  ت اظو ت  يش     ز  قت  گو  ي  تم  ز س زو. و  » قت  گو  ي ث و  وخ اظو ت  يش  سع. 

ث قع،  ث بو خ آا  صطلاح  يش    بوگز ي  ت ولالتي  تف ثت  ز  صطلاح  قت   و  و.  قت  ، ولالع بو ث  يش 

ولالع  ي « ذهيي»ا  ي و  بو بو   وك ه  و  و، ح ل آا ت  صطلاح  يش بو  ک قو گوو قع لاات، الاق ات ث    

اظو ت  خ   ايي  قت  گو  ي،  ت  اس ا » يي. پ  سياز بو آا  ي  يش ي ف  اظو ت  يش     ز  قت  گو  ي جي  س زو: 

 (.530: 1373)  تز ، «  اي  يش قلمي و شيوه     بيثا فيجت بت جيبت ذهيي ش ا و  اظو  ي گ وو، امي في

 قت  گو  ي و  اليك  جتم اي ث بي ژ   ث ا شي سي، ف   خي یيلااي و  و.     س بقت  قت  گو  ي اي ن و  همت 

  شتت ه خ اليك  جتم اي ث بي ژ  و  ج  عت شي سي،    ب  ي و      بي.  ف.  س  يو جستمي  وو. 

 اس ا ه  هستت  خ و ثاي ث ايو  خت   و  اي،  ز آا ايع  ي ضع   ز آ  ز ث   بعي بت اق ي   س  يو،   ن ق و  ت 

یب عي  سع  ت ب  ي  ز اليك  جتم اي ح.ف گووو.  قت   ث ا ز شو  ط ش   گ وخ  قت    ت  س س ً چ زخ جز 

ب  ي بو  ف ه مي  قت  ه خ و  و ا سع،  يضيع بو سي  صلي  س  يو بت شم    ي آ ي.  ث بو   ن ب ث  بيو  ت    ا

فأ  ي ث ز م، بل ت ب  ي  قت   ث  حتم لات ثقيع  قت       يضيع بو سي )ث اظ  ت( ايو قو   «  حس س ه »چيا 

 (.406: 1373وه م )  تز ،
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(. بت اظو 1981 س  يو ث  قت  گو   ا  جتم اي امي  ً بت بو سي   بطت    ا  قو و ث    ط ش ا الاقميياي ) يلم،

 اي ع پي ي  ه خ  جتم اي ث غ و  جتم اي س اتت شي   سع.  قت   گو   ا  جتم اي  ستيلال  ي  ييي آاه     ط  ز 

 ت  صيل ح  م بو   بطت    ا  ک قوو ث پي ي   جتم اي   صيلي  سع  ت بو   بطت    ا  ک قوو ث  ک پي ي  غ و 

گوگياي ه خ    ط  يش و، فأ  ي  ي    ا  قت   ث و«   بطت     ووخ» جتم اي ح  م  سع. بي ن س ا، آاه  بو 

 (.407 :1373  تز ، ث زاي )

 قت    قو و و     ط » يضيع بو سي  قت  گو   ا      ن چي ن  شخص  وو   اي: « و ا بيش  ث   بوت بوجس»

يو  ت بت چي ا ش ي   خ و     ط امل وو و  و  ت اياي فغ  و    پ   ي و  آا   م و  ي  يي ث   ن فغ  و بت ايبت ا

(. پس بت   بطت    ا ف ا و 1395، بت اق   ز   تز  27: 1969« )و   جو ه خ بعيخ آا  قت   فعي   بت ب    ي آث و

 قت    يش و بو    ط ث ف ا و   ن  قت   بو  قت   بعيخ  يش و، سوث    و  و.   ن   بطت و  جو  ا شویي شيا 

 اقش  س سي و  و. « قت  ه  ب  پ   يه  ش ا فعي    ي شيو » قت   ا   ،    آا قو گوو   وگ وخ  ت  ز یو خ آا 

و   ق ب  پ  سياز و  ب ث  ز ث حي  يشي،   ن پي ي     بو حسب چه   ايصو س زاي   شخص  ي  يي: اخسع 

آا ت،   ن ث حي بيجيو  ک  يش و ا  ز و  و؛ وثك آا ت، ث حي  يشي  ستلزك هيف    ثضع تي آفي  سع  ت  يش و 

جهع گ وخ  ي  ييي؛ سيك آا ت،   ن  يش و   يقع تي  ام ك  ي گ وو  ت  ستلزك وث ايصو  سع: اسبع بت آا 

چ زه  ي  ت  يش و  ي في اي بو آاه  اظ  ت و شتت ب شي )ثس   (؛ چه  ك   ي ت، هيم  ه  ث   زش ه  و  جهع 

 (.1937فع  ن گز يش ثس    وست  بي بت هيف ه  اقش ب زخ  ي  ييي )پ  سياز، 

و  هم ن پي ي  ث حي «.  يش چ زخ جز  يشش و  جهع فطب خ ب  هيم  ه  ا سع»ياز  ي گي ي  ت پ  س

 يشي، الا خ فلف خ وهيي   خ     ي ب ي م  ت بو پ  سياز و  سو سو زايگي  ش چ وگي و  اي. هو چيي  ت  ث 

ي    بت ايي ا گز يش    وخ    ش    ب  الاقت بت  يش و ا ث  يش ه  ش آغ ز  ي  يي،     و  ضمن الاقت بت آگ ه

ثس    وست  بي بت هيف ه ، ا ز اش ا  ي وهي. ثلي   ن گز يش آز و ات ا سع،  ت ايو هم ن ث قع ع، الاقت 

پ  سياز    بت آا س ات  خ ه خ  جتم اي اش ا  ي وهي  ت   يثو ع ه  ي    بو  يش ف م    ي  ييي. پي ي  

  يم  ا ز   ايي سو سو    ه خ پ  سياز اقش  س سي   ف ء  ي  ييي  ه خ قوهي ي همچيا هيم  ه  ث   زش ه ، و 

 (.530: 1395)  توز، 
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 اظو ت ه خ  قت  
(، اظو ت  يش  يطقي   ز ك آ زا ث    ف ن ق ش Attitude) ا وش  ي  ز  همتو ن اظو  ت و  ز  يت ف ل   

 .فب  ن  قت   بت اقش گو  ش  ش     ي  يييب  ن  سع.   ن اظو ت پوو ز ا بت واب ل   قتن  ک فئي خ بو خ 
 خ بي ع شي ث و  س له   ن شب  فيسط آجزا ث ق 1975و  س ل  يام   يطق خفئي : ك اظو ت ام  بخوو ات1

 .(Ajzen,2005:117) شي  ا ك گوقع خز    قت   بوا  ت خزا فيسعت و و  شي ث فئي  فيسط آ 1991ث  1985

 سع  ت  قو و و   ن   خفئي  ن   زش  سع ث قوض  هم   ي جتم ا -يشي ات خ ل ي ک  يام   يطق ت اظو

 يق ب  فيجه خ   بوو و  و  ت  يتول    و يط و  شو  ت اظو ن هستيي ث   يث  ام ك  قت  ه   يطق ه  خو گ-م فصم

 خ قت   م فصم    قت   بت قصي  خقي  م و قب   ز   يام   يطق خو  فئي  يبو  قت   ثجيو و شتت ب شي. بت یي   ل

ايو  ز قصي ا ن  سع  ت    خ قت  ، قصي  قت    ييي ¬ن  فع ن  همتو ت اظو ن قوو فيجت شي   سع ث بو یبخ  

-99 :1992 و ا، ث بستت بت  قت    سع)ث لواي  ث و  يذهي خ ز وث ا    ا وش اسبع بت  قت    ث هيم  ه  يف بع

98 .) 

( اوضت Reasoned action« )فئي خ ام  بخوو ات»ق لب  ث هم   ش پ     خ  ز  ط لع ت ايو    و « آ زا»

 وواي.  صطلاح ام  بخوو ات بت   ن  عيي  سع  ت   ثو  قت  ه  بت   ن ول    ام ك  ي شيو  ت  ووك بت ات  ج  ام ل 

ايو ق و  ي  ييي ث بو خ حصيل پ     خ ات  ج ث پوه ز  ز بواي و  و  سع بت  اتخ ب  يطقي  ي زايي 

(Deaux,19967  31:1379اق   ز   سيي ، بت.) 

فئي خ آاه   ز وث ايصو  صلي فش    شي   سع؛ بخش شخصي ث بخش  جتم اي،  ت فو  ب آاه  پ ش ب يي 

  ييي   ک قصي  قت  خ  سع، قصيخ  ت و  اه  ع  شخص  ييي   قت    سع.

 

 : اظو ت ام  بخوو ات1  يل

                                                                              

 

 

 

 

 

 

  قت     قصي  ذهييهيم  ه خ  گو  ش اسبع بت  قت   )ام (     

 ش   : 

 ك ات  ج  ي و  اتظ    ز  قت   

 ك   زش ه   يتسب بت ات  ج

 

 ش   : 

 ك اظو ت و   ي و اق  ي و  و ا و ب     قت  

  ك  ا  ز  ه  و  وست  بي بت  اتظ   ت
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ش   ؛ سيمش ا وش شخص و  ز  يت بوثز  قت    ع يي  سع؛ ث   ن « ام »ايصو  صلي   ن  ل ي،  عيي 

ج  م ن آا ا وش ح ص  وث ا     سع:  اتق و شخص و  ز  يت ات  ج آا  قت    شخص، ث   ز  بي  ث  ز ات  

  قت  . هو ک  ز   ن وث ا    و     ا  قو و  تف ثت  سع.

ايصو وثك اظو ت  . ي ،  عيي هيم  ه خ ذهيي، ح ثخ ايصو  جتم اي  سع؛  عيي  اتق و ت و  وست  بي  بت 

آا  اتظ   ت.   ن وث ا     عيي ام  ث هيم  ه خ ذهيي ب    ي  و فو  ب  ي شياي ث قصي شخص    بت  ام ك 

ا   ي   اي. اظو ت  قت   بخوو ات بو   ن اظو  سع  ت قصيه خ « قصي  قت  خ» قت    شخص فع  ن  ي  ييي،  ت آاو  

 (.31-2: 1379  سيي،  قت  خ ف ا و  ستق مي بو  قت   و  اي )

شخص  «قصي»اظو ت آاه    ن  سع  ت  قت   و  ح لتي ب شتو ق ب  پ ش ب يي )ث ق ب  و ك( اي هي بيو  ت    بت  

بت  قت   و  شو  ط ا صي فيجت  ي م ث ققط ا وش ه خ  ث    اسبع بت آا  قت    ي و فيجت قو   ايه م. آا ا 

خ  وفبط ب   قت    ت ي  سع. هيم  ه  و  ح م قي اي « هيم  ه »ث «  ا وش ه »بت « قصيه »اش ا  ي وهيي  ت 

 ن هيم  ه  بت ثجيو آث اي  گيات ه  ي  ز قش  ه خ  قت      ش ي  ه خ ا ص  ي و پ. وش قو   گوقتت  سع. بي بو 

  جتم اي هستيي  ت  ي في ايي سبب      اع بوثز  قت   ا صي ب شيي.

و سع  سع  ت  ن  ختلف هستيي  گوچت   خ قت  ه  خبو  يايب ه خ  ييي  ييب  ش پ  م ت فصم ي ل بطي  

في اي -ي قت   ام   و   ي و ولا خ و      یلاا ت ز  يي ي  ييب  ش پ ي   بت و ست ي غلب  قت   ث قع م ت فصم

ا تت  ن  شف      سع ث خف ع  يتول    و خ قت    ي و ب ث ف  حي  تي    ووا ي  ف   و قو هم  يي  ز یوف و

 يام   يطق خفئي  سع  ثشي و ات ث ج لب ا يل بت آا و  اي، ا    ت فم  وهيي  ي  ام ك    چت ت  ووك آا

 يل  ک شي   خز    قت   بوا  ت خفئي  ن شي  بيو بي بو  يیو ح يقوض ث هيق ن چي خبو  ث آجزا ن شب  ق

 »ي ض ق خ س ز  ک  ل خ شيا  خ  لت ا قص    بت ثس خ يتول    و حتم ل يل  سع  ت   ن  ز   فو  قتت بسط 

 (Ajzen,2005)وهي ياش ا  « و ك شي  خ يتول  قت  
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و   تغ و  ثل    گو  ش بت  قت    ک   ز  بي شخصي فيسط قوو  ز   ف ع ث ات  ج ام  ث  قت   ايو صي ت  ي 

.  اتظ   ق  ي  بت   ن  عي   ت قوو چت   ز ا ق  ي      ز 1گ وو.  تغ و گو  ش ايو ب  وث ش اص   ز  بي  ي شيو: 

 عي خ   ز  بي قوو  ز   ي ت آ    قت      پي ي   ي و اظو بو خ .   ز  بي ق  ي   ت بت 2 ک  قت   ث پي ي   اتظ    و  و. 

 تغ و وثك    هيم  ه خ ذهيي ب زف ب وهيي  قش    جتم اي بو قوو و    ست خ  ام ك  ک   ث ق  ي   خ و  و    ات. 

ي بت  قت    سع. گوثهه خ  وجعي همچيا ا اي و ، وثست ا، همس    ا، هم    ا ث غ و   ي في ايي و  جهع وه

قوو ث قش   بو  ث بو خ  ام ك  ک  قت   ا ص  ياو ب شيي.   ن  تغ و ا ز ب  وث ش اص  ي و سيمش قو    ي گ وو: 

.  ا  ز   قو و 2( چ يات   ز  بي  ي شيو. Significant others.  اتظ     ي ت  قت    ي واظو  ز سيخ و  و ا  هم )1

آ    س س ً اظو و  و ا  هم ث گوث  ه خ  وجع بو خ قوو  هم  سع  بو خ پ وثخ  ز  اتظ   ت و  و ا بي ن  عيي  ت

ث   ي ت و  و ا و   ي و  ث چت  ي گي يي    ات.  ل يخ قصيه خ  قت  خ اش ا  ي وهي  ت گو  شه  ث هيم  ه  هو 

ن (. آ زا ث ق ش ب  ن  ط لع ت ايو و    Ajzen,1988وث ف ع ف ا و اق  ي قوو و ب     قت  ه خ ا ص هستيي)

( اوضت  وو   اي. اظو ت  يش اقلااي   ن  سئلت    Reasoned actionاصيص    و  ق لب اظو ت  يش اقلااي)

 طوح  ي  يي  ت    و  بت  قت      قصيه خ  قت  خ بو  ام ك  قت   ف ا و  ستق م و  اي.     اي    و  وخ همچيا 

 فم  ب گ.شتت ث شو  ط قوو ا ز بو  قت  ه خ  ث  ياواي.

 

 

 
 

 ن:  يل  لي اظو ت  يش اقلااي آ زا ث ق ش ب  2  يل
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 عقيل  قت    ي ش  بت  عميلاً ه  قوض  سع  ت  اس ا ن   خبو  بي  ز شي  ا خز    قت   بوا  ت خفئي  و  ث قع

 خ  يه  بت پ ح صو   ث  ضميي یي  بت ، ش ا وستوس و   یلاا ت  ز  ستف و  ب  ه  ت آا  خ بت گيات  ييي ي 

بلاقص  آا ام   سع. بو   ييي  ن  فع ن  ام ك  قت  ،  همتو خبو  قو و  م ت فصم ن بي بو  وو زايپ ي ام لش ا  

 ي اع  س افيذ  جتم ا ،يشخص ه خ يژگ ث ث ع :   ه ييي  ن   ز ست فع ي قو و ف بع م ت فصم خفئي  ن یبخ  

 ي ل ه خ بت  قت    سع بوالاف ا وش ، ا وش  قو و اسبعيث  ب حث  وبيط بت  يتول  سع. اي    شخص

ا وش،  ن    اي  ث اشي س ا  ي و  ط لعت قو   گوقتت لتثس  بت  عميل یي   ت بت  ء  ش   بت اه وه ،  ووك  عاسب

و ك قوو  ز  م، فصم خ  ييي  ن  فع ن  ي و اظو  سع. وث   قت  ه خ  ز وهيي  قوو  ام ك ي يف    ثبع  ي ب   ز

ا     وفبط ب  وستي  ت  ن    تآا   شي   سع بت ول وايك  ام ك  قت   ذ    اسبع بت  ام ك و وا  يقش    جتم ا

    خ حس س ايو   آ ي  ييي ، ن  فع ن شيو ث ب لااو  سي  ي  ي  ا   يو ك شي   سع، هيم   ذهي خهيم  

 يم   فب ط  ستق خفئي  ن .  شيو ي  ي  ا  « و ك شي  خ يتول  قت  » قت    ي و الاقت  سع  ت  خ جو   يفي ا 

 ي شخص و   سع ، اي  و بل ت  او ت  حتم ل ع  يقع ک و   يشخص بت صي ت ث قع ک  ت  يتولب   قي    ي

 .(Ajzen,2005:118)  يي ي  ي   بو س خبت  هي ف  قت   ي ب وست خو ك شي   ث خ يتول  قت  

و ك  ي يتول  قت   و ك شي  بت  عي و بهتو  ز  تغ خ عتقياي  ت  ستف و   ز  فهيك ايو   آ ي ن  ز   قق يبعض

 ه )ز  ا، قوصتي گوچت و ك  قت    يتول شي  ش    اي    ا  ج  ام ك  قت    سع. يآس ا    يسخت ز ا قوو  ز  

 ت  يتول  قت   و ك   ييي ي  شيه و  ه  ت ث قش  ه (  سع       قق ا پ ه ،  ي) في ا و الي اي    ث(  ي بع ث

 ت اظو ييب  ش قي ت پ و  بي ايي ز ياي    و ال واي     و بوگ خث ايو   آ ي يشي     فيه  ش    اي    ا  ج

)پتوسيا ث   ب شيقوو و   ي و  ام ك امل وو  ي و اظو   ي  اق خ. ايو   آ يشيو ي  شتو س ز  ب ن ب   

 (. 25: 1390هم    ا،  ز  ش ث ز ث ق بت ا 2004ي، بوو

     ه     ک  ام ك   ي ت في ا  ي س ي(  طوح  وو  ت بت  حتم لات ذهي1977)    بييث   خايو   آ ي  فهيك

ث  قت      آش     خ اتق و ت ايو   آ ي ن ب خ  فب ط قي ،خام   شخص    و  و،  ش    و  و.  ط لع ت  تعيو

و ك شي  ثجيو و  و)آجزا،  خ قت   يتولث  فهيك   خايو   آ ي ي    ن ب ي    فب ط ازو نهمچي .  اي س اتت

 قت    شخص  يع س  ک ث  ام ك  ب فصي خ قو و    و  فلاش بو     صيلاً   لات  ت فم  ي(. و  ح ل93: 2005

 ت  م ن  سع  يجيو ب شي    و  اظو   اتگو   ث قع ه خ ع  ز   يثو ي يتول و ك شي   حتم ل بوا يي،  ي 

 .(Ajzen,2005:117) ووگ  ي 
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 )     فو( : اظو ت ام  بخوو ات3  يل

 
آیزننظریه رفتار برنامه ریزی شده   

ه خ  يل  صلي  اظو ت  قت   بوا  ت   زخ شي ،  يل فيسعت   قتت اظو ت  يش  يطقي  سع  ت بت ول     يثو ع

 يش  يطقي، ا     صلي و  اظو ت  و  ف ل    قت  ه خ پ چ ي   اس اي ش   گوقتت  سع. همچيا  يل  صلي

   فوثض.    و   ت او  ز اي     ا  ز ايي   سع    و  قوو بو خ  ام ك  ک  قت  : قت   بوا  ت   زخ شي  اب  فسع  ز

 ت  ک  قت      ف ع ف ا و قو   ي وهيي.   ي ت  قو و چقي  سخع فلاش  ي  ييي ف     خ     ام ك وهيي. بت ايي ا 

هو چت    و  بو خ  ام ك  ک  قت   قيخ فو ب شي بت هم ا اسبع  حتم ل  ام ك آا  قت     ک ق اي   لي و    ن  يل،

تو اي هي بيو. ب    ي ت بواي  ز  قت   ه      ي في ا ب    ن  تغ وه  پ ش ب يي ث ف ل    وو     فب ن   ثو ب ش

 ه  ت ث هم   خ و  و ا  پيل،  قت  ه خ پ چ ي   اس اي ف  حيخ  بتيي بو اي    غ و  ا  زشي همچيا ز  ا،

 شياي.  ه  ث  ي بع یبقت بييخ  ي  سع  ت و  ق لب   ز ا وستوسي بت قوصع

   ن اي      ز ا  يتول ث قعي  قو و بو  قت  ه  ش ا    اش ا  ي وهيي. هو چت  ک قوو  ي بع ث قوصع و  ث قع،

ه خ  ي و ا  ز ب شتوخ    و   ات    و شتت ب شي ث    و  لازك بو خ  ام ك  ک  قت      و شتت ب شي،  ث و   ام ك آا 

 ن   ي   ت  ام ك  ک  قت   بصي ت في   ا  بتيي بو وث ا     ا  زش (.  Ajzen,1985)  قت    يقخ فو اي هي بيو

)   و ( ث في ا  ي) يتول  قت  (  سع، اظو ت جي يخ   سيب امي شيو.   ن   ي   ب اي لازك    بو خ اظو ت پوو زخ 

 (Lewin, Dembo،1944(، سطح  شت  ق )Hull،1943) و    بطت ب   يضيا ت  ختلف همچيا آ يزش ح ي ا ت

 (. Heider,1944;Anderson,1974) ث  و  ك قوو ث اسبع و وا

 ه  قصي ررفتا

فصي و ذهيي  ز 

 هيم  ه 

گو  ش اسبع 

 بت  قت  
 و ك  ز شو  ط      يثوخ ه خ  يجيو

اق  ي و ب     قت   

 آا ث ات  ج

اق  ي و ب    هيم  ه خ 

 گوث  ث ج  عت
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ه خ  قت  خ امي ي فو  قت    همچي ن   ن  يضيع  طوح شي   ت  فهي ي  ز  يتول  قت  خ     ي في ا و   يل

( ث  يتول Liska،1984)  ي بع (،Triandis،1977 اس اي   قع،  ف ه مي و  ش   اي    فسه    ييي )

قوض ت  صلي   ن  سع  ت  عميلاً  ا  زش ث في ا  ي و  ف ا وش ا بو ات  ج  قت  خ و   خ  او ( Kuhl،1985 يش)

 تق ب  هستيي. و  اظو ت  قت   بوا  ت   زخ شي ،  قت   قوو بت یي   لي و  ات مت    و  ثخ بت  ام ك و وا  ک  قت   

 ك شي  ش    ي گ وو. هو چت گو  ش ث اي  لي همچيا گو  ش بت  قت  ، هيم  ه خ ذهيي ث  يتول  قت  خ  و 

بت  ک  قت   قيخ فو بيو  ث هيم  ه خ ذهيي  قت  خ    فقي ع  ييي ث  يتول   قت  خ  و  ك شي  ا ز قيخ فو 

(. بي بو  ن، و  شو  ط ثجيو   ز ا Ghani et al, 2013:1277)و ب شي،    و  قوو بت  ام ك آا  قت   قي تو اي هي بي

بو  قت   ث و  شو  ط ثجيو قوصع ه خ   قي،  ووك    و  لازك    بو خ  ام ك  قت   اي هيي   قي  ز  يتول ث قعي 

  و شع.

 شي  و ك خِ ت  يتولِ  قت   ي  ييقوض   خفئي  ن    تي  ثل   :و  و يژگ شي  وث ث خز    قت   بوا  ت خفئي 

اسبع بت   يث ات قوصته  يب ث اي ات  ي بع ن  ت بو   ي وو  صي ت ن و  و. بي لات فم  خبو  يزش  ا   ولا 

 ا وش ه آا ي ام ك آا،  گو حت خبو  خقي خ قت   م ت  سع فصم ي  قت    شخص    و  اي ، بع ک  خ جو 

اي هيي  وو،  فخ ذ  ييي.  ي   قت   ث امل ووش ا    ف  ز  هم ا  و ا  اتق و  ت و ن     اسبع بت آا  قت   ث   طليبي

 ي ام اقش   يذهي خ ت و  آا ا وشه  ث هيم  ه  م ت و ك شي  ث فصم خ يتول  قت   ن ب خقي ي  فب ی ن بي بو 

و ك شي  ث  قت    خ يتول  قت   ن ب م     ا   فب ط  ستق خفئي  ن   يژگ ث ن شي   سع. وث  ييب  ش اي  اي، پ

بل ت  ؛سع  ام ك آا  قت   ا خبو  ز   ز ل ظ ت  ام ك  قت   ققط ث بستت بت  ا  خ    ت و  بس خ سع بت یي 

 شي  و ك خ سع  ت  يتول  قت   يعي  ن بت   ن و  اظو گوقتت شيو. بي بو  ي  قت   ب  خبو  ث ي يتول   ق ن همچي

 ز وقع  قت    خب   قي    خ  مک  يي ث ف   اي ز  لات بت هيف  ستق   ز فم  ي ب وست ييب  ش و  پ  ي في اي

 م و ستق  قت      بت صي ت غ  ي في اي هم شي  و ك خ يتول  قت    و اب  ت وبت  .ي  يي    يع س   يث قع

    ن  ز ج  ک  م ن  سع بت ايي ا  و  قو   وهي ز و ف ع ف ا م  ستق ي تقوو ث هم بت ص م ت فصم خ  ز یو

 نب  ث قع ک و ك شي   خ يتول  قت   ته   يقع يب شي.  لبتت و  بوا ي قت   ث قع خوگ   اي ز  خا قص بو  ن ج اش

ث  ط شو   تي      قت   و شتت ب شيي  خ و ب    ي ت  قو و  یلاا ت  م ي وهي خ   ي حتم ل ثقت ن   سع ا ژ  ث

 يط شو  ن ث  و شي  ب شيي ف ع چي ع بت  يقع ي ا آشي  ث جي خ وو  ب شيي ث  جز  و   ي بع و  وستوس فغ

ب   ن بي بو  . ض قت  يي خ قت   ي ه خيب  ش بت وقع پ  مي  قي    سع  م ن شي  و ك خسيمش  يتول  قت  

 يتول »ث  «م ت فصم» ز وث ايصو  ي ت  قت   هو قوو ف بع وقعگ مت في ا اتي   خفئي  ن    ت فيجت بت قوض

  سع.« و ك شي  خ قت  
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ف  حيثو ز  وخ  ه خ و  وستوس  ک قوو ب  ي  ي بع ث قوصع  هم ع  يتول  قت  خ ث قعي بس    ث ضح  سع.

  زخ  اقش فع  ن  ييي   خ و  اظو ت  قت   بوا  ت «  يتول  قت  خ  و  ك شي » ات  ج  قت  خ    فع  ن  يي.  فهيك

شي    ف   ي  يي. و  ث قع فف ثت   ن اظو ت ب  اظو ت  يش  يطقي و   قزثو  شيا هم ن  تغ و جي ي  سع. قب   ز 

   و  ه  ث  يش ه ، فع   ف و  وخ  ز  فهيك  يتول    ب    ن  فهيك  ق  ست  بو سي ج        ن  تغ و و  پ ش ب يي

  ت فيسط  فو « يقع ع  و  ك شي   يتول»   لاً ب   فهيك  « يتول  قت  خ  و  ك شي » ي  ي م. بت ايي ا  ث ل 

يتول  قت  خ     بطت ب  اي     ياو بو  ام ك  ک  قت    شخص،  . و(Rotter,1966)  طوح شي ،  تف ثت  سع

 يقع ع » و  ك شي  اب  فسع  ز و ك  قو و اسبع بت آس اي    وشي  خ  ام ك  ک  قت   ولخي  ، و  ح لي  ت 

 فهي ي  لي  سع  ت و   يقع ع ه خ  ختلف ث و    بطت ب   ش  ل  ختلف  يش ا بع ب قي  « و  ك شي   يتول

 طوح شي   فيسط  ف  يسيا و  اظو ت  ا  ز  پ شوقع ي   اي.  ک  ه  قع و  و اسبع بت  يتول  و  ك شي  ا ز 

 ز ش اص ه خ  هم و    ن اظو ت،  اتظ    يقق ع  سع  ت و  ق لب  حتم ل  و  ك  .   ي(Atkinson،1964)  سع

  ن  فهيك بس    شب ت بت  فهيك  يتول  قت  خ  و  ك شي   شي   ز  يقق ع و   ک      شخص فعو ف  ي شيو.

و   ي و  ک  تن  قت  خ ا ص سخن  ي گي ي ث  ک اسخت  لي ث امي ي    و   ي و فم ك   سع  ز   ن اظو  ت

 قت  ه  فمي ز امي  يي. و  اظو ت  قت   بوا  ت   زخ شي  س ز   اتق و بت ايو    آ يخ     يتول  قت  خ  و  ك 

و ف  ي شيو.  يتول  قت  خ شي  و  چ  چيب  لي فوخ  و ب  ز  ث بط ب ن اق  ي،گو  ش ه  ،    و  ه  ث  قت   فع

  و  ك شي ،   ز  بي قوو اسبع بت في ا  ي ثخ بو خ  ام ك  ک  قت    سع. 

 

 
 (TPB):  يل  لي اظو ت  قت   بوا  ت   زخ شي 4  يل

 (Ajzen,1991:182 يبع: )
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ث  خهيم   ،خ ز  اتق و ت  قت   يث  قت  ه  بت یي   يطق لات فم  ه خ  ييي  ن  فع ن  همتو ت اظو ن   بویبخ

 اتق و ت  خ م ن  سع بو  ث خ تعيو خوه  شياي.  تغ ي قهم  ه بوحسب آا في اي ي     ث  ييي ي  خوث  يتول پ

 يث ضح ،  یلاا ت  ختلف  خ بت گيات  بيي  ي   شيگيا گيا  ي جتم ا خطه   ت و     خب .  اي.  قو و و  ووك ف ا

  و اِ  و خ قت  ش ا،  اتظ   ت هيم   خ  يه   اتق و و ب    پ خبو   ي ت  بي  ي یلاا ف   و ب     ب حث گيا گيا ث

 ياي      ن همت   ن . بي بو  يي ي يي، قو هم   خو  قت   جليگ ک  خ ت  م ن  سع  ز  جو  ي هم ث  ي اع

افيذ  ييي ث  ام ل     م ت بو فصم ع قو   وهيي ث و  اه  و    ف ع ف ا يث  يتول خهيم   ،خ اتق وت  قت   في ايي

 -1ث هو ي ك ش    چيي ا     سع شياي ي  م ا ك گوقتت  اي  ت بت ست وستت فقس  خ يت اي   ، اي    ز  ن  

 ياي     جتم ا -2قهم.    ث هيش   یفت  زشه  ، ا ،يت شخص خه  ژگ ث ،ي ل خ  ايي: ا وشه  ياي    شخص

  ايي: فموبت، و اش، قو  گوقتن  ياي     یلاا ف -3و آ ي،  .هب  لات، ف ص ع، اژ و، قي  ع،   ايي: سن، جيس

 .(Ajzen,2005:135) ه  و   عوض  س ات

 وو ث  ي ب     طليب ث  ثبع   ز خ ت قوو  ام ك  قت   يز  ا ووگ  ي  ن قوض    بو   خفئي  ن یي       بت

 ی اع  ز آا ا  خبو  ز   قت       ام ك وهي ث  ا  ن   ي  ت  ث ب   ييي ي هم ق و    و اِ ب ث  ب شي  ت و ن بو  

 سع، آا    قصي  ام ك  قت    خث  قت   ف ع  يتول ث و  و ام ك  قت        يفصي   يي  ت في ا  ز و شتت ب شي ث ا

ث هو  ي ك  ز ست س ز  ا وش، هيم   ث  يتول و ك شي   ووگ  يش     خ قت    سع و  ث ي صل  ييي  ن   ت فب

 هستيي.  خ يت ث اي    ز   يوبي  ز ي اق  و ف ع ف ا ز  ت بو قصي  اوگ.  اي ايو ا

و  شو  طي  ت ا وش ه  ث هيم  ه  هو وث، و    بطت ب   قت    ثبع ب شيي، قصي  بت  قت   و  جهع  ع يي ز  و 

وش ه  ث  قت  ه  و  فض و ب شيي قي ت اسبي آاه   ي في اي فع  ن  ييي   ق صي اي هي بيو؛     و  صي في  ت ا 

بعيخ ث  قت  خ  تع قب آا ب شي.  ل يخ قصي ه خ  قت  خ اش ا  ي وهي  ت ا وش ه  ث هيم  ه  هو وث ف ع 

 .ف ا و اق  ي قوو و ب     قت  ه خ ا ص هستيي

 

 Albert« آلبوت بييث  » وخ  ي و اظو و يگ   جي يخ  ز   وگ: ك اظو ت   وگ وخ  جتم اي3

Bandura)1986ث س  و  ث ا شي س ا  سع.   ن اظو ت ب شتو ن  هم ع    بت   وگ وخ  ز      ش هي  ث 1977ث )

اقش قع ل ع شي اتي و   قت    اس ا ق     سع. اظو ت پوو ز ا   وگ وخ  جتم اي  عتقياي  ت  قو و،    ط  یو ف 

(. آاه  و    ن 40:1382 ي وهيي ث همز  ا ب  آا،  ز    ط ايو ف ا و  ي پ. واي )  فيس، ايو    ف ع ف ا و قو   

ا تت ب   قت  گو   ا هم اق ي   اي  ت بخش ه خ  وبيط بت   ه ع  اس ا ب  ي بت فموبت ه  ث  قت  ه خ ق ب   ش هي  

ي،  تغ وه خ شخصي ا ز، و  صي في   يثو شيو. ب    ن همت، آاه  ف   ي  ي  ييي  ت  تغ و ه خ همو   شخص،  عي

  ت بخي ه م  قو و    بشي س م، بت حس ب  ي آ ي.
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(  اظو ت پوو ز  ث ا شي سي  جتم اي،  عتقي  سع  ت    امي في ا م  قت     ، (Julian Rotter,1972« جيل  ا   فو»

 اتظ  ه خ  ث و   ي و ات  ج  قت   ث فيه  ب  ف  ت بو  تغ وه خ  يقع تي، پ ش ب يي  ي م. ش ي   قت    ک شخص بت 

 اتظ  ه خ فعم م   قتت،  اتظ  ه  ي هستيي  ت   وگ وخ    زش ه خ ذهيي     و  ك  ز   ن ات  ج ا ز بست ي و  و.

ام خ ث اسبت ً پ  ي  خ  يع س  ي  ييي.  اسم ك ث اب ت   ن  اتظ  ه ، آاه     ب  صف ت و  اظو ت   وگ وخ  جتم اي 

  .و ع ول  ي س ز

و   مميع اظو ت پوو ز ا   وگ وخ  جتم اي  عتقياي  ت  قت  ،  ز فع    س  ل ث پ يستت ب ن  تغ وه خ شخصي 

ث  تغ وه خ  يقع تي بت ثجيو  ي آ ي. و     ا  تغ وه خ شخصي  ي في ا بت صلاح ع ه ،   هبووه خ  يگ.  خ، 

 (.308-312:1986     وو )  ش ، اتظ  ه ،   زش ه خ ذهيي، اظ ك ه  ث یوح ه خ ايو فيظ مي  ش

 

اظو ت ه خ  ع صو   وك ك پ سخي    بت هم ن جهع بت و ستي اظو ت : ك اظو ت   وك ك   گ ا زك ك پ سخ4

(  ي اي ايي؛ بي ن ا یو  ت و    ن یوز فلقي  يقع ع   گ ا سم بت S-O-R« )  وك ك   گ ا سم ك پ سخ»ه خ 

 . سخ بت  سم ع شي اتت شي   سعايي ا  ک ا    وا لع  ييي  ب ن   وك ث پ

« ه ثليي» ل يخ شویي س زخ ب شتو بو  صيل   وگ وخ ف  ت  ي  يي. ث  ک اميات آا بو خ فغ  و ا وش،  ل يخ 

(HovLand ث هم    ا  ث  سع  ت و  آا فغ  و ا وش  ز   وك آغ ز ث بعي بت  وحلت فيجت،  و  ك ث پ. وش )

. و   ل يخ ه ثليي  ک پ  ك  ت هيف آا فغ  و ا وش  سع ب  پ  ك  س ا،  س ي  ث ب لااو  ا وش فغ  و  وو   سع

(. بت گفتت آا ا و    وگ وخ 242:1373ز  يت  خ  ت پ  ك    نت  ي شيو ث شخص ع پ  ك گ و و  فع     سع ) هوآ  ، 

 (. Acceptance( ث پ. وش )Comprehension(،  و  ك )Attentionا وش ه خ ف ز  ست  تغ و  هم ثجيو و  و: فيجت )

ش   ز و چ يا ي   فب ط   ن ست  تغ و    اش ا  ي وهي. اخست ن ا     عيي، فيجت بت   ن ث قع ع  ش    و  و 

 ت همت پ  ك ه خ   وك  ي و فيجت قو   امي گ واي. ا    وثك  عيي،  و  ك بت   ن ا تت  ش     ي  يي  ت  م ن 

م ب شيي، بت یي خ  ت گ وايگ ا  ي و اظو  ز آا سو و  ا  ث اي.  سع بواي پ  ك ه  بس    پ چ ي  ف  بس     به

ب لااو  و   وحلت سيك، پ ش  ز آا ت ه چ فغ  و ا وشي   م و شيو؛    ب  ي فصم م ب  و م  ت پ  ك     ي پ. و م 

 (.242: 1379،    ات.   ز ا پ. وش اميف ً بست ي بت فقي ع ه خ اوضت شي  و  و ) و مي

 

 

 

 

   فب ط ست  تغ و اظو ت ك   وك ك پ سخ: 5  يل
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و   مميع  اظو ت   وك ك پ سخ ث فقي ع پ ش  ز همت  اظو ت ه  بت   ن ا تت فأ  ي  ي ث زاي  ت ا وش ه  

 قت   ف ز  ب ش  ز فقي ع ه خ  يجيو و  پ سخ فيه  ثقتي فغ  و  ي  ييي  ت فقي ع ه خ    نت شي  بو خ اش ا و وا 

قي مي ب شي.   ي  ز   ت  ز ت  صلي   ن اظو ت،  شخص  ووا ا    ه  ي  سع  ت  م ن  سع پ. وش  ک پ  ك 

چه   ايصو     ت و  ب شتو  يقع ع ه خ «    » تق اي  ييي     ف ع ف ا و قو   وهيي. بت هم ن گوث  و اش    

ك ث ژگي 2ك  يبع    نت پ  ك فوغ ب  ييي  1  ن اي صو اب  فيي  ز: .  اي،  شخص  وو   اي تق اي  ييي  وا لع و

 ك  شخص ع و   قع  ييي  پ  ك. 4ك ز  يت  خ  ت پ  ك و  آا اوضت  ي شياي 3ه خ پ  ك 

 

ي  قت  گو  « ذهن، ايو ث ج  عت»  ي و   ب حث ايو ف ع ايي ا : (E - S- Aك اظو ت  يقع ع ك ايو ك  يش )5

 س س ً   ن  سع  ت  يجيو  اس اي بو خ « ذهن»   و  وث جهع ذهن ث ج  عت بسط  ي وهي.  يظي    ي  ز ث ژ  

 ي گووو.  يجيو  اس اي  م ن  سع  يضيا ت  تف ثفي بو خ اي ش شيو ث ب  اي شتن «  يضيع»ايوش  ک 

فت يخ و ا   اس ا ب  ايوش  ز (. ذهن     ي في ا بت ايي ا گ173: 1373 يش  تق ب  و شتت ب شي )  وثا گ،

(.  ز سي ي بو خ آا ت زايگي  جتم اي ثجيو پ ي   يي لازك 275: 1373یو خ ام وه خ  عي و   فعو ف  وو. )  تز ،

ا ز بت اظو   ي  اعط ف پ. وخ،    في ا  ي ث  يش « ايو» سع  ت  يش و ا ام وه خ  عي و    شتو ي و شتت ب شيي. 

شخص و  بو بو و  و ا ث  يش اش ا  ي وهي  سع. بي ن  عي   ت ايو،   ايي ذهن، اسبع بت ايو بت  س ا  ت 

 (.279: 1395  تز ،  ک شي اتت ا يي ا سع بل ت قو گوو آگ ه ات  خ  سع  ت  بع و گيا گياي و  و )

زب ا و    يم  اظو  لي   ي و ب     و ح   جتم اي شيا  هم ع و  و، ز و  آوك ه  بو خ حصيل ايو، الاث  بو 

بت   وگ وخ چ زه خ و  وخ ا ز ا  ز و  اي. ج  عت  ز اظو   ي ا ز چ زخ ب شتو  ز  ک س ز  ا  جتم اي ا سع  ت 

ذهن ث ايو و  بطن آا  پي ي  ي آ يي.  ث همچي ن ج  عت    ب شتو بت ايي ا  ل يه خ  يش  تق ب  و  اظو  ي 

 گ وو. 

   وك

 فيجت

 

  

  و  ك

 

 

 پ. وش

 پ سخ ث فغ  و ا وش
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ت و   ق ب  ا     لاس ک   وك ك پ سخ   ن اظو ت    و  ث قع   ي ب  یوح ذهن ث ايو و  صيو   ن  سع  

فثب ع ث فشو ح  يي  ت  يش،   صيل   بطت  ستق م ث    ا  ي ا سع بل ت بوا ستت  ز ففس و ث ف ل   ث ا ز 

گفت يخ قوو ب  ايو  سع. پس قي  ف ل   قوو  سع  ت ب  بوو شع  ز  يقع ع ث شو  ط    طي آا    بت  يش ث  

ايع   بطت  يجيو زاي  ب     ط  یو قش «  ايو»  ي، بلي و بت بسط فب  ن  يش  ي پوو زو. و شتن و  و.بعي  ز  ي

   وگوگيا  ي س زو.    ط  ز اظو   ي  ک س اتم ا  تش لت جي خ  ز  يجيو زاي  ث  ستق   ز  ث ا سع. ل.  

 شتن ايو قو هم س اتن في ا  ي  ستف و   ي  يي. ات مت و  و و«  يقع ع» ز  صطلاح «    ط»بلي و بت ج خ ث ژ  

 سع. آو ي  ي في اي بيثا آا ت و  و ا بو وا  خ و ثاي  ث  يتول  ستق م و شتت ب شيي، ب  « فموبت زايگي و ثاي»

  ه ع  يش    وگوگياي  ي  يي ث آا     ز س طو     ط ا  د  ي س زو. «    لمت ب  اي ش»ايو گفت ي  يي. 

م وه خ زب اي ث  ع اي  سع. و     طي  ت آو ي زايگي  ي  يي، غ و  ز    ط جه ا  اس اي  ملي  ز  فمسفو ا

 (.1375، قض خ  اس اي ث ام وه  ا ز حضي  و  اي  ت بو پ چ يگي ه خ  يش  ي  قز  يي )فيه  ي، یب عي

 

 جز خ  صلي س زاي  اظو ت  يش پ  سياز، اظ ك ه خ : (C – S – Aك اظو ت قوهيگ ك شخص ع ك  يش )6

اي، شخص تي، قوهي ي ث   گ ا سم  قت  خ  ي ب شي. و   يظو پ  سياز  يش  جتم اي و  ق لب هيم  ه  ث  جتم 

  زش ه خ  جتم اي س ز  ا  ي   بي ث هيم  ه   يش قوو    و  جهع هميي  ي سيق  ي وهي.  عيي قوو ب  

ي هيف ث غ  ع و  اي؛  عيي  اقلااي اي سع اظ ك  اطب ق  ي وهي. گو چت  قو و  ز ات  ج  قت   ايو آگ   ا ستيي، ثل

 بيوا. و   مميع قوو بطي     وخ ث و ثیلب ات  يش ايو    و   ک ق لب  جتم اي  ام ك  ي وهي. 

آ  ز  اقش  يزلع    بت ايي ا ث حي بي  وخ »  ن  يش ا شي  ز  يقع ع ث اقش  جتم اي قوو و  ج  عت  سع. 

خ  ز  ک ايصو س زاي  س ات  خ و  اظ ك  جتم اي بت شم    ي آ ي. و  بو سي اظ ك  جتم اي ب    بوو  ت جيبت  

 يزلع بت  ک ج      س ات  خ و  و ا  اظ ك  جتم اي  یلاق  ي شيو ث اقش     خ  سع  ت  يش و و   ک 

چي ن  يقع تي  ام ك  ي وهي. ث ست ا     ايظ   ت، هيم  ه  ث فضم ن ه  اي صو فش    وهيي  اقش ه  و   يش 

 (.1373 ،هستيي )فيسلي  تق ب 

 ز سي ي پ  سياز  عتقي  سع اظ ك قوهي ي    امي  يش  تق ب     ا  يش و ا  سع ث شخص ع ث اظ ك 

 جتم اي    ب  هم فو  ب  ي  يي. قوهيگ و  اظ ك  جتم اي بت صي ت هيم  ه  ث   زش ه  فمسم  ي   بي ث و  

(.  ز   ن بوو شع چي ن بو  ي آ ي  ت  يش و ا، 139 :1395، اظ ك شخص تي  ل ت ذهن  يش و ا  ي شيو )  تز 

ف ع سلطت قوهيگ بت  يش ث و    ي شياي. ث   ن اظ ك قوهي ي ج  عت  سع  ت اظ ك فم  لات آا    ش   و و  

ث  بتيي بو   زش ه  ث هيم  ه خ ج  عت ام   ي  يي، بت ا يخ  ت آا    ب زف ب  ل ت ذهن شيا ث  جتم اي 

 شيا قوو  ي و اي. 
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 و ویژگی ها آن ارزشمفهوم تعریف 

  بيي گ واي. هي ع  يسوآغ ز  يش   فب یي  سع  ت  قو و بو  بي خ آا و   و ثو   جتم اي قو    ي 3ه   زش   

گو ا   اي  ت  س و  يش  يشه  بت  ث بت چو غ      ي ييي.   زشث  حس س فعلخ اسبع بت گوث  ث ج  عت پ ي   ي

. شيوه  اقش  اسم ك بخش و  ج  عت    و  و ث    ت  ستقو   اظم ث   ي ع  جتم اي  ي.   زشام  ي   فع  ن  ي

ه خ  قو و  تأاو  ز (؛ بي ن  عي   ت   زش197: 1397ه  ث قي اي، قوهي ي هستيي )ش  ثا ه    ايي  اي شت  زش

ه  سبب فغ  و ث وگوگياي آا  ث، فغ  و ثه خ قوهي ي ث  جتم اي  سع  ت و  آا ز و  شي   اي.  ز نس اع

 ب شي.ه خ  ز فييع ث گيا گياي قوهيگ  يه ، جلي شيو. و  ث قع فم  ز   زشوگوگياي ج  عت  ي

  زش  ک فصي  ث و ك بو خ  ک قوو     ک گوث   سع، و ب     طليب ع  ت بو  ثخ  اتخ ب  ثشه ،  بز   ث 

 ک ايع و جت بييخ، یبقت بييخ ث   ت  زبييخ پي ي  ه   .   زش(Kluckhohn, 1967: 395)ام  ف ا و  ي گ.  و 

 (. 269: 1382بت اق   ق ع پي ،  sicinski,1978: 83؛ Morel, 1974: 19 سع  ز ايب ف  بي،     ز  ثبع ف   يفي )

  طليب  جتم اي،  ز اظو ذهيي، فص ث و   ن  ز بعضي  سع.   جتم اي  يش گو هي  ع ذهيي فص ث و ه ،   زش

  طليب ع  ز ايصوخ و بوو  ايۀ ه    زش شيو. بي بو  ن،  ي ايي ا بي  شخص بت و  و بعضي  صطلاح ايب ث بت   

  هي ف  آا بو خ ه   اس ا  ت س زو  ي  تم  ز     هي قي ث بشوخ  قت    ش  ل  تف ثت  ت  سع  الاقي جزء  ک ث

  ک  صلي ثح  ف بي بو  ن Haller, 2002: 143). ( ييي   ي فلاش  اپ. وقتيي ث پ. وقتيي ث بيفو     قت  ه خ بهتو ث

  بع و آش    ث  ثشن  ووا امل  في ث فعو ف  ثل( : ز  سع اب  ت ه    زش  ز شي اتي ج  عت ف ل   ث فمز ت

 ا يي ه خ قوض ت فيسعت وثك( .جيهوخ ث ذ في اظو  ز ا ز ث ف ل   ث سطح فمز ت بوحسب  ي واظو ه خ   زش

 اي  گوقتت ج خ آا و ا  و   . ي  ه خ   زش  ت ح ل فغ  وخ و   جتم اي شو  ط ث ه    زش آا ب ن   فب ط و ب   
.(Haller, 2002)  

  يي. ث  چ،  ي فأ  ي  جتم اي  اسم ك ث همبست ي   م و ييي  قوهي ي  لز   ت  ث بت بت ه    زش بت  لي هن

  ام ل بت ب  ي  قو و آا و   ت گ وو  ي اظو و  پي ي  شي اتيوا  خ  و  ه  گز يت  ز  خ  مميات  ث بت بت    ه    زش

  ت   زش  يي  ي  ش      و      گ وو،  ي اظو و  پ  ي   صي ت بت    ه    زش  ث  چ،   ي ت ببخشيي. ب   عيي ايو

 (.1999 ) ي س ثلست گ، گووو آش    فموبي ف ق ق ت ب  ب  ي  قيلت   ن  لبتت اي  و؛      اب ت ه ،

                                                 
3Values.   
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. وشكش ا فيسط گوثهي  ز  قو و،  بي  ي پ  ل يخ  جتم اي هستيي  ت و  حكي» اظو ج اسيا ،   زشه  ز  

 ز  (.37: 1363)ج اسيا،  «بو خ   م و  اتظ   ت  شتوك ث  ع   خ بكو خ هكي  ع ث فيظك م،  قت   قو هم  ي  ييي

 سع  ت قوو ب  ف  ت بو آا،  ک ش يۀ  قت  خ   ي  خ پ  زش، اق كي   ك  بك ث  اكسبت ً   (Rokeach)چ و يگ    ث  

ا ص     ک ح لع غ  ي     ت شخصي     جتم اي  سع بت  ک، ش يۀ  قت  خ ا ص     ک ح لع غك  ي ثجكيو 

بكت شكفو اظكو،   زش  .((Feather, 1975: 3  كت و  اقطكة  ق بك  ح لع بوگز ي  قو   و  و، فوج ح  كي وهكي

آاچت  ت و  هو قوهي ي ايب ث  طليب ث سيو يي ث    بي ث ا  طليب ث ا سكيو يي جمعي  ز  ه خ  عيكي  و  ك

ش يه خ  ز بيوا »: اي سي  ي  يا و   شي س گكي  ثشكت ، ج  عكت . (Schaefer, 1983: 59) پيي شكتت  كي شكيو

اسبع و و   ي شي سكي ث  قو و     قت  ه  ي  ت بي ا  ي ايكي ا آ  ك ا  ب  ام   ت  ک شخص ب   ک جمع بت

  زش    »: ا ز بو   ن ب ث   سع شي فز(. 76: 1370) ثشت، « وشياي  طليب ث  شخص  ي سك زو،   زش اك ك و  

ايي ا  هي ف  طلكيب ب   هم ع ه خ  تف ثت ث  يبعي بو خ و ك آ زثه  ث  صكيلي و اكسع  كت   ي في ا بت

 (.4: 1377، )اي مي« هكي  ع گكو جي  كع، اه وه  ث  قو و    شيي

ه     . بت  قت  1:» يي  ت ه     همچيا  ف ه م    ب ث ه  ي فعو ف  يشي  فز  تأاو  ز  ث  چ،   زش

. گز يش      ز  بي  قت   3بخشيي؛ ه خ ا ص بوفوخ  ي. بت  يقع ع2شياي؛ ه خ پ   اي  طليب  يمو  ي يقع ع

و  قوهيگ  (.40: 1394)  بيبي  يش،  «شياي.ظم  ي. بت ث سطة  هم ع اسبي  ي4 ييي؛ ث حي واو   هي  ع  ي

ه خ  لي  قت  ، ه خ  جتم اي     يل  زش»ه خ  جتم اي آ ي   سع: و    بطت ب    زشاليك  جتم اي آلن ب وث، 

)ب وث،  «وهي ح  ك جمعي، هيم  ه خ   وو  خ،  ت  ي و پ. وش امي ي ث اي سع ج  عت  سع، فش     ي

وهي  ت  طليب ع و  اي ه  ث   ي خ    فش     يشي سي   زش  جتم اي، ث قع عج  عتز  يظو (. بي بو  ن  1385

  اي.ث  ي و اي سع ث آ زثخ   ثو ع  قو و ج  عت

  زش  جتم اي ث قعت      وخ  سع  ت  ي و  اتي خ ج  عت قو   و  و. »اق ي  و  اي:    گ بوا ثا م  يف

ه خ  جتم اي، فم  لات  لي هستيي  ت و  قوو بت شيو ث گو  شه خ  جتم اي  ي  زش  جتم اي،  ا  ز  گو  ش

 (.1988وا ث  يف، )ب « اي زايآ يي ث  و    ت، اي یف ث  قع ل  ث    و  جه ت  ع ن بت جو  ا  يثجيو  ي

گ وخ  ثبع     يفي  ز سيخ قوو،    گوثهي ه  ث فوج   ت  اس ا هستيي  ت بصي ت جهعه ، اظ ك  ثلي ع  زش

گوواي ث  ل تي ا  تي زع    فش     ز  قو و و   ي و  س     قتص وخ، س  سي،  جتم اي ث قوهي ي  ام ل  ي

 (. 845: 1370وهيي)س  ثا اي،  ي
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ي شيا و   جتم ع ا  ز بت هيم  ه  ي و  و ف  آا    فعو ف  يي.  ث    زش  حتو ك بت پي  ث   زش بو خ امل

ه ، ز  يت  ل يخ  قت  خ هستيي  ثشت   زشاظو گي  ز. شيو ي فعو ف …  و  ب  هيم  ه  ي  ث  و  ز ا ووا پ  ث

 شخص ز  اي ث    اي اقش  اي  ت و  شو  ط ا ص ث في ا گفع بس   خ  ز  ل يه ، هيم  ه خ  قت  خث  ي

ه     و   ک ق لب  فهي ي قو   (. بي بو  ن، ب    ي ت  عميلاً هيم  ه  ث   زش1368 ييي) ثشت،   هيم       ف   ي

 ييي  ت  قت   ايب ث    بي     ز هم ه  بت     مک  يوهيي        ا   ن وث  فهيك فف ثت ثجيو و  و.   زش ي

ه  پ ياي بوقو    ي م. بت اب  ت و  و و  ح لي  ييي  ت ب    زشيم  ه  بت     مک  يفشخ ص وه م ث ح ل آا ت ه

 ثاي  ت ب  ا و آا  خ  ز  ع   ه خ قوهي ي بت شم    يه  و  ح م گيات ت هيم  ه  قي اي  قت   هستيي،   زش

گو  فهيك ه      ت زششياي،  وستت  ز  هي ف  لي هستيي  ت و  ح  ت  جتم اي چ زه  ي اي ستيي   سيب  ي

 (.1377)  سيي،  ث  شوثا ع اه  ي بو خ قي اي ث ضي بط  قت  ه خ  جتم اي هستيي

ه ،  ه ، ا  زه ، گو  ش اي ستت سع ث  بتيي بو   زش   كوخ ذهيكي و شع  ت  ب  او   مميع  ي في ا 

  ي ب شي؛ پس بو خ  ک جمع  طليب ث پسيي ي  فلقي  ي گووو.قوهيكگ هك  

   ف   س سي اقش بو خ  قو و، ه  ا وش  هم ع فع  ن و  ه    زش  ت  اي  وو   ستيلال   قق ا و  و، سيخ  ز

 و  ا   ، ست  ت  سع  وو  قو هم ز  يت   ن ( قو  ن  همي و 1995) بواع ث   و سي ک بيا ي و، ف ق ق ت  يي.  ي

 بت ث بستت سيك، ا    ث  جتم اي ايس زخ وثك ا    شخصي، افع  ثل،. و  و  ل يخ اقش ا وش،  هم ع فع  ن

 و شتت ب شي، قوو شخصي ه خ   زش ب  فوخ ازو ک پ ياي ا وش،  ک هو قي   ت  عي    ن بيوا  سع. بت   زش

 ه خ   زش ث ا  زه  ب  آا  هم   بطت قوو بو خ    ا وش  ک آاچت بيو. پس اي هي ب شتو ثخ بو خ ا وش آا  هم ع

 ث فعو ف و  هچتو       و  و، سيخ (.  ز37: 1387 سع )بت اق   ز ب ست اي،  شخص قووخ ث  جتم اي  س سي

 بو خ  وث ك ب  ث  لي اسبع بت و ثاي  ع   ه خ ه ،   زش :اي سي فوج   ت،  ي    ه  ا وش ه ،   زش فف ثت ب  ا

  سع. فوج   ت  تف ثت هيم  ه  ث ه  ا وش فوج   ت، اظ و:  ف ه م، و  و ب  ه   سع. همچي ن،   زش   ز  بي

  ي ز  ا  وث   شميل ث بيو   تغ و هم بوالاف آا،      ثو،  ي شم   بت و ثاي اي صو  ز ه    زش اي ه ، ا وش ث

      سع، وث ك ب  ث  لي   ز  ب،  ت ح ل ا ن و  ا ز هيم  ه   لي ب شي. آا ت ج خ بت   سع. ث ژ  هم، ث شيو

ب شي   ي    جو ضم اع ا  ز يي ،  اوبخشي بو خ ا ز ث ب وثاي ايصوخ  يش و ا بت ه ، اسبع   زش بوالاف

.(Hechter, 1992: 274)  فف  ک    ا   زش ث گو  ش، فف  ک    ا ژاه  ث »ابي لط ف اق ي  و  و همچي ن

ه خ  اس اي  ثاي ث   ن   زشفو  ز گو  ش ت بت شم    يه  ام خ(.   زش61: 1378)ابي لط ف، «  وث يزث ه سع

وهي.  ث  ج ا ز اق ي  و  و هوگ   ازو قوو هز   ا گو  ش ه خ ثخ    و   ي  و ا ص ش    ي سع  ت گو  ش

 (. 1383،بت اق   ز فيسلي Feather, 1975: 15شيو )ه  هز     زش ازو  ث   قع  يثجيو و شتت ب شي، ققط و 
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 يي. بي ن گيات  ت سطح  ص ب ث  ي ثپيه  م  ز   بطت وث  فهيك   زش ث گو  ش و  سطيح  ختلف ا ك ث ا

فو    شخص ع ه خ پ  ت ث سطح ام خه  ث ا وشه ، سطح سيك      زشاخسع    اظو ت، سطح وثك    گو  ش

 (.28: 1375ا   ي   سع ) ثپيه  م، 

 زلي  شي اتي  جتم اي آبو ه ك  همتو ن اظو  ت  وبيط بت ا  ز و  ب ث  ث ا ،ا  ز ث   زشو  ب ث  ز   فب ط 

شيو. سلسلت  و فب ا  زه خ  زلي  ز پ   ن بت ب لا اب  فيي  ز:ا  زه خ جسم اي    ق ز يليژ ک، ا  ز بت  طوح  ي

بي بو  ن بواي  (.115: 1369  ي ع، ا  ز بت   بع ث  حس س فعلخ، ا  ز بت  حتو ك ث ا  ز بت ف قخ ايو )شيلتس، 

 خ و ايي. بواي  و اشميي ا ا ز   زش ث ا  ز    و   خ   بطتزا  يو اشميي ا چيا  زلي  فهيك   زش ث ا  ز    هم ث

ه  اي ه م و ايي. و  ب ث اي     ؤاو بو ز  ش   زش ا ز، ا  ز      ي  ز اي    امي  ف قخ   زشوث سي ت  ي

   قع.

ست وستت  في ا بت اتق و ت ث ب ث ه      يو  ب ث  ز  ق  ست وث ث ژ  ب ث  ث   زش،  ي في ا ب  ا و شع 

آ  ز.   زش و اي،  عيي آ و ات ث اهيه      ز ايع سيك  يفقس م  وو: فيص في،   زشي ث آ و ات.  ث  ج   زش

ه خ قوهي ي في ا ب ث ه     ا شي  ز   زش و اسع ث  يشأ ث   شت ب ث ه     و    زش تو وف ب ث  ا سع.      ي

ب شي ث و    تي خ آا فوج  ي ع  ت بت یي  اسبي ا بع  يث جتم اي   قع. ث  ج  عتقي  سع   زش، ب ث خ  س

ه خ  س ايي  بت   ن غ  ع، ف م   ه خ ثجيو    ش لي  ز ش  شخصي     جتم اي ثجيو و  و  ت   ي  ز هيف

 يي. و  بو بو   ن یوز فف و، گوثهي    ا   زش ث ب ث ،بو  ن  س س  ت   زش بت ايب    بي  ش    و  و، قوق  ي

 اي. و  ح لي  ت ب ث  بت حق قع و  بو بو ب ی   ش    و  و.  زش  تو وف ب ث  ا سع، ثلي فصي  آا بت گ. شتت

: 1378، پ. وو و  پوفي قض ثفي و  مي، پسيي ي     ا پسيي  م ن  سع )ابي لط فايي ا ب ث     هيقي  ت قوو  ي

61-59 .) 
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گ.  و ث بت  اتخ ب ج اش يي  يمو وو فأا و  يه  و   قت   قاق ي  و  و ثقتي   زش (Bengston)بي ستيا 

ه خ  يي. بواي  ز  تف و ا ا ز  ز جملت  ک  لت ليي، ث لسيا ث ق ي  و  ايشتتشيو، بت  يزلت  ا  ز  ام   ي ي

في ا بت قهم فف ثت  اي  ي اي. ب    ن ثجيو  ز آاچت  ت بواي و  و  ش    اميو ايو  ا  ز     بت  ث بت   زش و استت

وهي  قت   بت جهع ا ص ام  ب ن   زش ث  ا  ز   س ي.   زش همچيا  ا  ز ، صوق ً قش  خ ا سع  ت و  جهع

وهي  قت  ،  اط   ث فصي  ت بو خ فأث     ن  قت   ث ه  بت  عي خ اظ  ي  ز قش  ه  بو خ جهع يي، بل ت   زش

وهي  قت   بت آ  وگي و ثاي  سع  ت و  جهعب شيي. ب    ن ح ل  ا  ز  هم ا ح لع  عي  ث جهع و وا بت آا  ي

ب شي )ابي للط ف، ه   يسيخ غ  ع    هيف  ع يي سه م  سع،       زش هم ا فصي   يجيو و  پشع  ا  ز 

شيو. بواي چيا ق ي ، بي ن فوف ب ست ايع فف ثت  فهي ي فم  زگ.  خ    ا   زش ث  ا  ز   ش هي   ي (.1378

ه     ا ست     ييي؛ بواي چيا   قق ا   و اي   زشث  ا  ز      تو وف قوض  ي  ک  لت ليي ث ث لسيا   زش

  ا   اي.شم  اي ث بواي چيا ابي للط ف   زش    بي  ا  ا  ز  ث  ا  ز     ا     قت    يه  بو ي ا  ز 

 
 يل 

1 

  ا  ز  ه  ش  ز

 يل 

2 

 ه خ قوهي ي ث  جتم اي  زش → ا  ز 

 يل 

3 

 ه   زش → ا  ز  → قت   
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نظری پژوهش مبانی  

 تف ثفي اسبع بي ا ش     ث  ووخ ث جملت  ف ه مي  سع  ت  يجب شي  ا وش   وثز  فهيك جيس ع  ز 

فب  ن ب شي.   ي ت ث  ش لات زا ا  ز   ن  يظو ق ب  ف ل   ث   س ن  ب  وو.   ن   و  يجب گوو ي   ت بس   خ  ز 

  سع ف  جيسي شي اتي ز سع ه خ جيبت ات مت  وو ا ث زا ا  قت  خ،   زشي ث ا وشي  ه خ فف ثت  اي ز  چت ف 

قوهي ي  ز  همتو ن چ لش ه خ   ن حيز   سع  ت  يجب ش   و وا بت  ث  ووه       جتم اي  ث اي، ه خ جيبت

 ث اظو ت ه خ جيس تي  ختلفي و    ن حيز  گوو ي   سع. 

ه خ   لبيخ ث ق ز يليژ ک  ستف و  بو خ  ش    بت آا وستت  ز فف ثت (sex)« جيس»شي س ا  ز  صطلاح ج  عت

شي اتي، ه خ  ث ابت فف ثت (gender)« جيس ع» ييي. و   ق ب ،  ييي  ت بيا  وو ث زا    فعو ف ث  شخص  ي ي

زا ا ي شيو. جيس ع بت  ق    ث  ف ه مي و ب     وو ا ي ث ه   وبيط  ي جتم اي ث قوهي ي  . وه  ث  ياث

شي اتي قوو م جيس ز سعشياي؛ ث ضوث ف ً   صيل  ستق شيو  ت بت صي ت  جتم اي س اتت  ي وبيط  ي

  ز زا ا یب عع آ    سع. فوب ع ث یب عع  ب حث  ش بت جيس ع، ث جيسي   ي  (. ب ث156: 1386ا سع )گ ياز، 

 ش   بت  ت جيس ع  سع آا  عميل پ سخ  سع؟ گوقتت ش    جتم اي، یي  بت    شي   ع ن ل  ظ ب يليژ  ي

 بو خ  ع يي ه خ اقش همچي ن  سع.   وخ ب يليژ  ي جيسي   و آا ت ح ل  سع. شي  س اتت  صيياي ث  جتم اي

 (.268: 1378  سع )ث يسع، بيو  آاه  بت  تعلخ ب يليژ  ي، ث یي  یب عي بت اقشه    ن گي ي  سع،  قو  زا ا

بو سي ه خ  ختلف اش ا  ي وهي  ت اظو ت ه خ  طوح شي  و  قب ل ف ل   ث فب  ن ه خ جيس تي  تف ثت 

ه  بت صي ت ز و ق ب     نت  .   ن اظو تقو   و و   ايبييخ آاه      ي و وستت  ا صيهستيي ث هو  ي ك بت ش ي  

 هستيي؛ 

 

 جنسیتی از منظر گیبسون و شوارتز هاینخست؛ رویکرد
  ي   زشي ه خ و   ثلي ع جيس تي ه خ فف ثت ز  يت و  اظو ت وستت ( ست1998) شي  فز ث گ بسيا  پو يس

 فف ثت  يشأ ه ، اقش   وگ وخ ث گو  ي ذ ت ه خ جيس تي: اظو ت فف ثفه خ اب ت ه خ ( اظو ت1 وو:   طوح في ا

 ت   سع   ن  صلي قوض ه ، اظو ت   ن و  و اي.  ي پ. وخ ج  عت    ب يليژخ ف     قووخ، و     جيس تي ه خ

 بيو  ا بع ث شي  ب يي، و ثاي پ ش ق ب  ث  سع شيا  جتم اي    في  اي، ه خ فف ثت  ز ا شي جيس تي ه خ   ف ع

 (Deaux and Major, 1990). شيو  ي  تف ثت ثجيو ث   فب ط قض ثت، فف و،  يجب ث
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 شي سي  ث ا و يگ  ، قم ي سم ، قوهيگ قم ي سم  ي ا ث سيتي شي اتي  ث ا ه خ اظو ت ش    ه  اظو ت   ن 

 هم ي  ت شيو  ي فيص ف زا ا، ث  وو ا  تف ثت ه خ ث ژگي ه  اظو ت و    ن بيو. اي هي ه  اقش اظو ت ث ف   لي

 بو س س قم يسع، پوو ز ا اظو ت . ي  ييي    نت ه  ي قوض ت   زشي  ثلي ته خ و  ا بع جيس تي ه خ و ب    فف ثت

 ،(Hartsock, 1987)و شي  ي ب زفيل ي  ث حفظ شي س ات  ث ا سط ي و  قي ت  جتم اي  ث بط  ت  عتقيايو يگ   

 ه خ اقش  جتم اي، اقش اظو ت بو س س .وهي  ي ش   جه ا  ز    آا ا و ك زا ا،   وخ ه خ فموبت  ت صي في بت

    جيسي فع   ف  ت  ي  يي   م و      ينيليژ ي ه  اقش ث  ن شيو  ي  شخص قوهي ي ش   بت  وو ث زا

 و  ا اي وگي ه خ اقش بت    جيس تي ه خ فف ثت (1955)  ب لز ث پ  سياز بو خ  ث ل،  ي  يي حفظ ث  شخص

 ي گ واي  ه خ  بز  خ      و اقش  وو ا آا ا، ب ث بو س س .  وواي واب ل ه   ياي   م و ث  ق بع   هش اي ع

 وث بت ه ، اقش و  فف ثفي چي ن ب لز  حه  خ      و  ي گ واي. بت اق ي  پ  سياز ثاقشه خ ب  اي ث  ب شتو زا ا ث 

 وثك شيو،  ي   ي  و بت  وو ا ث زا ا ث بست ي  يجب  ثل   ي ت :  سع  هم  عتج  ث ا اي و  فع ول بو خ اّلع،

وهي )پ  سياز ث   ي   هش جيس تي ث زا شي ي  اتظ  ه خ و     فض و ث  به ك شي ، ث فعو ف  مز  ه خ اقش   ي ت

 (. 317-319: 1955ب لز، 

 ب شتو  وو ا  ت و  ح لي هستيي،  جتم اي ث ب  اي   فب یي، زا ا،  ت  يي  ي  طوح ه  اظو ت   ن  مميع و 

  يقع تي قو   هي ف و  فف ثت  ث بت بت ش  ي ث زا ا  وو ا ه خ گ وخ جهع و  فف ثت   ن هستيي؛  بز  خ ث ايو خت  

 ب  اي  هي ف  ت بيهيي  ثلي ع ب شتو ه  ي   زش بت ب  ي زا ا بي بو  ن .ب  ا شيو  آا ا   زشي  ثلي ع و   عيي  آا ا

  ث  وو ا زا ا چيا .بخشي  ي حهي      بز  خ  هي ف  ت ه  ي   زش بت  وو ا ث  يي  ي    ام  ييگي  جتم اي ث

  هي قش ا بو خ  ت  خ ه خ   زشي بوچسب ث  ف ه م  ييي،  ي زايگي  جتم اي  شتوك زب ا ب   جتم اي و   عميلاً

   ن  فهي ي اظو  ز .  سع شي  بس   خ  اتق وه خ ا بع، ه خ فف ثت اظو ت و  و بت  ش بهي  ع اي  ييي،  ي  سب

  ل ع  ک و  و ا ز سيخ  ز  سع، اي شتت زا ا ث  وو ا ب ن  جتم اي  س  سي ه خ ا بو بوخ بت ه  فيجهي اظو ت

  (Deaux and Major,1990).  سع  وو     نت زا ا  ز غ وف   خي
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 ز  اي جيس تي  قت   گو   ا(  تق ب  ) يش  س ات  گو   ا ه خ س زخ  فهيك ( اظو ت ه خ ايك اب ت: بو س س2

  قت    ت قوض   ن .  بي س اع جيس تي  ل يه خ  س س بو ث  جتم اي صي ت بت ا صي، فع     ت ثجيو و  و

 . بي بو  ن (Deaux and Major, 1990)  سع   ن و يگ   بي  و ن  س ن   ز شيو  ي  شخص فغ  و ث  اعط ف ب  جيس تي،

  ک ب   قت   West and Zimmermann, 1987).  سع )  جتم اي فب ول  ک بل ت ا سع، قووخ ث ژگي  ک جيس ع

 ث ايو  ز و گ و،  اتظ   :  يش و ا  ث   اتق لي، اي    ب  شيو:  لبتت  ي جيس تي  جتم اي، ث قووخ س ات  خ جو  ا

 ك جيس تي،   جتم اي ه خ اقش بت  وبيط  اتظ  ه خ  شي ،   م و  ا و ف صي ت و   ت ه  ي   وث  ع ث و  و ا

 فف ثت  اتظ   ب  ي    اقش،   وگ وخ ه خ اظو ت ث گو   ا ذ ت  ق ب  (.و Zanna and Pleck, 1976شيو )  ي  ام ل

 يقع تي  ايصو ست بت ه  فف ثت ح هو . ب ش م و شتت زا ا ث  وو ا   زشي ه خ  ثلي ع غ وا بع ب ن  ل يه خ و 

  خ ز  يت ث و  و ا ث  اتظ   ت ب ث ه   هي ف، ث ايو  ز قوو گ وو: فعو ف  ي ش   آا و  ه    زش  ت و  و بست ي

 .و  و  ش      زشي س اع و  فف ثت جيس تي ابيوا بت ا ز ه  اظو ت   ن  قتي.   ي  فف ق آا و  فع     ت

 بو س س جيس تي  جتم اي ث س ات    تف ثت جيس تي ه خ فموبت ا بع، آا   بت و يگ   في ققي:   ن ( ث  وو3

       ه خ گو  ش ث  قت   ببخشي،  عي        ف  زايگي  ستف و   ي شيو ه  و  و.   زش فيجت زايگي،  قتض  ت

 (Kristiansen and Zanna, 1988; Rokeach, 1973)  يي فيج ت ث فب  ن ب  و  و ا    گفتم ا و     آا ث س زو اقلااي

 وهي  ي     قز  ش قوو ب ث خ ايو ث  سع  اطب ق ق ب   ث، زايگي ث قوو  و  ك  ثش ب    زشي ه خ . حفظ  ثلي ع

  قتض  ت ث ثضع ب       زشي ه خ  قو و، ثلي ع ات مت، و . س زو  ي قو هم اب ت ث قووخ  اسم ك  حس س  ک ث

  وبيط ه خ   يثو ع ث ه  قوصع بت فيجت ب   ت وهيي  ي ه  ي  فبت   زش بت آا ا .وهيي  ي  اطب ق ش ا زايگي

 Schwartz and Bardi, 1997; Kohn)بواي  ي ب لا    وستوس ق ب  ه خ   زش ث وستوسي ا سع ق ب  آا ا، اقش بت

and Schooler, 1983). 

  تف ثت  خ،  جتم اي ه خ  يقع ع و  .فيه  جيس ع، بو س س آا  بو ز ث ه    زش پ. وش  ت  سع   ن     اتظ   

 آا ا بو  تف ثفي ه خ   يثو ع ث گ وو قو   زا ا ث  وو ا و وستوس  تف ثت  قت  خ ه خ قوصع  ت بيو اي هي

 فف ثت  اتظ   و يگ هي، چي ن  س س بو . سع و  و فموبي ه خ  قيلت ب  فع    و  ث قع جيس ع و  . شيو  ام ل

 و  فف ثت ب  ش  ي ه  فف ثت   ن گستو  ث یب عع و شع.    اي ه م   زشي ه خ  ثلي ع و   شوثط جيس تي ه خ

 وو ا  ث زا ا ه خ گوث  ب ن  جتم اي(   يزلع ث فأه  ثضع ع ف ص لات، ) ث : سن ،قي  ع،  زايگي ثضع

  شيو)پو يس فو  ب .... ث سن چيا و  و،  تغ وه خ ب  جيس ع  ط لعت  ت شيو  ي فيص ت بي بو  ن . ب شي  تف ثت

 (.1387بت اق   ز ب ست اي،  1998شي  فز، ث گ بسيا
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 دوم؛ رویکردهای جنسیتی از منظر گیدنز
 ش     وو  بت وث  ث  وو فف ثت ه خ جيس تي ث ا بو بوخ جيس تي آاتياي گ ياز و   ت ب ج  عت شي سي ايو 

    ت بي ن شوح  سع: 

 اظو ت فف ثت ه خ یب عي(1

ك  ز هي  يا ه  ف   و يزثك بت فعب و گ ياز بواي  ز اي سييگ ا  عتقياي  ت جيبت ه  ي  ز ز سع شي سي  اس ا  

ه  ث  ز  اي ز   غز ف  ژا ه  ك سبب س ز فف ت ه خ  قت  خ قطوخ ب ن زا ا ث  وو ا هستيي. بي بت  وا خ آاه ،   ن 

ه      ي في ا و  همت قوهيگ ه  بت ش   ث صي ت ه خ گيا گيا  ش هي   وو ث   ن اش ا  ي وهي  ت فف ثت 

 نا بو بو ه  ي  ت ثجت  شخصت   ثو جي  ع هستيي.   ا وثه خ یب عي فف ثت ث ا بو بوه خ جيس تي  سع، 

پژثهش و ا  حتم لاً فيجت ايو    بت   ن ث قع ع  عطيف  ي  ييي  ت، بو خ  ث ل، و  همت قوهيگ ه   وو ا هستيي 

 ت و  ش    ث جيگ شو ع  ي  ييي ات زا ا. ث یبخ  ستيلال آاه ،   ن   و  ق ي ً اش ا  ي وهي  ت  وو ا بت ل  ظ 

 ا     تق وع اي.       ن  فيلاب بس   خ  ز پژثهش وز سع شي سي گو  ش ه  ي بت ا ش وخ و  اي  ت زا ا اي  

امي  يي، بت گفتت   ي ا، سطيح پوا ش وخ  . وه ، فييع ث فف ثت گستوو   خ و     ا قوهيگ ه خ گيا ا يا 

. هو (Elshtain, 1987)و  و، ث بواي  ز قوهيگ ه ، ب ش  ز س  و قوهيگ ه   ز زا ا  اتظ   حو قع ث  افع ل و  اي 

في ا   ن قوض ت    بت آس اي  و  وو  ت اي    ز سع شي اتي فع  ن  ييي   ل يه خ  قت   زا ا ث  وو ا  چيي امي

هستيي،     حيثو  ک قوا ف ق خ بو خ شي س  ي   شت ه خ ق ز يليژ ک   ن  ل يه خ  قت  خ  يقق ع آ  ز ابيو  

ب يليژخ    فع  ن  يييۀ  قت   زا ا  ي   (Daltonهمچيا و لتيا) ز ص حبيظو ا بواي (. 157: 1386 سع )گ ياز، 

و ايي.   ن فأ  ي بو ب يليژخ، بت گيات  خ  سع  ت و  ج  عت شي سي  ز فف ثت ه خ جيسي ب يليژ ک بو خ فيض ح 

و وا ث  شوثا ع بخش يا بت فقس م جيسي و  ا اي و  ث ج  عت بت یي  لي سيو  بوو   اي. ف   و  ث ق  س  :چي ن 

 ت زا ث  وو بوا  ت   زخ ه  ي ب يليژ ک    بوا  ت ه خ ژات  ي  تف ثفي و  اي  ت ز  يت س ز  ستيلال  ي  ييي 

هي  يا  ز ا فف ثت   ت فف ثت اقش ه     بو پ   وو  ث ن (. و   14-16: 1380 قت  ه خ  تف ثت آاه سع )گوت، 

 س و  و.  ز جملت آل ي ي قق ا ز ه  ا ع يس قم  ا و    ت ظوا ن  ييي.   ي  ن  و   وو ا ث زا ا فب يجيس خه 

 تف ثت  شي  خ تف ثت زا ا ث  وو ا    بت  ل يه  يشي ات سع ز خ    ووه  يست ز ي ز  يظو ج  عت شي س ي س

وث  ن ب ي و    خفف ثت ه  ي  و بت ايبت ايو بت بوا ن وهي  ت هم ياسبع    ت چوات ح ي اه  ی يهي  يا

 (. 471: 1374 ،ي سع )لي و ن ث بواتل شي جيس  يمو 

    ي ختلف خه   جع  اي،     يست  ز اي    ز ک بت  ي   ق ً ه  وقفف ثت ن   ي ت   ن  ص حب اظو ا و  فع

و استت  اي،  ي ختلف بت  وو ا ث زا ا    فف ثت آا ا و  قي ت بيا ف  يشأ  سي و اقشه  ث ثح  ي. بوا ايميو  پ

 (.330: 1998ث هم    ا، و   سب ا وو   سع )    خي   تعيو، فأ خه اقض   بت ول ت قوض ن      
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 اظو ت  جتم اي شيا جيس تي(2

وا    ي آ ي ث  ت  ن  ه  قع فم  زخ    ا جيس ز سع شي اتي ث جيس ع  جتم اي  ي گ.  و؛ ايز و ب  جيس ب

جيس ع  ث ف ي ن  ي   بي.  يو  ا،  ز یو خ فم س ث   فب ط ب     گز   ا گيا گيا  جتم اي شيا  ثل ت ث ا اي ت، 

بت في  ج هيم  ه  ث فيقع ت  جتم اي  تي سب ب  جيس ايو    و ثاي  ي س زاي. فف ثت ه خ جيس تي فع ن 

ي شياي. یبخ   ن و يگ  ، ا بو بوخ ه خ جيس تي بت   ن بت صي ت قوهي ي الخ  ز سع شي اتي اي  اي، بل ت 

(.  لبتت 187: 1386اقش ه خ  ختلفي  جتم اي  ي شياي )گ ياز، ول   بت ثجيو  ي آ يي  ت  وو ا ث زا ا و  

بس   خ  ز اي سييگ ا  ستيلال  ي  ييي  ت  جتم اي شيا جيس تي ذ ف ً قو  يي سه  ث همي  خ ا سع؛    گز  ه خ 

 ث  ا اي و ،  ي ست ث گوث  ه خ هم لاا  م ن  سع و  فع  ض ث في قض ب    ي  و ب شيي. الاث  بو  ختلفي 

  ن اظو ت ه خ  جتم اي شيا چشم ايو    بو في ا  ي  قو و و  افي    جوح ث فعي   فيقع ت  جتم اي  وفبط ب  

 (.158: 1386اقش ه خ جيسي  ي بيياي )گ ياز، 

ج  عت، بت   ن ات مت  س ي  ت اقس م جيسي     و  همت قوهيگ  200ي قوهي ي ب ش  ز  ي و ك بو  بي خ  ط لعت چي

. ف ل يت پ  سياز،  تف و پ شوث     ووگو ، بت اقش ا اي و  و  جي  ع صيعتي (Murdock, 1949)ه  ثجيو و  و 

ث  عتقي بيو  ت  فيجت و شع.  ث  خصيص ً بت  جتم اي شيا  يو  ا (Parsons and Bales, 1356)پوو اتت  سع 

ا اي و  ه خ  ست  م ث حم  ت و  ل ي  جتم اي شيا  يقق ع آ  ز هستيي.  ز و ي پ  سياز، ب شتو ن ب زو  ث 

زا ا اقش ه خ      ي ا اي و  هي   ي  سع  ت فقس م جيسي     بت صي ت شف ف ث ث ضح چي ا ب شي  ت 

 یفي  ز آاه     بو اهي  و شتت ب شيي.  ز یوف و  و، ا یفي  عيي فأ  ن  و قبع ث   ي ع بو خ  يو  ا ث حم  ع ا

  وو ا ب  ي اقش ه خ  بز  خ    بو اهي  و شتت ب شيي؛  عيي ا ا آث  ا اي و  ب شيي.

ا ز و يگ       ووگو   ات  خ بت پوث ش  يو  ا و  و،  ستيلال ثخ   ن  سع  ت   و   (Bowlby, 1953)ج ا بيلبي 

اقش ح  في و   جتم اي شيا  ثل ت  يو  ا و  و.  گو   و  غ  ب ب شي،     يوك و  اووس لي  ز   و  جي  شيو 

قو    ي گ وو ك ثضع تي  ت آا      وث  ع  ز   و   ي ا  يي ك  يوك و   عوض اطو  جتم اي شيا ا قص 

 (.166: 1386)گ ياز، 
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زا ث شيهو اميف ً بت ا اي و   ن ب يت     جيس م فقس و  يا ايو پ   و  ف ل (Talcott Parsons) ف ل يت پ  سياز

سيو جستت  سع.  ز ا يقوهي   ا   خه پژثهش خه فيجت و  و، هو چيي  ز و و   ي   یبقت  تيسط آ و خ هستت

 خ    م  وو   سع. فقس ي ا اي و  فأ  م كبو حفظ ثحيت ث  اس يت     جيس م فقس خپ  سياز بو اقش   ي 

   بو  خگوث  يب اي خو  ا ات ف ا اي و     بو اهي  شيهو/ پي  ث ثح  خ سب و آ ي ث  هبو ،يشغل ف  ت ثح 

 يعي ا اي و   ي صل خوه     و خف    يت ش  ، ز  ن  ل ي بت بهتو ن   ،خث . بت ب ث وهيياهي  همسو/   و  قو    

ا اي و  ث و   ي پ  چ    و و  اب ت ث  ن ث    ييي يو  ا    قو هم   خو پ.ث ج  عت بز گس لاا ع شخص ع فثب

 ز اظو  خو  ت زا ا اسبع بت  وو ا و  جي  ع سو   ع و  و. ف بع ي س س ياقش ي جتم ا ي پ  چ  و   مت، ات

جي  ع ضوث ت و  و.  ن   يیبق فحفظ س ات    خبو  ز حفظ  اسم ك ا اي و  ث  اسم ك ا اي و  ا خبو  خ    وو

  سع خضوث    اي،ي  يهمچي ا  ت هسع ب ق يس ات    جتم ا ي ت   ن فضم خبو  ز ا يحفظ س ات   یبق ف

Harvey& MacDonald, 1993: 197)). م  سع  ت فقس يا اي و  هي     يب زو  ث      ن شتو پ  سياز ب ي  ز و 

 و قبع  ن فأ  يعي ،  (expressive role) يا یف خه  ت زا ا اقش ي    بت صي ت شف ف ث ث ضح چي ا ب ش يجيس

 خ بز   خه اقش ي  وو ا ب   و،  ز آاه     بو اهي  و شتت ب شيي.  ز یوف و يا یف ع  يو  ا ث حم  خبو  ع ث   ي

(instrumental role)     (.165: 1386 ياز، آث  ا ات ب شيي )گا ا يعي بو اهي  و شتت ب شيي؛ 

اق ي  پ  سياز، زا ا بي  بو اقش ب يليژ  ش ا و  فيل ي ث ، غو ز   خ بو خ پوث ش و  و ا و  اي ث   ن غو ز   بت

آاه     بو خ   ف خ اقشي پو حس س و  ا اي  وۀ هستت  خ،    لاً ش  ستت  ي س زو.   ن اقش پو حس س ،  ستلزك 

، بت ث ژ  قوزاي ا  سع قم ي سع ه  و   ق ب   و ي فيجت ث  س يگي بت ا  زه خ جسمي ث  ثحي فم ك  اض خ ا ا

آ   خ گفتت شي  ث  يش اش ا و و   اي . آاه  بو   ن ب ث اي  ت      ن اظو  ت  ت ب يليژخ فع  ن  يييۀ ث ژگي ه خ 

بو خ  ي قع زا ث  وو ز  اب    سع. آا ا بت یي  لي ب    ن   ي   ت زا ث «ذ ت گو  ي ب يليژ ک »زا ث  وو  سع، 

 (.48: 1387 ،يو وث  قيلت  تف ثت هستيي، بت  ق بلت بوا ستت  اي.  )بت اق   ز ب ست ا و
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 سب  وو   اي. بو  يت و   ب حث جيس ي هم     ج  خ ث ا  ث خه ت اظو يبوا ،يشي ات ث ا خه ت اظو  ا و   

 يو  ا هو وث  ،خو  عت پ. وحلت ج  ن و   ثل ي، آيشم    بت ي قوث ت بو اظو يل  ت فعيچيوث ث  ت حسب اظو

 وو ات     خب  پي ، اقش ه  خس زب  اي شيوي  و  گزو   و  ت پسو ا يثل  ييي،ي  يشخص خجيس ب    و  اي س ز

 ييي  ت  ز آا ا جي  شياي ث بت آاه   مک  ي  خ   و  ا پسو ا ايو    فشي ،خو ج  عت پ. يي قو  يشيو. ی و  پ.

پي   ز ا ات ث  خپي   سع،     وث  ن  ز ج    بت پي   ي وو ات    و  ايو بسط وهيي  ت  ت  يت ف  هي  يييي 

ه  ث ب  پي ،   زش يشخص خآا ت اي س ز خج ب  پي  بت خ ت اي س ز گوووي يجب   خو  اپوو اتن  ث بت بچت

 وو ات  خب  اقش ه  خاي س ز يعي  ،يت  يقع خصي ت اي س زب شي، بت يايي ا قوو ث قع ث بت خ قت   خه يژگ ث

وشي    اف  ك پسو  ز   و ،  ث هم  بع و زا ات ايو     يي . و  قو ي آ و  ي ز اي صو  اتز ا خ ايي ا  ممياتپي  بت

 في اييواتوبچت ب    و    يشخص خ  زش بي اي.     اي س ز     م ي ت زا ا  وو گي   و ث هم   يييسو يب  

   حضي    و  و   وابي يشخص ن ث    بي ث بستت بت آا في ثك  خزا ات ث اقش ه  ع هي خو وگ   يي قو    ف  ف م

   اسبع بت پسو ا فموبت   قتن  ع  ز قوو خفوف واتو ا و جت ضع ب، فوف ن . بت   ييي  ن  ي   واتو فضم

ث ح ص   شيوي  ي شي  بت یي   ستمو ب زفيل  و  خو  ا ات  ز     وث  ل ي يت     جيس م فقس مت، اتث و   يييي 

ث  ز   يييي  يا اي وگ و ايو    صوف جه ا     غ خ اوژ شتو ب  ت ي وو ا ي آا اب  ت اي هي بيو  ز فيل

 يي ام يايو     تيجت پوث ش ث  و قبع  ز قوزاي ا   خ ت  اوژ يزا ا ز ث زاي ث ا ي  خايوو    وواخپي 

 (37-38: 1998ث  ث ت او 195:1997)چيوث ث 

 

 بوس اع  جتم اي جيس ع ث جيس (1

  ن اظو ت پوو ز ا   ن  ستيلال     طوح  ي  ييي  ت    ب  ي هم جيس ث هم جيس ع      صيلافي و  اظو ب  و م  

ا بع « جيهو» ت بت صي ت  جتم اي بوس اتت  ي شياي؛ ات ققط جيس ع  ک آقو ي     لاً  جتم اي  سع  ت ق قي 

بل ت حتي بيا  اس ا ا ز وستخيش ا وثه  ي  جتم اي  سع  ت بت ش ي  ه خ گيا گيا بت آا ش    ي  سع، 

بخشي ث آا    فغ  و  ي وهيي.     ي في ا م بت بيا ايو  عي ه  ي بي هم  ت بو الاف چ زخ ب شي  ت  عميلاً 

 ا  ي اي هي بيا ايو    بوس زاي ث   ن بوس اتن     قو و  ي في ايي هو یي   ت ولش شيو. پيي شتت  ي« یب عي»

ف و    ييي؛  ز فمو ن ه خ ث زشي ف   ژ م ه خ غ.  ي، ث  ز سي  خ  ووا ث ا ل يبي، ف  جو حي پلاست ک ث 

ام  ه خ فغ  و جيس. قي ث خ  يجب بو هم اي وا  وزه خ پ  و ق ز  ي      شيو. بي بو  ن بيا  اس ا ث ز سع 

ا ستيي، بل ت ف بع ا  ل ع  اس ا ث  اتخ ب شخصي و   تن ث ز  يت ه خ  جتم اي « پ ش و و » شي سي  اس ا  ز

 (.163 -160: 1386 ختلف  اي )گ ياز، 
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 اظو ت ه خ ا بو بوخ جيس تي(5

پژثهش ث فبب ن ا بو بوخ جيس تي   ي  ز الانخ  صلي ج  عت شي س ا شي   سع. و يگ   ه خ اظوخ  تعيوخ 

 قم يسع ه   وا خ ثجيو هو گيات ش ليو  ز سع سلطت پ بوج خ  وو ا بو زا ا    فب  ن  ييي.  طوح شي   اي ف 

   ه  ئ نظ  ف و  ج  عت  بو خ فقس م جيسي        بت ب و  اتق و گوقتت  اي، بي  بت  ستيلال آاه  فخص ص شي اتي

ع شي اتي بل ت بت ول    جتم اي هوگز جيبت یب عي     جتي ب ا پ. و اي  و. زا ا ات بو  بي خ اصيص  ت ز س

 شيا و  اقش ه  ي  ت بت ل  ظ قوهي ي  ز آاه   اتظ    ي  ثو،  ز فعق ب بواي  ش غ   يع  ي شياي.

اهضع ه خ قم ي ستي  يجب پ ي  ش  مميات بز گي  ز اظو ت ه  ي شي   سع  ت  ي  يشيي ا بو بو ه خ جيس تي 

بت بو   ن ا بو بوخ ه  فيثاي  ييي. امي  فو ن  ستيلال ه خ ست گ ات    فب  ن  ييي ث وستي   لعم  ه  ي بو خ غل

 قم ي ستي ش    قم ي س م ل بو ل،   و   ل ث س     ي ب شي.

قم ي سم ل بو ل، فب  ن ا بو بوخ ه خ جيس تي    و    ست  ه خ  جتم اي ث قوهي ي جستمي  ي  يي. آاه  بو الاف 

 و زا ا    بخشي  ز اظ ك    س ات   ثس ع فو امي و ايي. آاه  فيجت ايو    قم ي سع ه خ   و   ل، قوثوستي ث  اق 

صوف   م و ث حم  ع  ز قوصع ه خ بو بو بو خ زا ا  ز یو خ ق ايا .  خ ث س  و  ثش ه  ث  بز  ه خ و ي و ف ک 

  ي  ييي.

ث بهو   شي  ز زا ا هستيي   ن اق ي  جيهو  قم ي س م   و   ل  سع  ت  وو ا  سئيل  ستثم   قم ي سم   و   ل: 

. ث  ز آا افع  ي بواي. ف ل   پي س لا خ ك سلطت اظ  يي  وو ا بو زا ا ك گو  ش  صلي   ن ش ات  ز قم ي سم  سع

 .آاه   عتقياي  ت پي س لا خ بت ا يخ ش    فملک بيا ث گو  ش جيسي زا ا فيسط  وو ا  سع

ا اشييوخ  ز ش   ه خ  يجيو قم ي سم بت پ ي  ش قم ي سم س     يمو شي   سع  ت في ا ث فيجت قم ي سم س   : 

ايو     ثخ  س ن  ا صي  تمو ز  ي  يي  ت زا ا س    پيسع ب  آاه   ي جت  اي. بي بو  ن  وا خ قم ي سع ه خ 

ا  وو، امي في اي حلم ث ستمي  س      ن  سع  ت هو اظو ت  خ و  ب ب بو بوخ جيس تي  ت اژ وپوستي    و  اظو

    ت بو زا ا س     ي  ثو، بت ا ي   قي فب  ن  يي. بع و یبق في ا ز ا    و  وخ  سع  ت و   ي و بس   خ  ز زا ا 

س    امي في ا  ز آا چشم پيش ي. بواي  ز قم ي سع ه خ س     عتقياي  ت ا وث ث قيت اظو ت قم ي ستي س      

 (. 173: 1386لانخ اژ وخ، یبق في ث جيس تي  سع )گ ياز، فيجت بت فع       ا ا
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 اظو ت ه خ جيس ع  ز  يظو   تز سيك؛ 
اظو ت   تز  و  ز  يت اظو ت ه خ قم ي ستي و  وث  ا  ع صو و  پ سخ بت وث سي لي  سع  ت همت   ن اظو ت ه  

 ت   ي و ا م؟ ث وثك،   ن پوسش فب  يي   بت هم پ ياي  ي زاي: اخسع،   ن پوسش فيص في  ت و ب    زا ا چت 

چو  ثضع زا ا بت   ن صي ت  سع؟  ل يخ پ سخ بت اخست ن پوسش فيص في،  قيلت ه خ  صلي یبقع بييخ    

    قو هم  ي س زو.  س س ً ست پ سخ بو خ پوسش اخست ن ثجيو و  و. اخست ن پ سخ   ن  سع  ت ج      ث فموبت

      ث فموبت  وو ا و    يقع ته  فف ثت و  و. ب  فيجت بت   ن ث قع ع، بو سي زا ا و  ب شتو  يقع ع ه ، ب  ج

 ت ج      زا ا و  ه  ي  ت و    ن  ي و  ام ك  ي گ واي بو جزن  ت   ن فف ثت فأ  ي و  اي. پ سخ وثك   ن  سع 

بي بو  ن   ايا فيص ف  بو  سع. ب شتو  يقع ع ه  ات فيه   تف ثت  ز ج       وو ا بل ت  ز آا  م به فو ث ب  آا ا بو

بعيخ،   ه ع   ن ا بو بوخ  سع. پ سخ سيك،   ن  سع  ت   ن  يقع ع زا ا    ب  ي بو حسب   بططت قي ت 

 ستق م    ا  وو ا ث زا ا و ك  وو. زا ا ف ع ستم قو   و  اي،  عيي ف ع ق يثبيي، ف بع ع، ف م   ث سي  ستف و  

 (.468: 1395اي )  تز ، ث بي قت  خ  وو ا بت سو  ي بو

ج  عت شي سي جيس ع  ت بت اقش ه ،  ث بط ث هي ع ه خ  جتم اي  وو ا ث زا ا  یلاق  ي شيو   ز   ن  ث،

ث  ز سي ي ا    جي سع    فيه  بت ايي ا   ي  ز  تغ وه خ  يجيو و   ث بط ث س ات  ه خ  جتم اي و  اظو  ي 

 گ واي.

ي  ت ث ژگي ه خ بي  وخ زايگي  جتم اي ث فموبت  اس اي     ز چشم  اي ز قم ي ست ز  يظو  :قم ي ستي ث  وو  

 ک زا    نت  ي  يي.  ي في ا  اي ع گيا گيا اظو ت ه خ قم يستي    بت ست اظو ت فف ثت، ا بو بوخ ث ستم وخ 

 جيس تي یبقت بييخ  وو:

زا ا و  ب شتو  ي قع ب   وو ا و    لف( اظو ت ه خ فف ثت جيس تي:   ن اظو  ت  عتقياي  ت ج      ث فموبت 

 يقع ع ه  فف ثت و  و. و  ث قع، فموبت  لي زايگي زا ا  ز  يو ي ف  پ وخ فف ثت بي  وخ ب  فموبت  وو ا و  و. 

 ت  ز یو خ فب  ن ه خ ز سع شي اتي، اه وخ ث  جتم اي ك  ث ا شي اتي بت بو سي فف ثت ه خ جيس تي پوو اتت 

 بو بوخ جيس تي:   ن اظو  ت ب  ا  ي و  اي  ت ج      زا ا و  ب شتو  يقع ع ه ، ات ب( اظو ت ه خ ا  ي شيو.

فيه   تف ثت  ز ج       وو ا ، بل ت  ز آا  م به ءفو ث ب  آا ا بو بو  سع. بت اب  في زا ا و   ق  ست ب   وو اي  ت 

  ت ث قوصع ه خ  متوخ بواي و  اي.و   ج       جتم اي زا ا ج خ و  اي،  ز  ي بع   وخ،  يزلع  جتم اي، قي

 ز سي ي آاه  بو   ن اق ي   اي  ت وگوگيا س اتن  يقع ع زا ا     ا پ. و  سع  ت وث گيات آا ق م ي سم  

د( اظو ت ه خ ستم وخ جيس تي: و    ن  ث  وو زا ا الاث  بو ا بو بو بيوا  ل بو لي ث ق م يسم     س ستي  سع.

  ع ستم ا ز قو   و  اي  ت و   ق ب  آا  ل يخ پي س لا خ  سع.ث فف ثت و شتن  ز  وو ا، ف
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بي ن فوف ب ج  عت شي س ا بت اظو ت ه خ فف ثت ث ا بو بوخ جيسي ث اظو ت پوو ز ا قم ي سع بت اظو ت ه خ 

ستم وخ گو  ش و  اي.  ز سي ي ج  عت شي سي قم ي ستي  ي اي هي بفهي  ت  اس اه  چ يات بت اظوه  ش ا و ب    

قع ع  جتم اي  ي  سيي، چ يات   ن اظو ت ه     ب  ثجيو اق  ي ث ولا   بت ح هو  تي قض فيج ت  ي  ييي، ث 

چ يات بو پ  ت   ن اظو ت ه  ام   ي  ييي، چ يات  قت   ايوش ا    ب   يقع ع  جتم اي ش ا س زگ    ي  ييي ث 

اي ه ا  ک  ب حثت بو بوگو   ات  اي.  ت  ز یو خ و  اه  ع  ي اي هي بي  و اظوخ بو پ  ت  يش املي قو هم س زو ث 

قض ت  خ و   ت ک قم ي ستي، ف ا و س ات    جتم اي ث   ينيليژخ،  عيي ث سطح ذهيي اظم  جتم اي  لاا ث اوو 

بت  ث بط قوثوسع ث قو وسع ب ن  ث بط زا ا ث  وو ا  ش    و  و. و  ث قع اظو ت ج  عت شي اتي قم ي ستي ب  ف  ت 

ت زا ا بت ايي ا  قو و ز و وسع، ش ي  ه خ ا هي شع جه ا  لاا، بيس لت گوث  ز ووسع  ت  ز یو خ بو فموب

 يش ه خ  تق ب  و  سطح اوو  ام ك  ي گ وو ث ا ز ش   گ وخ   ن قع ل ع ا هي  اي  بيس لت  لز  ه خ س ات   

 شتوك  تق ب  اوو ث س ات    لاا   لاا فسلط     و  بي  ي  تي. بي ن س ا اظو ت ج  عت شي اتي قم ي ستي  وز

    ف ل    ي  يي ث جه ا  جتم اي  ز یو خ س ات    لاا  سلط ث  يش  شتوك اوو س اتت ث پوو اتت  ي شيو.

 ث  وو قم يس م   و   ل  ل يخ جيس تي فقس م     بو حسب     ووه خ  ثبع  ا بو خ یبقت  وو ا فب  ن  ي 

 ي، بهو   خ  ت  وو ا  ز آا  ي بواي؛ ز و  و    ن  ل ي فقس م     همت زا ا و   يي.  ز   ن  يظو الع في ك   ن  ل

(.و  1385بت اق   ز بست ا،  351: 1981اي ع همت  وو ا ث فأ  ن ا  زه خ آا ا قو    ي گ واي )ب لتيا ث هم    ا، 

  ب اث ش   گ وخ اقش  مميع  لاحظت  ي گووو  ت اي    ز ستي،  ث اي ث  جتم اي و  قو  ييخ  ز  يش  تق ب

جيس تي اقش یي  ا ك ث فقس م ه خ   و   ل و  فب  ن اليّ ا بو بوخ جيسي بتقم ي سعه خ جيس تي  ي شياي. 

ث ژ  و  ا ات بت جيس تيفقس م      (Ann Oakley) ييي. آا  ث ليس لا خ ف  ت  يیي  ا ص بو ايصو پي بت ه 

و اي  ت اه وه خ قوهي ي ج  عت و  پ ي  ش ث فقي ع پي  س لا  ات  ي  خام و آش    آا  عيي   و خ     سطي  

شي س ا  يوك شي س ا ث  ث اشي س ا، ج  عتشي س ا،  ووكه خ  قت  آا ب شتو ن سهم    و  اي. ثخ آ   ث اظو ت

خ فقس م  يي. بت گفتت ثخ، گوث  اخسع بو و  اصيص   ن  يضيع    و    ست خ فوث ج   ن  سطي     ز  بي  ي

شميل بيوا پي ي  ه خ    ا قوهي ي بو جه اشي اتي ق نليي؛ گوث  وثك بو پ  ت پژثهش يشأ ز سع جيس تي    

ث ژ      ووگو   ا،     ووه خ  جتم اي  ثبع آا     ي و فأ  ي ث زاي؛ گوث  سيك بتفأ  ي  ي جيس تيفقس م     

 اي  ت  يوك ات بت پي ، وك ا ز همي    بو   ن  طلب فأ  ي  وو شي س ا  يوهيي ث گوث  چه  ك  عيي  ث اقو    ي

ا ا ي      وخ یب عي،  اقش  خ  ت فيزل ج      زا بتبل ت بت   و  ايو ا  ز يي  سع. بت   ن فوف ب،  سطي  

 سع.ه خ المي، بو خ ايو  سب  اتب   ث  قبيل ع  وو   و اي،  ز      ستي و بت پژثهشجه ا شميل ث ضوث خ  ي
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ح هو المي  ز  وا ه خ   و شي     ا شي  ز   ن ث قع ع ه ، ج ابي  خ بت ث لي ضمن  ي قشت و  ات  ج   ن پژثهش

ه  ي  ت  اي،   زشه خ    ط قوهي ي ايو    پ. وقتت ث و ثاي  وو ه ،   زشو اي  ت پژثهش و ا   ن  شتت ي

شم   فو ن آاه  بتپي خ بت  وو ا  ز  هماقش خ بت زا ا ث   و اقش ث ژ   اتص ص و  ا ات بت جيس تيفقس م     

 (.157-158،  68: 1976 ي آ يي ) ث لي،

 

  ز  يظو بست ا ي سلا  يب  ا وش يت جيس خه اقش ن  فب؛ چه  ك
 اي، اپوو اتت يت جيس خه اقش خو اي    ش   گ ن  بت فب يث ب  زب ا الم م یي   ستق سلاك بت ي صل  تيا

    ستيب ط  ييگ ه و في اي فوثض ت ث  لزث  ت ث لي زك آاه    ،يي و خه ت    و   مميات  ح  ك ث فيصب  فأ يثل

 خگيات  بت ن ش پ خه ت و  اظو ن  فب ن اي صو   ث ز ال   ک  سع. هو  يچيي الت يي   وو  ت و  بوو  اي  فب

 خه بو  س س آاچت  ز گز      ال   ختلف  ن    وو م  يشش اي ه ن  ي و فيجت قو   گوقتت  سع، ب  ثجيو  

 .م  ي   ث ف ل يي  يسمم ب زب خچ  چيب اظو ک ث و  ق لب  شيوي ستف و   يي و

 ز  يش  تق ب   خيي و  قو  يث  جتم ا ي ث ا ،يست  ز اي    ز خ  مميات ،خچ  چيب اظو ن حسب   بو

و  ست   ي   ژ  ثزا ث  وو بت يع یب خه بت فف ثت يست . اي    زشيايي  يت جيس خه اقش خو گب اث ش  

 ع  شي شخص خبت فف ثت  ل يه  ي ش    و  اي. اي     ث ا يجيس  ل ث    ي ث ، قي ت بيا ي فيل خه ع ق بل

اي     ز ا يفف ثت زا ث  وو و  بوثز  حس س ت ث فعق  ا حواي ث اي     جتم ا ژ ، یي  ثواتو ث پسو ث بت

 يت جيس ک اي    و  فف  ن  ز   ک  يظي   ثشن شيا سهم هو . بتواي گيبو     و  خث  قتص و يحقيق ،يقوهي 

 . سيياظو  بت زكلا ک هو  و  يا پ ي  ه  فيضاقش

 يجيس  ل ث    ي ث ، و  وث   ي  قي ت بيا ي فيل خه ع زا ث  وو، گ.شتت  ز ق بل يع یب خه ( فف ثت لف

 خوگ.   فأا ي(،      سلاك و   ي و چ يا 77-75: 1382)بست ا،  سع ي ق ب  فوو و  سلاك  سلّم ث غ يگ    ز و

 خه  ت فف ثت وو پ.ي حتم ل    ام ن ث   واي    ات جبوگو  يا وش يت جيس خه اقش خو گه  بو ش  فف ثت ن  

فيسط  يووه ث ش م ا ز  ،خ قتض ن ت ب  و   ز ث ا يفف ثت و  قي ت جسم ژ  زا ث  وو بت ث يع ث یب خقطو

 خه ع ف وك  متو سيق و و  ث بت حم   ز يي   يثوفو ث ا خه ع قع ل خآا ا    بت سي و یي   جتي ب ا پ.زا ا بت

 ب شي. ت وو ا ث بستت س ات



70 

 

ه  ولالع اقش يت جيس ک فف  خ   ث  ات خ   و خبو جيبت ه    ً  سع  ت فلي خ تعيو ث  يا   ح و ن   گي  

: 14،دي اي ) ل و  لع  ل وو  يبوفو زا ا  عوق خه    اقش خث همسو خ  و  خه  ت اقش يث و  اي؛  ح و

 يث ( ث  ح و39: 12 اي )،دقو   و و  ش  يزل     ي و ست  خ ت  مک شيهو بت زا و     ه  يث (؛  ح و123ث115

آاو لز  ا  ي  ا يه خه  ز اش ات ي  ايي ا  ت  ش   ع آز يي ات زا ا ب  شيهو ا ايو و    و فم  ت    بت

 خو ف يل پ. ن، . همچيب شييي  ث وسع  ح و ن  ز    يه (، اميات327: 12،دخ اي ) ليي  وو   يگيش پ

 سع ث  ي  بت  اب ت  س يقوهي   ا ث فم  ب  عتبو   يخ ب  شي هي ف   ه شاق يت جيس ک فف  خ ل يه 

 خه يژگ  ز ث خ   بيوا بس و گ.شتت و   ي و ا بع ث  جتي ب ا پ. خ ز ب ث ه  خ   بس ز ا يپزش  خه شوقع پ

 يفلق يي  تيا و مبو قه يي ايي ا قو بت في اييي  ياليك فموب خه  قتت  اي.  ثشن  سع  ت     يسيخ اميو  يجيس

   بت  سلاك   ات جبوگو  ييگ ه و في ايام ن بي بو  سع.  يي  ط لع ت و يشي ات ز  صيل  ثش ي   ن شياي ث  

ه     بيثا اقش يت جيس ز فم  خبو  خقطو خه يت ز  ش پ يگفع  سلاك ثجيو بوا في اياسبع و و، بل ت صوق ً  

 سع   يه  ش ه  و  حي گو  يت ز  ش پ ن  او    و، و  ا  وو   سع. بت ب ي  آاه  فأ خبو  خاصلع جبو وش پ.

آاه      و فأا في اييي  يوثا      ي اع ب  ام  يي،يه   اقش يت جيس ز ح ل ايو  ه  شياي، املاً بت فم  ت ت  گو ب

 يع یب خه يژگ     ت و    تي و ث خ زا ث  وو و  یيل ف   ز  تم  خه اقش في اي  ،خآ س زاي.    ز     تيقف 

 ژ  ثزا ث  وو بت يع یب خه فف ثت  ، ف ل ن  وو. بوحسب   ن  فب خ    وو يل  اي، ب  ف لوث جيس ش   گوقتت

ب شي ث ب   ي ثبع  جتم ا خوه     و خه  و   اقش يت جيس ز فم   ايي  شي  همي    ب اث گوو  و و  ست   ي  

ث  يو شتت ب شي. ب  و  اظو گوقتن  ثض ع  جتم ا خشتو زا ث  وو في سب ب يست ز ط ث شو  يس ات   جسم ا

 ي گو اي  ل ژ  ثبت سع،  وا  وشي   ا ن   وش گ.شتت، پ. خه و  وث  ا ک ف ييليژ شوقع ث سطح پ يقوهي 

ه  ث  ش غ  بت حوقت شتو ب ي ز آا، ث بست  يا ش خه ع ث   يثو ث   ي ث فيل خب  ث  ز ا همچيا ب لا بيوا  

  ثض ع ن . و  چيم آث   و و   ي و زا ا    بت ژ  ثث افع بت     ايي ح  يه   زش يامي  وش ث پ. يقي ت بيا

 ي اهمچيا آ   ش  ث يبت  هي ق خجي  ع بشو ي ب وست خبو  يت گز ن اقش ه  بهتو يت جيس ک فف  ،يث  حي ل

 ج  عت بيو   سع.  يث سلا ع  الاق خ طليب قوزاي ا، گووش   ي   قتص و ع همسو ا، فوب

 يت جيس خه اقش خو گ و بت آاه  فيجت شي ،  يث  جتم ا خقوو يشي س ث ا خه ت  ت و اظو يا  ف  ا (  ز  ب

 سع  ت  خ ا تت ت،  يوك بت  مک پ و ش ث فيب خس ز يشوی ز  يوك ب  ث لي همميس ايو ث ا خ ز     اي س ز

 ع حم مت اصيص بت ضم ن و    يب  فيجت بت ثجيو فم  ب قطع و  آا     سلّم  ا  شع، ز في اي  يي  ز ا    و

  ز آا بهو  جسع.  يي و ن  و  فب في ايا تت و  وسع اب شي،   ن بو   يي ا ص و ثا و    گو ولا يقطع، حت يذ ف
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 وو ث زا  ز جهع غلبت فعق  و   وو ث غلبت اي یف و  زا،  يفف ثت  ث ا شي ات م،  يضيع  ت ب .  ن    ز

 فوثض گوقتت شي   سع  يفف ثف ن  سلاك، ثجيو چي يگ   وهي. و  و ي       فش  ي سلا  ن   ز فب يجيبت  هم

فف ثت، گز     ن و   ي و  يشأ   ي(، هوچي228: 103ث د 106ث  73: 32،ديث  لمملس 11: 14،دي و  لع  ل) ل

ث  عع فف ثت بت یب ن : اخسع آا ت  م  ث ب  وث قوض  ثبوث هست ن  ز   م    قتت ا ي   عتبو ث صو يي و

ف قخ ج  عت  خو    ست  ز  ت  سلاك ا يا ص ي جتم ا ب ت  وو ث زا  سي و و و  شيو ث وثك آا ت فوف يشي سسع ز

 ستلزك  و قوض  ا ن   ثفف ثت قلمي و شيو  ن ب    آاه  و شتت  سع،  يشأ    و ي ثبت خگ.   طليب ايو،   زش

و   يت جيس خه  ت اقش  ا ب ن بت   م،    هم الع ث هم  عليل فف ثت  زبي  بي ا يت جيس خه آا  سع  ت اقش

  و، و خ شياي ث و   وحلت يزا ث  وو   ن ب يث ا یف ي و    خفف ثت ه  ن   خو  يجب ش   گ خ  وحلت

 لسيي قوض اخسع  ستف و   ف ضع  ت  ث  ي ز بوا  لبتت . يييي  ي    ب زفيل يت جيس خه فف ثت ه  اقش ن هم

قوض اخسع     ن  عميلاً هم ز  سلم ا ا شميي ا ( ث اي286: 14،دخث  ليي  245: 18،ديشيو) ل و  لع  ل ي 

و   وو ا    بت اي     خث ز شت فو زا ا ث غلبت  اي ف )  (  حس س ت لط  ي اي.  ز جملت الا ت یب یب  وقتت پ.

و   خ اص ب ث اضلات ث ه ، ا بيوا قلب، شو فوف فو بيوا  اي ز   غز زا ث ضع  ايي  يچک ک يليژ ز ق

قوض  ن  گو   ي ت حت م  ي ي فأ  ي ب   و همت، ب   و ن ب    .(55: 1384، ي)یب یب  وهييب   وو   فب ط   ست  ق 

 عي   ت و  حيز  اي یف  ن بت   م،  يي  يفلق  ات جبوگو  و    غ يشي سسع ز و فأا م،  سلاك بي ا ي   اظو قطع

بت  خآاه  ف  حيّ  قتن  ع قعل ي تف ثفيي  ت چ يا  يع یب خ ستعي وه  يبوا خث  و    ت، زا ث  وو صوق ً و   

ث   سييي  ع  ستعي وه  بت قعل ن و      اب شي،   يوثا و  و.  گو وا لع اي    ب يبست  ي جتم ا ط شو 

واتو ا  ع  شي شخص خث فصوف و   ل ي و      ب  فغ آث اي،يزا ث  وو بت ب     ن ب ايك   هو چيي    يه فف ثت

 خو گجهع ن  سلاك   ،يحو ع  وو، گوچت  ز اظو   زش يع یب خفي ا بوالاف جهع آا  ستعي وه  يث پسو ا  

  و ث و بو ل ل خه سع ي قم يگ   ب  و  يب  ثجيو آا ت  ز اظو  ا    جبوگو  و ففس ن  . شم  وي    ووثو  

 ز  تم  و  ا يگ    تف ثت  ز و يع یب خو  و،     ب   فوثض گوقتن  ستعي وه  يگو  همخي ا ط    خه سع ي قم

 يث ا یف ي و    خه يژگ و      اب شي، ث يوثا چي اچت وا لع اي    ب يگ  ، و ن بو حسب   و  ز گووو،ي 

شيو، بت سبب وا لع اي     يه   ش هي    يژگ ث ن و    يث  گو فف ثف ي آ ي  ي زا ث  وو پي ن ب ي س ا 

 (. 14: 1997 سع )ف اگ،  يوثا ب
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قو   اي هي گوقع.  ي و   عوض فوو  يگو ط    يگ   و   و و  ي ستيلال  وحيك الا ت یب یب  ح، فيض ن   ب 

ه  س لت زا ث  وو، فلاش و  ن ب يث ا یف ي و    يع یب خه بت فف ثت يفيجهيب   ول ستيلال، بت ن بو یبخ  

 يجه ا خحسب آ   ه شي  ث زا ا بو بوث ث يزا ث  وو ب  ا     ن ب خفس ث خو  جهع بوقو   يجي  ع غوب

.     (59: 1384، يب   وو ا  ق بع  ييي )یب یب  ي س س ع و   ايي قض ثت ث  ي ي اي و   ش غلاتي استت گ  چ ه

پ سخ و و.  يوثا اي    ب خوگ.   بو في ثك فأا ي بي  ا گو  ط    خفي ا بت  وا  ي سع  ت چ يات   ن  سئلت  

 ييي ث بت  ي    ا      يث قع يجيس خفس ثو ايي، ف قخ  ي  يوثا   و  ات    جزء اي    ب بع و ق ي ت حت ي س ا

 ييي  ت و  ز  ا  يگيات  ش غ  ث  ي صب  ستي و   ن زا ا بت   ي ب وست يي  قز  ز ا و  ب ب   خالاث ، بت شي هي

 بيواي. ي  اوس ع  وحيك الا ت هييز بت قعل  ت ح

 يزا ث  وو  ت شي هي فموب ي ث ا شي ات خفف ثت ه  يفي ا  ز بوا ي  يي و ن  ذ و  سع  ت و  فب  ا ش 

و  بوثزش ا    بت  اب ت  س اي   اي،  يع اي    یب و  ص  ثجيو آاه  ث فأا ،يي و   تيا و ي ش   ف مت بت ضم يقطع

اشياع ث  ز ا فف ثت زا ث  وو  ز اظو    تاشي  ب شي  ح بت آاه  فصو يي بهو  جسع.  گو چت و   تيا و ز ا

 سع ي [ وث فن  ز پژثهش و ا قم2]ن [ ث    ثل ج ل1]ي ک   ب يي  فف ثت ه سع.  ل ن  ز جملت   خپوا ش و

    خ ف ق 1500 ز  ش ب خ شت  يهيك  ل خه ث فف ثت يث قع يجيس خه فف ثت ن اه وا ب ز   ت بت  يظي  فم

بواي و    يه  همي     ز پشتي ات شي هي فموب ت چه    ي و  ز فف ثت ياي  س مت ات ن  وواي، بت   خب زا و

پوا ش وفو  يث چت  ز اظو  لا  ي  ز ا تت بيو   سع  ت  وو ا چت  ز اظو ق ن چه    ي و هم ن  ز   ي   اي ث بيو 

 ز فف ثت ا ن   شأ ي(. و   ي و 491: 1993)ش قو، گووويآش      يفف ثت  ز سن وث س ل  ن  ز زا ايي ث  

پوا ش و ات فو آا ا  خهي  يا  وو ات )فستيستوثا( و   وو ا    ا     ؤاو و   قت  ه  شتو ب ز ا پژثهش و ا،  

 (. 186: 1997 وثا،)ب  ثا ث ب و استت  اي

 يو  ب    آاه  اقش ي يف    ثبع  خه خب  قطع اظو  ز   زش گ.   يث حقيق ي( بيثا شک، اي    قوهي د

 يث آو ب ث  سيك او ق ن  سلاك ب  ب ث ه ، قي ا ي اي ث  ب  ز  قوهي  وو  ف  ه   اقش يت جيس ز و  فم  خ  ي 

: 1384، يگي   ووا واتو ا )یب یب بتث زاي  يزا ا  ز   ث، جي ز ا   يثو چيي زا ع   ايي   وث  ع وث  ا ج هل

 يبيوا اي    قوهي  وگ.   فأا يعي  قوضش پ ن هم ت پسع بت ب   آث و  بيواي، بو پ  يت زا ا  يقع خ(  ت بو 37

 حيز   ستي    سع. ن و    يث حقيق
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 ز  ي جتم ا خه     ت همت  ثس اع يست     س يفک الت ن  گوچت فب ز ا خ  فب ط ب  اقش اي     قتص و و 

 ي  و  فأ في اي      م، و اي ووثو   وهي،ي  ج ع   ي ث  بز   فيل ت سو   ع    بت   ل  يت جملت اظ ك  ث بط جيس

 يت و  ي خه  اتص ص اقش ژ  ثه  بتاقش يت جيس ز   يثوفو  ت  يتول اوثت فيسط  وو ا و  فم  ت قوض ن  

 وو ا بت سبب »:ي قو  ي  م  ستشه و  وو؛ قوآا  و يي و خه گز    يبيو   سع، بت بوا وگ.   بت  وو ا فأا

ث افقت ث جب[  اف ق  ت و  ق لب  هو]   ي لش اسبب آا ت  ز اط   وو  ث بت ش ا  ت اي ثاي بت   خشتو ب خه ع ق بل

ث  ف  سع، ات فيص يع ح م فشو  ا ب ت آ ن (. گوچت ح هو  34)اس ء: «زا ا هستيي ياهي  و   سوپوست  ييي،ي 

 ياقش سوپوست خع  اط  ز وث ال ي     بت ايي ا  ش  ز آام   ت  اف ق  وو ا  ز   ي ل اي يثل ،يي   ي  ا ن  فب

اظو  شهي  ققه   ي گو  س ي ت حت سع ا ح بت فيض خ ز ب لا و  و. ا ت بت قوض يضمي خ بت آا ا قو   و و ،  ش   

 ع،   ايي حم  خ و و ي   بو  ع ا ع ث ث ژ  قي   وو  وو ا بو زا ا    اپ. يبو سوپوست ت بو ولالع آ يث  فسو ا  بي

 يضيع  و   ي قشت  يي، ز يو  ب ث  ييا ت ن آ و   ستشه و بت   في اييحم   يي، ب ز هم ام ييگ  و قبع ث  س

 بو آا ولالع و  و. يبي بو همت  ع ا فت شو ت ه   سع  ت آاقش يت جيس ز ب ث، فم  ن  

آا    و  ق لب  في اي ت   م  سي  يت جيس خه و  ب ب اقش يچيي الت يي  ( ب  و  اظو گوقتن ا  ت ب لا بت فبو

 ،يت جيس خه اقش خو گ وو ث زا بو ش   يث  ث ا يست ز خه فف ثت و  يل، فأا ن حسب   بو اميو. م فوس ي يل

ث بت   ييييه  قو هم  اقش ز فم  خ   بو  يت ه  ز فف ثت ن   يعي و  و،  خث جيبت  ِاي و سع ا ث سطتيب خو فأا

 خه  سع  ت اقش ياي     جتم ا لعث فيه  پس  ز وا   يييي  م و ه   اقش ن بت سمع   يش گو   و، و و فعب

 .واي گي صطلاح ش     ن   خ وق خبت  عي  يت جيس

 خو گ ز ش   ش پ ،يخ اي     ز اظو  و ح  ف   ن      ت آ شيويپوسش  طوح   ن   ي ي و اي     جتم ا و 

وث وستت  ز  في اي  وهي،ي اي؟ و  پ سخ،  گيات  ت  يل ب لا اش ا  آ ي  ي پس  ز آا پي    يت جيس خه اقش

حضي  و شتت ث  يت جيس خه اقش خو گ ز ش   ش  ت پ ت  ثل ي وو: اي     جتم ا  ي   شي س  ياي     جتم ا

 ي  ج ت هوچيي  ز اظو ف قخ ا ت ا اي يث اي     جتم ا يي ه اقش ن بت  صطلاح ح م ، جزء ال   يجي   

ه   ؤاواي ث بت  صطلاح، جزء ال  اقش ن   ي ث ب زفيل ع فأاو و  اي،     و  فقي يت جيس خه اسبع بت بوثز اقش

. گووويب ز    ا ث قوهيگ گو   ا   و  گو  ک وث وستت بت از ع  لاس ن   خ  ص و ن  .     فعيآاه  هستي ت  ُبق

      ييي،ي  خ فطب خ   بو اي     قتص و ت  ثل ياي     جتم ا ، ي  و  گو  يايي ا  ي قع ا  صلبت ه سع     س

ث  حتم لاً اي     خث اي     قتص و و اييي يطبخ   ي جتم ا خه آاه     بو ب ث ه  ث   زش ب،  ق خه يگ   و

اشي   ي  فأ خه ت ب ث صوق ً ب  قوض ن و    و، . بت هو فقيوهييي  خج  ت ا اي ي   و  گوث  اي     جتم ا يحقيق

 ب    و شع. ن و    يقطع خ حه   اظو في ايث هييز ام م  ثبوث هست
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بل ت  ،سع ا ت  سي  يصوق ً   فب ی يت جيس خه ب  اقش يث  ث ا يست  سع  ت   فب ط اي    ز ن    و و ا تت

 ز  خ پ    ع و  فقي ز ه     ااقش ز فم  في ايه   اقش ز بو فم  يست ز خه فف ثت يالّ و فأا وش بت  غم پ.

 ي و    خه و  بوثز فف ثت يت جيس خه اقش و فأاو   ي و  حتم ل  ن  ز   ش  ؤاو و اسع. پ يجيس خه فف ثت

وث جيس بت  يست ز خه فف ثت  و  حتم ل و   ي و و ن  ش بت   يو و  شي، ثل ي   وو ث زا فيض ن ب يث ا یف

 م ن  سع و   يت جيس خه  عي   ت اقش ن ق ب  یوح  سع، بت   ز ا يجيس  ل ث    يفف ثت و  قي ت بيا ژ  ث

 گ. شتت ب شيي.  و ه  فأافف ثت ن ع   یيل ز  ا و  فقي

ه  و  ا اي و  اقش ن   ي و  ب زفيل يت جيس خه اقش خو ج  عت پ.    خو  وگ  ع بو  هم ي فأ  ز ا تت ا ن آاو

شي   و و  وث جيبت فصي يجيس خه ث فف ثت يت جيس خه اقش خو ج  عت پ.  ا ث و  ج  عت  سع.   فب ط  

 و  سع  ت  س يت جيس خه اقش خو پ. عتبو ج  يجيس خه ث ب  ث سطت فف ثت خ اِي و و  سع؛ جيبت اخسع، فأا

گيات  ت  و   سع، ز يجيس خه فف ثت ث سطتيب و     جيبت وثك، ا حو بت فأا گ. و،ي  يآا  ز   ا ل اي     جتم ا

   و   خزا ا  ت وث     ه ات ث ب  و   يشي سسع ث ز يشي سشي ،  ث ا  وآث   سع ي شي س قمج  عت ي ُس س آل

 ييي؛ فف ثت  خ ز پسو ا ب    و  ا ايو اي س ز ش  ستلزك آا ب شي  ت واتو ا همي    ب في ايي  وو، گيبو  

   ب    و ش حفظ  يي  خشتو  ت  ث همي    ق صلت ب شيوي   و  ب اث  يشي س سع پسو ب  ز يشي سسع ز

واتو ث پسو     يجب  خو ج  عت پ. خ ل ي خس ز  س ا  ت  خ ت قوض ب، فوف ن ( ث بت  159: 1997)ف اگ،

 .وو گيقو     ي وسع  م  ي و فوو و اي،يزا ا ث  وو ا   خه ث اقش ع هي ي  ا  

 

 
 

 (1382)بست ا، ي سلا  يب  ا وش يت جيس خه اقش: 6  يل
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 چارچوب مفهومی پژوهش

 «يچ  چيب  فهي » ستف و   ز   ز يي  ي و سيمش ا خوه  ث  تغ م  ف ه ف فيص خبو  يپژثهش الم ک و  

     يف فيص ع  ط لعت بت ا یو   ه ن بوو. و    ش اظ  يي ث  شخص بتي ا  ط لعت    پ  يف  و  ق لب  ل ي م هست

 .    سعزا ا  ستف و  شي خ  زش ه  ث ا وش ه  ش م  پ خبو  ي ز چ  چيب  فهي 

 خج  عت  ز اي صو ک . و  ث قع شي   سعاظ ك  يش  مک گوقتت  ت  ز اظو خ ف ق يچ  چيب  فهي  ت فه خبو 

  ا   ن . و   (1389)ش  ثا،  شي   سع   ث  يش ه  فش  يس ات    جتم ا ،ي جتم ا خقوهيگ، اه وه  ز قب  : 

و  ق لب ه خ  ختلف فملي پ ي   ي  يي. هستيي  ت  يي ه  ث قي ا قي اي، ب ث ه ،   زش واي  قوهيگ ه  و بوگ

و  ق لب  ، تي ثل  قت   خشيا بت  ل ي    سع  ت ب  فبي  و ا ح ص  فع    ث  ستيلال ب  و ز ا يجتم ا يش 

گووو.  يقوهيگ   خو ش   گ ب ييي ث  يج ي  ي   س ز  ايه ي جتم ا خاه وه  ،ي جتم ا خه  ع اقش ث  يقع

 ،ي يي )چلب ي  ن   يش    فع ع  سع  ت ثضع خس زث   بت ايبت ايو   زش ه  ث ا وش ه  و    ن    ا ا ز 

 يقو     و  قو و    ف ع ف ا خ قت   اه و ه ، في ا گفع  ت   زش ه  ث ا وش يسي   ک  ث،  ز  ن (.  ز  1383

وهي  ت و  ق لب  ي   ش     ي جتم ا ات  قوهيگ ث س  ،ي تي ثل  قت    جتم ا خ ل ي  و و خوهيي ث  ز سي

 گووو.  ي  يوثلع، آ يزش ث پوث ش ث  قتص و  تمل ن، ج  عت   ايي اه و ا اي و ، و ي س س خاه وه 

 قت    ،ث هم    اش زا ) قت   بخوو ات( آ ت زا ا و  شهو فهو ا،  تأاو  ز اظو ه خ   زش ه  ث ا وش ش م  پ و 

 اتق و ت قوو و  وست  بي   ز  ز  اتق و شخص و  ز  يت ات  ج  قت    شخص، ث   ز  بي  ث  ز ات  ج  م ن ث ا يا ش

بت  قت    ي يجب ش   وه ي جتم ا خث هيم  ه  خقوو ي ب في ا گفع   ز يپس   ب شي؛ يبت آا  اتظ   ت  

و  هو  ،يث جمع خ يش و،  ام  ز قوو ت   قهو »ب  ا  ي و  و:  يچلب خ،و  و و بت فعب گووو. ي  جتم اي  قو و 

فقوب بت ث قع،  ن و  اخست . اتظ  ، ث  عي  ث بستت  سع  ز، قوصع، ا ش ث آ   ف بت  م ث   ،خ سطح ث هو حيز 

«  وو ن فيث و، بت صي ت س و  شي  ز ،يف بع  ل ک  م ن  سع   بطت  قت      ب  چه   س ز   زبي  بت ش   

 : يعي  .(100: 1385 ،ي)چلب

 =  قت  fقوصع(   ز، ) عي ،  اتظ  ، ا

 يت جيس خه ،  اتظ   ت، قوصع ه  ث  عي   ز ا و زا ا ف ع ف ا خ قت   اه و و  س س  ط بخ ب  جيثل ز ن   بو

 .  قع وسع و  اوصت ه خ  ختلف زا ا  خبتي ا بت   زش ه  ث ا وش ه  خ یو ن ب شي ف   ز   يآاه   

 
 ه  ث ا وش ه خ زا ا و  شهوفهو ا   زش: چ  چيب  فهي ي 2جيثل
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ارزش ها و  رفتار نهادی فرهنگ جامعه

 نگرش ها

اه وه  ث س ات   

  جتم اي

بت    فم  ،خاقش   و  خف    ،خقوزايآث  خ قت  ه 

 ع  شتوك، ثضع ي ز زايگ ع  ض  ز ا  زوث د،  

پيشش،  ع  ووا،  ام ك   ي   يزل،  ا     شتغ ل، ف ص

 يت جيس ي جتم ا خ ز قض ه  خبهو   يي

 ا  ز

  اتظ  

 قوصع

  عي 

 

 زا ا: خ قت   اه و (1

 قتص و، آ يزش ث پوث ش،  ن، اه و ا اي و ، وثلع، و ؛يعي و  ج  عت  يبت ثجيو هفع اه و  س س ع ب  اي  

 قت  ه خ قوزايآث خ، زا ا  ي و قو   و و:  خ   بو  و  هم ث  ي و وغيغت ز خاه و خفي ا  قت  ه  ي قتص و ث  س ات  

  ف خ اقش   و خ، فم    بت  زوث د،   ز ا  ض  ع  ز زايگي  شتوك، ثضع ع  شتغ ل، ف ص    ووا،  ام ك   ي  

 . يزل،  ا  ع پيشش، بهو   ييخ  ز قض ه خ  جتم اي جيس تي

 زا ا خ(   زش ه  ث ا وش ه 2

چه    و ف ع ف ا خ يش اه و ک   ياو  زا ا پ خث ا وش ه  خ طوح شي ،   زش ه  خ ب حث اظو  ط بخ

 شيو. يآاه  پوو اتت   ح بت فيض و ب شي  ت و  ز يايصو  

گووو.  يگووو  یلاق   ي  خ قت   اه و ک  خو  ت  يمو بت ش   گ  يه  ع قوصع: بت     ا ت ث  يقع (1

 ز  اس ا  خچه   بُعي ( ث  فهيكيث قوهي  ي جتم ا ،ي س س ،خ ز ج  عت ) قتص و خبت واب ل پيي شع چه   بُعي»

 ،يق ن  شي )چلب يز چه   بعي  صل ه  اقوصع خبو  في اي(  يث شي ات ي جتم ا ،ي س س ،خ) اس ا  قتص و

 اس ا بت  يوثا ث ب يو ثا ط و    فب ط ب     خه قوصع ن :  خ  و خه ه  اب  فيي  ز:  لف( قوصع ن (.  1375

(  ت يوثا ب ط )   خك  ي هب  قتص و2( يو ثا ط )   يك  ث ا يست ك  ي هب ز1:  ايم وث وستت امي  ق ب  فقس

: ست ايع قوصع ي س س خه گووو.ب( قوصع ي)  ايي غ. ، پيش ك،  س ن ث...(   يگزاي خش    شغ  ث  بز     و

 .يوثا ب ي ثبع ث اظ  ف خآز و ع، اب  ت  اي  ز:   ي شياييج  عت ث وثلع قو هم   خ ت  ز سي ي س س
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.  ايخ و ب  و ي  بطت  جتم ا خ  يثو،     ا بوقو   خقوصع و   عي  ن (:  خ )  بطت ي جتم ا خه ( قوصعد

و   ي جتم ا ت سو   خه ت اظو ي سع. و  ث قع فم   ي جتم ا ت وهيي  سو     فش  يايصو  صل ،ي  بطت  جتم ا

؛ 2001؛ لبن، 1990؛  لمن، 1375 ،ي)چلب و اييي  ت س زاي  سو   ي   جزءِ  صل يايو،   بطت  جتم ا ف فعو

ج  عت بت  يقوهي  خه  عي  قوصع ک : و  يقوهي  خه (. و( قوصع2002؛ گوثفوت ث هم   ، 2002پ  ستيا، 

. و ث گووويو وا    و گوقتن ث   و  ت ش    قوصع ق و  ووا، فموبت  ووا،  شيوي  م چه   وستت امي  فقس

ه     بت فف و و  آا ي ايو قوصع،  اصع ث جوأت ق و  ووا بيهي، بل ت ب  خبت  اض  ي  قع ج  عت ات فيه ، ب 

 (.117-112: 1385 ،ي)چلب« همت   ي  وايت  يي

 قو و بت    ت  مبيوه  ف  اي ستت ه  ث فوج واي  اميف ً و  بوگ  زه  وهي  ت ا يه  اش ا   ي: بو س ز ( ا2

گوچت  غلب  شياي،ي  خ ا بت صي ت  ختلف یبقت بيي اس خ زه  گيا گيا ا خه ت و  اظو». يي آ يحس ب  

چه    ن  اي.  شي  م  قيلت امي  فقس ه  بت چ ي اس ا خ زه  ا يم  همپيش هستيي. و     و  ي ه  ب   خبييیبقت

 ل ي،  اس ا حي ق  چه   چهو   ن  سع. یبخ   ي اس ا  بتي ع  ز   ه خچه   بعي ي فهي  خ ل ي ک  قيلت بو 

 خ ل ي ن (. و   84: 1381 ،ي)چلب يث  اس ا شي ات ،ي اس ا  جتم ا ،ي س  اس ا س ،خ اس ا  قتص و ،يعي و  و؛ 

 يث القت شي ات يالقت   فب ی ،يت القت   ي ،خش    القت   و خ)افع(   هي خ ب  القت  اهو چهو   اس ،ي فهي 

 (.84: 1381 ،ي)چلب«  سع ن ام

   بت چه   وستت   زه  ا و  يا ه  ث فع   ف    نت شي  پفي ا بوو شعشي سي  ز  يظو  جتم اي  يبت ل  ظ گيات 

بييخ  وو:وستت  ثل: ا  ز بت ايي ا ق صلت ب ن ثضع  يجيو ث ثضع  طليب: بت اظو گ قمن ا  ز بت  يقع تي یبقت

و  و. بت اظو ثخ ثضع ع  طليب و  بوگ واي   ولالع و  و  ت و  آا ثضع ع  يجيو ب  ثضع ع  طليب ق صلت

ه ، هيم  ه ، فوج   ت،  اتظ   ت ث  و    ت  ختلف و ب    آاچت  ت ب  ي ب شي،  سع. وستت وثك: ا  ز بت آل  ي 

ه  ث فوج   ت  قو و ث گوثهه خ  ختلف    ايي ا  ک اي سع    فوج ح: و    ن و يگ   اق  ي، اظو ت، اي ستت

. وستت سيك: ا  ز بت ايي ا  ک ا ب      ستي: و    ن بوو شع ا  ز بت ايي ا  ک اقص ا ث وهي ي ي اظو قو   

آ ي. و    ن و يگ   هي   ي  ت اياي في ا  ي،  ه  ت ث    ا وش ثجيو اي شتت ا ب    اياي  مبيو بت شم    ي

ث    س ز  اي گووو اش ا و ثجيو  ب شي، بت یي خ  ت ايك حضي  آاه   يمو بت ضو  ث    اسو ا و  امل وو قووخ

 سع. وستت چه  ك: بوو شع فو  بي؛ و   ث  وو فو  بي آاچت  ت ب ن ثضع  يجيو ث ثضع  طليب قو   « ا  ز»

وهي ث سو ام ك آاچت  ت بوامل ووه خ  طليب، و  و ث آاچت  ت فوج   ت، الا خ ث  اتظ   ت  قو و    ش    ي

 (. 57: 1386ث اب س ز و ،  10-7: 1375)قت ي ث ج  گ  ،  ستيي او  يفي و  و هم ي اش ا و ا  ز ه

  يي:شي سي و  وخ و  و  ت بو آا  س س ا  زه     بت چه   وستت فقس م  يگيات «بوا  وش ث»

 گووو.ك ا  زه خ هيم  خ: بت ق صلت    ا ثضع  يجيو ث  ست اي  وه خ فع  ن شي   یلاق  ي 
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 گووو.  ا  زخ  ش    و  و  ت یي ز  ا ث و  ح ن قع ل تي،  حس س  يا  زه خ  حس س شي : بت اي سع   ك

  يي. گ وو  ت قوو آاه     فق ض   يا  زه خ ب  ا شي  ) ي و فق ض (: ا  زه خ    و  بو  ي ك

: 1386ز و ، س زاي )اب س خ  ش بت  طوح  ي خ:  ت و  قو  يي  ق  ست قوو    گوثهي ب  امياتا  زه خ  ق  ست ك

58:) 

ه خ  ختلف  عي  ي فش    شيو  ت  فهيك ا  ز  ز  بع و ث لا تیي   ستيب ط  يه خ  طوح شي    نشي سيگيات  ز

شي   سع. هم اطي   ت  ش    گوو ي، صوف اظو  ز  اتلاف اظوه خ ا شي  ز ا وش، هستت  صلي  فهيك ا  ز، 

بت فف ثت    ا  فهيك ا  ز ب   ف ه م ازو ک  عك  س سع. ضمن فأ  ي بو بعي  صلي  فهيك ا  ز لاز«  حس س  مبيو»

ث حتي فش    وهيي  آا فيجت و شتت ب ش م. ا  زه  بت چ زه  ي  ش    و  اي  ت بو خ  س يا بت  ک  قصيو ث هيف 

ب شيي ثلي  لز   ً ضوث خ ا ستيي. الا خ بت  يم  ثخ ه  چ زه  ي هستيي  ت  طليب ث  ف ي  ي اي. اي سعضوث خ

 بت  ک چ ز  ش    و  اي. وخت قو   فيج

بل ت و   واي، گي  ست  قو   ام ک ات فيه  و   يجمع خ زه  ب  ا خقوو خ زه  :  عميلاً اي(  اتظ   ت  جتم ا3

 ع  طليب ي ث فيل يجمع و ا ي فيل  ت  لز   ت ث  قتض  و، . بت اب  ت وشياييث قع    و  ي فق ب  ث فض و ب  

ث و   يو  بستو  ث بط  جتم ا يجمع خ زه  ن  ث، ا .  ز   واي  ي  تف ثت ث امي  ً  تي قض   و  ي ب   خقوو

.  گو  اتظ   شياييبيل   يبت  اتظ   ت  جتم ا«  بو گوث » ک ث و  ج  عت بت ايي ا  يجمع بت ايي ا گوث   جتم ا

شيو، و   ا صي ت بت  ب فو «   عي»صوف ا  د ث ب  ايصو  ِيث  اضم   يو  بستو ز  ا  ز ح لع آا ي جتم ا

 (.120: 1385 ،ي)چلب شيويبيل   ياهيم    جتم 

( بو  قت   ي)جهع وه ي  بوات  عي   او س ن وهيي. همچي ي    قوهيگ    فش  خهستت   ي  ،ي(  عي :  ع ا4

شيو،  يفلق يو يطق بت هو ايي ا غ   ا و سع ب شي ث     س  اب شي    بت  او  زبي ،  گو  عي  بت هو ول ع و  و. ب  اي 

 .  ثويآا بو  قت    ز وسع   ي او جهع وه

ث  يت جيس خفف ثت ه  خه  ت  ز اظو خو زا ا بهو  گ خ قت   اه و خ عي  ع ثضع   ف ل خ ط لعت بو  ن و   

ث بت ا ص  و ا  ي قع  قت   زا ا و  ج  عت   شتو و  ب و  بواي و    سع؛ ز خ   بس ع  ز  هم يت جيس خا بو بو

ا ص قوهيگ  يت شيا جيس يث  جتم ا خو  وگ اظو ت  ختلف،  يت يس قم خه  ت اظو و  لااشهو فهو ا ف ع ف ا

 خه ت ب شي؛ و  ث قع اظو ي(  يع ث ش ي سلا  خآ يز ه  و )ف ع ف ا يي و يت شيا جيس ي جتم ا ز ث ا يو ا  

 ز اي     ختلف  يالّ خه ن  . فبخث  يل     وو يبيواي:  يل الّ يالم ن  فب خه وث  يل  ز  يل خشي  ح ث  و 

ه  و  اقش يت جيس ک  ثبع فف  خبو     ووه  خ    وو خه ن   اي ث فبجستت هو ب يث  جتم ا ي ث ا ،يست ز

 ي فأ  خو  ت آا و  جهع  ستثم   زا ا ث في ثك اظ ك سو   ي يف خ    ووه     ي جتم ا ي پ  چ  جهع حفظ 

  اي.  وو 
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 ثو  ي. و  ث قع  اتظ    وو گ ي ي بع اشأت   ن  ز   يو ا زا   ي جتم ا ع في ا گفع هي ي  و   ن بت   ع ب  اي 

ايو     شخص  خاه و خ قت  ه  خه  خو جهع گ ،يت جيس ي ع ا ن  ز   ک  ز هو  يب  فأس و ا زا ا و  ج  عت  

فئي خ  قت    يطقي آ ز ن ث هم    ا ث ا ز اظو ت  قت     ن  ط لعت  ت او  ز  چ  چيب  فهي يبو   ن  س س   ييي.

. بي بو  ن ب  ف سي  ز چ  چيب  فهي ي پژثهش، ز و قو يل بييخ شي   سع يل  ي ب شي  ت و  ق لب  چلبي

جيس تي  ف ه م   ز ا فم    بت  قت   جيس تي، هيم  ه خ جيس تي، قوصع ه خ جيس تي، هي ع جيس تي ث  عي خ 

بت ايي ا  تغ وه خ  ستق  و  اظو ف  ب  هو  ک  ز  قت  ه خ جيس تي بت ايي ا  تغ و ث بستت،   بطت آ   خ آاه   ي و 

 بو سي قو   گ وو. 

ب  اي  ع بت  يل  فهي ي ز و،  قت   اه وخ )جيس تي( اياي  ام ك  قت   ث   ف خ اقش زا ات و  اظو گوقتت شي   ت 

بت  ام ك آا و  ب ن واتو ا    زا ا «    »زا ا « فم  لات  قت  خ»   و   ي  وخ و  ق لب  ؛ ثو  ح ل  ام ك بيو 

 ش هي   ي گووو. بت فعب و و  وخ ث و  سطح  اضم  ي فو  ي في ا  ز آا بت ايي ا  تغ و ث بستت پژثهش   و اميو 

ب ث  ز اي    فع  ن  ييي    ت ف ع ف ا و هيم  ه  ث ب ث ه خ قووخ ث  جتم اي  ي ب شي. بو   ن  س س و  

 ام ك  قت   «  اتظ  »اياي قش      ف  حيثوخ  لز ك  سع  ت و  و ا « هيم  ه خ  جتم اي» قت  ه خ جيس تي زا ا، 

  ف خ اقش    «     ا ث  يقع ع»اياي « قوصع جيس تي»جيس تي  ز سيخ زا ا و  اي. همچي ن و    ن   ست  

ف   لي، جسمي،  جتم اي ث ...  ي ب شيي  ت و   ي   ف ا و هيم  ه خ بوحسب  يقع ع ث   يثو ع ه خ  ختل

 جيس تي، بعي فب  يي ث س ات  خ  قت  ه خ جيس تي   سيب  ي شيو. 

بيوا  ک  يقع ع    «  هم»قو   و  و  ت بت ا يخ  هم ع و شتن ث « هي ع جيس تي»و  بخش قووخ ث ا  ل تي، 

« قهم ث  و  ك»، و  ق لب « عي خ جيس تي»  ن    ا ا ز وقتت شي   سع. و   ام ك  قت   جيس تي بو خ زا ا و  اظو گ

و   ق ب  ث قع ع ذهيي  يش و ا   م ب  ي  يي  ت قوو و  قب ل  قت   جيس تي  ز  هم ع بسز  ي بواي و    سع. 

  ش ا و  ق لب  عي  ث  و  ك جيس تي  قت  ه خ  ختلف زا ا  ي و بو سي قو   گ وو؛ چو  ت ففس و زا ا  ز  قت  ه

گو  ش ه خ  ختلف  يجب جهع وهي بت  يش آاه   ي گووو. و    ن    ا ا ز   ز ا  حس س هي ع جيس تي و  

قب ل  ام ك  قت  ه خ جيس تي و  ق لب   ز ا  هم ع ق ن  شيا بو خ آاه  ث  هم جلي   ووا ب  ا و   زش ذهيي 

في ا  ل ع بخشي بت زا ا و   ي   س ات   ا يي  ي في ايي بت زا ا بو خ ف ا و گ.  خ بو  قت  ش ا  ي ب شي. بت اب  

  يش ث ث  يش آاه   قت   فع  ن بخشي. 

بو   ن  س س  يل  لي پژثهش بت صي ت ز و ق ب  فوس م  سع. گو چت و  سطح فموبي فو  ي في ا جهع 

ضع فأه  ث ...( ث  يقع ع  يل ) ز چپ بت   سع ث پ چ ي  فو( ث ا ز بواي  ز  تغ وه خ ز ي ت  خ )سن، سي و، ث

 جتم اي )  ز ا  .هبي بيوا،   ز ا  صوف  س ات  خ ث ...( ، ث ژگي ه خ ا اي وگي )سي و همسو،  بع و ا اي و  

 ث ...(  يقع ع  قتص وخ )ثضع ع  شتغ ل،  ف  ع و آ يخ ث ... (     ي في ا بي ا  قزثو. 
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 فرضیات پژوهش

جيس تي زا ا ب  ثضع ع  قت  ه خ جيس تي آاه    بطت آ   خ  عي و  خ ثجيو   اي ع اي ع ك بت اظو  ي  سي ب ن 1

 و  و.

س تي زا ا ب  ثضع ع  قت  ه خ جيس تي آاه    بطت آ   خ  عي و  خ ك بت اظو  ي  سي ب ن ثضع ع قوصع ه خ جي2

 ثجيو و  و.

ك بت اظو  ي  سي ب ن ثضع ع هيم  ه خ جيس تي زا ا ب  ثضع ع  قت  ه خ جيس تي آاه    بطت آ   خ  عي و  خ 3

 ثجيو و  و.

جيس تي آاه    بطت آ   خ زا ا ب  ثضع ع  قت  ه خ ) هم ع( ك بت اظو  ي  سي ب ن ثضع ع هي ع جيس تي 4

  عي و  خ ثجيو و  و.
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 قیروش تحق( 1-3

)ث ا ز   اب ت گو  ي ث ففس وگو  ي  سلط و  اليك  جتم اي،  عيي پ   و  م وث وستت بييخ  لي  ط بخ  ک  و 

  ثش اي ع   ي ك،  ت هو  ي ب شي، بت ا يخق ب  فف  ک  ز همي  و   في  ف ق خ  مي  ثوث ايع  اتق وگو  ي( 

   ش     ي  مي )پ م  ش، آز   ش، ف ل     تي  ث ..( ث   في )گو ايو فئي خ، پي ي  شي سي ث ..( ف ق خ ه خ 

  .ع   س ستف و  شيپ م  ش  ف ق خ  ز  ثشب  فيجت بت  هي ف پژثهش، و    ن  ط لعت  .شياي

 

  گیرینمونه شیوه و نمونه حجم آماری، جمعیت( 2-3

ب شي.  ي  «1399شهو فهو ا و  س ل  خس ل بت ب لا 15واتو ا ث زا ا  ت  ل»پژثهش ش     ن آ   خ   جمع ع

 شوح  سع: ن حمم اميات بيبوآث و ث  خو اميات گ  ت امل

 ت یب عت ً بو خ وست  بي  ب شيي ي بس   س ل بت ب لاخ شهو فهو ا  15ه خ ح ص   ز سوشم  خ، جمع ع یبخ و و 

گ وخ  خ  عوف وسع   قع. و  ز و بت فشو ح ا ي  بوآث و حمم اميات ث ش ي  امياتبت اظو ت آاه  ب  ستي بت اميات

 گووو.   ن جمع ع آ   خ ب شتو  ش     ي

ع  حتم لي  طليب: حمم اميات  قتضي بت وث ا     ل يخ بست ي و  و؛ و جت وقع  ي و اظو ( فع  ن وق لف

(. بو  ن  بي  78:1376بو خ اميات ث   ز ا فغ  و و  جمع ع بو حسب اصيص  ت  صلي  ي و  ط لعت )وث س، 

ت اي  و ث چت بت  شتب    س ي ت  قخ  بتي  ب  ي فصي وخ هو چيي غ و وق خ  ز وقع  حتم لي  طليب ك چت بت ص

 (.1372 ، يك و  وسع و شتت ب شي ف  بوآث و حمم اميات     ا پ. و شيو )سو  ي ا صي ت ق صلت  یم

 گو حمم اميات    ب  قو يل  ي و ا ث  وبيط بت  ثش اميات گ وخ س و  و  اظو ب  و م. و  ث قع و  قو يل ز و  

( بو بو ب  P-1و  اظو گوقتت شي   سع  ت ب  قو   و و و  ) 5/0اسبع  ي و اظو بو خ  ک صفع بو بو ب   P قي   

و  اظو  96/1و صي و  فيز ع او  ل  ست اي  و بو بو ب   95 تي حو ب   حتم ل  zاي هي شي. همچي ن  قي    25/0

 ي ب شي.  02/0 سع  ت  قي   آا بو بو ب   ا ز   ز ا اط خ اسبي بوآث و بو خ صفع  ي و اظو dگوقتت شي   سع. 

 بي بو  ن بت ول    يظي  و شتن ضو ب همبست ي و ثا ايشت  خ حمم اميات اه  ي ب  ستي  قز  ش   بي. 
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ش ي  بو خ جمع آث خ و و  ه  وث سي   ي و  اظو گوقتت شي: اخسع؛  ص حبت حضي خ: و   ط لعت ح ضو 

 ي ب شي  ت ب  فيجت  (multi- stage sampling« ) خگ وخ چيي وحلتاميات»ث  ز ايع  يگ وخ   ن  ط لعت  حتم لاميات

(  ي و  ستف و  قو   گوقع. وثك؛ 1396) پژثهش  ن ش ي  و   يد  ثل   وو ي؛بت في ثك  ثض ع  وثا    سو ا

 ص حبت فلفيي: ب  فيجت بت في ثك  وثا  ث ا ز ب  اي  ع بت  ي ققع ا حو پژثهش ث  ي و ع  و     ط لع ت شهوو  خ 

بو خ جمع آث خ و و  ه   ز  ص حبت فلفيي  ستف و  گوو ي. بي بو  ن  و ح   ام ك پ م  ش فلفيي و  شهو فهو ا بي ن 

 شوح  سع:

س ل بت ب لاخ شهو فهو ا، پ ش شم    ه خ فلفن ا بع  ل ت  ي یخ شهوخ  15بو خ وست  بي بت زا ا ث واتو ا ك 1

و  بو حسب  ي یخ  ختلف  قم  4فلفن ا بع ب  پ ش شم     600 ز س  ع  خ بو ت گوقتت شي. حيثو ب لغ بو 

 شهو فهو ا ثجيو و  و.

بو خ و شتن تي سب ب  حمم اميات  ي یخ شهوخ  ختلف ث ا ز  افوخ   ن پژثهش،  1200ك ب  فيجت بت اميات 2

بو بو پ ش شم    ه خ فلفن ه خ  10اميات ب شتو ث ا ز     ا اميات گ وخ س ستم ف ک  ز شم    ه خ فلفن ا بع، 

 فلفن شي. 6600ت بو بو ب  گوو ي  ا بع ايو فيل ي 

ايو فص وقي فيل ي ث فه ت  4 خ اوك  قز     س  ايو پ ش شم   ،  ز یو 4فلفن ا بع ب   6600ك بعي  ز فه ت 3

  قم بوسي.  8ف   مميع  اي و فلفن ا بع بت  شيث بت پ ش شم    ه خ  ي و اظو  ض قت  گوو ي

بت هو ک  ز پوسش و ا فلفن ه خ  ک  يطقت ، گ ات شهو فهو ا 22 ز  ي یخ  فلفن ا بع 6600ك ب  فه ت ل سع 4

اي ستت شي بو س س ش ي  اميات گ وخ س ستم ف ک ب  ق صلت ايو شي ث  ز آاه  شهوخ ث ا ز حمم اميات لازك و و  

 ب   ي زل  ووك و  شهو فهو ا فم س ح ص  ام  يي. 5

، پوسشي  ت  ل توثا ک یوح  ز یو خ بهو   ييخ  ز ف ي ک  ص حبت فلفيي بو خ جمع آث خ و و  ه ك ب  فيجت بت 5

  اپوسش و ز یو خ شب ت ه خ  جتم اي و   ات    ک آا يفه ت شي ث ل https://avalform.com   «  ثل قوك»س   ات 

و ث و  ا ن ح ل ب  k وبيیت شيس   ات ث  و بت صي ت آالا ن ف   ز یو خ لب ف پ و و  شي آ يزش و ي  قو   

 و شتن ل سع فلفن ه خ ا بع  ي و اظو جمع آث خ و و  ه     شوثع  ييي.

زا ا و  شهو فهو ا  ز پوسش و ا اي ستت  ي شيو ف  بو س س جيثل اميات  ك ب  اي  ع بت ث ژگي ج  عت آ   خ6

 گ وخ سه مت  خ ز و ام   ييي.
  قو و اميات بو حسب جيس ث سن ع : فيز1جيثل

 جمع ث ب لافو 50 49ف  30 29ف   15 فأه / سن

 4 - 2 2  موو

 6 2 2 2  تآه 

 10 2 4 4 جمع
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 يطقت شهو فهو ا، ب  ستي  22س ل ث ب لافو و   15افوخ زا ا  3291244ك ب  فيجت بت فعي و جمع ع آ   خ 7

الاث  بو  ا  ع اسبع سيي ث ثضع ف ه   قو و، اسبع اميات و  هو  يطقت ا و  ي و فيجت قو   گ وو ف  ات  ج ب  

زا ا هو  يطقت اسبع بت    جمع ع آ   خ وقع ب شتوخ ق ب  فعم م ب شي. و    ن   ست ،  بتي  اسبع جمع ع 

فع  ن گوو ي  ت  1200افوخ، اسبع اميات هو  يطقت بت    اميات  1200   سبت گوو ي ث ب  فيجت بت حمم اميات 

 و  جيثل ز و  شخص شي   سع. 

زا ا ش   ا ذ و  سع بو خ  يتول ب شتو قو  يي اميات گ وخ بو حسب اسبع سيي، ثضع فأه  ث ا ز فعي و اميات 

س ل بت ب لاخ هو  يطقت )ب  فيجت بت پو  ييگي فلفن ه خ    شهو( و   بتي خ پوسشي  ت،   ن ست  تغ و  ي و  15

پوسش قو    ي گ وو ث و  ز  ا گووآث خ و و  ه ،  ثز ات فيز ع قو ث اي   ن ست اسبع  يتول  ي گووو ف  و   بع و 

 س ل بت ب لاخ شهو فهو ا ب شي.  15اتو ا ث زا ا  ختلف ث ژگي ه خ اميات  ش بت پ    تو    جمع ع و
 : ثضع ع فعي و جمع ع ث اميات هو  يطقت و  شهو فهو ا2جيثل
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فعي و اميات جمع 

 آث خ شي 

بوآث و حمم اميات 

 شي 

 اسبع جمع ع
  و ف  يطقت فعي و جمع ع

 1  يطقت  ک 159545 5 60 53

 2  يطقت وث 260112 8 90 68

 3 ست  يطقت 278955 8 90 46

 4  يطقت چه   331838 10 120 121

 5  يطقت پيج 275353 8 90 97

 6  يطقت شش 104661 3 30 31

 7  يطقت هفع 129599 4 45 48

 8  يطقت هشع 156126 5 60 63

 9  يطقت ات 62045 2 30 36

 10  يطقت و  127200 4 45 54

 11  يطقت   زو  109347 3 45 44

 12 وث زو  يطقت  93386 3 35 41

 13  يطقت س زو  99678 3 30 35

 14  يطقت چه  و  197957 7 75 71

 15  يطقت پ ازو  243417 7 90 94

 16  يطقت ش ازو  120534 4 45 48

 17  يطقت هفي  99128 3 35 16

 18  يطقت همي  120703 4 45 53

 19  يطقت ايزو  92218 3 35 36

 20  يطقت ب سع 124479 4 45 51

 21  يطقت ب سع ث  ک 64166 2 30 37

 22  يطقت ب سع ث وث 40797 1 30 36

 - جمع 3291244 100 1200 1200

 افو( 21)فعي و بي جي ب: 
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  هاداده گردآوری ابزار( 3-3 

پوسشي  ت  ستف و  ف ي ک  جمع آث خ  یلاا ت  ز خ ط لعت، بو  ن اي  ع بت  هي ف ث سؤ لات  طوح شي  و    ب 

 .    سعشي

 

 مفاهیم و متغیرهای پژوهش تعاریف( 4-3

ث واتو ا زا ا  خسيمش   زش ه  ث ا وش ه  خبو پيج  فهيك  س سي پژثهش  ي ط بخ ب  چ  چيب  فهي 

 شوح  سع: ن  ت بيشي  و  اظو گوقتت 

 قت  ، ولالع بو ث  يش    ا  ي و  بو بو   وك ه  و  و، ح ل آا ت  صطلاح (: behavior  Genderرفتار جنسیتی )

(.  يظي  پ  سياز  ز  يش هم ا 529: 1395 يش بو  ک قو گوو قع لاات، الاق ات ث ذهيي ولالع  ي  يي )  تز ، 

ت اق  ب 2: 1977 يشش  يش و ا و  جهع ف قخ ا ع ه خ ام و ن ش ا و     ط ه خ ام و ن  ي ب شي )ف بي، 

(. بي بو  ن  ي في اي و  اظو و شع  ت  هو  يشي و   خ هيقي بيو   ت بت ايبت ايو  يش و بو  س س 1395 ز   تز ، 

 شو  ط، ثس    ث هيم  ه  ث   زشه  بت  ام ك آا  ي پوو زو.  

ض  ت هي   ي  ت  ووك ث ژگي ه خ ا صي  ز  ک جيس     سب  ييي، فم    و  اي، بت گيات  خ  ط بخ ب   قت

.  ز   ن  ث،  قت  ش ا بت گيات  خ  سع (Chatterjee & McCorrey, 1991) قت  ه خ  يتسب بت آا جيس  قت    ييي 

 ت  ي في ا آا    بت صي ت زا ات،  وو ات ث    وثجيس تي  شخص اميو.    آا ت  ي گي  م آا  قت   ه چ سيخ تي 

(. ب   شخص شيا  قت  ه  ث فوث ج  ل يه خ 186: 1393ب  بوچسب ه خ ا ك بوو  اي  و )ب  ثا ث هم    ا، 

اقش ه خ جيس تي  ش    بت آ يزش ث  قت  ه خ  جتم اي » قت  خ بتي  ج اقش ه خ جيس تي ش    ي گ وو. 

(. بو س س اظو ت 648: 1384و  و  ت ج  عت آا    بت ايي ا ث ژگي ه خ  قت  خ جيسي پ. وقتت  سع )اضي الي، 

 خ جيس تي و   قت  ه خ  جتم اي ا شي  ز فيز ع اقش ه  بو س س جيس ع  سع. و  اقش  جتم اي، فف ثت ه

جي  ع   وثزخ اقش ه خ  بتيي بو حم  ع گوخ،  و قبع  يييگي، ا ات و  خ ث ... بو خ زا ا فع  ن شي   سع ث 

 .(Eagly, 2002: 1069)اقش ه  ي  ت ب   سب و آ ي ث  يزلع همو    سع، بو خ  وو ا و  اظو گوقتت  ي شيو 

ث اقش  ام ل و  اظو گوقع  ت زا ا و  ق لب   سوخ  يش ه  ي و   مميع  ي في ا  قت   ه خ جيس تي    

ه   تي سب ب    زشه  ث هيم  ه خ ج  عت  ق ي بت   ف خ آاه   ي ب شي. و    ن   ست  ا ز فم  لات  قت  ه خ جيس تي 

زا ا بت ا يخ بي ا فم    و  اي،  يش جيس تي آاه   تي سب ا ز، اياي قصي ث فوج ح جيس تي  ي ب شي  ت  عميلاً 

ب  آا ث    بت   ز ا آا  ام ك بپ. وو. بي بو  ن فم  لات ث  ا  ز  جيس تي   ز ا الاقت قوو ب   ام ك  قت  ه خ زا ا    

قش جيس تي و ك ثخ  ز  قت   زا ات بت ايي ا اقش  ي و الاقت  ت و  صي ت قو هم آ يا شو  ط، ح ضو بت   ف خ ا

  ي ب شي، فعو ف  ي شيو. 
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ب  ف ل   فم ف ک صي ت گوقتت و  اصيص  س ن  ث وغيغت ه خ زا ا و  ( 1396) پژثهش يد  ثل و   مميع 

شهو فهو ا و  اه  ع ب  و  اظو گوقتن   ز ا بوجستت س زخ ث بس  ي  ي  و ب  ا شي   ز سيخ زا ا ث  اتز ع صي ت 

 قت   جيس تي ب ش  ز همت فيجت   قخ ث ف م هم    ا    بت ايو جلب  وو ف  و   بع و  ختلف بتي ا  9گوقتت، 

 قت  ه خ  هم ث  س لت   ي  واتو ا ث زا ا شهو فهو ا    زش ه  ث ا وش ه خ زا ا    و  قب ل آاه   ط لعت اميو.

  بت  زوث د،   ز ا  ض  ع  ز زايگي ش     ي  وخ  ز جملت:  قت  ه خ قوزايآث خ،   ف خ اقش   و خ، فم  

 شتوك، ثضع ع  شتغ ل، ف ص    ووا،  ام ك   ي   يزل،  ا  ع پيشش، بهو   ييخ  ز قض ه خ  جتم اي جيس تي 

 ي ب شيي.  لبتت و    ن    ا، بت ا یو فف ثت و  ثضع ع ف ه  زا ا،  قت  ه  ي  ز قب   فم    بت  زوث د ققط و  

و   ق ب    ز ا  ض  ع  ز زايگي  شتوك ققط و  ب ن زا ا  ت ه   ي و  ط لعت قو   گوقتت  ب ن واتو ا  موو ث ا ز

 شي   سع. 

هيم  ه  قي ايخ بو خ  قت  اي  ت   زش ه خ  ک قوهيگ     يع س  ي  ييي  :(Gender normsهنجار جنسیتی )

   بت ايي ا فيص ت ه خ جي  ع  ( هيم   جيس تي1998(. وث   ث پ ليوب )35: 1395   فمسم  ي بخشيي )گ ياز، 

بو خ  قت  ه ، ب ث ه  ث ا وش ه خ زا ا ث  وو ا فعو ف  وو   اي. هيم  ه خ جيس تي  صيل   هيم خ فمي زخ 

( پيج هيم   1995(. ج مز وث   )53: 1395بت اق   ز گوثسي،  (Russo, 1976)بو خ اقش ه خ جيس تي هستيي 

 قت  خ بو خ  وو ا و  قوهي ي غوبي    بت   ن فوف ب ا ك  ي بوو: بوثز اي وا  قت  ه خ زا ات، فم    بت  يقق ع ث 

: 1395 سب قي ت، پوا ش وخ ث اشياع،  اتم و بت افس ث ايو  ف   ي ث  قت   جيسي )بت اق   ز گوثسي، 

54 .) 

و    ن   ست  اقش جيس تي  مميات  خ  ز  ست اي  وه خ  سع  ت  اتظ   ت    بو  قت   زا ا ث  وو ا ف م    ي 

 ييي.   ن هيم  ه  بو خ  قت    جتم اي  ي سب  ز قوهيگ ف  قوهيگ  تف ثت  سع ث و  یيل ز  ا فغ  و  ي  يي. 

  و   صيل فموب  ت  جتم اي شيا هستيي. و  بواي  ز فف ثت ه خ جيس تي ب يليژ  ي هستيي،     بعضي و

خ جيس تي:  مميات  خ  ز  قت  ه ، ب ث ه  ث ا وش ه خ ا ص  ت هوج  عت بو خ زا ا ث وو ا ه هيم  »ث قع 

 (.416: 1382)  ي ه ك، « ام  ي فمي ز  ي ام  يي

وو زاي.   ن هيم  ه  بت صي ت بو  ن  س س  اتظ    ي  ثو زا ا بت  ام ك   سوخ  قت   ه  ث ا ز   ف خ اقش ه  بپ 

 اتظ   ث    اياي قش    ز سيخ زا ا  حس س  ي شيو. بي بو  ن ب  فيجت بت و  اظو گوقتن  اي ع  قت   ث فم  لات 

بت ل  ظ جيس تي بو خ زا ا  ي في ا   ز ا  اتظ  خ  ت ا اي و  ث     یو ق  ا  ز زا ا بو خ  ام ك آا اقش و  اي 

  ي و سيمش قو   گ وو.  ه خ جيس تي ف ع ايي ا هيم يامل  ف
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هي ع بت و ك ث فلقي  ووك  ز   ن  ت چت  سي هستيي ث چت چ زخ : )اهمیت( (Gender identityهویت جنسیتی )

بو  ش ا  عي و    سع؛  وبيط  ي شيو.   ن و ك ث فلقي ه  و  پ ياي ب  اصيص  ت  ع يي ش    ي گ وو  ت بو 

(. بعضي  ز  ي بع  صلي هي ع اب  فيي  ز جيس ع، جهع گ وخ 45: 1395ي )گ ياز، س  و  ي بع  عي  ي  ثلي ع و  ا

 فم    جيسي،  ل ع    قي  ع ث یبقت  جتم اي. 

ه خ بعيخ  سع ث  ک هي ع  جتم اي  ثل ت ث بي  وخ ث  ل ي ي بو خ قهم همت هي ع« ايو»بت اظو جي  يز 

بخشي ث آا    و  اي شتن ؛ ز و  بت فموبت قوو س   ا  ي خ و  واقش فع  ن  ييي « ايو»جيس ع و  ا ي  فش   

هو  ک  ز     ک هي ع جيس تي و   م ث بو  س س آا ايو    زا     وو (. »103: 1381 يي )جي  يز،  وغ ك  ي

 ي و ا م؛ بت غ و  ز  ي  و اسبت ً ا و ، غ لب ً جيس ق ز يليژ ک  ک قوو ث هي ع جيس تي ثخ ب    ي  و هم هي ي 

 (. 183: 1393)ب  ثا ث هم    ا، « ايو  

بي  ا ز ستي ش   گ وخ هي ع جيس تي اب  ت  سع  ز شي اع قوو  ز بيا ايو ب  اش ا  ا زا ا ي     وو ا ي. 

    فم  ي آا    و  بو امي گ وو. ثجيو في ا  ي  ؛بيثا شک   ن شي اع،  ثل ن گ ك و  فش    هي ع جيس تي  سع

ه خ شي اتي  ي سب ث آ  وگي ه خ  ث ا شي اتي لازك بو خ ف م   آگ هي قوو  ز جيس ع ايو ضوث خ  سع. 

پس هي ع جيس تي و  بس   خ  ز اوصت ه خ زايگي قوو ايو    بت ام  ش  ي گ.  و؛ بو خ  ث ل و  الانخ ث 

خ  جتم اي ث قووخ،  ث بط  جتم اي، ش ي  ه خ بوقو  خ   فب ط ه خ زب اي ث غ وزب اي قع ل ع ه خ قووخ،  سي وه 

ث   زش ه خ  وبيط بت جيس ع. گستوگي  عي  ي هي ع جيس تي  ز اش ات ه  ث حي هو جسم اي ف  امل وو ه  ث 

  (.81: 1395 اتظ   ت  جتم اي، اش ا وهيي  پ چ يگي ث امخ بس    ز  و   ن  فهيك  سع )گوثسي، 

  ا ب  جه ا ب وثا و   م. گو چت  سع  ت     ز ايو  ا ث  ث بط        م   عتقي  سع: هي ع فصي وخ

 م ن  سع  ت   ن فصي و  ز ايو  ا ب  فصي و و  و ا  ز       لاً فف ثت و شتت ب شي؛       ن  ت چت فصي وخ  ز 

ايو و   م؛  عيي هي ع       هي ع جيس تي     ايو  ا و شتت ب ش م؛ بست ي و  و بت فصي وخ  ت     ز جيس ع

 وهي.فش     ي
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و  ث قع ثخ هي ع جيس تي    بت  عي خ فصي  هو  س  ز  عي خ  وو ا ي ث زا ا ي ث ثح  ف ث  ات    ت ث  

ه خ جيس تي بت ش لي  ت و  و اي. بت اب  في و  و، هي عشيو،  يه  ي  ت بت زا ث  وو  یلاق  يث ژگي

شيو  متو ب  قطوت ث یب عع، ث ب شتو ب  هيم  ه خ قوهي ي   فب ط و  و گيا گيا بت زا ث  وو  لق   يه خ قوهيگ

ثخ هي ع جيس تي    فملي گيهوخ و ثاي بي بو  ن  يي. شيا  بط پ ي   يپ. وخ ث  جتم ايث بي بو  ن بت  جتم ع

بي  بت فعو ف همچي ن (. Michael kimmel,1997و اي )گ وخ  جتم اي  يآث و، بل ت آا    ح ص  ش  بت شم   امي

هي ع جيس تي بت  عي خ بوو شع    فعو في  ت قوو  ز ايو بت ايي ا  ک « ثش  ب ن قي»ث « سيز ا گيلي بوك»

(. بو   ن  عي  جيس ع   زخ بي  و ن  سع  ت و  12: 1378ثش، زا     ک  وو و  و،  سع )گيلي بوك ث قي

(.   زخ  ت       ب  هي ع 201: 1997شيو )گ قمن، م اي ث س ات    جتم اي س اتت  ي اطب ق ب   يش  تق ب   جت

شياي ث  يي. زا ا ث  وو ا  ز یو خ   زگ ا جيس ع ب    ي  و  ث   ث  يايو آشي   ي شخصي ث  جتم اي

سي بو خ ايي ا  ک ايصو  س شي سيي.  ز   ن اظو   زگ ا جيس ع بته خ جيس تي همي  و    ب ز  يهي ع

  ن ايع  (.1385بت اق   ز سلط اي،  1997 يي )گ قمن، ه خ  جتم اي ام   يبخشي  تق ب  و   يقع عآگ هي

بخش  ز  هي ع ب  ث ژگي ه  ث اصلع ه خ  قت  خ  شخص  ي شيو. بي بو  ن  يظي   ز هي ع جيس تي آا

قوهي ي ث  جتم اي ش    ي گ وو.  قت  ه  ثا وشه خ قوو اسبع بت جيس ع اي ش  سع  ت ف ع فأا و شو  ط 

بت   ن فوف ب جيس ع   ي  ز    ج فو ن  صيل یبقت بييخ ث  حتم لاً قو گ وفو ن   ن  صيل  سع. جيس ع 

 (.1381 ،آش   فو ن ثجت هي ع قووخ  سع ث و  فع       ا و  و ا س اتت  ي شيو )جي  يز

عي  ثفموبت ذهيي شخص  ز جيس تش )هي ع  ت هي ع جيس تي  ش    بت   همچي ن    لسيا ث هچ  عتقياي

ايي ا  وو    زا و   ک گوثهي  ز  ووك )هي ع  جيس تي شخصي( ث همچي ن ش    پ. وش اضي ع  ک قوو بت

ه  ذ ف ً زا ات ث    (.   ن بي ا  عي سع  ت بواي  ام ل ث  يش140 : 2010جيس تي  جتم اي( )   لسيا ث هچ، 

 خ  ز  ع اي قوهي ي بت جيس  ؤاث ت هي ع جيس تي زا ات  عيي  ل  ق  مميات  ي سب ب  جيس هستيي؛ و  ح لي

ه خ ذ في و  زا ا    فيقع ت یب عي  ز آا ا  خ  ز ث ژگي ت بوس اتت  جتم اي ث قوهي ي  سع ث ات  مميات

 بيوا ش(. بت ل  ظ امل  في هي ع جيس تي بت   ز ا  عوف بيوا،  هم ع و شتن ث هي ع بخ177: 1386)پ  يي ، 

و   ک زا   يمو  (Self)  سوخ  قت  ه خ جيس تي   ي خ  یلاق  ي گووو،  ت بت شي س  ي ث ش   و وا ايو 

  هم ث ب   هم ع جلي   ي  يي.زا ا  ي شيو ث بت ايبت ايو  ز  يظو 

قوصع، بت     ا ت ث  يقع ع ه  ي  ت  يمو بت ش   گ وخ  ک : (Gender opportunities)فرصت جنسیتی 

بت واب ل پيي شع چه   بُعيخ  ز ج  عت ) قتص وخ، س  سي،  جتم اي ث » قت   اه وخ  ي گووو  یلاق  ي گووو. 

ه  ا ز في ا بو خ قوصعقوهي ي( ث  فهيك چه   بعُيخ  ز  اس ا ) اس ا  قتص وخ، س  سي،  جتم اي ث شي اتي(  ي

 (. 1375ه   بعي  صلي ق ن  شي )چلبي، چ
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بو   ن  س س قوصع جيس تي بي ا  عي   سع  ت زا ا     ا ث  يقع ع  ام ك   سوخ اقش ه  ث  قت  ه خ  

 ختلف زا ات    و شتت ب شيي، بت ا يخ  ت  ش لات  ختلف   لي، جسمي ث... آاه       يثو اس زو.   ن   و 

يو ثضع ع زا ا و  ج  عت  ي گ ووو. و  ث قع   ن ثجت  ز ال ، بت في ا  ي  س ثخ بو خ بهب  يجب   م و قوصع

فبع ض،  ل ت قع ل ع ه  ي » يتول زا ا و    ن حيز  بو  ي گووو.  لبتت قهم  ز قوصع ب  فبع ض  تف ثت  ي ب شي. 

)گ ياز، « ه   سع  ت  اض خ گوث  ا صي     ز  ي بع ث     ا في   وثك  ي س زو  ت و  وستوس س  و  قو و ث گوث 

بت   ز ا     ا ت ث شو  ط  ختلف بو خ زا ا  یلاق  ي  يت جيس خقوصع ه (. بت ل  ظ امل  في 993: 1395

گووو  ت ب اث قوصع ه خ بو بو و  زايگي  جتم اي ث  قتص وخ  ي گووو ف  زا ا بتي اي همپ خ  وو ا  ز قوصع 

 ه خ بو بوخ  ستف و   ييي.  

ه  ث فم  ب شي س  ي ث ف ل    اي شتقهم  عي خ پي ي  ه  و  زايگي  قو و   صيل  :یی جنسیتنادراک یا معا

اي هي ث     يي ث  يب يي،   ز  بي  ي خ  ز آاچت  ت  يش و  ي ي ب شي؛ بت اب  في  يظي ت ز ستت  قو و  ختلف

اي هي،  سع. پس هي   ي  ت فموب  ت  قو و    فيص ف ث ففس و  ي ام   م بت و و  ه خ ح ص   عي  و و  ث امي

ايي ا  ک قهم  عي  ي ح ص   يش  ه   ز پي ي  بت  ه ع فموبت ث  و  ك ض   ن  صلي آاه       تش ف  ي  ي م. 

بي بو  ن  عي خ پي ي  ه   ز  يظو ج  عت شي سي،     ز ا     ث اشي سي  اس اي ث شو  ط    ب قع  يش هستيي. 

 و  ك قو فو  ز  اي ك ه خ حسي  سع ث ب  فموبت  قو و  جتم اي و  ق لب  فهيك  و  ك ق ب  پ   وخ  سع. و  ث قع 

و  و  و  ك، جمع آث خ، س ز  ايهي ث قهم  یلاا ت    طي  سع  ت ش     بع و  آ  ختت  ي شيو؛ بت اب  ت

همت  قو و و   خ  شي اتي،  حس سي، ففس وخ ث   زش گ.  خ ا ز  ي شيو.  و  ك، هم ا ففس و  حس س  سع؛

ه  ، ث ژگيقو  يي آگ   شيا  ز  ش  ء» .حس هستيي   ّ  ا ي   اتخ ب س   ا و وا ث   زش گ.  خ آاه   تف ثت  سع

ه خ حسي. گو چت و   و  ك همي      تي خ حسي ثجيو و  و، ب    ن ح ل آاچت  و  ك ه   ز یو خ  اي كث   بطت

ه خ  ياو بو شيو  تأاو  ز آ   ت ث فموبت پ ش ن  سع، بت ا يخ  ت  و  ك    ب  ي چ زخ قو فو    ابع   وك ي

 (.1373)ه    و،  «ه خ حسي و اسع اي ك

ففس و، جهع گ وخ ث قض ثت ه  ي  سع  ت زا ا بو   ن  س س  عي خ جيس تي بت ل  ظ امل  في و  بوگ واي  

اسبع بت  ام ك  قت  ه خ جيس تي و  ج  عت و  اي.   ز ا پ. وش ث  قبيل ع  اي ع گو  ش ث  ث  ووه خ جيس تي 

ا ي    ف خ اقش ه خ جيس تي ش    ي  بت اقش ه خ  جتم اي  ت  عميلاً ب ث  ث فموبت ز ستت قوو    و  قب ل

وهي، و  بو  ي گ وو. و    ن  ط لعت بو  س س  ط لعت   في ث ب   مک گوقتن  ز ف ل   فم ف ک، چه    عي خ 

 جيس تي  ز   ي  و فشخ ص و و  شي   سع: 
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 عي  و   اياي جهع گ وخ  سع  ت  عتقي بت بو بوخ حقيق زا ب   وو  ي ب شي.   ن»: قم ي ستياخسع،  عي خ 

ق لب  ض   يي چيا  ق ث ع،   ست وا    بو بو قو   و وا  يقع ع زا ا و  بو بو  وو ا ب شتو  ي و سيمش قو   

گوقتت  سع. وثك،  عي خ قووگو  ي ) ي ا(: اياي جهع گ وخ  سع  ت فيجت ب شتوخ بت ا  زه  ث پ شوقع ق وخ، 

ي  ييي  ث بست ي  متو بت ا اي و ، همسو ث و   ق ب  فيجت  ستقلال ث  ي و ع بيا زا ث ... و  و. بت اب  في في ا

ب شتوخ بت  ستقلال، آز وخ ث پ شوقع قووخ و  و. سيك،  عي خ     ووخ:   ط لعت     وو  ک اه و    ام   جتم اي 

ع (.     وو بت  عي خ ات مت ث  اوخ  س26: 1395بت  عي خ ف ل   اقش آا و  في ثك بق خ آا ج  عت  سع )گ ياز، 

ام  ي )گيلي ث  يلب،  ت  اطب ق    س زگ  خ  ک س ات    ع ن     جز خ آا    ب  شو  ط لازك    ط قو هم  ي

(. بي بو  ن و  ب ث  ز گو  ش     ووخ  ي في ا چي ن ب  ا اميو  ت فيجت    پوو اتن بت  ک  قت  ، 679: 1376

  ع  ت ب شتو بت فف ثت ث فم  ز و  اقش ث  قت   زا ا و  چت آا    يفي     ثبع بو خ زا ا بت همو   و  و. ب    ن اي

  ق  ست ب   وو ا ف  ت و  و.  

چه  ك،  عي خ و يي: ب  اي  ع بت پ ياي بس   خ  ز  يقع ع ه  ث اقش ه خ جيس تي، بواي  ز ثجت اظوه خ زا ا 

 ت بس   خ  ز  قت  ه خ زا ات  اي ح  ك شواي  آ يز  ه خ و يي ث بواي . و  ث قع و  ايو يي ث سي ت جهع گ وخ 

 ي في اي  ش هي        پشت ب اي  ي  يي، بت ا يخ  ت س  ت گستوخ و ن    و  ب شتو  ام ل ث اقش ه خ زا ات 

 اميو. 

ث  ز سي ي  «  زش ه  ث ا وش ه خ زا ا» ط لعت   ي   لي جهع  9و   مميع ب  فيجت بت و  اظو گوقتن 

ي ت جيس خث  عي  يجيست ع هي ،يت قوصع جيس ،يت جيس هيم   ،يت ( جيس   قت   )فم ثضع ع فيجت بت پيج 

 بي ن شوح  سع: فيث ن شي  بو خ سيمش هو   ي   عوف ه خ 
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 ارزش ها و نگرش های زنان نسبت به فرزندبخش اول: سنجش 

 جنسیتی درباره فرزند آوری معنای و جنستی فرصت جنسیتی، هویت هنجارجنسیتی، جنسیتی، )تمایل( سوالات: رفتار

 در حال حاضر چند فرزند دارید؟ تعداد فرزندان )رفتار(

فرزند ایده آل زنان/همسران )تمایل به 

 رفتار(

 چند تا فرزند داشته باشید؟ داریددوست 

 همسرتان دوست داشت چند تا فرزند داشته باشید؟

 دختر؟ یا باشد پسر دارید دوست باشید، داشته بچه یك فقط باشد قرار اگر ترجیح جنسی فرزند )ترجیح رفتار(

 باشید؟ داشته فرزند شما که دارند انتظار اطرافیان، یا خانواده چقدر هنجار فرزندآوری

 بوده است؟ شما فراهم امکان و موقعیت داشتن فرزند برای چقدر فرزندآوری فرصت

 برای شما مهم بوده است؟در زندگی، داشتن فرزند چقدر  اهمیت فرزند )هویت یابی(

 با کدامیك از نظرات زیر در زمینه داشتن فرزند موافقید؟ فرزندآوری معنای

 (    ووخ)  سع   و  ث پي  فيه  ي ث پ وخ وث  ا ح ل  مک قوزاي

 (و يي)  سي  ي زثوفو  ش  ثزخ آ ي  ي وا    ت قوزاي

 (قووگو   ات)  اي زو  ي اقب بت    زا ه خ پ شوقع ث ه  اي ستت قوزاي، و شتن

 (ستي قم ي)  وو ات ب شي زا اهي  بو ب  ي قوزاي و شتن بو خ فصم م

 

 

 نقش مادری به نسبت زنان های نگرش و ها سنجش ارزش بخش دوم: 

 جنسیتی درباره نقش مادری معنای و جنستی هویتفرصت جنسیتی،  هنجارجنسیتی، جنسیتی، )تمایل( سوالات: رفتار

 چقدر به مادر شدن علاقه و تمایل دارید؟ تمایل به  نقش مادری 

 چقدر خانواده یا اطرافیان، انتظار دارند که شما مادر می شدید/ شوید؟ هنجار نقش مادری

 چقدر به مادر شدن خود افتخار می کنید؟ نقش مادری (هویت یابیاهمیت )

 محدودیت مواجه اید؟برای مادر شدن با مشکل و  چقدر فرصت نقش مادری

 با کدامیك از نظرات زیر در زمینه مادر شدن موافقید؟ معنای نقش مادری

 (خ ييي )    وو ي  ي  زا ا ب    و  شيا ازت ث  حتو ك پ

 (يي   و  ا  سع )و خپ  و ز بهشع

 ( ي)قووگو  سع ا ع جز زحمع ث  سئيل خز بيوا چ   و 

 (يست ي زاي )قم يشيا بت بيا ث جسم زا لطمت     و 
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 ییزناشو یزندگ رامونیزنان پ یارزش ها و نگرش هابخش سوم: سنجش 

 جنسیتی درباره زندگی زناشویی معنای و جنستی هویتفرصت جنسیتی،  هنجارجنسیتی، جنسیتی، )تمایل( سوالات: رفتار

 )رفتار( از زندگی مشترک با همسرتان چقدر رضایت دارید؟  رضایت از زندگی مشترک

فقط یك مورد را بیان در حال حاضر زندگی مشترک شما مصداق کدامیك از موارد زیر است؟ 

. ب  همسوك  اتلاف و  ك ثلي ب  گفت ي 2. ب  همسوك، بت ايبي ث آ   ش زايگي  ي  يم1(2کنید؟ )رفتار 

. ب  همسوك ققط بت ا یو 4. ب  همسوك  اتلاف ز  و و  ك  ثلي بت  و  ت زايگي،    يث  ك 3آا    ح   ي  يم

.    يث  ك  ثزخ بتي ام  ز همسوك 5  سوخ  س ن    ايي بچت ه ، ا اي و  ه ، حوف  ووك ث... زايگي  ي  يم 

 جي  شيك

زندگی  (هویت یابیاهمیت )

 مشترک

 ؟چقدر حفظ و ادامه زندگی مشترک برای شما مهم است

 انتظار دارند که زندگی مشترک تان را حفظ کنید؟چقدر خانواده یا اطرافیان،  هنجار زندگی مشترک

 در زندگی مشترک چقدر با مشکلات و محدودیت های مختلف روبرو هستید؟ فرصت زندگی مشترک

 تا چه حد انتخاب همسرتان با اراده و اختیار شما صورت گرفته است؟ آزادی در انتخاب همسر

میزان تمایل به زندگی مجدد با 

 همسر

داشت که دوباره ازدواج کنید؛ چقدر تمایل داشید همسرتان را مجدداً انتخاب اگر امکان 

 کنید؟

معیارهای همسرگزینی قبل و 

 بعد از ازدواج

در حال بود؟/  قبل از ازدواج، مهمترین معیار شما برای انتخاب همسر )فعلی( چه مواردی

( چه یانتخاب همسر )فعل یارهایمع نیمشترک، مهمتر یحاضر با توجه به تجربه زندگ

ا اي و  و    /ايش  الاق بيوا (ي بزا  3ف   1 ب بت فوف و  ي و ز 9 ن ) ز باست؟  یموارد

 /بيوا پ ف ايش /ث الاقت اشخ /ب لا لات ت صبيوا ي .هب ي/ زا شي يفعهي بت زايگ /بيوا

 خا و يزايگ ک  ن فأ   يفي ا  /بيوا پيلي  

)ازدواج نگرش زنان به همبالینی 

 سفید(

هم  با «دیازدواج سف»به اصطلاح  یاز دختران و پسران در جامعه، بدون عقد رسم یبعض

 د؟یمخالف ا ایکنند، چقدر با رفتار آنها موافق  یم یزندگ

 با دوستی دختر و پسر به قصد ازدواج بدون اطلاع خانواده چقدر موافق یا مخالفید؟ نگرش به جنس مخالف
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 ازدواج پیرامون دختران های نگرش و ها چهارم: سنجش ارزشبخش 

 جنسیتی درباره تمایل به ازدواج معنای و جنستی هویتفرصت جنسیتی،  هنجارجنسیتی، جنسیتی، )تمایل( سوالات: رفتار

 چقدر تمایل به ازدواج و تشکیل زندگی مشترک دارید؟ میزان تمایل به ازدواج

 دوست دارید در چه سنی ازدواج کنید؟ ازدواج و مطلوب سن مناسب

سن مناسب ازدواج برای دختران چه سنی و برای پسران چه سنی می  به نظر شما

 باشد؟

 چقدر ازدواج کردن و تشکیل زندگی، برای شما مهم دارد؟ ازدواج (هویت یابیاهمیت )

 د؟چقدر خانواده یا اطرافیان، انتظار دارند که شما ازدواج کنی هنجار ازدواج

 شما فراهم بوده است؟ برای امکان و فرصت ازدواج تاکنون چقدر فرصت ازدواج

 د؟یدرباره ازدواج دختران موافق ریاز نظرات ز كیبا کدام معنای ازدواج

 ( ات )قووگو   قع ا  زه خ ز ستي ث ا یفي زا ا  ي شيو  زوث د ب اث

 (يست ي  يي )قم يفي اي  زوث د ا يي ث  ستق  زايگ يواتو   ک 

 (يي شيو )و ي سع ث  يجب ف     زا   يي سيع و ک   زوث د

 (خشياي )    وو ي شأا ث  يزلع  جتم اي ب   زوث د  ووا ص حب  واتو ا

 راست؟یاز موارد ز كیانتخاب همسر کدام اریمع نیبه نظر شما مهمتر دختران ینیهمسرگز یارهایمع

 بيوا ي .هب ي/ زا شي يزايگفعهي بت  /ا اي و  و   بيوا /ايش  الاق بيوا

 ک  ن فأ   يفي ا  /بيوا پيلي   /بيوا پ ف ايش /ث الاقت اشخ /ب لا لات ف ص

 خا و يزايگ

 

 امور منزل رامونیزنان پ یارزش ها و نگرش هابخش پنجم: سنجش 
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 امور منزلجنسیتی درباره  معنای و جنستی هویتفرصت جنسیتی،  هنجارجنسیتی، جنسیتی،( تمایل) رفتار: سوالات

انجام امور منزل در بین 

 متأهلان/مجردان

در  )متأهلان(/ در خانه سهم شما و همسرتان در انجام امور منزل چقدر است؟

خانه سهم شما، مادرتان و سایر اعضای خانواده در انجام امور منزل چقدر 

 است؟ )مجردان(

 ث اظ قع  يزل يزگ پ   /ث شستن حوف ه  خآث  جمع /ث پخع غ.  خآشپز

 د؟یچقدر علاقه مند به انجام دادن امور منزل هست به انجام امور منزل لیتما

 دارد؟ تیشما اهم یو توجه به امور منزل، برا یدگیچقدر رس انجام امور منزل (یابی تیهواهمیت )

 د؟یانتظار دارند که شما به انجام امور منزل بپرداز ان،یاطراف ایچقدر خانواده  هنجار انجام امور منزل

 د؟یبه امور منزل وقت دار یدگیرس یچقدر برا فرصت  انجام امور منزل

 د؟یانجام امور منزل موافق نهیدر زم ریاز نظرات ز كیبا کدام انجام امور منزل یمعنا

 (يست ي )قم ام ك   ي   يزل ات صوق ً بو اهي  زا، بل ت بو اهي   وو هم هسع 

 (خ وو ا ب شي )    وو خبو  وثا زا ث ب خو ا   يزل بو  خ سع    ه  بهتو

 ( ات  يي )قووگو  يث زا    قوسيو     يي اع      يزل   ام ك

 (يي  سع )و شتو اي بش ب خزا  ز هو     خ  ي   يزل بو   ام ك

 امور منزل به شما کمك کند؟ نهیهمسرتان در زم دیچقدر انتظار دار کار منزل   یانتظار از شوهر برا

 

 لاتیتحص رامونیزنان پ یارزش ها و نگرش هابخش ششم: سنجش 
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جنسیتی درباره تحصیل کردن  معنای و جنستی هویتفرصت جنسیتی،  هنجارجنسیتی، جنسیتی،( تمایل) رفتار: سوالات

 زنان

میزان تحصیلات افراد/ 

 همسر آینده/همسر

 د؟یکرده ا لیتحص یتا چه مقطع

 درس خوانده است؟ )متأهلان( یهمسرتان تا چه مقطع

 داشته باشد؟ )مجردان( لاتیهمسرتان چقدر تحص دیدار دوست

 دوست دارید تا چه مقطعی درس بخوانید؟ میزان تمایل به ادامه تحصیل

 د؟یبده لیادامه تحص یانتظار دارند که تا چه مقطع ان،یاطراف ایخانواده  لاتیهنجار تحص

 یلیتحص (یابی تیهواهمیت )

 زنان

 رسیدن به مدارج تحصیلی بالا چقدر برای شما مهم است.

 شما فراهم است؟ یبرا لیادامه تحص تیچقدر امکان و موقع فرصت تحصیلات

 با کدامیك از نظرات زیر در زمینه تحصیلات زنان موافقید؟ معنای تحصیلات

 ( ات شيو )قووگو  يث  اتم و بت افس زا    ي ووا  يجب ش يق    ف ص

 (يت يس بوو )قم يفي ا ث قي ت زا ا    و  بو بو  وو ا ب لا   لات ف ص

 يي  ي مک  آا زا  خ عيي ش  ز هو چ زخ ب  ي آگ هي ث  شي ببو خ زا  لات ف ص

 (يي )و

 (خ يي )    وو ي  شتو زا ا     ا حضي   آاه     و   جتم ع ب لات ف ص

 

 اشتغال رامونیزنان پ یارزش ها و نگرش هابخش هفتم: سنجش 

 جنسیتی درباره اشتغال زنان معنای و جنستی هویتفرصت جنسیتی،  هنجارجنسیتی، جنسیتی،( تمایل) رفتار: سوالات

 :اشتغال تیزنان بر حسب وضع وضعیت اشتغال زنان

 ا اي و  سوپوسع/و  ا ات/و اشمي/  ص /    خو  جستمي/ب زاشستت/ش غ 

 د؟یکه شاغل باش دیچقدر دوست دار به شاغل شدن لیتما

 د؟یانتظار دارند که شما سرکار برو ان،یاطراف ایچقدر خانواده  شغل یهنجار اجتماع

 شما مهم است؟ یرفتن به سرکار چقدر برا زنان یشغل (یابی تیهواهمیت )

 شما وجود دارد؟ یچقدر فرصت سرکار رفتن برا فرصت اشتغال زنان

 د؟یموافق بیشتر زنان لاتیتحص نهیدر زم ریاز نظرات ز كیبا کدام زنان یاشتغال برا یمعنا

 ( يو شتت ب شي )قووگو  يسو    بوثاي ف   ستقلال   ل ي زا ا ب 

 (يي ب   ي ققع همسوش ب شي)و ي  قتن زا ا ب  سو   

 ( خ يي )    وو يبت   ي  ا ات ث ا اي و   مک   يست زا ب  سو    قتن

 (يست ي في ايي وثش وثش  وو ا      ييي )قم يو  فم ك  ش غ    زا ا
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 پوشش رامونیزنان پ یارزش ها و نگرش هابخش هشتم: سنجش 

 زنان پوششدرباره  جنسیتی معنای و جنستی هویتفرصت جنسیتی،  هنجارجنسیتی، جنسیتی،( تمایل) رفتار: سوالات

 معمولاً در سطح جامعه و خیابان پوشش شما چگونه است؟ وضعیت پوشش زنان
.   اتيخ س و  4.   اتيخ  سمي ث پيش ي  3. چ و  ب   ثسوخ ث ش ل2.  چ و  ب   قيعت  1   

 .   اتيخ جلي ب ز6.   اتيخ فيگ ث  يف    5ث  عميلي 

 را از شما دارند؟ یپوشش نیانتظار چن ان،یاطراف ایچقدر خانواده  پوششرعایت هنجار 

 ؟چقدر حفظ و داشتن چنین پوششی، برای شما مهم است رعایت پوشش (هویت یابیاهمیت )

چنین پوششی در سطح جامعه چقدر برای شما محدودیت و مشکل درست می  فرصت رعایت پوشش

 کند؟

 د؟یپوشش زنان موافق نهیدر زم ریاز نظرات ز كیبا کدام معنای رعایت پوشش

 ( يگووو )قووگو  يا یو زا ا   ع پيشش  يجب آ   ش ث   ي ع  ا 

في ايي هو یي   ت بخي هيي لب س بپيشيي،  وو ا ا    ايو    حفظ  ييي  ي  زا ا

 (يست ي )قم

 (يي )و وو گ يا    ا   وك      خزا ا، جلي خپيشش بو  و شتن

 (خگووو )    وو يزا ا  يجب سلا ع ج  عت   خپيشش بو  ع  ا 

و در آنجا پوشش آزاد باشد، پوشش شما چگونه  دیبرو یچنانچه به سفر خارج به پوشش آزاد لیتما

 خواهد بود؟

 چنانچه در داخل کشور پوشش زنان آزاد باشد، پوشش شما چگونه خواهد بود؟ تمایل به پوشش در داخل

 

 یستیجن یفضاها رامونیزنان پ یارزش ها و نگرش هابخش نهم: سنجش 
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 پیرامون فضاهای زنانه  جنسیتی معنای و جنستی هویتفرصت جنسیتی،  هنجارجنسیتی، جنسیتی،( تمایل) رفتار: سوالات

در شرایط عادی )جدای از فضای شیوع کرونا( چقدر از فضاهای ورزشی و  میزان استفاده زنان از فضاهای جنسیتی

 می کنید؟ استفاده  شهربانومجموعه  تفریحی خاص زنانه مانند پارک بانوان و

میزان تمایل به استفاده از فضاهای 

 جنسیتی

 چقدر دوست دارید از چنین فضاهایی ویژه زنان استفاده کنید؟

برای شما چقدر مهم است که چنین فضاهایی برای زنان در سطح شهر تهران  فضاهای جنسیتی (هویت یابیاهمیت )

 ؟احداث و توسعه یابد

 اطرافیان شما، چقدر انتظار دارند از این فضاهای زنانه استفاده کنید؟ خانواده یا هنجار فضاهای جنسیتی

 امکان و فرصت استفاده از چنین فضاهای زنانه ای برای شما وجود دارد؟ چقدر فرصت بهره مندی فضاهای جنسیتی

دختران با کدامیك از نظرات زیر در با کدامیك از نظرات زیر درباره ازدواج  فضاهای جنسیتی معنای

 موافقید؟

 ( ات گووو )قووگو  يزا ا   يث  ثح يجسم يزا ات  يجب سلا ت خ ستف و   ز قض 

 (يست ي )قم سع بت زا ات ث  وو ات و سع ا يث زش خ ووا قض ه  جي 

 (خگووو )    وو يزا ات  يجب  حس س   ي ع زا ا   خ ز قض   ستف و 

 (يي زا ا بهتو  سع  ز  وو ا جي  ب شي )و يث زش خقض  يي ل  ظ و بت

 ـ معمولاً در سطح شهر و خیابان چقدر احساس امنیت می کنید؟52 احساس امنیت زنان
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 پژوهش یرهایو پایایی متغ اعتبار( 5-3

شي   ستف و   ث  لاك  اتب   صي خ   ن پژثهش جهع سيمش ثضع ع  اتب    ف ه م ث  تغ وه   ز  ثش و 

   سع. 

بي ن  عي سع  ت  قو و  تخصص ث  موب فصي خ ام  يي  ت ش اص  ي و اظو،  قصيو  صلي   اتب   صي خ:

 عوف ه خ گووو. و  ث قع و    ن  ثش، هيف شي س  ي  اتب    یلاق  ي« فسع اُبوگ ا»سيمي،  ت بي ا ا ز     ي

 .  ي ب شيبت و ث  ا  عت ز یو خ  و ج ف ه م 

 عيي؛  قت  ه خ جيس تي، هيم  ه خ  اتب   ح هوخ بو خ  ف ه م  ي و سيمش و    ن  ط لعت بو خ  سب 

بو  ثخ  ص حبت ) يد  ثل( بعي  ز ف ل   فم ف ک صي ت گوقتت جيس تي، قوصع ه خ جيس تي،  و  ك جيس تي 

اظو ت  ث  ي گوو  س ل ه خ   تش قي، پوسشي  ت فيث ن شي  بو خ ص حبيظو ا ث    شي س ا حيز  زا ا ث ا اي و  

و   يد وثك ا ز ب   مک ا حو   توك یوح،  صلاح ت جز ي بو  ثخ پوسشي  ت . يواي صلاحي ايو    ب  ا ام

 اه  ي بت ام  آ ي ف      ا  ق  ست ات  ج ثجيو و شتت ب شي.

  ب (.338: 1395  فب ط  ک سيمت ب   ک  ع    ب وثاي    اش ا  ي وهي )ببي،    ز ا :  ابت    لاك اتب    لاك

 شي   سع. ستف و  ا همز  ا اي  ع بت وث ايع  اتب   ا همز  ا ث پ ش ب يي و    ن  ط لعت  ز  اتب   

ست ا فهو ا زا ا   ز   ن  ث، بو خ وست  بي بت  اتب    لاك  ز ايع ا همز  ا، سعي گوو ي ات  ج ح ص   ز اظو ت 

 يد  ثل )آب ا ( ب  و و  ه خ پژثهش 94س ل شهو ي  ث  هو و  یوح پ م  ش   زش ه  ث ا وش ه خ   و ا  ا )

 ي و  ق  ست قو   )ا وش بت  زوث د سف ي    همب ل يي( پ و  يا  ک سي ل پژثهش  (99( ث  يد وثك )بهمن 96

گ وو.   ن سي ل و ب     زوث د واتو ا ث پسو ا و  ج  عت بيثا اقي  سمي بيو  ت بوگوقتت  ز   ن یوح  لي بيو. 

 ي ب شي.  ز  ق  ست   قتت  ي في ا  ست ا فهو ا ب لافو س ل ث  15زا ا ش    و  ه خ  ي و  ق  ست ب    ن فيجت  ت و 

بو بوخ اسبع فقو ب ً  ب  فيجت بت ق صلت ز  اي وث س لح ضو پژثهش  يد  ثل ث وثك ات  ج چي ن  ستيب ط اميو  ت 

و  و   يد  ثل ث وث شهو فهو ا واتو ا ث زا ا  ي و  ط لعت و  ثضع ع ا وش ،  ي وهي. همچي ن ا   اش 

و صي، و   يد وثك  89و   مميع و   يد  ثل ث زا ا و   ست ا فهو ا فف ثت  اي ي و  اي. واتو ا  ق  ست ب     

و صي  ز زا ا بت   ن پي ي  و  حي    لاً  خ لف ث  94و صي ث و  یوح  لي   زش ه  ث ا وش ه خ   و ا  ا 84

ف   ي  حس سفي ا حصيل  اتب    لاك   ن  ط لعت    ب   مک  ک سي ل  هم ث بو   ن  س س  ي  خ لف هستيي. 

اميو. همچي ن  ي في ا  يقق ع المي ث وقع ات  ج  ثش ف ق خ پ م  ش     ز یو خ  ق  ست و و  ه خ  ط لع ت 

ظ  يي ش هي  ختلف ث ا ز فعم م ث ژگي ه خ اميات بت ج  عت آ   خ    و  پي    بز    ست اي  و ث  ا  ع  و ح  ا

 بيو.  
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 « زوث د سف ي»بعضي  ز واتو ا ث پسو ا و  ج  عت، بيثا اقي  سمي بت  صطلاح : 3جيثل

 ب  هم زايگي  ي  ييي، چقي  ب   قت   آاه   ي قخ     خ لف   ي؟   

 يد  ثل  ا وش بت همب ل يي

1396 

 يد 

 1399وثك 

 پ م  ش  لي

1394 

 7/52 61 75    لاً  خ لف

 8/36 23 12  خ لف

 9/5 8 6 ات  ي قخ ات  خ لف

 1/3 6 6  ي قخ

 4/1 2 1    لاً  ي قخ

 - - - بيثا پ سخ

 100 100 100 جمع

 

ب  فيجت بت اط ه خ و ثاي ث ب وثاي ف ا و گ.   بو وقع ث ا ز اب ت ات  ج سعي ح ضو و  ز  يت پ    ي  ط لعت 

پوسش و ا، ح هوخ بليك ه ، جيس ث پيشش  اتخ ب شي  ت پژثهش ح ضو بت ل  ظ ز  ا جمع آث خ و و  ه ، 

ه  ث ... وقع لازك بت ام  آ ي ف  ا  ز بت   ث ثو و وبوگز  خ وث   آ يزش ث   هيم  ي جمع آث خ و و  ه  ث ا ز 

و  اظو گوقتت شي  بو خ سي لات ف   ن پ    ي  ز یو خ آز يا ك آز يا  ميو اب شي. همچي ن ب  فيجت بت   ن  ت 

  سيب  ي  «ش اص»بت یي  وق خ فو  ز ايع ث   ح ص  قو  يي امل  في س زخ ابيو  ي و سيمشخ تغ وه  

 ز پ    ي ب   مک   ستف و  ي و  فهيك پوو زخ قو   ا وقتت  اي،    ث ستق م بيوه   ز ايع بت اب  في پوسش اي؛ يش

 آز يا آلف خ  وثاب خ بت ل  ظ المي ص  ح ابيو.  

 

 هاداده لیوتحل هتجزی روش

 ه  پوو اع:ثف ل   و و ش ي  بت فمز توث في ا بت ه خ ف ل   آ   خ و    ن  ط لعت  يفيجت بت  ثش ب 

ه خ آ    فيص في و  سطيح  ختلف فلخ ص )فيز ع قو ث اي، بو خ فيص ف  شخص ت اميات  ز  ثش - 1

 . گووو ي  ستف و  اميو  ه  ث پو  ييگي فمو ز، ه خش اص ،(…ث بعيخ  ک) بييخجيثل ،(…و صي ث

فعم م و و. و  ث قع  هشپژث آ   خ ج  عت بت    اميات  شخص ت في ا ي  ستيب یي آ    ش ي   ز  ستف و  ب ك 2

 قز   ه   ز اوكث ف ل   و و ه خ  قتضي  مک گوقع. جهع فمز ت بو خ بو سي  ث بط آ   خ  ختلف  ز آز يا

SPSS.22 گووو.  ستف و   ي 
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 مقدمه

و    ن بخش  ز پژثهش لازك  سع بت ف ل   و و  ه خ ح ص  پوو اتت شيو. بي بو  ن  بتي  بت ف ل   فک  تغ و  

 و و  ه ، و   وحلت بعي بت ف ل   وث  تغ و  ث ا ز و  پ   ا بت ف ل   چيي  تغ و  و و  ه  پوو اتت  ي شيو.
 

 های فردی و اجتماعیویژگی  (1

) يد  ثل(  1396) يد وثك( ب  و و  ه خ س ل  1399ب  فيجت بت  هي ف پژثهش ح ضو، و و  ه خ ح ص  و  س ل 

  ي و  ق  ست ث ف ل   قو    ي گ وو.

 

 ( وضع تأهل1-1

گوو ي.  افو بت ايي ا اميات  اتخ ب 1200س ل بت ب لاخ شهو فهو ا  15و    ن پژثهش  ز واتو ا ث زا ا  قو و 

و صي هوگز  32و صي،  تأه  ث و   ق ب   58وهي و  ب ن  قو و اميات چي اچت   ق ك  يي د و  جيثل ز و اش ا  ي

س ل بت ب لا بو خ  اتخ ب اميات ث ا ز امي  ع  زوث د و   15 زوث د ا وو   اي. بت الع و  اظو گوقتن واتو ا 

 ج  عت،   ثو  قو و  تأه  هستيي.
 پ سخ ي  ا بو حسب ثضع فأه  : فيز ع1-1جيثل 

 1399سال  1396سال  وضع تاهل

 درصد تعداد درصد تعداد

 58 690 69 836  تأه  

 32 386 24 284  موو

 7 88 5 59 همسو قيت شي 

 3 36 2 21 جي  شي  

 100 1200 100 1200 جمع

 

 : ام  ش پ سخ ي  ا بو حسب ثضع فأه 1-1اميو  
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 سنی( گروه 2-1

گ وخ ذهي ع اسلي و  اظو ب  و م گوث  ه خ سيي  ختلف     ي في ا س ل     بي خ ش   15ف   10هو چي اچت 

ف   35ث  34ف   25و صي(  ي و  ط لعت ب ن  23بت پيج وستت فقس م اميو. یبخ بو سي صي ت گوقتت ب شتو زا ا )

 اي. ب   مک گوقتن  ز آ     ه خ  س لت 24ف   15پيمم  قو و اميات ب ن  س ل، سن و  اي. همچي ن حيثو  ک 44

 1396س ل )و  س ل  39  فيص في  ي في ا ب  ا و شع  ت    ا  ن    سن واتو ا ث زا ا  ي و  ط لعت، بو بو ب 

 ه سع. س لت 30س ل( ث ب شتو ن قو ث اي  وبيط  40   ا  ن سن بو بو ب  

 
 : فيز ع پ سخ ي  ا بو حسب گوث  سيي 1-2-1جيثل 

 1399سال  1396 سال گروه سنی

 درصد تعداد درصد تعداد

 20 242 14 162 24ف   15

 23 271 27 328 34ف   25

 23 280 22 269 44ف   35

 17 197 19 224 54ف   45

 17 199 18 217 ث ب شتو 55

 - 11 - - بي جي ب

 100 1200 100 1200 جمع

 
 : ام  ش پ سخ ي  ا بو حسب گوث  سيي1-2-1اميو   
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 48  ست خ   قتت ه خ قيق،  ز زا ا  تأه   ي و  ط لعت، سن همسوش ا پوس ي  شي؛    ا  ن سن آاه بو بو ب   و  

 35و    ن    ا حيثو  ک سيك ب ن  ه سع.س لت 42(، ث ب شتو ن قو ث اي  وبيط  49بو بو ب   1396س ل )و  س ل 

 ن و شتيي. س ل ث ب شتو س 65ث  34ف   20و صي ب ن  13س ل، ث ا ز  44ف  

 
 : فيز ع پ سخ ي  ا بو حسب گوث  سيي همسو1-2-3جيثل 

 1399سال  1396سال  گروه سنی

 درصد تعداد درصد تعداد

 13 93 14 131 34ف   20

 33 228 27 241 44ف   35

 22 153 24 221 54ف   45

 19 131 19 170 64ف   55

 13 88 16 145 ث ب شتو 65

 - 386 - 284  موو

 - 121 - 8 پ سخبيثا 

 100 1200 100 1200 جمع

 

 : ام  ش پ سخ ي  ا بو حسب گوث  سيي همسو2-1-2اميو   
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 کفایت درآمدی تیوضع( 1-3

« ؟وهي يف ا       يزايگ ي س س خه  يت چقي  و آ ي ا اي و  ف ا،  ف ف هز»  قتت ه خ ح ص  پ و  يا سي ل: 

و صي و  حي  6ث  26و صي و  حي  صلاً ث   م ث ا ز و   ق ب   15ث  5و صي و  حي  تيسط،  48اش ا  ي وهي 

 ت هز يت ه خ   حه   و شتييز  و ث    لاً بي ا پ سخ و و   اي. بي بو  ن  ش هي   ي گووو  ت ب ش  ز  ک سيك زا ا 

 پيمم  ز ثضع ع و آ يخ ا  ي سبي بواي و  اي. زايگي ش ا و  حي  طليبي فأ  ن  ي شيو؛ ث و   ق ب   ک 

 
  وهي؟ يف ا       يزايگ ي س س خه  يت چقي  و آ ي ا اي و  ف ا،  ف ف هز :3-1جيثل 

کفایت 

 درآمدی

 1399سال  1396سال 

 درصد تعداد درصد تعداد

 5 64 5 56  صلاً

 15 173 14 164  م

 48 553 48 558 ف حيثوخ

 26 297 30 352 ز  و

 6 70 3 33    لاً 

 - 43 - 37 بيثا پ سخ

 100 1200 100 1200 جمع

 

 خو آ ي ع  ف  ع ثضع: ام  ش پ سخ ي  ا بو حسب 3-1اميو   
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 ( ارزش ها و نگرش های زنان نسبت به فرزند 2

 ( تعداد فرزندان 1-2

و صي(  39و  ب ث  ز فعي و قوزاي ا واتو و  ب ن ا اي و  ه ، ب شتو زا ا  تأه   ي و  ط لعت،  ک قوزاي واتو )   

و صي و   خ ست قوزاي واتو  4و صي وث قوزاي ث  20و صي  صلاً قوزاي واتو اي  اي. و    ن    ا  35و  اي.  لبتت 

  ي ب شي.   هستيي؛   ن ثضع ع  ش بت   قتت ه خ  يد  ثل پ م  ش
 : و  ح ل ح ضو چيي قوزاي واتو و   ي؟2-1 -1جيثل

تعداد فرزندان 

 دختر

 1399سال  1396سال 

 درصد تعداد درصد تعداد

 35 277 34 312 واتو  بيثا

 39 315 39 354  ک قوزاي

 20 157 17 158 وث قوزاي

 4 32 6 56 ست قوزاي

 1 10 5/3 30 چه   قوزاي

 1 13 5/0 4 پيج  ث  ب شتو

 - 386 - 284  موو

 - 10 - 2 بيثا پ سخ

 100 1200 100 1200 جمع

 

  واتو فعي و قوزاي : ام  ش پ سخ ي  ا بو حسب2-1 -1اميو  
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و صي وث قوزاي  22 ت  ک قوزاي ث   حه   و شتييو صي زا ا  42  ق ك  يي د و  جيثل ز و اش ا  ي وهي  ت    

و صي  ز زا ا  صلاً قوزاي پسو اي  اي. و  ث قع  ش هي   ي گووو  ت اسبع جيسي پسو ا  29پسو و  اي.  لبتت 

 (  ي ب شي.1395و  س ل  103بت  100ب شتو  ز واتو ا  ي ب شي  ت  ط بخ ب  اسبع جيسي جمع ع     شي  )

 
 زاي پسو و   ي؟: و  ح ل ح ضو چيي قو2-1 -3جيثل

 1399سال  1396سال  تعداد پسران 

 درصد تعداد درصد تعداد

 29 238 30 276 پسوبيثا 

 42 336 39 352  ک قوزاي

 22 177 23 209 وث قوزاي

 5 42 7 63 ست قوزاي

 1 9 1 9 چه   قوزاي

 1 4 5/0 5 پيج  ث  ب شتو

 - 386 - 284  موو

 - 8 - 2 بيثا پ سخ

 100 1200 100 1200 جمع

 
 پسو فعي و قوزاي : ام  ش پ سخ ي  ا بو حسب2-1 -3اميو  
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 ( تعداد فرزند ایده آل  2-2

،  ک قوزاي واتو و شتت ب شيي،  لبتت   ن   ز ا و صي( فم    و  اي 46)واتو ا ث زا ا شهو فهو ا  ز حيثو ا مي 

و صي  28و صي   هش    اش ا  ي وهي. همچي ن  10و صي بيو   ت حيثو  55بو بو ب   1396فم    و  س ل 

 قو و بت و شتن وث قوزاي واتو  ش     وو   اي. بي بو  ن حيثو  ک سيك زا ا بت سطح ج اش يي جمع ع و  ج  عت 

 الاقت هستيي. حيثو  ک پيمم  ز آاه  ا ز فم  لي بت و شتن قوزاي واتو اي  و.
 

 تت ب ش ي؟: وثسع و شت ي چيي قوزاي واتو و ش2-2-1جيثل

فرزند ایده آل 

 دختر

 1399سال  1396سال 

 درصد تعداد درصد تعداد

 19 226 13 154 فم    اي شتن

 46 545 55 643  ک قوزاي

 28 332 26 307 وث قوزاي

 4 50 4 44 ست قوزاي

 1 13 1 16 چه   قوزاي

 1 15 1 12 پيج  ث ب شتو 

 - 29 - 24 بيثا پ سخ

 100 1200 100 1200 جمع

 

 : ام  ش پ سخ ي  ا بو حسب فعي و واتو ا   ي  آل2-2-1اميو   
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و صي فم    و  اي وث  24و صي زا ا ث واتو ا  ي و  ط لعت  ک قوزاي ث  48ات  ج ح ص  اش ا  ي وهي  ت    

 و صي الاقت  خ بت و شتن قوزاي پسو اي  اي.   24قوزاي پسو و  یيل زايگي و شتت ب شيي.  لبتت حيثو 

چي اچت بت یي  وق خ فو بت   قتت ه خ ح ص  ا و ستت شيو؛ حيثو  ک پيمم زا ا فم  لي بت و شتن قوزاي اي  اي. 

و صي بت و شتن  48و صي بت  ک واتو ث  46همچي ن و  ب ن  س اي  ت بت و شتن  ک قوزاي   ي  آل فم    و  اي، 

ي وهي. همچي ن   ن ثضع ع بو خ وث ف  چيي قوزاي  ک پسو  ش     وو   اي،  ت اسبع فقو ب ً بو بوخ    اش ا  

 فقو ب ً ق ب  فسوخ  ي ب شي.   

 
 : وثسع و شت ي چيي قوزاي پسو و شتت ب ش ي؟2-2-2جيثل 

 1399سال  1396سال  فرزند ایده آل 

 درصد تعداد درصد تعداد

 24 280 19 224 فم    اي شتن

 48 566 50 588  ک قوزاي

 24 281 25 294 وث قوزاي

 5/2 28 5 54 ست قوزاي

 1 12 5/0 6 چه   قوزاي

 5/0 6 5/0 7 پيج  ث ب شتو 

 - 33 - 27 بيثا پ سخ

 100 1206 100 1200 جمع

 
  : ام  ش پ سخ ي  ا بو حسب فعي و پسو ا   ي  آل2-2-2اميو   
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 ( فرزند ایده آل همسران3-2

قوزاي واتو  ک فم    و  اي  الاك  وو   اي  ت شيهو اش ا اميات و صي زا ا  56ات  ج ح ص  اش ا  ي وهي  ت 

وث قوزاي واتو ا ز  اي ي و شتن و صي   هش    اش ا  ي وهي. و  ز  يت  5حيثو  96 ت و   ق  ست ب  س ل  و  اي؛ 

وثسع و  اي وث قوزاي واتو و  اه  ع  ي في ا ات مت گوقع حيثو  ک سيك  وو ا ؛  ي گووو    هش  ش هي  ن 

 و صي ث  متو  ي  سي.  5و شتت ب شي.  لبتت و   ي  و ست قوزاي واتو ث ب شتو اسبع  قو و بت 

 
 : همسوف ا وثسع و شع چيي قوزاي واتو و شتت ب ش ي؟2-3 -1جيثل

فرزند ایده آل 

 همسران

 1399سال  1396سال 

 درصد تعداد درصد تعداد

 56 249 60 456  ک قوزاي

 35 154 30 224 وث قوزاي

 5 21 6 47 ست قوزاي

 2 7 2 17 چه   قوزاي

 2 4 2 15 پيج  ث ب شتو 

 - 386 - 284  موو ا

 - 375 - 154 بيثا پ سخ

 100 1200 100 1200 جمع

 

 : ام  ش پ سخ ي  ا بو حسب فعي و واتو ا   ي  آل همسو2-3 -1اميو   
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حيثو  ک سيك  ث ا زو  اي ققط  ک قوزاي پسو  و صي  وو ا فم    55 ط بخ ب    قتت ه خ قيق،  ز  يظو زا ا 

ل زا ا ب  آب   ق  ست فعي و قوزاي ا   ي  و شتت ب شيي. ب  ا اميو   اي  ت ح ضواي وث قوزاي پسو و  زايگي  شتوك 

خ و شتن قوزاي و  ب ن ا اي و  ه  ف ع ف ا و في قخ فصم م بو   ش هي  امي گووو؛ بي بو  ن وو ا فف ثت ا صي 

 .ث هم هي ي زا ب  شيهو  ي ب شي
 

 : همسوف ا وثسع و شع چيي قوزاي پسو و شتت ب ش ي؟2-3 -2جيثل

فرزند ایده آل 

 همسران

 1399سال  1396سال 

 درصد تعداد درصد تعداد

 55 253 56 420  ک قوزاي

 36 163 33 243 وث قوزاي

 5 24 7 54 ست قوزاي

 1 6 1 15 چه   قوزاي

 2 10 1 11 پيج  ث ب شتو 

 - 386 - 284  موو ا

 - 359 - 173 بيثا پ سخ

 100 1206 100 1200 جمع

 
 : ام  ش پ سخ ي  ا بو حسب فعي و پسو ا   ي  آل همسو2-3 -2اميو   
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 ( ترجیح جنسی فرزند4-2

ات  ج بيسع آ ي  و ب    سيمش فوج ح جيسي ب  ف  ت بو و شتن ققط  ک قوزاي واتو    پسو، ح  ي  ز آا    

و صي زا ا ب  ا و شتت  ت و شتن واتو    پسو بو خ  44(، 1399ث وثك  1396 سع  ت  و  وث  يد پژثهش ) ثل: 

و صي و   يد  ثل ث  39   اي؛ و   ق ب  آاه  فف ثفي اي  و. پس فوج ح ا صي اسبع بت جيس قوزاي  الاك ايميو

و صي و   18و صي و   يد  ثل ث  17و صي و   يد وثك فوج ح ش ا بو خ و شتن قوزاي واتو ث و   ق ب   38

 يد وثك  ثلي ع ش ا پسو  ي ب شي. بي بو  ن و  ا ن   ي ت ب شتو زا ا شهو فهو ا  عتقياي و شتن واتو    پسو 

 يي، ثلي ب ش  ز  ک سيك،  عيي حيثو وث بو بو فم    و  اي قوزاي واتو و شتت ب شيي بو خ آاه  چيي ا قوق امي 

 (. 38و صي و  بو بو  18ف  پسو )

 
 :  گو قو   ب شي ققط  ک بچت و شتت ب ش ي، وثسع و   ي پسو ب شي    واتو؟2-4جيثل 

 1399سال  1396سال  فرزند یجنس حیترج

 درصد تعداد درصد تعداد

 38 458 39 459 واتو

 18 211 17 199 پسو

 44 520 44 529 قوقي امي  يي

 - 11 - 13 بيثا پ سخ

 100 1200 100 1200 جمع

 
 قوزاي يجيس ح فوج : ام  ش پ سخ ي  ا بو حسب2-4اميو   
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 فرزندآوری یهنجارفشار ( 5-2

و صي زا ا و  حي ز  و ث  71یبخ بو سي ح ص  پ و  يا ثضع ع هيم    جتم اي قوزايآث خ، و   مميع    

و صي گز يت  4ا لي ز  و  الاك  وو   اي  ت ا اي و      یو ق  ا  اتظ   و  اي  ت قوزاي و شتت ب شيي؛ و   ق ب  

  ا و شع  لز ك  جتم اي قوزايآث خ و  ب ن ا اي و     ب  ا اميو   اي. پس  ي في ا ب«  م»و صي گز يت  3ث «  صلاً »

 ه خ شهو فهو ا  و  حي ب لا ي  سع.

 
 : چقي  ا اي و      یو ق  ا،  اتظ   و  اي  ت شم  قوزاي و شتت ب ش ي؟2-5جيثل 

 1399سال  1396سال  هنجار فرزندآوری

 درصد تعداد درصد تعداد

 4 33 4 33  صلاً

 7 48 3 31  م

 18 125 9 81 ف حيثوخ

 37 262 59 526 ز  و

 34 239 25 226 ا لي ز  و

 - 386 - 284  موو

 - 107 - 19 بيثا پ سخ

 100 1200 100 1200 جمع

 

 خقوزايآث  خهيم  قش    : ام  ش پ سخ ي  ا بو حسب2-5اميو   
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 ( فرصت فرزندآوری6-2

و صي زا ا بت فوف ب و  سطح ز  و ث ا لي ز  و بت     ا  36ث  14و  پژثهش ح ضو یبخ   قتت ه خ ح ص     

 13ث ا ز «  صلاً»و صي  4؛ و   ق ب  (99و صي و  س ل  56ث  96و صي و  س ل  50) و شتن قوزاي  ش     وو   اي

 17) يثو ع بو خ و شتن قوزاي اش ا  ي وهيو صي گز يت  م    الا ع زو   اي  ت بت اياي و   بع و  ختلف   

. بي بو  ن ب ش  ز ا مي  ز زا ا  ت ه  شهو فهو ا، قوصع  ي سب بو خ (99و صي و  س ل  16ث  96و صي و  س ل 

 زا ا ب    يثو عو صي  6حيثو یي   ن ست س ل گ.شتت،  ت  ش هي   ي گووو ؛ گو چت و    ن قوزاي آث خ و  اي

 بوث شي   اي. ب ث خ  ثبو خ  ب شتوخ

 
 بيو /  سع؟ شم  قو هم     ا ث  يقع ع و شتن قوزاي بو خ : چقي 2-6جيثل 

فرصت 

 یفرزندآور

 1399سال  1396سال 

 درصد تعداد درصد تعداد

 4 29 6 56  صلاً

 13 105 10 90  م

 33 263 18 249 ف حيثوخ

 36 288 47 428 ز  و

 14 115 9 81 ا لي ز  و

 - 388 - 284  موو

 - 14 - 12 بيثا پ سخ

 100 1200 100 1200 جمع

 

 خقوصع قوزايآث  : ام  ش پ سخ ي  ا بو حسب2-6اميو   
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 فرزندآوری اهمیت( 7-2

و  ب ن   ثو ع  طلخ زا ا شهو فهو ا، و شتن قوزاي و  زايگي  شتوك ش ا  هم ع بس   خ و  و )و   يد  ثل 

و صي  6ث «  صلاً »و صي و  حي ز  و ث ا لي ز  و(؛ و   ق ب  حيثو  ک و صي و  حي  78ث و   يد وثك  5/85

بخش  اظمي گو چت گز ي   اي. بي بو  ن    بو« ف حيثوخ»و صي گز يت  5/11بي ا  ش    اميو ث ا ز «  م»و  حي 

 ي ، و  و شتوك  ز هي ع زا ا و  ج  عت   و ا ف ع ف ا و و شتن قوزاي ث  هم تي  سع  ت قوزاي و  زايگي 

 5/7و  ب ن زا ا شهو فهو ا       ق  ست و و  ه خ  يد  ثل ث وثك ب  ا و آا  سع  ت  هم ع قوزايآث خب شي؛ 

 .     قتت  سع  هش 

 
 : و  زايگي، و شتن قوزاي چقي  بو خ شم   هم بيو   سع؟2-7جيثل 

 1399سال  1396سال  یفرزند اهمیت

 درصد تعداد درصد تعداد

 1 11 1 12  صلاً

 6 45 2 20  م

 15 120 5/11 102 ف حيثوخ

 35 283 5/53 484 ز  و

 43 341 32 291 ا لي ز  و

 - 386 - 284  موو

 - 12 - 7 بيثا پ سخ

 100 1200 100 1200 جمع

 
 خقوزايآث   هم ع : ام  ش پ سخ ي  ا بو حسب2-7اميو   
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( معنای فرزندآوری8-2  

 ي و  ط لعت قو   گوقع، سپس ب   مک  ث قوزايآث خ  عي خ قوزايو  ب ن زا ا  ي و  ط لعت و   يد  ثل پژثهش 

 عي خ  ت و   خ وث ز و قيلت  «قوزايآث خ عي خ اه وخ » ستخو د گوو ي: اخسع  صلي  لت قيوث ف ل   فم ف ک 

 قم ي ستيث  خقوو ت  ز وث ز و  قيلت بوو شع « وزايآث خ  بطت  خ ق عي خ »وثك ؛ و يي  ي ب شي عي خ     ووخ ث 

جهع گ وخ، قض ثت ث  اتظ   في  سع و  بوگ واي   ع اي، سيخ ه خ  ستخو د شي  و  ث قع  .   و  بو  ي گ وو

؛  عي خ     ووخ ب شتو و  بوو  اي  پ   يه  ث آا   قوزاي و    و قوزايآث خ و  ج  عت و  اي ت  قو و اسبع بت 

،  عي خ سف  ش شي  اسبع بت قوزايو يي فيص ت ث وستي  ت زايگي ا اي وگي،  عي خ و يي و  بوگ واي  

 شع قم ي ستي بت قووگو   ات ب شتو  بتيي بو سلا ع جسمي ث پ شوقع ه خ  جتم اي ث شخصي زا ا ث ا ز بوو

 ت اميف ً و    ي ب شيو    ن  ي جهت خ  عي خ  ق ث ع ث  ق بلت اي اي زا ا ب  قي ت  وو ا ث و  جستميخ بو بو

  . و  وخ ضميي  عي  پ ي   ي  يي   فب ط ب 

قوزاي  مک ح ل »قوزايآث خ  عتقياي: اسبع بت ي     ووخ  و صي زا ا و   عي  38یبخ   قتت ه خ ح ص   

قوزاي  ت وا    ي آ ي »ب  ا اميو   اي: و   عي  ي و يي و صي  39همچي ن «. پي  ث   و   سع  يث فيه  خو پ وث  ا

 خه  شوقع و شتن قوزاي، اي ستت ه  ث پ» :ب  اب  ت ووگو   اتب  بوو شتي قو صي  10؛ « ثزخ  ش زثوفو  ي  سي

بو اهي  زا ب شي ات  ي و شتن قوزاي ب  خبو  م فصم»و صي جملت  12 ي قخ  اي ث ا ز «  اي زو يزا    بت اقب  

چي ن قض ثت بي بو  ن  ي في ا      اتخ ب  وو   اي ك  ت في اي  ييي  ا وشي قم يس تي و    ن ب     ي ب شي.«  وو

و صي ب  جمع بوو شع و يي ث  77)ي؛ او   «قوزايخ بت اه و عي خ »اميو  ت   ثو زا ا ج  عت شهوخ فهو ا 

 .   ي  و  اي  بطت گو  ش  عي خ و صي زا ا  33و   ق ب   ؛(    ووخ
 : ب   ي   ک  ز اظو ت ز و و  ز  يت و شتن قوزاي  ي قق ي؟2-8جيثل 

 1399سال  1396سال  یفرزندآور یمعنا

 درصد تعداد درصد تعداد

 38 301 40 351 قوزاي  مک ح ل وث  ا پ وخ ث فيه  ي پي  ث   و   سع )    ووخ(

 39 308 35 311  ت وا    ي آ ي  ثزخ  ش زثوفو  ي  سي )و يي(قوزاي 

 10 82 13 115 (خو شتن قوزاي، اي ستت ه  ث پ شوقع ه خ زا    بت اقب  ي  اي زو )قوو

 13 104 12 111 (قم ي ستيفصم م بو خ و شتن قوزاي ب  ي بو اهي  زا ب شي ات  وو )

 - 386 - 284  موو ا

 - 19 - 28 بيثا پ سخ

 100 1200 100 1200 جمع
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 خقوزايآث : ام  ش پ سخ ي  ا بو حسب  عي خ 2-8اميو   

 
 

 ( رابطه فرزندآوری با تعیین کننده های آن9-2

و    ن پژثهش بت ايي ا  تغ و ث بستت و  اظو گوقتت شي  فعي و قوزاي ا  يجيو ث ا ز  طليب ب  فيجت بت   ي ت 

بت ايي ا  تغ وه خ  هم ع قوزاي  سع؛ ث ا ز بو س س چ  چيب  فهي ي  ط لعت،  تغ وه خ  عي ، هيم  ، قوصع ث 

 يي ل  ز آز يا  ث بط آ   خ بو خ سيمش   ستق  و  اظو گوقتت شي ،   فو س همبست ي ز و بيسع آ ي   سع.

چي اچت فعي و  ي وه  بس    ز  و ث یبق ت هو  تغ و  عيثو ب شي بهتو  سع  ز ف ني  يي ل »و  شي   سع. ف ني  ستف 

 (. 188: 1395)وث س، « سيو جسع

)    ووخ ث  «خاه و خ عي »جهع بو سي   بطت  عي  ي قوزايآث خ ب   تغ و ث بستت، بت ا یو   ي ت وث  عي خ  لي 

 ي في اسع   ي  ز   ن  پ سخ يث و شتيي  و قيلت وث زهو  ي ك )قووخ ث قم ي ستي( «  عي خ   بطت  خ»ث و يي( 

س اتت شي قوزايآث خ   بطت  خ  اتخ ب  يي، و  اه  ع ب  فو  ب بوو شع قووخ ث قم ي ستي،  عي خ   عي      چه 

ث و يي  عي خ اه وخ  ث  ي صفو بو خ آا و  اظو گوقتت شي ث ا ز ب  فو  ب پ سخ ه خ  وبيط بت بوو شع     ووخ

 ت بت ثجهي ث فظ هوخ س اتت شي  وث  ک  تغ و  عي خ قوزايآث خ، بت ايي ا . بي بو  ن ب   ي  ک بت وسع آ ي

 Dichotomous)  تغ و وث شقي» .اميوآز يا ه خ همبست ي  ستف و   ي في ا و   تغ و ق صلت  خ صي ت  ک 

Variable) حتي  گو یبق ت ق قي فوف ب )و   خ وث یبقت( ب   قتض  ت سطح سيمش ق صلت  خ س زگ    سع .

 (.183: 1395 ت    گو زخ  ز فوف ب ا سع )وث س، اي: یبق  ز  قتض  ت فوف ب    ضي بواي و  زیب عي ب شيي ب 
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، (14/0) يد  ثل بو بو ب   17/0 ضو ب همبست ي قوزاي بو بو ب  هم ع    بطت  تغ وه خ:پژثهش و   يد وثك 

ضو ب  ث ا ز  عي خ قوزايخ بو بو ب ( 21/0) يد  ثل بو بو ب   16/0 ضو ب همبست ي قوصع قوزايآث خ بو بو ب 

 سع. و  ث قع  ش هي   ي  عي و   شي  ب   تغ و فعي و قوزاي ا  يجيو  (18/0) يد  ثل بو بو ب  23/0 همبست ي

ث ا ز قوصع قوزايآث خ ب شتوخ و شتت ث ا ز  عي خ اه وخ بت  و شتن قوزاي خ بتفوز  وگووو هو چت زا ا  هم ع 

هيم    جتم اي  تغ و قش   ثلي  ؛ب شتوخ و  زايگي و  اي ث بو ا س  اقوزايآث خ و شتت ب شيي، فعي و قوزاي

   ت ا اي و  ي  بيواو صي زا ا  الاك  وو   84اي  ع بي ن  ت  مي وهي؛ ب اقوزايآث خ   بطت  عي و  خ    اش ا 

بي بو  ن قش   هيم  خ  .؛ ثلي املاً چي ن چ زخ و  ام   فف ق ا فت و   سع اتظ   و  اي  ت بچت و   شياي  ا  یو ق

  قوزايآث خ ف ا وخ بو فعي و قوزاي  يجيو ث  طليب اي  و.

قوزاي و  ق لب اقش  هم ع ب ش  ز همت ف ع ف ا و و   مميع ثضع ع فعي و  يجيو ث  طليب و  ب ن زا ا 

  و خ ث   يثو ع ه خ زايگي ا اي وگي ث قوصع ه خ شخصي زا ا بو خ و شتن قوزاي  ز   سي ث  ز سيخ 

بت اب  في  عي  ي  ت و  سطح ق ز ک جسمي زا ات،  ي ب شي؛ و  و،  عي  ي  ت قوزاي و  ذهن آاه   تب و   ي س زو؛ 

و؛ ث  ز سيخ و  و، و  سط ي ذهيي،  عي  ي قم يس تي  بيي بو بت صي ت  عي خ قووگو   ات  ايو    ا  ا  ي س ز

في ا  يتول قوزايآث خ ث فعي خ آا ب  چ ات زاي بو حسب ثضع ع س ات  خ قي ت    ب   يو ف ييليژخ ه خ 

 اي ن  ت بت ايبت ايو پژش ي شيا   و خ     قم  ي زاي، همو    ي شيو.  

 
 دوم(اول و )موج  و نگرش های زنان  با فرزندآوری: وضعیت ماتریس همبستگی ارزش ها 2-9جدول 

تعداد فرزند  ضرایب

 موجود

تعداد فرزند 

 مطلوب

اهمیت 

 فرزندآوری

هنجار 

 فرزندآوری

فرصت 

 فرزندآوری

معنای 

 فرزندآوری

 يد 

 وثك

 **23/0 **16/0 07/0 **17/0 **29/0 1 فعي و قوزاي  يجيو

 **16/0 **11/0 **10/0 **  15/0 1 **29/0 فعي و قوزاي  طليب

 يد 

  ثل

 ** 18/0 *21/0 07/0 **14/0 ** 50/0 1 فعي و قوزاي  يجيو

 ** 19/0 09/0 09/0 **21/0 1 ** 50/0 فعي و قوزاي  طليب
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 ( رابطه فرزندآوری با ویژگی های فردی و اجتماعی 10-2

 ك   بطت گوث  سيي ب  فعي و قوزاي ا

و صي هم ن گوث   46س لت  صلاً قوزايخ اي  اي.  30ف   15و صي زا ا  تأه   33یبخ   قتت ه خ بت وسع آ ي  

س ل ث ب شتو ست قوزاي ب شتو و  اي ث ققط ست و صي بيثا  45و صي زا ا  55سيي  ک قوزاي و  اي. و   ق ب  

صي، سطح افوخ ف ق خ ث و  اظو گوقتن آلف خ  يچک فو     س ثخ  ک و  1200قوزاي هستيي.  ب  فيجت بت اميات 

(.  بي بو  ن  ي في ا چي ن  ستيب ط s ; 41/0-  =bK=  000/0 عي و  خ ح ص  یبخ آز يا آ   خ  طليب  ي ب شي )

و صي  3 ز زا ا  ت ه  بز گس ل قوزاي و  اي. و    ن    ا ا ز  متو اميو  ت زا ا  تأه  جي ا بت یي   عي و  خ 

 س ل ث ب شتو ه چ قوزايخ اي  اي.  45زا ا 

 

   بطت سطح سي و ب  فعي و قوزاي اك  

چي اچت جيثل   قتت ه خ ح ص  اش ا  ي وهي هو چت   ز ا سي و زا ا  قز  ش  ي   بي فعي و قوزاي ا آاه   متو 

و صي زا ا ب لافو  ز و پلم، ست قوزاي ث ب شتو و  اي.  12و صي زا ا ز و و پلم ث و   ق ب   59 ي شيو؛ و  ث قع 

و صي ف ص لات ا لي و  اي.  21و صي و پلم ث  5و صي ز وو پلم،  4ا قوزايخ اي شتت  اي همچي ن زا ا  ت ف  يي

و صي  12و صي بيثا قوزاي ث ا ز  21بي بو  ن  ش هي   ي گووو بت یي  ا ص زا ا و   خ ف ص لات و اش  هي 

قوزاي ا   بطت آ   خ  و   خ ست قوزاي ث ب شتو هستيي. همچي ن بت فيجت بت   ي ت قوصع  جتم اي زا ا ب  فعي و

 عي و   بس   خ و شع  ي في ا ب  ا و شع   ي  ز   ن   يثو ع ه   و  ت ف ص   و   ق یع ا لي  ي ب شي  ت 

 و    ن اصيص ف   ي شي   سع.  

 ك   بطت ثضع ع  شتغ ل ب  فعي و قوزاي ا  

زا ا ا ات و   قوزايخ  و صي 6و صي زا ا و  ح ل ف ص   ث و   ق ب   40بو سي ح ص  اش ا  ي وهي  ت 

و صي زا ا و  ح ل ف ص   ست قوزاي ث ب شتو و  اي. بي بو  ن  13و صي زا ا ا ات و   ث  36اي  اي ث و   ق ب  

  ي في ا ب  ا و شع ثقتي زا ا  ت ه  و گ و ف ص   ث  شغ ل ب شيي بت ف ا و و  قوزاي آث خ  ي جت  ي شياي.

 اك   بطت  ف  ع و آ ي ب  فعي و قوزاي 
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ات  ج بيسع آ ي  اش ا  ي وهي  ت ه چ   بطت  عي و   آ   خ ب ن ثضع ع  ف  ع و آ يخ ب  فعي و قوزاي ا  ش هي  

امي گووو؛ بت اب  في ا اي و  بت ل  ظ   لي ف   ن ب شيي    اب شيي ف ا وخ بو   ز ا قوزايآث خ آاه  اي  و. و  ث قع 

و صي  ف  ع و آ يخ ش ا و  حي  م،  تيسط ث ز  و  26ث  34، 36و  ب ن  س اي  ت ست قوزاي و  اي، بت فوف ب 

 ي ب شي.و   مميع چي اچت قوصع ه خ قوزايآث خ    و  ق لب   يثو ع ه  ي  ز قب   سن، سي و،  شتغ ل ث 

و آ ي و  اظو ب  و م، ب ش  ز همت ف ع ف ا و سن ث سي و زا ا ث و  آاو  شتغ ل آاه   ي ب شي؛ بت اب  في ز و  

 ت سن زا ا  ت ه   متو، سي وش ا ب شتو ث  متو ا ات و   ب شيي،   ز ا قوزايآث خ آاه    هش  ي   بي.  ت هو چ
 : ثضع ع فعي و قوزاي  يجيو بو حسب ث ژگي ه خ قووخ 2-10جيثل 

 جمع سه و بیشتر دو فرزند یك فرزند بدون فرزند ویژگی های فردی/ فرزند

 100 6 13 44 37 س ل 30ف   15 سن

 100 13 41 33 13 س ل 45ف   30

 100 56 36 6 2 س ل ث ب شتو 45

 S        41/0  -  =bK=  000/0 آز يا آ   خ

 100 67 23 7 3 ز و و پلم سي و

 100 27 42 25 6 و پلم

 100 12 37 31 20 ب لافو  ز و پلم

 S       41/0 -  =bK= 000/0 آز يا آ   خ

 100 16 35 26 23 ش غ   شتغ ل

 100 14 33 33 20 و  ح ل ف ص  

 100 37 35 21 7 ا ات و  

 S          20/0  =V          62  =2X=  000/0 آز يا آ   خ

 ف  ع 

 و آ ي

 100 33 38 22 7  م

 100 31 34 23 12  تيسط

 100 27 35 23 15 ز  و

 S            06/0 -  =bK=  03/0 آز يا آ   خ
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 ها و نگرش های زنان نسبت به نقش مادری( ارزش 3

 ( تمایل به  نقش مادری1-3

و صي  68  ثو ع  طلخ واتو ا ث زا ا فهو اي الاقت بس   خ بت پ. وش اقش   و خ و  اي؛ بت اب  في بت یي   لي 

صي و  68ث 96و صي و  س ل  81) و  حي بس   خ )ز  و ث ا لي ز  و( بي ن بخش  ز هي ع جيس تي الاقت و  اي

    فمو  ث قع  ش هي   ي گووو و. و صي زا ا چي ن اقشي بو  ش ا چيي ا  هم ع اي   15، و   ق ب  ( 99و  س ل

و صي  13 ييخ  وو  بيواي، الاقت  حه   ث ا لي ز  و ز  و سطح و   يد  ثل و   قو وخ  ت ب ن بت اقش   و خ و  

و صي  7و   يد  ثل اسبع  س اي  ت چيي ا الاقت  خ بت اقش   و خ اي شتيي بو بو ب   همچي ن سع.   قتت   هش 

 .و صيخ    اش ا  ي وهي 8 ت و   يد وثك،  قز  ش  بيو
 : چقي  بت   و  شيا الاقت ث فم    و   ي؟3-1جيثل 

به  نقش  لیتما

 یمادر

 1399سال  1396سال 

 درصد تعداد درصد تعداد

 5 62 4 47  صلاً

 10 111 3 40  م

 17 196 12 148 ف حيثوخ

 28 328 52 609 ز  و

 40 467 29 338 ا لي ز  و

 - 36 - 18 بيثا پ سخ

 100 1200 100 1200 جمع

 

 خبت  اقش   و    فم  : ام  ش پ سخ ي  ا بو حسب3-1اميو   
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 نقش مادری یهنجارفشار ( 2-3

و  ب ث  ز ف ا و ث  اتظ   ت ا اي و  ث  یو ق  ا  ز  ک زا  بيي بو پ. وش ث   ف خ اقش   و خ و  یيل زايگي، 

بت ا يخ  ت و   يد و صي بت فوف ب و  سطح ز  و ث ا لي ز  و بي ن قش    جتم اي  ش     وو   اي؛  34ث  33

و صي   هش قش   هيم  خ  8،  ت ي  ي ب شيو ص 67و صي زا ا و  حي ب لا ث و   يد وثك   ن ثضع ع  75 ثل 

و صي چيي ا بت هيم   جتم اي آا  ش    ايميو   16و   ق ب  حيثو .    ي في ا ش هي بيو اسبع بت اقش   و خ 

 7.  لبتت   ن ثضع ع و   يد  ثل بو بو ب   اي ث بت فعب وخ ف ع ف ا و قش    جتم اي  یو ق  ا ث ا ايو  ا ستيي

 و صي بيو. 

 
 : چقي  ا اي و      یو ق  ا،  اتظ   و  اي  ت شم    و   ي شي ي/ شي ي؟3-2 جيثل

 1399سال  1396سال  یهنجار نقش مادر

 درصد تعداد درصد تعداد

 8 78 3 37  صلاً

 8 77 4 40  م

 17 164 13 152 ف حيثوخ

 33 308 55 641 ز  و

 34 322 25 289 ا لي ز  و

 - 251 - 41 بيثا پ سخ

 100 1200 100 1200 جمع

 

 خاقش   و  خهيم   قش   حسب: ام  ش پ سخ ي  ا بو 3-2اميو   
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 )هویت یابی( نقش مادریاهمیت ( 3-3

 82حيثو « چقي  اسبع بت   و  شيا ايو  قتخ    ي  ي ي؟»واتو ا ث زا ا اميات شهو فهو ا و  پ سخ بت سي ل: 

و صي و  حي  صلاً ث  م ) يد  ثل  8و صي( ث و   ق ب   83 و صي و  حي ز  و ث ا لي ز  و ) يد  ثل بو بو ب 

و صي( بي ا  ش     وو   اي. بي بو  ن و  ب ن واتو ا ث زا ا شهو فهو ا،   و  شيا ث   ف خ اقش   و خ  8بو بو ب  

   ايميو   سع.   ن ايع هي ع   بي و  ب ن زا ا فغ  و ا صيث ،  ز  هم ع بسز  ي بواي و    سع

 
 : چقي  بت   و  شيا ايو  قتخ    ي  ي ي؟3-3جيثل 

 1399سال  1396سال  یمادر اهمیت

 درصد تعداد درصد تعداد

 4 45 3 30  صلاً

 4 47 3 28  م

 10 117 11 129 ف حيثوخ

 25 283 47 541 ز  و

 57 640 36 414 ا لي ز  و

 - 68 - 58 بيثا پ سخ

 100 1200 100 1200 جمع

 
 خاقش   و   هم ع پ سخ ي  ا بو حسب: ام  ش 3-3اميو   
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 ( فرصت نقش مادری4-3

 خ قووخ ث ا اي وگي  ختلف پ و  يا پ. وش اقش   و خ و  ب ن زا ا شهو فهو ا، ي اع ث چ لش هو  ب ث  ز  

 ،و صي و  حي  م 20ثگز يت  صلاً بت و صي  41 (96) و   يد  ثل س ل بو سي صي ت گوقتت ح  ي  ز آا  سع

زا ا  ت ه  شهو  . بي بو  ن ش     وو   ايو صي و  حي  م بي ا  22ث  صلاً بت گز يت و صي  25 (99و   يد وثك )

 لبتت و  سطح ز  و ث ا لي ز  و  .  يث ع ث چ لش بو خ   و  شيا  ي جت شي   اي خو صي 14  قز  ش ب فهو ا 

ب   ق  ست   ن وث و   مميع  قز  ش   قتت  سع؛   يد وثكو  و صي  28و صي بت  19اسبع  قو و و   يد  ثل  ز 

 .   ي جت شي   ايخ   ف خ اقش   و خ ث  ي اع ب شتوخ بو   يث ع ب  زا ا ثضع ع، 
 بو خ   و  شيا ب   ش   ث   يثو ع  ي جت   ي؟ : چقي 3-4جيثل 

 1399سال  1396سال  یفرصت نقش مادر

 درصد تعداد درصد تعداد

 25 273 41 467  صلاً

 22 246 20 227  م

 25 274 20 232 ف حيثوخ

 14 160 10 117 ز  و

 14 156 9 98 ا لي ز  و

 - 91 - 59 بيثا پ سخ

 100 1200 100 1200 جمع

 

 خاقش   و  ي ب: ام  ش پ سخ ي  ا بو حسب قوصع  3-4اميو   
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 ( معنای نقش مادری5-3

و صي ب  و شتن  46فهو اي پ و  يا اقش ث قهم   ف خ   و خ، ب  فيجت بت ثجت اظو ت  ختلف واتو ا ث زا ا 

و صي و  ثجت  31 ي قخ  اي. همچي ن «  ييي ي  ي  زا ا ب    و  شيا ازت ث  حتو ك پ»ا  هي     ووخ ب  اب  ت 

  و  »و صي ب   ي ققع پ و  يا گز يت  6هستيي.  لبتت « بهشع ز و پ خ   و  ا  سع»اظوخ و يي  ي قخ ب  گي ت 

  و  بيوا چ زخ جز زحمع »و صي ب   اتخ ب گز يت  16ث  قم ي ستياظو « شيا بت بيا ث جسم زا لطمت  ي زاي

 قووگو   ات اسبع بت اقش   و خ و  اي.بوو شتيي « ث  سئيل ع ا سع

 
 : ب   ي   ک  ز اظو ت ز و و  ز  يت   و  شيا  ي قق ي؟3-5جيثل 

 1399سال  1396سال  ینقش مادر یمعنا

 درصد تعداد درصد تعداد

 46 541 53 622 )    ووخ( زا ا ب    و  شيا ازت ث  حتو ك پ ي   ي  ييي

 31 370 25 294 )و يي( بهشع ز و پ خ   و  ا  سع

 10 115 16 188 )قووگو  ي(   و  بيوا چ زخ جز زحمع ث  سئيل ع ا سع

 13 150 6 68 )قم ي ستي(   و  شيا بت بيا ث جسم زا لطمت  ي زاي

 - 24 - 28 بيثا پ سخ

 100 1200 100 1200 جمع

 
 خاقش   و : ام  ش پ سخ ي  ا بو حسب  عي خ 3-5اميو   
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 ( رابطه رفتار مادری با تعیین کننده های آن 6-3

اسبع بت  هم ع ث  قتخ   فم    بت پ. وش اقش   و خ ب    ز ا  حس س آ   خ چي اچت  لاحظت  ي گووو   بطت 

و    ن . (  عي و   گوو ي   سع56/0ث  يد وثك  59/0) يد  ثل ب  ضو ب همبست ي  ثبع ث ب لا ي  شيا   و 

  بطت آ   خ ث قع ع ه خ  جتم اي  لز ك آث  بو فم    بت   و  شيا  لبج  عت و  ق   هيم  خ  تغ و قش    ا ا ز 

زا ا ث اش ا  ي وهي.  ز سي ي بت  ي زت   ي ت ( 31/0ث  يد وثك بو بو ب   46/0 عي و  خ    ) يد  ثل بو بو ب  

،   ز ا فم    آاه  ب شيث قووگو   ات  قم ي ستي  بطت  خ ث بت فعب وخ   و خ  ش ا  ز  عي خواتو ا و  شهو فهو ا 

  و خ وخ بت   ف خ اقش ت؛ بي بو  ن  قو وخ  ت پيي شع   و خ اه وخ ب شي، فم    ب شبت   و  شيا   هش  ي   بي

 اي  و.ث فم    اسبع بي ا . و  صي في  ت   ز ا قوصع و شتن بو خ   و خ   فب یي ب  پ. وش و  اي

 
 وثك( ثل ث ) يد  همبست ي   زش ه  ث ا وش ه خ زا ا  ب    و خ: ثضع ع   فو س 3-6جيثل 

 ی نقش مادریمعنا اهمیت مادری مادری هنجارفشاری  مادری فرصت تمایل

 **  32/0 ** 56/0 ** 31/0 ** -12/0  يد وثك

 **  21/0 ** 59/0 ** 46/0 002/0  يد  ثل
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 ( رابطه تمایل به نقش مادری با ویژگی های فردی آن 7-3

   اقش   و خبت    ب  فم ك ثضع فأه  

بت ؛ يافم    و  بت   ف خ اقش   و خ چي اچت   قتت ه خ ح ص  اش ا  ي وهي زا ا  تأه  ب ش  ز واتو ا  موو 

 ث و   ق ب  و  اي   فم  خاقش   و  خف  بت  و صي  موو ا و  سطح ز  و  58و صي  ت هلاا ث  87وق خ فو یي  

  خ  بز   ايميو   اي. و صي  موو ا ث  ت هلاا چيي ا الاقت  3ث  22 بت فوف ب

 

   اقش   و خبت    فم ك   بطت گوث  سيي ب  

بت اقش   و خ ب شتو  ي شيو. بت یي  آاه  فم    ، سن زا ا   قز  ش   قتت ه خ بت وسع آ ي  اش ا  ي وهي ب

س لت ه   45س لت ث  45ف   30س لت ب   30ف   15 ثت و  پ. وش اقش   و خ و   ق  ست گوث  سيي   شخص فو فف

 ث ب شتو  شهيوفو  سع. 

 

   اقش   و خبت    فم ك   بطت سطح سي و ب  

  قتت ه خ ح ص  اش ا  ي وهي هو چت   ز ا سي و زا ا  قز  ش  ي   بي   ز ا فم    آاه  بت   و  شيا  متو  ي 

بت   ف خ و صي زا ا ب لافو  ز و پلم، و  حي ز  و الاقت  يي  72و صي زا ا ز و و پلم ث و   ق ب   89شيو؛ و  ث قع 

 هستيي. اقش   و خ 

  

   اقش   و خبت    فم ك   بطت ثضع ع  شتغ ل ب  

و صي زا ا ا ات و   و  حي ز  و  87و صي زا ا و  ح ل ف ص   ث و   ق ب   58بو سي ح ص  اش ا  ي وهي  ت 

اي. بي بو  ن  ي اميو   فم     بو ز و صي و  حي  م  20ث  3و   ق ب  بت فوف ب هستيي؛ بت   و  شيا الاقت  يي 

   و خ و  اي.   ف خ اقش فم     متوخ بت  اميف ً ش غ  ص   ث فو  ح ل ا ا ات مت گوقع زفي ا 

 

   اقش   و خبت    فم ك   بطت  ف  ع و آ ي ب  

ات  ج بيسع آ ي  اش ا  ي وهي  ت   بطت  عي و   آ   خ ب ن ثضع ع  ف  ع و آ يخ ب  فم    بت   و خ  ش هي  

 اي  و.و  ب ن زا ا  ي و  ط لعت اقش   و خ ث   ف خ امي گووو؛ بي بو  ن ثضع  قتص وخ  قو و ف ا وخ بو پ. وش 
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 : فم    بت   ف خ اقش   و خ بو حسب ث ژگي ه خ قووخ 3-7جيثل 

 جمع زیاد متوسط کم ویژگی های فردی/ نقش

ثضع 

 ف ه 

 100 44 24 33  موو

 100 80 13 7  ت ه 

 S         39/0  =V           174  =2X=  000/0 آز يا آ   خ

 100 49 25 26 س ل 30ف   15 سن

 100 74 15 11 س ل 45ف   30

 100 83 10 7 س ل ث ب شتو 45

 S        27/0   =bK=  000/0 آز يا آ   خ

 100 78 12 10 ز و و پلم سي و

 100 74 15 11 و پلم

 100 61 20 19 ب لافو  ز و پلم

 S        15/0 -  =bK=  000/0 آز يا آ   خ

 100 59 24 17 ش غ   شتغ ل

 100 43 21 36 و  ح ل ف ص  

 100 81 12 7 ا ات و  

 S          25/0  =V           150  =2X=  000/0 آز يا آ   خ

 ف  ع 

 و آ ي

 100 72 15 13  م

 100 68 19 13  تيسط

 100 68 14 18 ز  و

 S        03/0  =bK=  18/0 آز يا آ   خ
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 نگرش های زنان پیرامون زندگی زناشویی ( ارزش ها و4

 ( رضایت از زندگی مشترک 1-4

 ش هي   ي گووو   ثو ع  طلخ زا ا  تأه  اميات ف ق خ،  ز زايگي ايو و  سطح ز  و  يد وثك پژثهش ات  ج 

 ت و صي بيو ،  73  ن ثضع ع و   يد  ثل پژثهش بو بو ب  همچي ن  ض  ع و  اي، و صي(  73)ث ا لي ز  و 

و صي و  سطح  م ث  3 ق ب  اسبع  س اي  ت  ض  ع  مي و  اي بو بو ب  و  .    اش ا  ي وهيبو بوخ  ضع عث

 . و صي و   يد  ثل( 3ث  4)    ضي ا ستيي صلاً  ت  ز زايگي ب  همسوش ا  حه   و شتيي و صي ا ز  3

 و  امي  فغچي اچت وق خ فو بت اسبع  قو وخ  ت و  سطح ز  و ث ا لي ز  و  ز زايگي  ض  ع و  اي فيجت گووو 

و صي و   يد  21  زز  و   ضي ا لي   قو واسبع و   يد  ثل ؛ ب شي ي   و ز يل ث ا  و و  اسبع ز  يبم ج 

  ز زايگي  شتوك بيو. و صي  س ي   سع. پس  ي في ا ش هي  قز  ش  ض  ع زا ا  37وثك بت 
 :  ز زايگي  شتوك ب  همسوف ا چقي   ض  ع و   ي؟ 4-1 -1جيثل

 یاز زندگ تیرضا

 مشترک

 1399سال  1396سال 

 درصد تعداد درصد تعداد

 3 23 4 33  صلاً

 3 21 3 28  م

 21 148 20 180 ف حيثوخ

 36 247 52 476 ز  و

 37 252 21 193 ا لي ز  و

 - 386 - 284  موو

 - 123 - 6 بيثا پ سخ

 100 1200 100 1200 جمع

 

  شتوك ي ز زايگ ع  ض : ام  ش پ سخ ي  ا بو حسب 4-1 -1اميو  
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  ي  ز  يلفت ه خ و  وخ  ت و  ق لب  ض  ع زايگي  شتوك ق ب   ط لعت  ي ب شي؛ ثضع ع اب ت ث    ي بت 

ا اي و  ه  و  شهو فهو ا ب  همي  و بت ايبي ث  و صي 43في ثك زايگي  شتوك  سع.   قتت ه  اش ا  ي وهي  ت 

و صي و   يد  ثل(؛ و   ق ب  حيثو ست و صي ا اي و  ه     يث  اي  ت  ثزخ  ز  48آ   ش زايگي  ي  ييي )

و صي ايي ا  وو   اي  ت ب   40همسوش ا جي  شياي  ت ب  ا و ش سع آاه  و  زايگي زا شي ي  سع. همچي ن 

بچت ه ، و صي بت ا یو هيم  ه خ  جتم اي ) 6، ثلي ب  گفت ي ح   ي  ييي؛ گوچت همسوش ا  اتلاف و  اي

   يث  خ ايو     ز في ثك زا ا و صي  6حيثو همچي ن ( بت زايگي  و  ت  ي وهيي. ا اي و  ه ، حوف  ووك ث...

 زايگي  شتوك  الاك  وو   اي.

 
 ققط  ک  ي و    ب  ا  ي ي؟: و  ح ل ح ضو زايگي  شتوك شم   صي ق  ي   ک  ز  ي  و ز و  سع؟ 4-1 -2جيثل 

 1399سال  1396سال  مشترک یاز زندگ تیرضا

 درصد تعداد درصد تعداد

 43 307 48 431 ب  همسوك، بت ايبي ث آ   ش زايگي  ي  يم

 40 282 37 327 ح   ي  يمب  همسوك  اتلاف و  ك ثلي ب  گفت ي آا    

 8 59 9 76 ب  همسوك  اتلاف ز  و و  ك  ثلي بت  و  ت زايگي،    يث  ك

ب  همسوك ققط بت ا یو   سوخ  س ن    ايي  بچت ه ، 

 ا اي و  ه ، حوف  ووك ث... زايگي  ي  يم

49 5 40 6 

 3 24 1 10    يث  ك  ثزخ بتي ام  ز همسوك جي  شيك

 - - - 23 قيت    یلاقبيثا همسو بو  او 

 - 386 - 284  موو

 - 102 - - بيثا پ سخ

 100 1200 100 1200 جمع

  شتوك ي ز زايگ ع  ض : ام  ش پ سخ ي  ا بو حسب 4-1 -2اميو  
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 زندگی مشترک اهمیت( 2-4

حفظ ث پ  ي  خ زايگي  شتوك و  ب ن زا ا  تأه  شهو فهو ا  ز  هم ع بس   خ بواي و    سع. یبخ بو سي 

و صي  94و صي  ز آاه  و  حي ز  و ث ا لي ز  و  ق ي بت حفظ ث  و  ت زايگي  شتوك ش ا هستيي ) 92ح ص  

 ي ب شي، و   مميع بو بو « «  م»ث «  صلاً »و   يد  ثل(؛ و   ق ب  اسبع  س اي  ت حفظ زايگي ش ا و  سطح 

ست و صي  ي ب شي.   ن   قتت و    ست خ   ن ات مت جيثل قبلي  ي ب شي  ت حيثو ست و صي  ز زا ا  الاك  وو  

 اي.جي  شي ش ا ز همسو ييبتي ا خ ثز اييث     بيواي  ت 
 ؟: چقي  حفظ ث  و  ت زايگي  شتوك بو خ شم   هم  سع4-2جيثل 

 1399سال  1396سال  مشترک یزندگ اهمیت

 درصد تعداد درصد تعداد

 5/1 11 8/0 7  صلاً

 5/1 10 2/0 2  م

 5 37 5 47 ف حيثوخ

 26 180 52 445 ز  و

 66 460 42 359 ا لي ز  و

 - 386 - 284  موو

 - 116 - 26 بيثا پ سخ

 100 1200 100 1200 جمع

 

  شتوك يزايگ  هم ع: ام  ش پ سخ ي  ا بو حسب 4-2اميو   
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 زندگی مشترک یهنجارفشار ( 3-4

یبخ بو سي بت ام  آ ي  و  ب ن زا ا  ي و  ط لعت،  اتظ   ت  جتم اي  ز سيخ ا اي و  ث  یو ق  ا  بيي بو حفظ 

و صي زا ا  تأه   ي و  ط لعت و   94ث فعهي بت زايگي،   ز ا ب لا ي    اش ا  ي وهي. چي اچت  لاحظت  ي گووو 

 بي ا  ش     وو   اي.«  صلاً»ث «  م»و صي و  حي  2ز  و ث بس    ز  و بي ن  لز ك  جتم اي  ش    ث و   ق ب  حي 

 
 : چقي  ا اي و      یو ق  ا،  اتظ   و  اي  ت زايگي  شتوك ف ا    حفظ  ي ي؟4-3جيثل 

 یهنجار زندگ

 مشترک

 1399سال  1396سال 

 درصد تعداد درصد تعداد

 1 6 1 7  صلاً

 1 6 5/0 4  م

 4 27 8 64 ف حيثوخ

 26 172 5/51 436 ز  و

 68 442 40 336 ا لي ز  و

 - 386 - 284  موو

 - 161 - 69 بيثا پ سخ

 100 1200 100 1200 جمع

 

  شتوك يزايگ خقش   هيم  : ام  ش پ سخ ي  ا بو حسب 4-3اميو   
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 زندگی مشترک)فرصت(  محدودیت های( 4-4

و   يد آاه   و صي 31و صي زا ا و   يد  ثل )جمع  صلاً ث  م( ث و   ق ب   48یبخ ف ل   صي ت گوقتت،  

 همچي ن؛ و  یيل زايگي  شتوك ش ا ب   ش   ث   يثو ع ه خ ا صي  ثبوث ا ستييوثك  حه   و شتيي  ت 

بت و  سطح ز  و ث ا لي ز  و وثك  يد و  و صي  38 ا ز ث  ثل يد زا ا و  و صي  23 لاحظت  ي گووو 

 . ش     وو   اي. حيثو  ک سيك ا ز اظوخ و  حي  تيسط و شتت  ايايگي  شتوك  ختلف و  ز  يثو ع ه خ 

 
 : و  زايگي  شتوك چقي  ب   ش لات ث   يثو ع ه خ  ختلف  ثبوث هست ي؟4-4جيثل 

 1399سال  1396سال  مشترک یفرصت زندگ

 درصد تعداد درصد تعداد

 9 66 18 159  صلاً

 22 160 30 260  م

 30 212 29 248 ف حيثوخ

 21 147 13 109 ز  و

 18 127 10 87 ا لي ز  و

 - 386 - 284  موو

 - 102 - 53 بيثا پ سخ

 100 1200 100 1200 جمع

 

  شتوك ي)قوصع( زايگ خه  ع   يثو: ام  ش پ سخ ي  ا بو حسب 4-4اميو   
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 انتخاب همسر( آزادی در 5-4

و صي چيي ا  21بو سي ه خ ح ص  پ و  يا   ز ا آز وخ زا ا بو خ  اتخ ب همسو، ب  ا و آا  سع  ت حيثو 

و صي و  حي ز  و ث ا لي  66و صي و  حي  صلاً ث  م(؛ و   ق ب   9ث  11ب   ات    ايوش ا  زوث د ايميو   اي )

اي و   بيو   اي. بي بو  ن  ش هي   ي گووو قش  ه خ  ختلف ز  و و   اتخ ب همسوش ا  ز آز وخ ث  ات    لازك بو

  ز سيخ ا اي و  ث  یو ق  ا بت  ک پيمم  زوث د ه   يمو شي   سع ث ش هي اياي  جب   و    ن ز  يت  ي ب ش م.

 
 : ف  چت حي  اتخ ب همسوف ا ب     و  ث  ات    شم  صي ت گوقتت  سع؟4-5جيثل 

 1399سال  1396سال  در انتخاب همسر یآزاد

 درصد تعداد درصد تعداد

 11 80 17 156  صلاً

 9 62 10 94  م

 14 98 14 130 ف حيثوخ

 28 197 38 344 ز  و

 38 271 21 187 ا لي ز  و

 - 386 - 284  موو

 - 106 - 5 بيثا پ سخ

 100 1200 100 1200 جمع

 

 و   اتخ ب همسو خآز و: ام  ش پ سخ ي  ا بو حسب 4-5اميو   
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 ( میزان تمایل به زندگی مجدد با همسر6-4

شهو ب  ا و آا  سع  ت ب ش  ز وثسيك زا ا  تأه   ،  قتت ه خ ح ص  پ و  يا فعب و و  وخ  ز  ض  ع زا شي ي

 اتخ ب  زوث د بو خ  ميو    همسوش ا فم    و  اي ( وثكو صي و   يد  67ث   ثلو صي و   يد  64فهو ا )

 زوث د وثب    فم  لي اي  اي  ت ب  همسو قعلي ش ا «  صلاً»و صي  11ث «  م»و صي و  سطح  7 ييي. و   ق ب  

چيي ا ك زايگي  شتوك ث ز في آاه  و صي  17 كات  ج  يد وثزا ا ث یبخ و صي  18 يد  ثل  و . بي بو  ن  ييي

   ض  ع اي  اي.

 
  ي ي؛ چقي  فم    و ش ي همسوف ا     ميو ً  اتخ ب  ي ي؟ :  گو     ا و شع  ت وثب     زوث د4-6جيثل 

 یبه زندگ لیتما زانیم

 مجدد

 1399سال  1396سال 

 درصد تعداد درصد تعداد

 11 73 13 114  صلاً

 7 47 5 39  م

 15 106 18 159 ف حيثوخ

 26 178 41 362 ز  و

 41 284 23 203 ا لي ز  و

 - 386 - 284  موو

 - 126 - 36 بيثا پ سخ

 100 1200 100 1200 جمع

 

  ميو ب  همسو يبت زايگ   فم  ز ا  : ام  ش پ سخ ي  ا بو حسب 4-6اميو   
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 ( معیارهای همسرگزینی قبل از ازدواج7-4

ب  فيجت بت ا وش ه خ  ختلف زا ا  تأه  و  اصيص  ع   ه خ همسوگز يي قب   ز  زوث د، یبخ بو سي 

و صي بت ايش  الاق بيوا،  46 ع    همسوگز يي  ي و پوسش، و   يد وثك پ م  ش  9صي ت گوقتت  ز    ا 

 ع    و و   اي؛ و   ق ب  و صي بت فعهي و  زايگي زا شي ي ب شتو ن  هم 37و صي بت ا اي و  و   بيوا ث  38

ب لا جز  ع   ه  ي  سع  ت  متو  ي و فيجت زا ا و  قب   ز  تپيلي   بيوا ث و شتن ف ص لاايش ف پ بيوا، 

  زوث د بيو   سع. 

 
 بيو؟ : قب   ز  زوث د،  همتو ن  ع    شم  بو خ  اتخ ب همسو چت  ي  وخ4-7جيثل 

 1399سال  1396سال  ینیهمسرگز یارهایمع

 بله خیر اولویت سوم اولویت دوم اولویت اول

 46 54 16 24 31 ايش  الاق بيوا

 38 62 13 19 19 ا اي و  و   بيوا

 37 63 17 15 11 فعهي بت زايگي زا شي ي

 34 66 13 9 8 اشخ ث الاقت

 26 74 13 8 4 في ا  ي فأ  ن  ک زايگي ا وخ

 19 81 7 9 10  .هبي بيوا

 11 89 5 6 9 ف ص لات ب لا

 8 92 12 7 4 پيلي   بيوا

 6 94 4 3 4 ايش ف پ بيوا

 100 100 100 100 100 جمع

 

لازك بت فيض ح  سع و   يد  ثل پژثهش، پوسش و ب  اي ايا  ع   ه خ همسوگز يي،  ز پ سخ ي و اي سع  ي 

 ت بت فوف ب ست  ع     هم    بو حسب شم     ک ف  ست  ثلي ع بييخ  ييي،     و   يد وثك و  ق لب اميو 

    ا شم    گ.  خ  ع   ه  بو حسب  اي و  ک ف  ست ثجيو اي شع  « ثل قوك» ص حبت فلفيي، و  اوك  قز   س  ع 

 . يي اتخ ب بعي  ز ب  ا آاه  فيسط پوسش و، ست  ع        بيوث ققط پ سخ ي ق و  
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 ( معیارهای همسرگزینی بعد از ازدواج8-4

هم اطي   ت  ش هي   ي گووو زا ا  تأه   ي و  ط لعت بعي  ز و شتن فموبت زايگي  شتوك و   ثلي ع اخسع بت 

« ايش  الاق بيوا»و صي( ث و   يد  ثل بت  51« )خا و يزايگ ک  ن فأ   يفي ا »و   يد وثك پژثهش بت 

و صي ث ا ز  45ب  « اشخ ث الاقت»و صي(، بت ايي ا  هم فو ن  ع     ش     وو   اي. همچي ن  ع   ه خ  40)

 يي همسوگز    گووو ست  ع يچي اچت  لاحظت  و صي و   و فب بعيخ قو    ي گ واي؛  45ب  « ايش ف پ بيوا»

بعي  ز  زوث د جزء  همتو ن  ع   ه خ آاه  بو خ  زوث د   سيب  ي شيو  ت بت فعب وخ  ، زوث د قب   ز ي و زا ا 

  ا  زه خ ا یفي،  قتص وخ ث جسمي  قو و    و  زايگي و  بو  ي گ واي.

 
  سع؟: ب  فيجت بت فموبت زايگي  شتوك،  همتو ن  ع   ه خ  اتخ ب همسو چت  ي  وخ 4-8جيثل 

 1399سال  1396سال  ینیهمسرگز یارهایمع

 بله خیر اولویت سوم اولویت دوم اولویت اول

 51 49 4 10 4 في ا  ي فأ  ن  ک زايگي ا وخ

 45 55 9 8 7 اشخ ث الاقت

 40 60 4 1 1 ايش ف پ بيوا

 31 69 11 19 13 فعهي بت زايگي زا شي ي

 18 82 31 25 40 ايش  الاق بيوا

 14 86 12 8 12  .هبي بيوا

 12 88 7 3 4 ف ص لات ب لا

 10 90 19 18 12 ا اي و  و   بيوا

 4 96 3 8 7 پيلي   بيوا

 100 100 100 100 100 جمع
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 نگرش به همبالینی )ازدواج سفید(( 9-4

و صي  23ث  61ب  ا و آا  سع پ و  يا  زوث د سف ي )همب ل يي( ا وش زا ا ث واتو ا و ب      قتت ه خ ح ص  

و صي  قو و    ش     ي شيو.  لبتت  85 قو و بت فوف ب    لاَ  خ لف ث  خ لف ب    ن پي ي  هستيي  ت و   مميع 

و صي  قو و  87و صي بيواي  ت و   مميع  12ث  75و   يد  ثل اسبع  قو و    لاً  خ لف ث  خ لف بو بو ب  

و صي  87ث  85و چت سوجمع فف ثت   سيس ث ق ب  فيجهي ب ن چي ن اظوخ    و شتيي؛ ا تت ق ب  فأ     ي ت گ

و صي و   يد وثك بت  75 ش هي  امي گووو،      ي في ا ش هي سقيط اسبع  قو و    لاً  خ لف و   يد  ثل  ز 

و صي  8و   ق ب  و   يد وثك اش ا  ي وهي. و    ن ب    و صي بيو  ت اياي پ. وش ث فغ  و بطئي ث  يي     61

 ي قخ ث    لاً  ي قخ ب   زوث د سف ي  ي ب شيي  ت ب  فيجت بت ثضع ع اه و ييخ س ات    يو ص 7 يد  ثل  ث و 

 ، ث بت ايبت ايو پي ي   خ ق ب  فأ    ي ب شي. بيو  خ  فيجتا اي و  و  ج  عت   و ا اسبع ق ب  

 
 « زوث د سف ي»: بعضي  ز واتو ا ث پسو ا و  ج  عت، بيثا اقي  سمي بت  صطلاح 4-9جيثل 

 ب  هم زايگي  ي  ييي، چقي  ب   قت   آاه   ي قخ     خ لف   ي؟   

 1399سال  1396سال  ینینگرش به همبال

 درصد تعداد درصد تعداد

 61 698 75 869    لاً  خ لف

 23 258 12 146  خ لف

 8 93 6 69 ات  ي قخ ات  خ لف

 6 73 6 68  ي قخ

 2 24 1 10    لاً  ي قخ

 - 54 - 38 بيثا پ سخ

 100 1200 100 1200 جمع

 (ي ) زوث د سف يي ا وش بت همب ل: ام  ش پ سخ ي  ا بو حسب 4-9اميو   
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 ( رابطه رضایت از زندگی با تعیین کننده های آن 10-4

ي  عي و   شي وك ب   ض  ع  ز زايگي زا ت هم ع زايگي  شب ن وث  تغ و آ   خ چي اچت  لاحظت  ي گووو   بطت 

. همچي ن هو چت زا ا  تأه  ف ع ف ا و قش   هيم  خ (45/0ث  يد وثك بو بو ب   34/0) يد  ثل بو بو ب  شي   سع 

) يد  ج  عت بو خ حفظ ث في ثك زايگي  شتوك ب شيي،  ض  ع ب شتوخ  ز زايگي زا شي ي ايو  الاك اميو   اي

 ق ب  زا اي  ت  الاك  وو   اي  ت و  زايگي  شتوك ب   ش لات  و  (.30/0ث  يد وثك بو بو ب   30/0 ثل بو بو ب  

) يد  ثل  متوخ  ز زايگي  شتوك ب  همسوش ا و  اي  اي، بت ايبت ايو  ض  ع بيو  ث   يثو ع ه خ  ي جت 

  (.- 30/0ث  يد وثك بو بو ب   -26/0بو بو ب  

 
 ) يد وثك( ه خ آاب  فع  ن  ييي   ي ز زايگ ع  ض :   فو س همبست ي 4-10جيثل 

از  رضایت ضرایب

 زندگی مشترک

به انتخاب  تمایل

 مجدد همسر

اهمیت زندگی 

 ترکشم

ی هنجارفشار 

 زندگی مشترک

محدودیت های 

 زندگی مشترک

 يد 

 وثك

 ** - 26/0 ** 27/0 **45/0 **69/0 1  ز زايگي  ض  ع

 ** - 24/0 ** 30/0 ** 50/0 1 **69/0  اتخ بفم    بت 

 يد 

  ثل

 ** - 30/0 ** 29/0 **34/0 **61/0 1  ز زايگي  ض  ع

 ** - 36/0 **30/0 ** 37/0 1 **61/0  اتخ بفم    بت 
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 ( رابطه ویژگی های فردی با رضایت از زندگی 11-4

 ي ز زايگ ع  ض ك   بطت گوث  سيي ب  

یبخ   قتت ه خ بت وسع آ ي  بت  و فب   ي ت سن زا ا  ت ه  ب لافو  ي  ثو،  ض  ع  ز زايگي زا شي ي آاه   متو 

 ض  ع زا شي ي ب لافوخ    و   ق  ست  45ف   30ث  30ف   15زا ا  تأه  و  گوث  ه خ سيي و  ث قع  ي شيو؛ و  

س ل ي بت بعي  ض  ع  متوخ  45 الاك  وو   اي. و  ث قع  ي في ا ب  ا اميو  ت زا ا  ز سن ث ب شتو س لت ه   45ب  

     ز زايگي  شتوك و   ق  ست ب  س  و گوث  ه  پ ي   ي  ييي. 

 

 ي ز زايگ ع  ض ك   بطت سطح سي و ب  

 ز ا  ض  ع  ز زايگي چي اچت جيثل   قتت ه خ ح ص  اش ا  ي وهي هو چت   ز ا سي و زا ا  قز  ش  ي   بي  

و صي زا ا و پلمت ث ب لافو  ز و پلم و  سطح  75و صي زا ا و پلم، ث بت فوف ب  36زا شي ي ش ا ب شتو  ي شيو؛ 

 ز  و  ز زايگي  شتوك ش ا   ضي  اي.  

  

 ي ز زايگ ع  ض ك   بطت ثضع ع  شتغ ل ب  

و صي زا ا ا ات و   ث  68ث  73و صي زا ا و  ح ل ف ص   ث و   ق ب   93بو سي ح ص  اش ا  ي وهي  ت 

 ش غ  و  حي ز  و  ز زايگي ايو   ضي  اي.   ن فف ثت  يمو بت ف   ي   بطت آ   خ  عي و  خ گوو ي   سع.  

 

 ي ز زايگ ع  ض ك   بطت  ف  ع و آ ي ب  

 ت   بطت  عي و   آ   خ ب ن ثضع ع  ف  ع و آ يخ ب   ض  ع  ز زايگي  شتوك  ات  ج بيسع آ ي  اش ا  ي وهي

؛ و  اي وز  و صي  ز زا اي  ت  ز زايگي ا اي وگي ايو  ض  ع  81ث  73،  61ثجيو و  و؛ بت یي  وق خ فو 

ثضع ع  چت بي بو  ن هو بت فوف ب و  حي  م،  تيسط ث ز  و  ف  ع زايگي ش ا     ي وهي. ثضع ع و آ يش ا

   زا ا   ز زايگي  شتوك اي ه م بيو. و آ يخ ا اي و  ه   طليب ب شي، ش هي  قز  ش  ض  ع

س ل ث ب شتو  45و   مميع یبخ بو سي ح ص   ي في ا ب  ا و شع زا ا  ت ه  س  ن شهو فهو اي  ت ب ش  ز 

زايگي ش ا     ي وهي و  و  اي، سي وش ا و  حي ز و و پلم  سع ث و آ يش ا و  حي  مي  ف  ع هز يت ه خ 

 ق  ست ب  س  و سطيح  ي و  ط لعت  ز زايگي  شتوك ب  همسوش ا  ض  ع  متوخ و  اي، بت گيات  خ  ت ب   یم ي ا 

 و صي  ي في ا   ن   قتت    بت ج  عت آ   خ فعم م و  و.   99
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 : ثضع ع  ض  ع  ز زايگي بو حسب ث ژگي ه خ قووخ 4-11جيثل 

 جمع زیاد متوسط کم رضایت  /ویژگی های فردی

 100 77 16 7 س ل 30ف   15 سن

 100 77 18 5 س ل 45ف   30

 100 64 28 8 س ل ث ب شتو 45

 S        11/0 -  =bK=  03/0 آز يا آ   خ

 100 63 31 6 ز و و پلم سي و

 100 75 17 8 و پلم

 100 75 20 5 ب لافو  ز و پلم

 S        08/0  =bK=  03/0 آز يا آ   خ

 100 68 20 12 ش غ   شتغ ل

 100 93 7 - و  ح ل ف ص  

 100 73 22 5 ا ات و  

 S          10/0  =V           12 =2X=  01/0 آز يا آ   خ

 ف  ع 

 و آ ي

 100 61 28 11  م

 100 73 22 5  تيسط

 100 81 14 5 ز  و

 S        15/0  =bK=  000/0 آز يا آ   خ
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 ( ارزش ها و نگرش های دختران پیرامون ازدواج 5

 ( میزان تمایل به ازدواج 1-5

 19و صي( فم    بس   خ بت  زوث د ث فش    ا اي و  و  اي ) 29ب ش  ز  ک سيك واتو ا و  شهو فهو ا )

و صي  14و صي چيي ا الاقت  خ بت  زوث د  ووا اي  اي ) 34و صي ا لي ز  و(؛ و   ق ب   10و صي ز  و ث 

هو فهو ا فم    بت  زوث د و  اي ب  و صي  م(. و  ث قع  ي في ا ات مت گوقع اسبع واتو اي  ت و  ش 20 صلاً ث 

و صي ف حيثوخ اسبع ب   زوث د  37و صي(. همچي ن  34و  بو بو  29 س اي  ت فم    اي  اي، فقو ب ً بو بواي )

  حه   الاقت  وو   اي. 

 
 چقي  فم    بت  زوث د ث فش    زايگي  شتوك و   ي؟: 5-1جيثل 

 1399سال  1396سال  به ازدواج لیتما زانیم

 درصد تعداد درصد تعداد

 14 52 16 44  صلاً

 20 73 15 42  م

 37 138 32 90 ف حيثوخ

 19 72 33 93 ز  و

 10 37 4 12 ا لي ز  و

 - 814 - 916  زوث د  وو 

 - 14 - 3 بيثا پ سخ

 100 1200 100 1200 جمع

 

 بت  زوث د   فم  ز ا  : ام  ش پ سخ ي  ا بو حسب 5-1اميو   
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 سن مناسب ازدواج( 2-5

س ل ي،  27و  ب ن واتو ا الاقت  يي بت  زوث د، بو سي ه  اش ا  ي وهي  ت    ا  ن  ي سب سن  زوث د بو بو ب  

س ل ي  سع. و  وستت بييخ صي ت  25ث د  ييي، وث ب شتو ن سيي  ت واتو ا  موو فم    و  اي  ز 27   ات 

 30و صي  39س ل ي،  29ف   25و صي ب ن  21س ل ي،  24ف   15و صي  قو و سن  ي سب  زوث د    ب ن  13گوقتت 

و صي ا ز ب  ا اميو   اي  ت فم  لي بت  زوث د اي  اي.  لبتت و  پ م  ش  14س ل ث ب شتو  ش     وو   اي. و    ن    ا 

 ل بت وسع س 2/21ث بو خ واتو ا  6/25  زش ه  ث ا وش ه خ   و ا  ا، سن  ي سب  زوث د بو خ پسو ا بو بو ب  

آ ي   سع. ج لب   ي ت  وو ا و   ق  ست ب  زا ا، هم بو خ پسو ا ث واتو ا سي ن پ   ن فوخ    بو خ  زوث د 

  (.1394 ي سب و استت  اي )پ م  ش   ز ه  ث ا وش ه ، 

 
 وثسع و   ي و  چت سيي  زوث د  ي ي؟: 5-2 -1جيثل

 1399سال  1396سال  سن ازدواج

 درصد تعداد درصد تعداد

 13 80 16 42 س ل 24ف  15

 21 148 41 109 س ل 29ف   25

 39 102 22 58 ث ب لافو 30

 14 52 21 57 فم  لي اي  ك

 - 814 - 916  زوث د  وو 

 - 4 - 18 بيثا پ سخ

 100 1200 100 1200 جمع

 
 ام     ات    ا  ن آ     ه 

 25 27 27  يد  ثل

 25 27 27  يد وثك
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 سن  ي سب  زوث د: ام  ش پ سخ ي  ا بو حسب 5-2 -1اميو  

 
 

زا ا «  سع؟ يواتو ا چت سي خبت اظو شم  سن  ي سب  زوث د بو »یبخ بو سي صي ت گوقتت پ و  يا سي ل: 

ث ب شتو ن سن  ي و  25س ل ي،    ات سن  26   ا  ن سن  ي سب بو خ واتو ا     1396ث واتو ا اميات و  س ل 

ث ا ز ب شتو ن سن  25،    ات بو بو ب  25   ا  ن بو بو ب   1399س ل  الاك  وو   اي. همچي ن و  س ل  25اظو    

 س ل ي ) ي(  ي ب شي. 25 ي و اظو بو خ  زوث د  ک واتو 
 

 ي  سع؟واتو ا چت سي خبت اظو شم  سن  ي سب  زوث د بو : 5-2 -2جيثل

 1399سال  1396سال  ازدواج مناسب سن

 درصد تعداد درصد تعداد

 28 103 24 63 س ل 24ف   15

 53 199 54 142 س ل 29ف   25

 19 71 22 54 ث ب لافو 30

 - 814 - 916  زوث د  وو 

 - 13 - 23 بيثا پ سخ

 100 1200 100 1200 جمع
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 واتو ا سن  ي سب  زوث د: ام  ش پ سخ ي  ا بو حسب 5-2 -2اميو  

 
 

زا ا ث واتو ا «  سع؟ يچت سيپسو ا  خبت اظو شم  سن  ي سب  زوث د بو »ات  ج ح ص  پ و  يا سي ل:   

ث ب شتو ن سن  ي و  30س ل ي،    ات سن  30   ا  ن سن  ي سب  زوث د بو خ پسو ا     1396اميات و  س ل 

   ا  ن،    ات ث ا ز ب شتو ن سن  ي و اظو بو خ  زوث د  1399س ل ي  الاك  وو   اي. همچي ن و  س ل  30اظو    

 س ل ي ذ و شي   سع.  30پسو ا ) ي( 
 

 ي  سع؟چت سيپسو ا  خبت اظو شم  سن  ي سب  زوث د بو : 5-2 -3جيثل

 1399سال  1396سال  ازدواج مناسب سن

 درصد تعداد درصد تعداد

 4 17 2 5 س ل 24ف   15

 39 143 35 91 س ل 29ف   25

 57 209 63 165 ث ب لافو 30

 - 814 - 916  زوث د  وو 

 - 17 - 23 بيثا پ سخ

 100 1200 100 1200 جمع

 
 پسو ا سن  ي سب  زوث د: ام  ش پ سخ ي  ا بو حسب 5-2 -3اميو  
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 )هویت یابی( ازدواج اهمیت( 3-5

و صي  38و صي واتو ا ث ا ز و   يد وثك  48و   يد  ثل چي اچت   ق ك  يي د و  جيثل ز و اش ا  ي وهي 

ب  ا و آا  ق  ست صي ت گوقتت  ز و  حي ز  و ث ا لي ز  و  زوث د ث فش    ا اي و  بو خ آاه   هم ع و  و؛ آاه  

 12و   يد  ثل  و   ق ب و صي   هش   قتت  سع.  10 سع  ت  هم ع ث   زش  زوث د و  ب ن واتو ا حيثو 

و صي و  حي  م بي ا  ش     17ث  12 ن . همچي هم تي اي  و صلاً و صي  زوث د بو  ش ا  9 و صي ث و   يد وثك

 ش هي   ي گووو واتو ا  مووخ  ت  ز یو خ  زوث د  حس س هي ع  ي  ييي، ب ش  ز  س اي  سع  لبتت  وو   اي. 

 و صي(.  26و  بو بو  38 ت فش    زايگي بو خ ش ا  هم ا سع )

 
 : چقي   زوث د  ووا ث فش    زايگي، بو خ شم   هم و  و؟ 5-3جيثل 

 1399سال  1396سال  ازدواج اهمیت

 درصد تعداد درصد تعداد

 9 32 12 33  صلاً

 17 63 12 34  م

 37 136 28 77 ف حيثوخ

 24 88 40 112 ز  و

 14 52 8 23 ا لي ز  و

 - 814 - 916  زوث د  وو 

 - 15 - 5 بيثا پ سخ

 100 1200 100 1200 جمع

 
  زوث د  هم ع: ام  ش پ سخ ي  ا بو حسب 5-3اميو   
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 ازدواج یهنجارفشار ( 4-5

 46ات  ج بت وسع آ ي  پ و  يا  اتظ   ا اي و  ث  یو ق  ا بو خ  زوث د واتو ا، ب  ا و آا  سع  ت و   يد  ثل 

 ش     وو   اي. و  و صي و  سطح ز  و ث ا لي ز  و بي ا  25ث  22ث و   يد وثك و صي و   يد  ثل  14ث 

   ق ب  وو صي   هش   قتت  سع.  13و  ب ن واتو ا  موو   مميع  ي في ا قض ثت اميو قش   هيم  خ  زوث د

  بيي بو  زوث د ث فش    ا اي و   لز ك    قش  خ     ز سيخ ا اي و واتو ا و   يد  ثل ث وثك چيي ا و صي  15

  حس س امي  ييي. 
     یو ق  ا،  اتظ   و  اي  ت شم   زوث د  ي ي؟ : چقي  ا اي و 5-4جيثل 

 1399سال  1396سال  هنجار ازدواج

 درصد تعداد درصد تعداد

 11 39 10 27  صلاً

 14 48 5 14  م

 28 98 25 68 ف حيثوخ

 22 74 46 125 ز  و

 25 86 14 39 ا لي ز  و

 - 814 - 916  زوث د  وو 

 - 41 - 11 بيثا پ سخ

 10 1200 100 1200 جمع

 

  زوث د خهيم  قش   : ام  ش پ سخ ي  ا بو حسب 5-4اميو   
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 ( فرصت ازدواج5-5

حيثو ا مي  ز واتو ا  ي و  ط لعت ب  ا و شتت  اي  ت     ا ث قوصع  زوث د بو خ آاه   س و  سع؛ ث و   ق ب   

و صي  عتقياي ب   ش   ث   يثو ع  ي جت  اي. همچي ن  ک سيك واتو ا قوصع  زوث د    ف حيثوخ  19

  ي سب و استت  اي.   

 
 شم  قو هم بيو   سع؟  و خب     ا ث قوصع  زوث د ف  ييا چقي : 5-5جيثل 

 1399سال  1396سال  فرصت ازدواج

 درصد تعداد درصد تعداد

 12 45 13 36  صلاً

 7 29 7 19  م

 32 121 32 91 ف حيثوخ

 45 172 45 128 ز  و

 4 14 3 8 ا لي ز  و

 - 814 - 916  زوث د  وو 

 - 5 - 2 بيثا پ سخ

 100 100 100 1200 جمع

 

 قوصع  زوث د: ام  ش پ سخ ي  ا بو حسب 5-5اميو   
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 معنای ازدواج  ( 6-5

و صي و   عي  ي قم ي ستي  53 زوث د ث فش    ا اي و ، اسبع بت زا ا  ي و  ط لعت و  پ سخ بت بوو شع ش ا 

و صي  33بو بو ب  و   يد  ثل بوو شع ايع  ن  ؛ « ک واتو  ي في اي  زوث د ا يي ث  ستق  زايگي  يي» عتقياي: 

و    ن    ا ا ز و صي  قز  ش   قتت  سع.  20 ي ب شي  ت ب  ا و آا  سع  عي خ قم ي ستي  زوث د و  ب ن واتو ا 

    اتخ ب « شيو يزا ا   يث ا یف يست ز خ زه   زوث د ب اث  قع ا»گز يت بوو شتي قووگو   ات،   و صي ب 23

و صي  قو و و  بوو شتي     ووخ بت  زوث د بت  9 متو  ز همت . وهيو صي   هش    اش ا  ي  11،  ت  وو   اي

و صي   هش  9 ت و   ق  ست ب   يد  ثل  ص حب شأا ث  يزلع  جتم اي شيا  ز یو خ  زوث د  ش    اميو  اي

و صي ب  ا  هي و يي آا    سيتي و يي ث و    ست خ ف م   شيا زا ب  ا اميو   15. همچي ن اش ا  ي وهي   

 ي. ا
 ب   ي   ک  ز اظو ت ز و و ب     زوث د واتو ا  ي قق ي؟: 5-6جيثل 

 1399سال  1396سال  ازدواج یمعنا

 درصد تعداد درصد تعداد
(/  زوث د 1396 زوث د ب اث آ   ش زا ا ث و شتن ف  ت گ   بو خ آاه   ي شيو  )سي ل س ل 

 ()قووگو   ات(1399 ب اث  قع ا  زه خ ز ستي ث ا یفي زا ا  ي شيو )سي ل س ل
94 32 87 23 

 53 200 33 93  ک واتو  ي في اي  زوث د ا يي ث  ستق  زايگي  يي )قم ي ستي(

 15 57 15 43  زوث د  ک سيع و يي  سع ث  يجب ف     زا  ي شيو )و يي(

 9 36 18 53 )    ووخ( شيو ي  يا ث  يزلع  جتم اأواتو ب   زوث د  ووا ص حب ش

 - 6 - 1 بيثا پ سخ

 - 814 - 916  زوث د  وو 

 100 1200 100 1200 جمع
 

 
  زوث د خ عي : ام  ش پ سخ ي  ا بو حسب 5-6اميو   
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( معیارهای همسرگزینی مجردان5-7  

ب  « ايش  الاق بيوا»  قتت ه خ ح ص  پ و  يا  ع   ه خ همسوگز يي و  ب ن واتو ا  موو ب  ا و  ا  سع  ت 

بت فوف ب « ا اي و  و   بيوا»ث « فعهي و شتن بت زايگي ا اي وگي»و صي و   وفبت اخسع ث و   و فب بعيخ  64

 شتت  اي. ج لب  سع ايش ف پ بيوا،  .هبي  ع     ي و اظو ب شتو ن  هم ع    و 9و صي  ز    ا  50ث  55ب  

 بيوا ث و شتن ف ص لات ب لا  متو ن  ع     ي و قبيل واتو ا  موو  ي ب شي. 

 
 بيو؟ : قب   ز  زوث د،  همتو ن  ع    شم  بو خ  اتخ ب همسو چت  ي  وخ5-7جيثل 

 1399سال  1396سال  ینیهمسرگز یارهایمع

 بله خیر سوماولویت  اولویت دوم اولویت اول

 64 36 17 25 32 ايش  الاق بيوا

 55 45 14 13 15 فعهي بت زايگي زا شي ي

 50 50 13 18 17 ا اي و  و   بيوا

 43 57 13 6 5 اشخ ث الاقت

 36 64 9 9 4 في ا  ي فأ  ن  ک زايگي ا وخ

 24 76 15 9 5 پيلي   بيوا

 22 77 9 11 15 ف ص لات ب لا

 13 87 6 4 2 ايش ف پ بيوا

 11 89 4 5 5  .هبي بيوا

 100 100 100 100 100 جمع
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 ( نگرش به دوستی دختر و پسر8ـ5

 خ لف ث  خ لف ب    ن  و صي  قو و بت فوف ب    لاً 31ث  19 بو سي ا وش زا ا ث واتو ا اش ا  ي وهي  ت

و صي    لاً  ي قخ  4و صي  ي قخ ث  24؛ و   ق ب   قو و    ش     ي شيوا م  ز پي ي  هستيي  ت و   مميع 

 هستيي. 
 ب  وثستي واتو ث پسو بت قصي  زوث د بيثا  یلاع ا اي و  چقي   ي قخ     خ لف ي؟: 5-8جيثل

 1399سال  دوستی دختر و پسر

 درصد تعداد

 19 214    لاً  خ لف

 31 351  خ لف

 22 255 ات  ي قخ ات  خ لف

 24 271  ي قخ

 4 48    لاً  ي قخ

 - 61 بيثا پ سخ

 100 1200 جمع

 
 واتو ث پسو  يا وش بت وثست: ام  ش پ سخ ي  ا بو حسب 5-8اميو   
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 ( رابطه نگرش به ازدواج با تعیین کننده های آن  9-5

چي اچت  لاحظت  ي گووو   بطت فم    بت  زوث د ب  سن  ي سب بو خ  زوث د   بطت  عي و  خ    اش ا  ي وهي، 

بت  زوث د و  اي، سن  طليب ش ا بو خ  زوث د ب لاسع؛ و   ق ب  ا ز واتو اي  متوخ اسبع  س اي  ت فم     عيي 

 .  الاك  وو   اي فو    پ   ن زوث د بو خ  ي سب   اي؛ سن وبت  زوث د ب شتوخ  ت الاقت 

 ث وثك   بطت آ   خ ب ن وث  تغ و قوصع  زوث د ب  فم    بت  زوث د  عي و   شي   سع، بت ا يخ  ت و   يد  ثل

هيم  خ بو خ  زوث د و  ب ن جي ا ا قش  خ  ، ي ب شي.  لبتت و   يد وثك پژثهش 46/0ضو ب همبست ي بو بو ب  

و   و   يد وثك  س ي   سع. 40/0و   يد  ثل بت  59/0 ز بت وسع آ ي    ي   هش   قتت ث ا ز ضو ب همبست

 70/0يد  ثل  )و     ن    ا ا ز  تغ و  هم ع ث   زش  زوث د ب ش  ز وث  تغ و قبلي بو فم    بت  زوث د ف ا و و  و

 ا  هم تي  سع  ت   ن . بي بو  ن گو  ش واتو ا جي ا اسبع بت  زوث د ب شتو ف ع ف ا و   ز(72/0ث و   يد وثك 

 س اي  ت بي سطت  زوث د  حس س هي ع ب شتوخ  ي ام  يي، آ  وگي ب شتوخ  بت اب  في ؛پي ي  و  زايگي آاه  و  و

 هم ع پ ي  اميو   سع، و   يد  ثل واتو ا ا ز ب ن و   يد وثك پژثهش بو خ  زوث د و  اي.  عي خ  زوث د و  

 عي و   شي   14/0ثجيو اي شع ثلي و   يد وثك   بطت آ   خ ب  ضو ب   بطت آ   خ  عي و  خ وث   ن  تغ و ب ن 

 سع.   ن   قتت بي ن  عي سع  ت واتو اي  ت  عي خ اه وخ اسبع بت  زوث د و شتيي ب شتو فم    بت  زوث د و شتيي 

واتو اي  ت  ث د اي  اي. همچي ن س اي  ت پيي شتي   بطت  خ و شتيي،  غبع چيي اي اسبع بت  زوث و   ق ب  

 آاه  ا لي ب لاسع. زوث د و  ب ن ، سن  طليب شتييو  (ث قووگو   ات قم ي ستياه وخ )گو  ش 

 
 وثك( ثل ث ) يد  ب  فع  ن  ييي  ه خ آا ا وش بت  زوث د:   فو س همبست ي 5-8جيثل 

سن مناسب  ضرایب

 ازدواج

تمایل به 

 ازدواج 

اهمیت 

 ازدواج

فشار هنجاری 

 ازدواج 

فرصت 

 ازدواج 

معنای 

 ازدواج

 يد 

 وثك

 - 03/0 001/0 09/0 *13/0 **19/0 1 سن  ي سب  زوث د

 **14/0 **46/0 **40/0 **72/0 1 **19/0 فم    بت  زوث د

 يد 

  ثل

 - 10/0 001/0 04/0 **25/0 **30/0 1 سن  ي سب  زوث د

 02/0 **46/0 **59/0 **70/0 1 **30/0 فم    بت  زوث د
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 ( رابطه ویژگی های فردی با سن مناسب ازدواج  10-5

 ب  سن  ي سب  زوث د  ك گوث  سيي 

 45و صي  58س لت ه  ث  45ف   30و صي  24س لت ه ،  30ف   15و صي  قو و  8بو سي ح ص  اش ا  ي وهي  ت 

س ل  30ف   15و صي  ز واتو اي  سع  ت ب ن  8  ي ت س لت ه  ث ب لافو فم    بت  زوث د اي  اي. ا تت ق ب  فيجت 

س ل ي    بو خ  زوث د  29ف   25و صي هم ن وستت  ز  قو و، سن  45سن و  اي ثلي  غبع بت  زوث د اي  اي.  لبتت 

پ شيه و و و   اي.   ن فف ثت و  ا وش ه  بت ل  ظ آ   خ  عي و   شي   سع؛ بت اب  في هو چت سن واتو ا ب لافو 

  ثو، فم    ش ا اسبع بت  زوث د  متو  ي شيو.  ي

 

 ب  سن  ي سب  زوث د  ك  ق یع ف ص لي 

و صي و  ايگ ا  33و صي  ز واتو ا و پلمت ث  17و صي  قو و ز و و پلم،  11بو سي ه  اش ا  ي وهي  ت 

   بت فش    زايگي س ل ث ب شتو    بو خ  زوث د  طليب  ي و ايي. و  ب ن  قو وخ  ت فم  30ف ص لات ا لي سن 

اي  اي، واتو ا ف ص    وو  ف حيثوخ ب شتو هستيي. و  ث قع  ي في ا ات مت گوقع هو چت واتو ا  موو سي وش ا 

ب شتو  ي شيو، سن  طليب بو خ  زوث د ش ا ب لافو ث ا ز  ز سي ي ا ز  غبع  متوخ    اسبع بت فش    ا اي و  

  ز ايو اش ا  ي وهيي.

 

   سن  ي سب  زوث د  بك ثضع ع  شتغ ل 

و صي زا ا و  ح ل  13و صي  ز ش غلاا ث  11و صي زا ا ا ات و  ،  17  قتت ه خ بت وسع آ ي  ب  ا و آا  سع 

و صي(  ز واتو ا  شغيل بت ف ص  ، سن  طليب  زوث د     43ف ص   فم  لي بت  زوث د اي  اي. حيثو ا مي )

اي. و   مميع  ي في ا فيجت و شع واتو ا س ل ث ب شتو و  اظو و شتت   30و صي ش غلاا  34س ل ي ث  29ف   25

 ا ات و   و   ق  ست ب  ش غلاا ث  شغيل بت ف ص    غبع  متوخ بت  زوث د و  اي.  

 

 ب  سن  ي سب  زوث د  ك ثضع ع  ف  ع و آ يخ 

و صي  ز  س اي  ت  ف  ع و آ يخ پ   يي و  اي فم  لي بت  زوث د  29  قتت ه خ بت وسع آ ي  اش ا  ي وهي 

س ل ي ث ب شتو    بو خ  زوث د پ شيه و و و   اي. بي بو  ن  30و صي سن  39اي  اي ث ا ز ب ش  ز همت  عيي حيثوخ 

وخ  ي في ا ب  ا و شع  ت ا اي و  ه خ و   خ و آ ي  ش هي   ي گووو   بطت آ   خ  عي و  خ ثجيو و  و؛ بت فعب 

  م، فم     متوخ بت  زوث د و  اي ث ا اي و  ه خ و آ ي ب لا، اميف ً فم    و  اي و  سي ن ب لافو  زوث د  ييي. 
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 : ا وش بت سن  ي سب  زوث د بو حسب ث ژگي ه خ قووخ5-9جيثل 

 جمع و بیشتر 30 سالگی 29تا  25 سالگی 24تا  عدم تمایل  ویژگی های فردی/ رفتار

 100 21 45 26 8 س ل 30ف   15 سن

 100 57 18 1 24 س ل 45ف   30

 100 - 17 25 58 س ل ث ب شتو 45

 S       34/0  =V       87 =2X=  000/0 آز يا آ   خ

 100 11 40 38 11 ز و و پلم سي و

 100 17 35 36 12 و پلم

 100 33 40 13 14 ب لافو  ز و پلم

 S        16/0   =cK     21/0  =V       33 =2X=  000/0 آز يا آ   خ

 100 41 34 8 17 ش غ   شتغ ل

 100 17 43 29 11 و  ح ل ف ص  

 100 25 37 25 13 ا ات و  

 S             23/0  =V       39 =2X=  000/0 آز يا آ   خ

 ف  ع 

 و آ ي

 100 39 26 6 29  م

 100 32 37 19 12  تيسط

 100 19 44 25 12 ز  و

 S      19/0  =V       25 =2X=  000/0 آز يا آ   خ
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 پیرامون امور منزل( ارزش ها و نگرش های زنان 6

 ( انجام امور منزل در بین متأهلان1-6

 ز زا ا  تأه  ف ق خ و  ز  يت سهم ايوش ا ث همسوش ا پ و  يا   ي   يزل پوسش بت ام  آ ي. بو سي ه  اش ا 

 خجمع آث و صي(،  91) ث پخع غ.  خآشپز ي وهي  ت   ثو ع  طلخ زا ا ايوش ا بت  ام ك   ي   ختلف  يزل، 

و صي(  ي پوو زاي. همچي ن و    ن    ا بت فوف ب  89) ث اظ قع  يزل يزگ پ  و صي( ث  86) ث شستن حوف ه 

 و صي و  حي ز  و  الاك  وو   اي  ت همسو اش ا و    ن ست حيز   مک  ي  ييي.  11ث  9، 5

 
 (1399: و  ا ات سهم شم  ث همسوف ا و   ام ك   ي   يزل چقي   سع؟ )س ل 6-1-1جيثل

 جمع دیگران همسرم خودم امور منزل

 زیاد تاحدی اصلاً زیاد تاحدی اصلاً زیاد تاحدی اصلاً

 100 6 25 69 5 37 58 91 8 1 آشپزخ ث پخع غ. 

 100 8 30 62 9 46 45 86 13 1 جمع آث خ ث شستن حوف ه 

 100 8 32 60 11 44 45 89 10 1 پ   زگي ث اظ قع  يزل

 

هم اطي   ت و    ق ك  يي د و  جيثل ز و اش ا  ي وهي و   يد  ثل پژثهش، بو سي ه  اش ا  ي وهي  ت 

ث شستن  خجمع آث و صي(،  92) ث پخع غ.  خآشپز  ثو ع  طلخ زا ا ايوش ا بت  ام ك   ي   ختلف  يزل، 

و صي(  ي پوو زاي. همچي ن و    ن    ا حيثو  ک پيمم  85) ث اظ قع  يزل يزگ پ  و صي( ث  85) حوف ه 

  الاك  وو   اي  ت همسو اش ا و    ن   ي  ف  حيثوخ بت آاه   مک  ي  ييي.
 

 (1396: و  ا ات سهم شم  ث همسوف ا و   ام ك   ي   يزل چقي   سع؟ )س ل 6-1-2جيثل

 جمع دیگران همسرم خودم امور منزل

 زیاد تاحدی اصلاً زیاد تاحدی اصلاً زیاد تاحدی اصلاً

 100 1 14 85 2 22 76 92 7 2 آشپزخ ث پخع غ. 

 100 2 18 80 2 25 70 85 12 3 جمع آث خ ث شستن حوف ه 

 100 2 18 80 3 27 70 85 13 2 پ   زگي ث اظ قع  يزل

 
 

 



156 

 

ا اي و  ه ، فو  ب همت ثح  ف  يزل بو خ ب  اي  ع بت  ع   ه خ و  اظوگوقتت شي  بو خ  ام ك   ي   يزل و  ب ن 

و صي و   4و صي زا ا و  حي    لاً،  82بي بو  ن  ي في ا ات مت گوقع  .4زا ا  يمو بت  ک ش اص  لي گوو ي

ايوش ا بت   ي   يزل  ي پوو زاي؛ هم اظي   ت   قتت ه خ   حه   و شتييو صي و  حي ز  و  5حي ا لي ز  و ث 

و صي و  حي  7ث «  صلاً»و صي زا ا اميات ب  ا و شتت  اي  ت  65 يد  ثل و و  ه  اش ا  ي وهي و   يد  ثل 

و صي  36شيهو اش ا و    ن  ي  و بت آاه   مک امي  يي؛ چي اچت  لاحظت  ي گووو و   يد وثك پژثهش، «  م»

بي ا  ش     وو   اي  ت ب  ا و آا  سع  مک  وو ا و    ي   ختلف  يزل «  م»و صي و  حي  13ث «  صلاً »گز يت 

 و صي  قز  ش   قتت  سع.  30
 (1399: ثضع ع  ام ك   ي   يزل فيسط زا ا  تأه ، همسو ا ث و  و ا )6-1-3جيثل

 شاخص

 انجام امور منزل

 دیگران همسرم خودم

 درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد

 52 324 36 242 5/0 5  صلاً

 10 63 13 85 1/0 1 ا لي  م

 12 74 14 98 4/0 3  م

 17 104 25 170 5 41 ف حيثوخ

 4 23 5 32 4 32 ز  و

 2 9 4 24 7 56 ا لي ز  و

 4 22 3 23 82 656    لاً 

 - 195 - 140 - 20 بيثا پ سخ

 - 386 - 386 - 386  موو ا

 100 1200 100 1200 100 1200 جمع

 
 (1396: ثضع ع  ام ك   ي   يزل فيسط زا ا  تأه ، همسو ا ث و  و ا )6-1 -4جيثل 

                                                 
بت وسع آ ي.  6صفو ف  ب ن  اي و  ح ص  جمع امو ت (2)  و ث ز( 1)،  م )صفو(  صلاً خه  يت ست سي ل قيق ب  گز ب بت فو  -1

بو بو ب  گز يت ف حيثوخ، ايو  3بو بو ب  گز يت  م، ايو  2بو بو ب  گز يت ا لي  م، ايو  1و   و  ت ايو صفو بو بو ب  گز يت  صلاً، ايو 

 بو بو ب  گز يت    لاً و  اظو گوقتت شي.  6بو بو ب  ا لي ز  و ث ايو  5بو بو ب  گز يت ز  و، ايو  4
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 شاخص

 انجام امور منزل

 دیگران همسرم خودم

 درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد

 77 708 65 597 5/1 14  صلاً

 4 34 7 60 - - ا لي  م

 5 46 7 62 1 9  م

 12 110 19 171 5/5 50 ف حيثوخ

 3/0 3 1 12 7 62 ز  و

 2/0 2 1/0 1 3 27 ا لي ز  و

 5/1 13 5/1 13 82 754    لاً 

 - 284 - 284 - 284 بيثا پ سخ

 100 1200 100 1200 100 1200 جمع

 
پ سخ ي  ا بو حسب ش اص  ام ك   ي   يزل ش : ام 6-1اميو   
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مجردان( انجام امور منزل در بین 2-6  

«  صلاً »و صي واتو ا  26اش ا  ي وهي  ت  ،سهم واتو ا  موو  ز پوو اتن   ي   يزل پ و  يا   قتت ه خ ح ص 

و صي و  جمع آث خ ث شستن  9ث  15و   يزل پي خ بت آشپزخ ث پخع غ.  امي پوو زو. همچي ن بت فوف ب 

حوف ه  ث ا ز پ   زگي ث اظ قع  يزل  مک امي  ييي؛ و   ق ب  حيثو ا مي  ز واتو ا ف حيثوخ و    ي   يزل 

  مک  ي  يي. 

 
 (1399 ات سهم شم ،   و ف ا ث س  و  اض خ ا اي و  و   ام ك   ي   يزل چقي   سع؟ )س ل : و  ا 6-2جيثل

 جمع دیگران مادرم خودم امور منزل

 زیاد تاحدی اصلاً زیاد تاحدی اصلاً زیاد تاحدی اصلاً

 100 10 27 63 81 14 5 23 50 26 آشپزخ ث پخع غ. 

 100 11 35 54 65 27 8 40 45 15 جمع آث خ ث شستن حوف ه 

 100 14 36 50 72 23 5 40 50 9 پ   زگي ث اظ قع  يزل

 

 
 (1396 لف: و  ا ات سهم شم ،   و ف ا ث س  و  اض خ ا اي و  و   ام ك   ي   يزل چقي   سع؟ )س ل  6-2جيثل

 جمع دیگران مادرم خودم امور منزل

 زیاد تاحدی اصلاً زیاد تاحدی اصلاً زیاد تاحدی اصلاً

 100 1 19 80 64 17 19 22 41 37 آشپزخ ث پخع غ. 

 100 3 26 71 54 22 24 27 49 24 جمع آث خ ث شستن حوف ه 

 100 3 26 71 55 22 23 27 48 25 پ   زگي ث اظ قع  يزل
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چي اچت   ق ك  .5س اتت شي ام ك   ي   يزل فيسط واتو ا  موو ش اص و    ست خ پوسش ه خ  ي و  ط لعت، 

ست ثح فت ذ و شي   وفبط ب  ا ات و  خ «  صلاً »و صي واتو ا شهو فهو ا،  9 يي د و  جيثل ز و اش ا  ي وهي، 

س ل بت ب لاخ  موو ف ق خ،   ن اسبع  ز  قو و آ  وگي  15    ام ك امي وهيي؛ بت اب  في ب  فيجت بت اميات واتو ا 

و صي و  حي  م  10و صي و  حي ا لي  م ث  3ي. و    ن    ا ث پ. وش اقش همسوخ ج  عت پ. و اشي   ا

و صي واتو ا چيي ا بت   ي   يزل امي پوو زاي ث و   ق ب  ب  جمع  ي  و    لاً،  22قو    ي گ واي. و   مميع 

و صي(  ي في ا قض ثت اميو  ت حيثو ا مي  ز واتو ا  ق ي بت  ام ك   ي   يزل هستيي  47ا لي ز  و ث ز  و )

و صي  51ث   بقي و  حي  تيسط   ن   ي      ام ك  ي وهيي. و  و   قتت ه  و  ب ن  موو ا ح  ي  ز   ن  سع  ت 

و صي( بت  ام ك   ي  فيسط  61و صي و  حي ز  و )و   مميع  7و صي و  حي ا لي ز  و ث  3و  سطح    لاً، 

  يزل فيسط   و  اش ا  ش     وو   اي. 

 
 (1399  ي   يزل فيسط  موو ا،   و  اش ا ث و  و ا )س ل  : ثضع ع  ام ك6-2جيثل

 شاخص

 انجام امور منزل

 دیگران مادرم خودم

 درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد

 43 139 5/4 15 9 34  صلاً

 11 37 3/0 1 3 9 ا لي  م

 13 41 6/0 2 10 38  م

 19 60 11 38 31 113 ف حيثوخ

 6 18 11 37 17 60 ز  و

 2 8 15 48 11 39 ا لي ز  و

 6 18 58 192 19 70    لاً 

 - 65 - 53 - 23 بيثا پ سخ

 - 814 - 814 - 814  تأه 

 100 1200 100 1200 100 1200 جمع
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بت وسع آ ي.  6صفو ف  ب ن  اي و  ح ص  جمع امو ت (2)  و ث ز( 1)،  م )صفو(  صلاً خه  يت قيق ب  گز ست سي ل ب بت فو  -1

بو بو ب  گز يت ف حيثوخ، ايو  3بو بو ب  گز يت  م، ايو  2بو بو ب  گز يت ا لي  م، ايو  1و   و  ت ايو صفو بو بو ب  گز يت  صلاً، ايو 

 بو بو ب  گز يت    لاً و  اظو گوقتت شي.  6و ب  ا لي ز  و ث ايو بو ب 5بو بو ب  گز يت ز  و، ايو  4
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 (1396: ثضع ع  ام ك   ي   يزل فيسط  موو ا،   و  اش ا ث و  و ا )س ل 6-2جيثل

 شاخص

 انجام امور منزل

 دیگران مادرم خودم

 درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد

 66 188 17 49 21 59  صلاً

 6 17 1 2 3 9 ا لي  م

 8 24 7 19 10 28  م

 17 48 14 39 36 104 ف حيثوخ

 1 2 7 20 9 25 ز  و

 1 2 3 10 2 6 ا لي ز  و

 1 3 51 145 19 53    لاً 

 - 916 - 916 - 916 بيثا پ سخ

 100 1200 100 1200 100 1200 جمع

 

  ام ك   ي   يزل ش اص : ام  ش پ سخ ي  ا بو حسب6-2اميو   
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 ( تمایل به انجام امور منزل3-6

هم اطي   ت ات  ج و و  ه خ  يد  ثل ث وثك پژثهش اش ا  ي وهي، واتو ا ث زا ا  ي و  ط لعت اميف ً فم    

و صي زا ا و  حي ز  و ث ا لي ز  و ث و   يد  66ز  وخ بت  ام ك   ي   ختلف  يزل و  اي. و  ث قع و   يد  ثل 

و صي واتو ا  موو و   يد  ثل  13و صي زا ا بت  ام ك   ي   يزل  حه   فم    اميو   اي. و    ن    ا  42وثك 

و صي و   يد وثك  صلاً فم  لي بت  ام ك   ي   يزل اي  اي. و  ث قع  ي في ا ش هي   هش فم    زا ا ث  22ث 

  خ  ام ك   ي   ختلف  يزل بيو.واتو ا بو

 
 : چقي  الاقت  يي بت  ام ك و وا   ي   يزل هست ي؟6-3جيثل

به انجام امور  لیتما

 منزل

 1399سال  1396سال 

 درصد تعداد درصد تعداد

 18 201 6 55  صلاً

 4 51 7 89  م

 30 340 23 269 ف حيثوخ

 29 337 47 558 ز  و

 19 222 19 223 ا لي ز  و

 - 49 - 6 بيثا پ سخ

 100 1200 100 1200 جمع

 

 بت  ام ك   ي   يزل   فم : ام  ش پ سخ ي  ا بو حسب 6-3اميو   
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 انجام امور منزل اهمیت( 4-6

زا ات، حيثو   هم عو  اصيص  هم ع ث ضوث ت پوو اتن بت   ي   يزل بت ايي ا بخشي  ز  س ن   وبيط بت 

و صي و  سطح  م ث  صلاً بي ا  ش     وو   اي. بي بو  ن   ثو  11و صي و  حي ز  و ث ا لي ز  و ث و   ق ب   69

زا ا فهو اي  ام ك ثح  ف  ختلف ب    ي   يزل بو  ش ا  هم  سع، گوچت ف حيثوخ  ي في ا ش هي  هم ع   ن 

 ثضع ع و  ب ن  يد  ثل ث وثك پژثهش بيو.  

 

 
 : چقي   س يگي ث فيجت بت   ي   يزل، بو خ شم   هم ع و  و؟6-4ثل جي

انجام امور  اهمیت

 منزل

 1399سال  1396سال 

 درصد تعداد درصد تعداد

 5 58 2 28  صلاً

 6 75 4 44  م

 20 238 15 180 ف حيثوخ

 33 388 50 594 ز  و

 36 429 29 346 ا لي ز  و

 - 12 - 8 بيثا پ سخ

 100 1200 100 1200 جمع

 

  ام ك   ي   يزل  هم ع : ام  ش پ سخ ي  ا بو حسب6-4اميو   
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 انجام امور منزل برای  یهنجارفشار ( 5-6

و صي زا ا  الاك  وو   اي  ت ا اي و  ث  یو ق  ا  اتظ   و  في  ت بت   ي   59یبخ بو سي صي ت گوقتت حيثو 

 ي  ييي چي ن  اتظ  خ  ز آاه  امي  ثو. بي بو  ن هيم    جتم اي و صي  حس س  11 يزل  س يگي  ييي. و   ق ب  

 ا ات و  خ و  ب ن زا ا ث واتو ا شهو فهو ا بت ايبي  شهيو  سع.

 
 ي؟  اتظ   و  اي  ت شم  بت  ام ك   ي   يزل بپوو ز  ا،  یو ق   چقي  ا اي و  : 6-5جيثل 

هنجار انجام امور 

 منزل

 1399سال  1396سال 

 درصد تعداد درصد تعداد

 4 48 3 38  صلاً

 8 81 8 90  م

 29 314 29 344 ف حيثوخ

 36 395 43 510 ز  و

 23 247 17 196 ا لي ز  و

 - 115 - 22 بيثا پ سخ

 100 1200 100 1200 جمع

 
  ام ك   ي   يزل خبو  خقش   هيم   : ام  ش پ سخ ي  ا بو حسب6-5اميو   
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 انجام امور منزل ( فرصت 6-6

و صي  قو و ب  ا و شتت  اي  ت قوصع  س يگي بت   ي   يزل بو خ ش ا قو هم  سع  61یبخ بو سي بت ام  آ ي  

و صي بو خ  ام ك چي ن   ي خ  11ث بيثا ه چ   يثو ع ث چ لشي بت  ام ك   ي   يزل  ي پوو زاي؛ و   ق ب  

 ثقع لازك    اي  اي.

 
 يگي بت   ي   يزل ثقع و   ي؟: چقي  بو خ  س 6-6جيثل 

 1399سال  1396سال  فرصت  انجام امور منزل

 درصد تعداد درصد تعداد

 2 16 3 39  صلاً

 9 104 8 89  م

 28 331 22 260 ف حيثوخ

 36 423 49 583 ز  و

 25 295 18 215 ا لي ز  و

 - 31 - 14 بيثا پ سخ

 100 1200 100 1200 جمع

 

 قوصع   ام ك   ي   يزل پ سخ ي  ا بو حسب: ام  ش 6-6اميو   
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 ( معنای انجام امور منزل7-6

 ام ك »ب شتو زا ا فهو اي  ي و  ط لعت و  پ سخ بت گو  ش ش ا بت  ام ك   ي   يزل، و  جهع گ وخ  خ قم ي ستي 

:  حه   و شتييو صي  11و صي(. همچي ن  44« ) ي و ايي ات صوق ً بو اهي  زا، بل ت بو اهي   وو  ي   يزل    

و صي و  بوو شتي و يي، فلقي و شتن اي ب  ز  ام ك   ي   24«.  يي يث زا    قوسيو     يي اع  ام ك      يزل »

 اي.و صي بت فقس م   ي   يزل بت صي ت زا ات )و ثا  يزل( ث  وو ات )ا  د  ز  يزل(  ي قخ   22 يزل و  اي.  لبتت 

 
 ب   ي   ک  ز اظو ت ز و و  ز  يت  ام ك   ي   يزل  ي قق ي؟: 6-7جيثل 

 1399سال  1396سال  انجام امور منزل یمعنا

 درصد تعداد درصد تعداد

 44 526 58 691  ام ك   ي   يزل ات صوق ً بو اهي  زا، بل ت بو اهي   وو هم هسع )قم ي ستي(
 22 254 22 264 زا ث ب وثا بو خ  وو ا ب شي )    ووخ(بهتو  سع    ه خ و ا   يزل بو خ 

 11 128 14 159  ام ك      يزل   يي اع ث زا    قوسيو   ي  يي )قووگو   ات(

 24 278 6 71  سع )و يي( ب شتو اي بش    خ هو  ز زا  ام ك   ي   يزل بو خ

 - 14 - 15 بيثا پ سخ

 100 1200 100 1200 جمع

 
  ام ك   ي   يزل خ عي  ام  ش پ سخ ي  ا بو حسب: 6-7اميو   
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 ( انتظار از شوهر برای کار منزل  8-6

و صي و   54زا ا  ي و  ط لعت و  پ سخ بت سي لي پ و  يا  اتظ  ش ا  ز شيهو بو خ  مک  ووا و    ي   يزل، 

 اي. بي بو  ن  ش هي   ي گووو و صي و  حي  م ث  صلاً بي ا  ش     وو   19حي ز  و ث ا لي ز  و ث و   ق ب  

 حيثو ا مي  ز زا ا ث واتو ا  عتقياي  ت  وو ا و    ي   ختلف  يزل  مک  ييي.

 
 : چقي   اتظ   و   ي همسوف ا و  ز  يت   ي   يزل بت شم   مک  يي؟6-8جيثل 

 یانتظار از شوهر برا

 کار منزل  

 1399سال  1396سال 

 درصد تعداد درصد تعداد

 6 41 9 78  صلاً

 13 94 8 69  م

 38 268 29 250 ف حيثوخ

 29 204 39 346 ز  و

 14 101 15 132 ا لي ز  و

 -  - 284  مووه 

 - 106 - 41 بيثا پ سخ

 100 1200 100 1200 جمع

 
      يزل   خ اتظ    ز شيهو بو  : ام  ش پ سخ ي  ا بو حسب6-8اميو   
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 آن   یکننده ها نییتعبا انجام امور منزل رابطه ( 9-6

ب  فيجت بت فع  ن  ييي  ه خ  قت   ث فم  لات  قت  خ بت ايي ا چ  چيب اظوخ  ي و بو سي، بو سي ح ص   ز 

 ستف و   ز آز يا ضو ب همبست ي اش ا  ي وهي  ت زا ا  تأهلي  ت اميف ً ايوش ا بت  ام ك   ي   يزل  ي 

 س يگي بت   ي   يزل و شتت ث ا ز ا اي و  ث  یو ق  ا  ز آاه   پوو زاي و   وحلت اخسع ثقع ب شتوخ لازك بو خ

 اتظ   و  اي؛   ي ت  ام ك   ن   ي  بو  ش ا  هم ب شي ث بت ايي ا بخش  ز هي ع همسوخ بپ. واي،   فب یي  ش هي  

 امي شيو ث ا ز گو  شي  ت بي ن   ي  و  اي   فب ط ثا قي ب  ثح  ف ش ا و    ي  ا ات اي  و.

ن زا اي  ت همسو اش ا و    ي   يزل اميف ً  مک  ي  ييي، قوصع  متوخ بو خ  س يگي بت  ام ك   ي  و  ب 

  ن   ي  ثح فت زا بيوا  ختلف  يزل و  اي، ز  و ف ع ف ا و  اتظ   ت  جتم اي ا ستيي ث قش   بو آاه   بيي بو     

و  اي ث  اتظ     بطت  خ  ز  ام ك   ي   خ عي  . همچي ن   ن زا ا،  ز وستت  قو وخ هستيي  تو ي   ي شيو متو 

و  اي همسو اش ا و    ي   يزل  مک  ييي. چي اچت  لاحظت  ي گووو   ن ات مت ب    قتت و  وخ  بيي بو   ز ا 

 اتظ   زا ا  ز همسو اش ا بو خ  مک و    ي   يزل فأ  ي  ي گووو. و  ث قع  ش هي   ي گووو و   ن ب    ا ي  

بت  ام ك   ي   يزل ب ش  ز هو چ زخ فع  ن  ييي  فو  سع؛ بت اب  في  ي في ا ب  ا و شع هو چت و   گو  ش زا ا

ب شتو ب شي بت هم ا  اي ز       يزل    ات صوق ً بو اهي  زا، بل ت بو فو ث قووگو   ات ب ن زا ا گو  ش قم ي ستي 

بت  ، ت اميف ً     ووخ بت ثح  ف زا  ي ا واي اهي   وو  ي و ايي. و   ق ب  و  ب ن زا ا  .هبي ث ا ز  س اي

 .ث ب وثا  اتق و و  اي يزل   ي  فقس م     

بت   ي   يزل  مک  ي  ييي، هوچت  اتظ    ز زا  (جي خ  ز زا ث  وو)و  ز  يت ا اي و  ه  ي  ت اميف ً و  و ا 

 مک  ي  ييي. بي بو  ن و   ق  ست ب   س اي  ت ايوش ا بت   ي   يزل  ي  ه ات آبس  و  قو و ا ات  متو ب شي، 

. و   مميع  لاحظت  ي گووو  ام ك   ي   يزل فيسط ايو زا ث  حس س  ي  يييپوو زاي قش    جتم اي ب شتوخ 

ي و     و  و ا ب ش  ز هو چ زخ   وخ  جتم اي  سع ث بت ايي ا  ک ث قع ع  جتم اي ف ع ف ا و بوس اع ا ا

 .   اش ا  ي وهيث  ز یوقي ا ز قوصع زا ا بو خ  س يگي بت   ي   يزل 

بو سي ه خ ح ص  و  ز  يت ثضع ع  ام ك   ي   يزل و  ب ن واتو ا  موو اش ا  ي وهي  ت  س اي  ت اميف ً 

و، بي ا  ي ب شتو بت   ي   يزل  ي پوو زاي،  ز  ک یوف بو  ش ا  هم بيو  ث بت ايي ا بخشي  ز هي ع زا ات اي

ا واي. ث  ز یوف و  و ز  ا ب شتوخ بو خ  س يگي بت چي ن    ه  ي    و  اي. و   ق ب  واتو اي  ت چيي ا بت 

 ام ك   ي   يزل فيجهي امي  ييي، اميف ً ا شي  ز  هم ع اي شتن چي ن    ه  ي بت ايي ا بخشي  ز قو  يي ج  عت 

 عت ثجيو و  اي. همچي ن ثقع  مي و  اي ث ا ز بت ل  ظ پ. وخ  سع  ت بت ل  ظ پي ي   خ جيس تي و  ج 

 هيم  خ  ز سيخ پي  ث   و  ا ات    س  و  یو ق  ا ف   يخ  متوخ صي ت  ي گ وو. 
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 (1399س ل  يد وثك: ) آا خ ييي  ه  ن  ب  فع ام ك   ي   يزل  يهمبست  س :   فو 6-9 -1جيثل

اهمیت انجام  انجام امور منزل وضعیت

 امور منزل

 یهنجارفشار 

 انجام امور منزل

انجام  فرصت

 امور منزل

ی انجام معنا

 امور منزل

 02/0 **14/0 **15/0 **15/0  ام ك   ي   يزل فيسط ايوك  تأهلاا

 **-18/0 -05/0 -06/0 02/0  ام ك   ي   يزل فيسط همسوك

 000/0 04/0 **-11/0 05/0  ام ك   ي   يزل فيسط و  و ا

 02/0 **21/0 **47/0 **38/0   ي   يزل فيسط ايوك ام ك   موو ا

 - 11/0 *-14/0 **-17/0 **-21/0  ام ك   ي   يزل فيسط   و ك

 05/0 02/0 04/0 08/0  ام ك   ي   يزل فيسط و  و ا

 
 (1396س ل  يد  ثل: ) آا خ ييي  ه  ن  ب  فع ام ك   ي   يزل  يهمبست  س :   فو 6-9 -2جيثل

اهمیت انجام  امور منزلانجام  ثضع ع

 امور منزل

 یهنجارفشار 

 انجام امور منزل

انجام  فرصت

 امور منزل

ی انجام معنا

 امور منزل

 08/0 **13/0 **10/0 06/0  ام ك   ي   يزل فيسط ايوك  تأهلاا

 **13/0 **-16/0 **-11/0 02/0  ام ك   ي   يزل فيسط همسوك

 006/0 03/0 **-12/0 04/0  ام ك   ي   يزل فيسط و  و ا

 004/0 **36/0 15/0 **49/0  ام ك   ي   يزل فيسط ايوك  موو ا

 04/0 **-17/0 **-16/0 **-32/0  ام ك   ي   يزل فيسط   و ك

 02/0 12/0 06/0 001/0  ام ك   ي   يزل فيسط و  و ا
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 ام ك   ي    هم عبو سي ه  اش ا  ي وهي  ز    ا چه    تغ و فع  ن  ييي  فم     قو و بت  ام ك   ي   يزل،   ز ا 

ث   ز ا قوصع و شتن بو خ  ام ك   ي  ( 50/0ث و   يد وثك  62/0ضو ب همبست ي بو بو ب   )و   يد  ثل  يزل

قش   هيم  خ ب شتوخ و  اي.  لبتت ( 27/0ث و   يد وثك  48/0)و   يد  ثل ضو ب همبست ي بو بو ب  ف ا و  يزل 

و   يد  ثل   بطت آ   خ  عي و  خ    اش ا  ي وهي ث و   يد وثك   ن قوض ت ب  فم   ،  بيي بو  ام ك   ي   يزل 

و  اي،  بت  ام ك   ي   يزل  بطت  خ ت گو  ش همچي ن و  و ات  ج اش ا  ي وهي  ت زا ا  تأهلي  ف   ي امي گووو. 

الاقت )اه وخ( و  اي، گو  ش     ووخ ث و يي  ي  تو   ق ب  زا ا غبع  متوخ اسبع بت  ام ك   ي   يزل و  اي؛ 

   ا ات و  اي. بو خ  ام ك    ه خ همسو  ز  متوخ   اتظ    ي   يزل و  اي ث ا ز  كبت  ام بس   خ 

 
  يد وثك()  آا خ ييي  ه  ن  ب  فع ام ك   ي   يزل  يهمبست  س   فو : 6-9 -3 جيثل

اهمیت انجام  انجام امور منزل  

 امور منزل

 یهنجارفشار 

 انجام امور منزل

انجام  فرصت

 امور منزل

ی انجام معنا

 امور منزل

 *-08/0 **27/0 04/0 **50/0 فم    بت  ام ك   ي   يزل

 **-27/0 03/0 **14/0 *18/0  يزل اتظ    ز شيهو بو خ  ام ك   ي  

 
 ) يد  ثل( آا خ ييي  ه  ن  ب  فع ام ك   ي   يزل  يهمبست  س :   فو 6-9 -4 جيثل

اهمیت انجام  انجام امور منزل  

 امور منزل

 یهنجارفشار 

 انجام امور منزل

انجام  فرصت

 امور منزل

ی انجام امور معنا

 منزل

 **-15/0 **48/0 **27/0 **62/0 فم    بت  ام ك   ي   يزل

 **-36/0 01/0 **09/0 06/0  اتظ    ز شيهو بو خ  ام ك   ي   يزل
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 منزل  ( رابطه ویژگی های فردی با تمایل به انجام امور 6ـ10

 بت  ام ك   ي   يزل     ب  فم ك ثضع فأه  

و صي  موو ا و  حي ا لي ب  ا  39و صي  تأهلاا ث ا ز  74چي اچت جيثل   قتت ه خ ح ص  اش ا  ي وهي 

و صي  موو ا و  حي   م الاقت  29و صي  تأهلاا ث  7و شتت  اي  ت بت  ام ك   ي   يزل فم    و  اي. و   ق ب  

 طليب  ي ب شي. پس  ي في ا ات مت  سطح  عي و  خ ح ص  /01 يي هستيي. ب  فيجت بت و  اظو گوقتن آلف خ 

 گوقع زا ا  تأه  فم    ب شتوخ اسبع  مووه  بو خ پوو اتن بت   ي   يزل و  اي.   

 

 بت  ام ك   ي   يزل     فم ب  ك  گوث  سيي 

س لت ث  45و صي  75س ل ث  45ف   30و صي  67س ل،  30ف   15و صي زا ا  49بو سي ح ص  اش ا  ي وهي  ت 

و صي و  حي  م الاقت  يي ب   ام ك   ي   ختلف  يزل  اي. بو  4ث  12، 24ب لافو و  حي ز  و ث ا ز بت فوف ب 

ي، فم    بت  ام ك   ي   يزل ب شتو  ي  س س فف ثت ز  و  ي في ا ات مت گوقع هوچت سن زا ا  قز  ش  ي   ب

 شيو ث بوا س.  

 

 بت  ام ك   ي   يزل     فم ب  ك  ق یع ف ص لي 

و صي و  ايگ ا ف ص لات  51و صي و پلمت ه  ث  73و صي  قو و ز و و پلم،  78بو سي ه  اش ا  ي وهي  ت 

و صي الاقت  18، 9، 7بت هم ن فوف ب ا لي فم    ز  وخ بت  ام ك   ي   يزل و  اي. و   ق ب   ق یع  ختلف 

چيي اي اي  اي. بي بو  ن  ش هي   ي گووو هو چت ف ص لات زا ا ب لافو  ي  ثو  ز فم    آاه  بت   ي   يزل   ستت 

  ي شيو ث بوا س.  

 

 بت  ام ك   ي   يزل     فم ب  ك ثضع ع  شتغ ل 

و صي زا ا و  ح ل  66و صي ش غلاا ث  66و  ،  و صي زا ا ا ات 92  قتت ه خ بت وسع آ ي  ب  ا و آا  سع 

و صي و  حي  م بي ا  ش     وو   38ث  13، 3ف ص   و  حي ز  و   ي   يزل     ام ك ث و   ق ب  بت هم ن فوف ب 

 اي.   ن   بطت  ز یو خ آز يا ه خ آ   خ  عي و    سع. پس زا ا ش غ  ث و  ح ل ف ص  ،  متو  ز زا ا ا ات و   

 اقش همسوخ  ي پوو زاي. بت   ف خ

 

 بت  ام ك   ي   يزل     فم ب  ك ثضع ع  ف  ع و آ يخ 
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و صي  ز  س اي  ت و آ ي  م،  83  قتت ه خ بت وسع آ ي  و  اصيص ثضع ع  ف  ع و آ ي اش ا  ي وهي  

.  ث بت و صي آاه  ي  ت و آ ي ز  و و  اي، الاقت ب شتوخ بت ثح  ف  يزل و  اي 71و صي و آ ي  تيسط ث  81

 ي ب شي. ب  فيجت بت  ق  ست ات  ج  13ث  8، 8فوف ب   ن ثضع ع و  ب ن  س اي  ت  متو بي ا  ي پوو زاي بو بو 

ج لب  سع ات مت ب  و م  ت سطيح  ف  تي و آ يخ ب لا بت یي   عي و  خ  متو  ز س  و ثضع ع ه  بت  ام ك   ي  

  يزل  ي پوو زاي.     
  ك   ي   يزل حسب ث ژگي ه خ قووخ : فم    بت  ام6-10جيثل 

 جمع زیاد متوسط کم انجام امور منزلویژگی ها/ 

 100 39 32 29  زوث د ا وو  ثضع فأه 

 100 74 19 7  زوث د  وو 

 S            35/0  =V        142 =2X=  000/0 آز يا آ   خ

 100 49 27 24 س ل 30ف   15 سن

 100 67 21 12 س ل 45ف   30

 100 75 21 4 س ل ث ب شتو 45

 S        21/0   =bK=  000/0 آز يا آ   خ

 100 78 15 7 ز و و پلم سي و

 100 73 18 9 و پلم

 100 51 31 18 ب لافو  ز و پلم

 S        22/0 -  =bK=  000/0 آز يا آ   خ

 100 52 31 17 ش غ   شتغ ل

 100 34 32 34 و  ح ل ف ص  

 100 77 17 6 و  ا ات 

 S          26/0  =V           168  =2X=  000/0 آز يا آ   خ

 ف  ع 

 و آ ي

 100 64 22 14  م

 100 66 24 10  تيسط

 100 65 21 14 ز  و

 S        002/0  =bK=  93/0 آز يا آ   خ
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 منزل  ( رابطه ویژگی های فردی با میزان انجام امور 6ـ 11

 ب   ام ك   ي   يزل  ك ثضع فأه  

و صي  3و صي  موو ا و  حي ز  و ث و   ق ب   30و صي  تأهلاا ث ا ز  92اش ا  ي وهي ات  ج ح ص  چي اچت 

ب  فيجت بت و  اظو  پوو زاي. يو شتت  اي  ت بت  ام ك   ي   يزل    ا بو صي  موو ا و  حي  م  34 تأهلاا ث 

خ ح ص   طليب  ي ب شي. پس  ي في ا ات مت گوقع زا ا  تأه  ب شتو  ز واتو ا سطح  عي و   /01گوقتن آلف خ 

  ي پوو زاي.     يزل  موو بت   ف خ اقش و    ي  

 

  ام ك   ي   يزل  ب  ك  گوث  سيي 

س لت ث  45و صي  93س ل ث  45ف   30و صي  83س ل،  30ف   15و صي زا ا  45بو سي ح ص  اش ا  ي وهي  ت 

و صي و  حي  م   ي   ختلف  يزل     ام ك  ي وهيي. بو  س س  3ث  6، 27حي ز  و ث ا ز بت فوف ب ب لافو و  

فف ثت ز  و ث  شهيو  ي في ا ات مت گوقع هوچت سن زا ا  قز  ش  ي   بي، بت  ام ك   ي   يزل ب شتوخ  ي شيو 

ل ست بعيخ ث آ     ه خ ح ص  ث بوا س. ب  ث  و  ووا  تغ و سي ي بت ا ك ثضع ف ه  ث  مک گوقتن  ز جيث

و   ک بو سي وق خ فو و  ب ن واتو ا  موو ب  گوث  ه خ سيي  ختلف ات  ج اش ا  ي وهي  ت  قي   آز يا  يي ل 

و صي  سع. همچي ن و  و   قتت ه  اش ا  ي وهي  ت و  ب ن  01/0و صي ث سطح  عي و  خ  متو  ز  24بو بو ب  

و سي   بطت  عي و  خ    اش ا امي وهي. بي بو  ن ف ا و گ.  خ  تغ و ثضع ف ه   تأهلاا ب  گوث  سيي  ختلف   ن ب

و   ک  او فق یعي و  اصيص   ن   قتت بت ايبي   سيس  سع. بت اب  في  ي في ا ب  ا و شع واتو ا  موو 

 جت  ي  ييي. و   خ سن پ   ن،  متو  ث و   ق ب  واتو ا  موو  سن فو بت یي   عي و  خ ب شتو بت   ي  ا ات في

 

  ام ك   ي   يزل  ب  ك  ق یع ف ص لي 

و صي و  ايگ ا ف ص لات ا لي و  حي ز  و  64و صي  قو و ز و و پلم ث و پلم ث  86بو سي ه  اش ا  ي وهي  ت 

و صي و  حي  م بي ا  ش     14ث  6، 9بت  ام ك   ي   يزل  ي پوو زاي. و   ق ب   ق یع  ختلف بت هم ن فوف ب 

اي. بي بو  ن  ش هي   ي گووو هو چت ف ص لات زا ا و  سطح ا لي ب شيي  ز  ام ك   ي   يزل فيسط آاه   وو   

  ستت  ي شيو ث بوا س.  لبتت بت یي  ا ص   ن   قتت و  ب ن  تأهلاا بت یي   ل ي ييخ ق ب   ش هي   ي ب شي. 

 تن بت   ي   يزل اي  و. ثضع ع  ق یع ف ص لي  ختلف و  ب ن  مووه    فب یي ب    ز ا پوو ا

 

  ام ك   ي   يزل  ب  ك ثضع ع  ف  ع و آ يخ 
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 66و صي  ز  س اي  ت و آ ي  م،  64  قتت ه خ بت وسع آ ي  و  اصيص ثضع ع  ف  ع و آ ي اش ا  ي وهي 

ضع ع و صي و آ ي ز  و و  اي، الاقت ب شتوخ بت ثح  ف  يزل و  اي.  ث بت فوف ب   ن ث 65و صي و آ ي  تيسط ث 

 ي ب شي. ب  فيجت بت  ق  ست ات  ج ج لب  سع ات مت  14ث  10، 14و  ب ن  س اي  ت الاقت چيي اي اي  اي، بو بو ب  

ب  و م  ت سطيح  ف  تي و آ يخ  ختلف   فب یي ب  الاقت  ييخ زا ا بت  ام ك و وا ث اي وا   ي   يزل اي  و؛ بت 

 م    زا ا و   ام ك   ي  زايگي اي  و. اب  في ثضع ع   لي ا اي و  ه    فب یي ب  ف
 :   ز ا  ام ك   ي   يزل حسب ث ژگي ه خ قووخ6-11جيثل 
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 جمع زیاد متوسط کم ویژگی های فردی/ رفتار

 100 30 37 34  زوث د ا وو  ثضع فأه 

 100 92 5 3  زوث د  وو 

 S            64/0  =V        487 =2X=  000/0 آز يا آ   خ

 سن

 

 

 

 آز يا

 100 45 28 27 س ل 30ف   15

 100 83 11 6 س ل 45ف   30

 100 93 4 3 س ل ث ب شتو 45

 S        38/0   =bK=  000/0 آز يا آ   خ    اميات

 S       24/0   =bK=  000/0 آز يا آ   خ  مووه 

 S        03/0   =bK=  39/0 آز يا آ   خ  تأهلاا

 سي و

 

 

 

 آز يا

 

 100 86 4 9 و پلمز و 

 100 86 8 6 و پلم

 100 64 22 14 ب لافو  ز و پلم

 S        22/0 -  =bK=  000/0 آز يا آ   خ    اميات

 S              07/0  =bK=  21/0 آز يا آ   خ  مووه 

 S        10/0 -  =bK=  002/0 آز يا آ   خ  تأهلاا

  شتغ ل

 

 

 

 آز يا

 100 66 21 13 ش غ 

 100 24 38 38 و  ح ل ف ص  

 100 92 5 3 ا ات و  

 S        37/0   =bK=  000/0 آز يا آ   خ    اميات

 S            05/0  =bK=  33/0 آز يا آ   خ  مووه 

 S        13/0   =bK=  001/0 آز يا آ   خ  تأهلاا

  ف  ع و آ ي

 

 

 

 آز يا

 100 83 9 8  م

 100 81 11 8  تيسط

 100 71 16 13 ز  و

 S        10/0 -  =bK=  000/0 آز يا آ   خ    اميات

 S              006/0  =bK=  91/0 آز يا آ   خ  مووه 

 S        008/0 -  =bK=  82/0 آز يا آ   خ  تأهلاا
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 پیرامون تحصیلات( ارزش ها و نگرش های زنان 7

 ( میزان تحصیلات افراد1-7

و صي( ث  35« )   و اي ث    شي سي»فهو ا و   خ ف ص لات و  شهو یبخ بو سي صي ت گوقتت، ب شتو زا ا 

«  بتي  ي ث   هيم  ي»ث «    شي سي   شي»و صي(  ي ب شيي. همچي ن اسبع  قو و و   خ ف ص لات  29« )و پلم»

و صي زا ا اميات ب لا  49 شع  ت حيثو و صي  سع؛ بت اب  ت و  و  ي في ا ب  ا و 11ث  12بت فوف ب بو بو ب  

 و صي و پلمت هستيي.  5/20و صي و پلم ث  29فو  ز و پلم، 

 
 : ف  چت  قطعي ف ص    وو    ي؟7-1جيثل 

 1399سال  1396سال  تحصیلات

 درصد تعداد درصد تعداد

 1 13 4 49 بي سي و

 11 131 20 238  بتي  ي ث   هيم  ي

 5/9 115 6 67  تيسطت

 29 345 30 360 و پلم

 35 416 30 359    و اي ث    شي سي

 12 139 9 111    شي سي   شي

 2 23 1 13 و توخ

 5/0 5 - - حيزثخ

 - 13 - 3 بيثا پ سخ

 100 1200 100 100 جمع

 

  قو و لات ف ص ز ا   : ام  ش پ سخ ي  ا بو حسب7-1اميو   
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 ( میزان تحصیلات همسر2-7

زا ا  ي و  ط لعت وث سي ل  تف ثت و  ز  يت ف ص لات همسوش ا، پوس ي  شي؛  ز زا ا  تأه  پوس ي   ز واتو ا ث 

وثسع و   ي همسوف ا چقي  »ث  ز واتو ا  موو سي ل شي: « همسوف ا ف  چت  قطعي و س اي اي   سع؟»شي: 

ب شتو و  حي    و اي ث   قتت ه  اش ا  ي وهي  ت  امي  زا ا  تأه  همسو اش ا «. ف ص لات و شتت ب شي؟

و صي( ف ص لات و  اي.  لبتت ثضع ع ف ص لات زا ا    ق  ست  27و صي( ث    شي سي   شي ) 39   شي سي )

و صي )   شي سي   شي(    اش ا  ي وهي  12و صي )   و اي ث    شي سي( ث  35ب  شيهو اش ا و صيخ بو بو ب  

 ا ا ث  وو ا  تأه   ي ب شي.  ت ب  ا و اياي همس ا همسوخ ف ص لي و  ب ن ز
 : همسوف ا ف  چت  قطعي و س اي اي   سع؟ ) تأه (7-2-1جيثل

 1399سال  1396سال  همسر لاتیتحص زانیم

 درصد تعداد درصد تعداد

 2 13 4 39 بي سي و

 14 108 24 214  بتي  ي ث  هيم  ي

 13 95 5 48  تيسطت

 3 25 30 276 و پلم

 39 295 25 231    و اي ث    شي سي

 27 202 8 72    شي سي   شي

 3/0 2 4 33 و توخ

 2 12 - - حيزثخ

 - 62 - 3 بيثا پ سخ

 - 386 - 284  موو

 100 1200 100 1200 جمع

 
 همسو لات ف ص ز ا   : ام  ش پ سخ ي  ا بو حسب7-2 -2اميو  
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و  و   قتت ه  و  اصيص ثضع ع  طليب ف ص لات همسو آ يي  و  ب ن واتو ا  موو، ب  ا و آا  سع  ت 

و صي بت  قطع    شي سي  36اميف ً فم    و  اي شيهو اش ا ف ص لات و اش  هي و شتت ب شيي. بت یي  وق خ فو 

 و صي و توخ  ش ز  اميو   اي.  30و صي    و اي ث    شي سي ث  32  شي، 

 

 : وثسع و   ي همسوف ا چقي  ف ص لات و شتت ب شي؟ ) موو(7-2-2جيثل

 همسر لاتیتحص زانیم

 آینده

 1399سال  1396سال 

 درصد تعداد درصد تعداد

 - - 7/0 2 بي سي و

 - - - -  بتي  ي ث  هيم  ي

 - - 4/0 1  تيسطت

 2 6 10 27 و پلم

 32 93 27 72    و اي ث    شي سي

 36 107 30 81   شي   شي سي 

 30 89 32 85 و توخ

 - 91 - 16 بيثا پ سخ

 - 814 - 916  تأه 

 100 1200 100 1200 جمع

 
 يي  همسو آ لات ف ص ز ا   : ام  ش پ سخ ي  ا بو حسب7-2-2اميو   
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 ( میزان تمایل به ادامه تحصیل 3-7

  ثو ع  طلخ واتو ا ث زا ا فهو اي  ي و  ط لعت فم    و  اي  ت ف ص لافش ا    و   ق یع  ختلف ف ص لات 

و صي زا ا ف   قطع    و اي  2/26و صي ف   قطع    شي سي   شي،  2/23و اش  هي  و  ت بيهيي؛ بت یي  وق خ فو 

 لبتت و   يد وثك، ن  ق یعي    ي و  اي. و صي ف   قطع و توخ بت  و  ت ف ص   و  چي  4/32ث    شي سي ث 

 و صي ا ز بي ا  ش     وو   اي. 3/5ف ص لات حيزثخ ا ز  ض قت گوو ي  ت 

 
 : وثسع و شت ي/و   ي ف  چت  قطعي و س بخي ا ي؟7-3جيثل

به ادامه  لیتمامیزان 

  لیتحص

 1399سال  1396سال 

 درصد تعداد درصد تعداد

 2/0 2 - - بي سي و

 3/1 15 4 51 ث  هيم  ي  بتي  ي

 3/0 4 1 16  تيسطت

 3/11 133 17 196 و پلم

 2/26 309 33 381    و اي ث    شي سي

 2/23 273 20 227    شي سي   شي

 4/32 382 25 294 و توخ

 3/5 63 - - حيزثخ

 - 19 - 5 بيثا پ سخ

 100 1200 100 100 جمع

 
   بت  و  ت ف ص   فم  ز ا   : ام  ش پ سخ ي  ا بو حسب7-3اميو   
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 تحصیلات ی برای ادامههنجارفشار ( 4-7

زا ا ث واتو ا شهو فهو ا و  پ سخ بت  اتظ   ت  جتم اي و  و ا پ و  يا  و  ت ف ص   ش ا، اميف ً  و  ت ف ص   

و صي بت  قطع  21و صي(    ب  ا اميو   اي. همچي ن  31ث  26و  سطح    و اي ث    شي سي ث و توخ  )

چي اچت بت  ق  ست  اي سي و  ش     وو   اي. و صي بت  قطع و پلم بت ايي ا هيم    جتم 14   شي سي   شي ث ا ز 

ات  ج  يد  ثل ب  وثك پژثهش بپوو ز م، قش  خ هيم  خ سي و و  ب ن زا ا ث واتو ا ب شتو بو خ  و  ت ف ص   و  

  ي ب شي.  و صي  قز  ش  5، ب   ق یع    شي سي   شي ث ا ز  قطع و توخ

 
 : ا اي و      یو ق  ا،  اتظ   و  اي  ت ف  چت  قطعي  و  ت ف ص   بيه ي؟ 7-4جيثل

 1399سال  1396سال  لاتیهنجار تحص

 درصد تعداد درصد تعداد

 5 37 4 38 بي سي و

 2 16 11 110  بتي  ي ث  هيم  ي

 1 9 1 12  تيسطت

 14 102 17 172 و پلم

 26 193 29 297    و اي ث    شي سي

 21 157 14 149    شي سي   شي

 31 235 24 246 و توخ

 - 111 - 7 بيثا پ سخ

 - 340 - 169 بي اظو

 100 1200 100 1200 جمع

 لات  و  ت ف ص خبو  خقش   هيم   : ام  ش پ سخ ي  ا بو حسب7-4اميو   
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 )هویت یابی( زنانرای ب تحصیلادامه  اهمیت( 5-7

 57ب ش  ز ا مي  ز  قو و اميات  ي و  ط لعت،  و  ت ف ص   و  سطح  ي  د ا لي    و  سطح ز  و ث ا لي ز  و ) 

    اتخ ب  وو   اي. »  م»و صي گز يت  9ث «  صلاً»و صي گز يت  5و صي( ب   هم ع فلقي اميو   اي. و   ق ب  

 ب   قز  ش سو   ت قوهي ي ا يي آاه  گو  اي و   سع. زا ا  ز هي ع   بي بي بو  ن  ي في ا ب  ا اميو  ت بخشي 

 
 :  س يا بت  ي  د ف ص لي ب لا چقي  بو خ شم   هم  سع/بيو.7-5جيثل

 1399سال  1396سال  هویت یابی تحصیلی

 درصد تعداد درصد تعداد

 5 56 5 60  صلاً

 9 112 6 74  م

 29 342 16 185 ف حيثوخ

 26 306 41 484 ز  و

 31 366 32 383 ز  وا لي 

 - 18 - 14 بيثا پ سخ

 100 1200 100 1200 جمع

 

 زا ا خبو     و  ت ف ص ع  هم : ام  ش پ سخ ي  ا بو حسب7-5اميو   
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 ادامه تحصیل برای زنان ( فرصت 6-7

و صي  22ث «  صلاً »و صي و  سطح  10قوصع  ي سب بو خ  و  ت ف ص  ، و شتن زا ا شهو فهو ا و  پ سخ بت 

بي ا  ش     وو   اي؛ بت فعب وخ حيثو  ک سيك  ز قوصع آ يزشي لازك بو خ  و  ت ف ص   بواي و   «  م»و  سطح 

و صي و   16و صي و  سطح ز  و ث  23و   ق ب  و صي بيو.  16ث  30 لبتت و   يد  ثل   ن اسبع ابيو   اي. 

وث ا صي اي  و  يثو ع ث  ش    سطح ا لي ز  و بي ا  ش     وو   اي. و  ث قع زا اي  ت بو خ  و  ت ف ص   

 .ي  ايا ز  س اي  اي  ت ثقع ث قوصع لازك بو خ ف ص      ب شتو بو بو 

 
  سع؟ شم  قو هم     ا ث  يقع ع  و  ت ف ص   بو خ : چقي 7-6جيثل 

 1399سال  1396سال  لاتیفرصت تحص

 درصد تعداد درصد تعداد

 10 125 30 359  صلاً

 22 256 16 197  م

 29 344 18 209 ف حيثوخ

 23 274 21 252 ز  و

 16 186 15 174 ا لي ز  و

 - 15 - 9 بيثا پ سخ

 100 1200 100 1200 جمع

 

 لات قوصع ف ص : ام  ش پ سخ ي  ا بو حسب7-6اميو   
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  ل کردنمعنای تحصی( 7-7

و صي زا ا و  ا  هي  29 ووا، بو سي ه  ح  ي  ز آا  سع  ت   ب  اي  ع بت بو سي قهم  عي خ زا ا  ز ف ص 

و صي و  بوو شتي قم ي ستي، ف ص لات زا ا  10قووگو  ي بت ف ا و ف ص لات بو ش يق  ي ث  اتم و بت افس زا، 

و صي و  ثجت اظوخ و يي بت  شي  الاقي ث  38    يجب  قز  ش في ا ث قي ت زا ا و  بو بو  وو ا  ي و ايي، 

و صي بت     وو سي و  بيي بو حضي  ث  ش   ع زا ا  23يخ زا بي سطت ف ص    ووا  ش    اميو  ث ا ز  عي

 و  سطح شهو  عتقي هستيي.

 

 
 : ب   ي   ک  ز اظو ت ز و و  ز  يت ف ص لات زا ا  ي قق ي؟7-7جيثل

 1399سال  1396سال  لاتیتحص یمعنا

 درصد تعداد درصد تعداد

 29 347 37 435 ش يق  ي ث  اتم و بت افس زا  ي شيو )قووگو   ات(ف ص    ووا  يجب 

 10 125 7 79 ف ص لات في ا ث قي ت زا ا    و  بو بو  وو ا ب لا  ي بوو )قم يس تي(
 38 447 29 338  يي )و يي( ف ص لات بو خ زا ا ب ش  ز هو چ زخ ب  ي بت  شي  الاقي ث  عييخ آا  مک

 23 270 27 322 حضي   آاه     و   جتم ع ب شتو  ي  يي )    ووخ(ف ص لات زا ا     ا 

 - 11 - 26 بيثا پ سخ

 10 1200 100 1200 جمع

 
  ووا   ف ص خ عي  : ام  ش پ سخ ي  ا بو حسب7-7اميو   
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 ( رابطه وضعیت تحصیل با تعیین کننده های آن8-7

چي اچت   فو س همبست ي ح ص  اش ا  ي وهي   بطت فم    بت و شتن ف ص لات ب لا ب    ز ا سي و   بطت  عي و  خ 

   اش ا  ي وهي؛ بي ن  عي   ت  س اي  ت سي و ب شتوخ و  اي اميف ً فم    بت یي اميوا ف ص لات ب لا ي هم 

قش   هيم  خ ج  عت بو خ  و  ت      بت  و  ت ف ص  ،و     ا چه    تغ و  هم ث  ياو بو   ز ا سي و ث فمو  اي. 

بي بو  ن ب ش  ز همت ف ا و و  و.  (49/0ث و   يد وثك بو بو ب   69/0ف ص   )ضو ب همبست ي و   يد  ثل بو بو ب  

 تغ و و   وحلت بعي وث .  ووا  قو و و  اي   و  ف ص  يبسز  و  ز  قو و ف ا  ا ا اي و  ث  یو ق ي اتظ    جتم ا

ث  ا ز پيي شع. و    ن    ا  هم ع ث قوصع  و  ت ف ص    ي ب شيي  ت   بطت آ   خ  عي و  خ    اش ا  ي وهي

و ك زا ا ث واتو ا  ز ف ص    ووا،   بطت آ   خ  عي و  خ    ب    ز ا سي و ث ا ز   ز ا فم    آاه  اسبع بت 

  اش ا امي وهي. و  ت ف ص   

 
 وثك( ثل ث ) يد  ب  فع  ن  ييي  ه خ آا   ف ص ع ثضعت ي :   فو س همبس7-8جيثل 

میزان  ضرایب

 سواد

به ادامه تمایل 

 تحصیل

اهمیت ادامه 

  تحصیل

ی هنجارفشار 

  تحصیل کردن

ادامه  فرصت

  تحصیل

معنای تحصیل 

 کردن

  01/0 ** 31/0 ** 45/0 ** 14/0 **44/0 1   ز ا سي و  يد وثك

بت  فم   

  و  ت ف ص  

 1 38/0  ** 49/0  ** 26/0 ** 01/0  

 *- 09/0 **57/0 ** 72/0 ** 21/0 **62/0 1   ز ا سي و  يد  ثل

بت  فم   

  و  ت ف ص  

62/0** 1 45/0  ** 69/0  ** 44/0** 02/0 

 

 

 

 

  



185 

 

 ( رابطه ویژگی های فردی با تحصیلات 9-7

 لات ب  ف صك ثضع فأه  

و صي  68و صي  موو ا ف ص لات ز وو پلم ث و   ق ب   14و صي  ت هلاا ث  25یبخ   قتت ه خ بت وسع آ ي  

و صي  ت هلاا و   خ ف ص لات و اش  هي  اي. ب  فيجت بت فف ثت  شهيو و  ثضع ع  قو و بو  41 موو ا ث 

  ن  ي في ا ات مت گوقع واتو ا حسب ثضع فأه  آز يا آ   خ  قتضي   بطت  عي و  خ    اش ا  ي وهي. بي بو

  موو ب ش  ز  ت هلاا ف ص لات و اش  هي و  اي.  

  

 لات ب  ف صك گوث  سيي 

س ل ث  45و صي  25س ل ث  45ف   30و صي  60س ل،  30ف   15و صي  قو و  62بو سي ح ص  اش ا  ي وهي  ت 

و صي ز و و پلم سي و و  اي. بو  س س فف ثت ز  و ث  45ث  8، 15ب شتو ف ص لات و اش  هي ث ا ز بت فوف ب 

ا ث زا ا  متو ب شيي ف ص لات ب شتو  شهيو ث ا ز آز يا  آ   خ  قتضي  ي في ا ات مت گوقتت هو چت سن واتو 

 ث و   ق ب  ب   قز  ش سن آاه ، اس ع  قو و و   خ ف ص لات ز و و پلم ب شتو  ي شياي. 

 

 لات ب  ف صك ثضع ع  شتغ ل 

و صي زا ا و  ح ل  30و صي ش غ  ث  26و صي زا ا ا ات و  ،  5  قتت ه خ بت وسع آ ي  ب  ا و آا  سع 

و صي زا ا  32و صي ش غلاا ث  57و صي  قو و و  ح ص  ف ص  ،  77م ث و   ق ب  ف ص   ف ص لات ز وو پل

ا ات و   ف ص لات ا لي و  اي.   ن   بطت  ز یو خ آز يا ه خ آ   خ  عي و    سع. پس زا ا ش غ  ث و  ح ل 

 ف ص  ، ب ش  ز زا ا ا ات و   ف ص لات ا لي و  اي.

 

 لات ب  ف صك ثضع ع  ف  ع و آ يخ 

و صي  27ه خ بت وسع آ ي  و  اصيص ثضع ع  ف  ع و آ ي اش ا  ي وهي  ت و  ب ن ز وو پلمت ه     قتت

و صي ز  و هستيي؛ و   ق ب  و  ب ن و  ايگ ا ف ص لات و اش  هي  18و صي  تيسط ث  21 ف  ع و آ يخ  م، 

بو  ن ثضع ع و آ ي ا اي و  ز  و  ي ب شيي. بي  59و صي  تيسط ث ا ز  47و صي  قو و ب   ف  ع و آ يخ  م،  41

بت یي   عي و  خ بو   ز ا ف ص لات واتو ا ث زا ا   فب ط و  و؛ بت اب  في ب   قز  ش بهبيو ثضع ع و آ يخ 

 ا اي و  ه ، واتو ا ث زا ا ف ص لات ب لافوخ پ ي   ي  ييي ث بوا س. 
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 : ثضع ع سي و بو حسب ث ژگي ه خ قووخ 7-9جيثل

 جمع دانشگاهی دیپلم زیر دیپلم تحصیلاتویژگی فردی/ 

ثضع 

 فأه 

 100 68 18 14  موو

 100 41 34 25  ت ه 

 S        25/0  =V       75 =2X=  000/0 آز يا آ   خ

 100 62 23 15 س ل 30ف   15 سن

 100 60 32 8 س ل 45ف   30

 100 25 33 45 س ل ث ب شتو 45

 S        30/0 -  =bK     30/0  =V       217 =2X=  000/0 آز يا آ   خ

 100 77 18 5 ش غ   شتغ ل

 100 57 17 26 و  ح ل ف ص  

 100 32 38 30 ا ات و  

 S        41/0  =V       200 =2X=  000/0 آز يا آ   خ

 ف  ع 

 و آ ي

 100 41 32 27  م

 100 47 32 21  تيسط

 100 59 23 18 ز  و

 S        12/0  =bK     10/0  =V       24 =2X=  000/0 آ   خآز يا 
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 پیرامون اشتغال( ارزش ها و نگرش های زنان 8

 ( وضعیت اشتغال زنان1-8

و صي ش غ   ي ب شيي. و    ن    ا  26و صي زا ا ا ات و   ث  50و    ن  ط لعت یبخ بو سي صي ت گوقتت 

و صي   ص  هستيي. همچي ن زا ا ب زاشستت ث و  جستميخ     هو  ي ك ب   6 و صي اميات و اشمي ث 11ا ز 

 5/63 لبتت و   يد  ثل زا ا ا ات و    ست و صي  متو ن ثضع ع    و  حيز   شتغ ل بت ايو  اتص ص و و   اي.

   و صي بيواي. 19ث ا ز زا ا ش غ  
 : فيز ع زا ا بو حسب ثضع ع  شتغ ل8-1جيثل 

 1399سال  1396سال  وضعیت اشتغال

 درصد تعداد درصد تعداد

 26 302 19 233 ش غ 

 3 41 3 40 ب زاشستت

 3 32 3 35 و  جستميخ    

 6 76 4 43   ص 

 11 126 7 86 و اشمي

 50 594 5/63 761 و  ا ات

 1 14 5/0 2 سوپوسع ا اي و 

 - 15 - - بيثا پ سخ

 100 1200 100 1200 جمع

 

  شتغ ل زا ا ع ثضع ام  ش پ سخ ي  ا بو حسب: 8-1اميو   
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 تمایل به شاغل شدن( 2-8

و  شهو  زا ا و صي 11و صي ث و   يد وثك،  17و   يد  ثل پژثهش بو سي صي ت گوقتت اش ا  ي وهي  ت 

و صي  37ث ا ز و   يد وثك و صي زا ا  25 و   يد  ثل الاقت  خ بت ش غ  شيا اي  اي؛ و   ق ب  صلاً فهو ا 

و صي  قز  ش   قتت  12ش غ  شيا  خاميو   اي. بي بو  ن   ز ا  ا  ز  زا ا بو فم    ز  و  بو ز ا لي و  سطح آاه  

( ز  و ث ا لي ز  و)بوثاي بت سو     قتن و  اي اسبع زا اي  ت فم     سع. و   مميع  ي في ا قض ثت اميو 

  ز ايو اش ا اي و   اي.   ) صلاً ث  م(  فقو ب ً ست بو بو  س اي  سع  ت چيي ا الاقت  خ 

 
 : چقي  وثسع و   ي  ت ش غ  ب ش ي؟8-2جيثل

به شاغل  لیتما

 شدن

 1399سال  1396سال 

 درصد تعداد درصد تعداد

 11 124 17 201  صلاً

 7 85 7 81  م

 17 204 12 146 ف حيثوخ

 28 332 39 465 ز  و

 37 442 25 298 ا لي ز  و

 - 13 - 9 بيثا پ سخ

 100 1200 100 1200 جمع

 

 بت ش غ  شيا   فم  : ام  ش پ سخ ي  ا بو حسب8-2اميو   
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 اغل شدنش یهنجارفشاری ( 3-8

و صي و  حي  م( آاه  ث ا ز و   يد  13و صي  صلاً ث  39و   يد  ثل ب ش  ز ا مي ) ،و  ب ن زا ا  ي و  ط لعت

و   ق ب   .و  اصيص  قتن بت سو     ايك  سعج  عت  جتم اي قش   ب ش  ز  ک سيك ب  ا و شتت  اي  ت وثك 

بت  33 ز  بو خ ش غ  شيا زا ا  ي في ا ب  ا و شع  ت قش    جتم اي ،ب   ق  ست ات  ج  يد  ثل ب  وثك پژثهش

ي و ص 10 س ي   سع؛ بت اب  في ا اي و  ث  یو ق  ا  اتظ  ش ا  ز زا ا بو خ  قتن بت سو    حيثو و صي  43

  قز  ش   قتت  سع. 

 
 : چقي  ا اي و      یو ق  ا،  اتظ   و  اي  ت شم  سو    بوث ي؟8-3جيثل 

 یهنجار اجتماع

 شغل

 1399سال  1396سال 

 درصد تعداد درصد تعداد

 26 275 39 461  صلاً

 12 127 13 156  م

 19 200 15 180 ف حيثوخ

 19 204 23 270 ز  و

 24 250 10 115 ا لي ز  و

 - 144 - 18 بيثا پ سخ

 100 1200 100 1200 جمع

 

 ش غ  شيا خهيم   خقش   : ام  ش پ سخ ي  ا بو حسب8-3اميو   
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 ()هویت یابی زنانبرای اهمیت اشتغال ( 4-8

و صي و  سطح ز  و ث ا لي ز  و ث و   ق ب   50واتو ا ث زا ا  ي و  ط لعت و  پ سخ بت  هم ع  قتن بت سو   ، 

بي ا  ش     وو   اي. بي بو  ن  ش هي   ي گووو اسبع زا اي «  م»ث «  صلاً»و صي( و  حي  25حيثو  ک چه  ك )

 ت بت ش غ  شيا چيي ا  هم ع امي وهيي.  ت سو     قتن بو  ش ا  هم ع و  و، وث بو بو  س اي  سع  

 
 :  قتن بت سو    چقي  بو خ شم   هم  سع؟8-4جيثل

 یابی تیهو

 یشغل

 1399سال  1396سال 

 درصد تعداد درصد تعداد

 15 168 18 218  صلاً

 11 130 10 120  م

 24 271 14 169 ف حيثوخ

 25 286 37 440 ز  و

 25 286 21 243 ا لي ز  و

 - 59 - 10 پ سخبيثا 

 100 1200 100 1200 جمع

 

 (ي ب  ع زا ا )هي خ شتغ ل بو  ع  هم : ام  ش پ سخ ي  ا بو حسب8-4اميو   
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 زنان شاغل شدن فرصت ( 5-8

زا ا  ي و  ط لعت و  پ سخ بت و شتن قوصع لازك بو خ ش غ  شيا، حيثو  ک سيك و  حي ز  و ث ا لي ز  و ث 

و صي پ سخ ي  ا و   28ا ز و  حي  م ث  صلاً بي ا  ش     وو   اي  ت اسبع بو بوخ    اش ا  ي وهي. همچي ن 

 سطح ف حيثوخ بي ا فيجت  وو   اي. 

 
  قتن بو خ شم  ثجيو و  و؟: چقي  قوصع سو    8-5جيثل 

 1399سال  1396سال  فرصت اشتغال

 درصد تعداد درصد تعداد

 15 165 35 416  صلاً

 21 237 14 160  م

 28 317 18 218 ف حيثوخ

 24 274 24 288 ز  و

 12 136 9 100 ا لي ز  و

 - 71 - 18 بيثا پ سخ

 100 1200 100 1200 جمع

 
 قوصع ش غ  شيا زا ا پ سخ ي  ا بو حسب: ام  ش 8-5اميو   
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 برای زنان شاغل بودنمعنای ( 6-8

و  ب ث  ز و ك ث  عي خ  شتغ ل و  ب ن زا ا شهو فهو ا، بو سي ه  اش ا  ي وهي  ت ب ش  ز ا مي  ز زا ا شهو 

سو     ي زا ا ب »وهي: فهو ا بوو شتيي قووگو   ات  ز سو     قتن و  و  ت و  پ سخ بي ن اب  ت ايو    اش ا  ي 

و صي و   ث  ووخ قم ي ستي،  ي قخ  شتغ ل زا ا و  فم ك  ش غ  18همچي ن «. و شتت ب شي يبوثاي ف   ستقلال   ل

 16بوو شتي و يي  ز ش غ  شيا زا، آا     ييط بت في قخ همسو  ي و ايي. و  و صي  ز  قو و  16 اي. و   ق ب  

  و  شتغ ل بو ف ا وگ.  خ بو   ي  ا ات ث ا اي و  فيجت  وو   اي.  و صي و  بوو شتيي     ووخ بت ف ا

و صي بت بوو شع قم ي ستي  8پژثهش بپوو ز م؛  ش هي   ي گووو  ت چي اچت بت  ق  ست ات  ج  يد  ثل ث وثك 

و صي  ز بوو شع و يي آاه    ستت شي   سع؛  لبتت گوچت  4حيثو و   ق ب  زا ا و ب     شتغ ل  ض قت شي  ث 

بت قم يستي  بوو شعو   يد وثك،  عي خ غ لب  شتغ ل و  ب ن زا ا  بتيي بو قووگو  ي ث  ستقلال قووخ  سع ثلي 

    س ي   سع.وثك آاو بت  وفبت  ز 

 
 : ب   ي   ک  ز اظو ت ز و و  ز  يت  شتغ ل زا ا  ي قق ي؟8-6جيثل 

 1399س ل  1396س ل   شتغ ل خ عي 

 و صي فعي و و صي فعي و

 50 597 55 642 )قووگو  ي( زا ا ب  ي سو    بوثاي ف   ستقلال   لي و شتت ب شي

 16 182 20 238 سو     قتن زا ا ب  ي ب   ي ققع همسوش ب شي )و يي(
 16 192 15 177  يي )    ووخ(   ي  مک ا اي و  ث ا ات   ي  بت ب  ستي زا سو    قتن

 18 216 10 122 )قم ي ستي(  ييي      وو ا وثش وثش في ايي  ي  ش غ  فم ك و  زا ا

 - 13 - 21 بيثا پ سخ

 100 1200 100 1200 جمع

 

زا ا خش غ  بيوا بو  خ عي  : ام  ش پ سخ ي  ا بو حسب8-6اميو   
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 با تعیین کننده های آن  تمایل به شاغل شدن ( رابطه وضعیت 7-8

 هم ع ش غ  شيا  ،ب  وث  تغ وفم    بت ش غ  شيا آ   خ اش ا  ي وهي   بطت ز و چي اچت   فو س همبست ي 

)ب  ضو ب همبست ي ث ا ز قش   هيم  خ ج  عت ( وثك و   يد 50/0و   يد  ثل ث  80/0)ب  ضو ب همبست ي 

؛ بت اب  في سو     قتن بو خ زا ا،   وخ  تغ وه   عي و   شي   سعب ش  ز س  و بو خ  يد  ثل ث وثك(  49/0

 اتظ    جتم اي ا اي و  ث  یو ق  ا  ز  قو و ف ا و بسز  ي و  ش غ  شيا زا ا  ث ا ز هي ع بخش   سيب  ي شيو

ث بو   قتن و  اي؛    سوفم    ب شتوخ بت   بطت  خ بت ش غ  شيا زا ا و  اي  و  و. همچي ن زا اي  ت گو  ش

  ش هي   ي گووو. ب شتو  (و يي ث     ووخاه وخ )زا ا ب  گو  ش ب ن و   غبع  متو بو خ ش غ  شيا ا س 

 
 وثك( ثل ث ) يد  ب  فع  ن  ييي  ه خ آا شتغ ل  ع ثضع:   فو س همبست ي 8-7جيثل

اهمیت شاغل شدن  ضرایب

 برای زنان 

فشار هنجاری شاغل 

 شدن برای زنان

فرصت شاغل 

 زنانشدن 

شاغل  یمعنا

 زنان یبودن برا

 **-26/0 **22/0 **49/0 **50/0  يد وثك

 ** -31/0 **35/0 **49/0 **80/0  يد  ثل
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 ( رابطه ویژگی های فردی با وضعیت اشتغال 8-8

  شتغ لب  ك ثضع فأه  

و صي آاه   2ث  49فوف ب و صي  موو ا، ش غ  ث ا ز بت  26و صي  ت هلاا ث  36یبخ   قتت ه خ بت وسع آ ي   

و صي  ت هلاا ا ات و   هستيي. ب  فيجت بت فف ثت  شهيو  72و صي  موو ا ث  15و  ح ل ف ص    اي.  و   ق ب  

ثضع ع  شتغ ل  قو و بو حسب ثضع فأه ، آز يا آ   خ  قتضي   بطت  عي و  خ    اش ا  ي وهي. بي بو  ن  ي 

  ت هلاا ش غ   اي ث ا ز  تأهلاا ب ش  ز  موو ا ا ات و   هستيي. في ا ات مت گوقع واتو ا  موو ب شتو  ز

 

  شتغ لب  ك گوث  سيي 

س لت  45و صي  75س لت ث  45ف   30و صي  60س لت،  30ف   15و صي زا ا  28بو سي ح ص  اش ا  ي وهي  ت 

ت  شهيو ث ا ز ات  ج آز يا و صي ش غ  هستيي. بو  س س فف ث 23ث  37، 25ه  ث ب لافو، ا ات و   ث ا ز بت فوف ب 

  خ  س ينو،  ي في ا ات مت گوقع زا ا بز گس ل ث  سن ج  عت شهوخ فهو ا اميف ً ا ات و    اي، ثلي و  ب ن 

 ش غلاا گوث  ه خ سيي  ختلف  ش هي   ي گووو.  

 

  شتغ لب  ك  ق یع ف ص لي 

و صي و  ايگ ا ف ص لات  35لمت ه  ث و صي و پ 72و صي  قو و ز و و پلم،   73بو سي ه  اش ا  ي وهي  ت 

و صي ش غ   اي. بي بو  ن  ش هي   45ث  18، 7ا لي، ا ات و   هستيي؛ و   ق ب   ق یع  ختلف بت هم ن فوف ب 

 ي گووو هو چت ف ص لات زا ا ب لافو  ي  ثو بو اسبع ش غ  شيا آاه   قزثو   ي شيو،   ن ثضع ع و  ب ن 

 س  و  ي  و،  صي ق ب شتوخ و  و. و  ايگ ا ف صلات ا لي ب ش  ز 

 

  شتغ لب  ك ثضع ع  ف  ع و آ يخ 

 61و صي  ز  س اي  ت و آ ي  م،  61  قتت ه خ بت وسع آ ي  و  اصيص ثضع ع  ف  ع و آ ي اش ا  ي وهي 

، 32و صي و آ ي ز  و و  اي، ا ات و   هستيي؛   ن ثضع ع بو حسب ش غ  بو بو ب   41و صي و آ ي  تيسط ث 

 و صي  ي ب شي.  32ث  26

فهو اي  س اي  اي  ت ثضع ع  ف  ع و آ يخ  طليبي اي  اي.  لبتت بي بو  ن  ش هي   ي گووو ب شتو زا ا ا ات و   

و  ی ف زا ا ش غ  اسبع بو بوخ ب ن سطح  ختلف  ف  ع و آ يخ  ش هي   ي گووو، بت اب  في ش غ  شيا 

 ک زا ف ا و بو  ف  ع هز يت ه خ  يزل اي  و.  عيي  شتغ ل زا امي في اي و  هز يت ه خ ا ات فع  ن  ييي  ب شي؛ 

 لي  ا ات و       شغيل بت ف ص   بيوا و  ب ن زا ا بو حسب  ف  ع فف ثت  عي و  خ    اش ا  ي وهي. ث
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 : ثضع ع  شتغ ل بو حسب ث ژگي ه خ قووخ 8-8جيثل

 جمع خانه دار در حال تحصیل شاغل اشتغالویژگی های فردی/ 

 100 72 2 26  تأه  ثضع فأه 

 100 15 49 36  موو

 S            65/0  =V        503 =2X=  000/0 آز يا آ   خ

 100 28 47 25 س ل 30ف   15 سن

 100 60 3 37 س ل 45ف   30

 100 75 1 23 س ل ث ب شتو 45

 S            42/0  =V        421 =2X=  000/0 آز يا آ   خ

 100 73 20 7 ز و و پلم سي و

 100 72 10 18 و پلم

 100 35 20 45 ب لافو  ز و پلم

 S            29/0  =V        200 =2X=  000/0 آز يا آ   خ

 ف  ع 

 و آ ي

 100 61 7 32  م

 100 61 13 26  تيسط

 100 41 27 32 ز  و

 S            16/0  =V        63 =2X=  000/0 آز يا آ   خ
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 ( ارزش ها و نگرش های زنان پیرامون پوشش 9

 ( وضعیت پوشش زنان 1-9

و صي( ث ا ز ب ش  ز  46« )  اتيخ س و  ث  عميلي»پيشش غ لب زا ا شهو فهو ا و  سطح ج  عت ث ا  ب ا،    

  اتي جلي »و صي(. و   و فب بعيخ  31 ک سيك چ و خ هستيي )جمع چ و  ب   ثسوخ ث ش ل ث چ و  ب   قيعت 

و صي زا ا پيشش آاه   2و صي قو   و  و. و  آاو   ي ت  11 ب «   اتي  سمي ث پيش ي »و صي ث  14ب  « ب ز

  سع.«  اتيخ فيگ ث  يف  »

 
 :  عميلاً و  سطح ج  عت ث ا  ب ا پيشش شم  چ يات  سع؟9-1جيثل 

 1399سال  1396سال  پوشش زنان تیوضع

 درصد تعداد درصد تعداد

 46 542 47 562   اتيخ س و  ث  عميلي

 24 240 28 337 چ و  ب   ثسوخ ث ش ل

 14 164 10 119   اتيخ جلي ب ز

 7 87 7 83 چ و  ب   قيعت

 11 126 5 64   اتيخ  سمي ث پيش ي 

 2 19 3 34   اتيخ فيگ ث  يف  

 - - - 1 بيثا پ سخ

 100 1200 100 1200 جمع

 

 پيشش زا ا ع ثضع : ام  ش پ سخ ي  ا بو حسب9-1اميو   
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 پوششرعایت  یهنجارفشاری ( 2-9

و صي و  حي ا لي ز  و  29و صي و  حي ز  و ث  30ب  فيجت بت  اي ع پيشش  ي و اظو ث ام  زا ا شهو فهو ا، 

و صي و   65و صي و   يد وثك ث  59ب  ا و شتت  ت پيشش ش ا  تي سب ب   اتظ    ا اي و  ث  یو ق  اش ا  سع )

 12   الا ع زو   اي. بي بو  ن پيشش «  م»ي گز يت و ص 7ث «  صلاً »و صي گز يت  5 يد  ثل(.  لبتت و   ق ب  

 و صي  ز زا ا  تي سب ب   اتظ   ا اي و  ث  یو ق  ا امي ب شي.

 
 : چقي  ا اي و      یو ق  ا،  اتظ   چي ن پيششي     ز شم  و  اي؟9-2جيثل 

 تیهنجار رعا

 پوشش

 1399سال  1396سال 

 درصد تعداد درصد تعداد

 5 50 9 107  صلاً

 7 69 7 80  م

 29 275 19 218 ف حيثوخ

 30 279 43 505 ز  و

 29 272 22 258 ا لي ز  و

 - 255 - 32 بيثا پ سخ

 100 1200 100 1200 جمع

 
 پيشش ع  ا  خهيم   خقش   : ام  ش پ سخ ي  ا بو حسب9-2اميو   
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  )هویت یابی( پوشش داشتن اهمیت( 3-9

و صي و  سطح ا لي  34حيثو  «چقي   ا  ع پيشش بو خ شم   هم ع و  و؟»سي ل: زا ا فهو اي و  پ سخ بت 

و صي زا ا و   71ث و   يد  ثل  65و صي و  سطح ز  و بي ا  ش     وو   اي؛ بت فعب وخ و   يد وثك  31ز  و ث 

 و صي چيي ا بي ا  هم ع امي وهيي.  11شهو فهو ا حفظ پيشش  ي و اظوش ا  هم  سع؛ و   قب  

 
 ؟: چقي  حفظ ث و شتن چي ن پيششي، بو خ شم   هم  سع9-3جيثل

 تیرعا یابی تیهو

 پوشش

 1399سال  1396سال 

 درصد تعداد درصد تعداد

 6 73 4 49  صلاً

 5 63 6 65  م

 24 272 19 230 ف حيثوخ

 31 360 43 508 ز  و

 34 393 28 334 ا لي ز  و

 - 39 - 14 بيثا پ سخ

 100 1200 100 1200 جمع

 

 و شتن پيشش ع  هم : ام  ش پ سخ ي  ا بو حسب9-3اميو   
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 پوششداشتن محدودیت در ( 4-9

ب  فيجت بت ايع پيششي  ت و  ب ن واتو ا ث زا ا  ي و پوسش قو   گوقع؛ و   و  ت  ز   يثو ع ث  ش لات آا 

و صي  12ث  76 ح  ي  ز آا  سع  ت بت فوف ب خ ح ص   ز  يد  ثلو  سطح ج  عت سي ل بت ام  آ ي.   قتت ه 

و صي و   4ث  2و   ق ب  و صي بي ن   و  ش     وو   اي؛  24ث  51ث ا ز و   يد وثك ث  م «  صلاً »و  سطح 

چي اچت  لاحظت  ي گووو و   يد وثك پژثهش زا ا و  شهو فهو ا سطح ز  و ث ا لي ز  و بي ا  ش     وو   اي. 

  هش بو بو ب    ن . ب   ي اع ث  ش لات  متوخ پ و  يا ثضع ع پيشش ش ا  ي جت شي   اي الاك  وو   اي  ت 

 .ب شيو صي  ي  25
 : چي ن پيششي و  سطح ج  عت چقي  بو خ شم    يثو ع ث  ش   و سع  ي  يي؟9-4جيثل 

 1399سال  1396سال  پوشش تیفرصت رعا

 درصد تعداد درصد تعداد

 51 598 76 904  صلاً

 24 275 12 147  م

 14 165 6 65 ف حيثوخ

 6 71 4 45 ز  و

 5 56 2 28 ا لي ز  و

 - 35 - 11 بيثا پ سخ

 100 1206 100 1200 جمع

 
 و  و شتن پيشش ع   يثو پ سخ ي  ا بو حسب ش : ام 9-4اميو   
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زا اي  ت پيشش   يثو ع و  پيشش اش ا  ي وهي ثضع ع پيشش ب   يجيثل فق یع  ق ك  يي د و  چي اچت 

 سع  و صي  صلاً( 63ث پيش ي  ) ميو صي  صلاً(، چ و  ب   ثسوخ ث ش ل ث   اتيخ  س 76ب   قيعت ) آاه  چ و خ

سطح  صلاً( و  سطح  و  25ث  10 و   ق  ست ب   س اي  ت   اتي  عميلي ث ا ز   اتيخ فيگ ث ب ز و  اي )بت فوف ب

ب شتو ن  ش   و  سطح ز  و ث ا لي ز  و  وبيط بت زا ا ث واتو اي ؛ و   ق ب  ج  عت  متو وچ    ش    ي شياي

 . سع  ت پيشش آاه    اتي جلي ب ز ث ا ز   اتي فيگ ث  يف    ي ب شي
 

 جيثل فق یعي ثضع ع پيشش ب    يثو ع و  پيشش :9-5جيثل 

 کل خیلی زیاد زیاد تاحدودی کم اصلاً پوشش/محدودیت

 100 3 5 13 31 49   اتيخ س و  ث  عميلي

 100 4 7 11 15 63   اتيخ  سمي ث پيش ي  

 100 11 11 28 25 25   اتيخ جلي ب ز

 100 11 32 37 10 10   اتيخ فيگ ث  يف  

 100 7 1 4 12 76 چ و  ب   قيعت

 100 3 5 12 16 63 چ و  ب   ثسوخ ث ش ل

 100 5 6 14 24 51 جمع
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  در بین زنان ( معنای پوشش9 -5

و شتيي ث  ي ققع ايو    ب    ن جملت و صي بوو شتي قم ي ستي  33 ، ي و  ط لعت و  پ سخ بت  عي خ پيششزا ا 

 32و    ن    ا «. في ايي هو یي   ت بخي هيي لب س بپيشيي،  وو ا ا    ايو    حفظ  ييي يزا ا  »ب  ا و شتت  اي: 

ب  و صي زا ا  10 ا  ع پيشش پ سخ و و   اي؛  و صي و   عي  ي قووگو  ي بت  حس س آ   ش ث   ي ع ا یو و 

 و صي ا ز 25فيجت و شتت  اي. « وو گ يا    ا   وك      خزا ا، جلي خو شتن پيشش بو »و يي بت گز يت: بوو شتي 

 ،  ش     وو   اي.« ا  ع پيشش بو خ زا ا  يجب سلا ع ج  عت  ي گووو»بت     ووه خ و شتن پيشش  عيي: 

 بوو شع و يي اسبع بت پيشش  هش  و صي 9، ش هي ت و و  ه خ  يد  ثل ب  وثك پوو اتت شيوچي اچت بت  ق  س

  ي ب ش م  ت بت ايبت ايو بت  عي خ قم ي ستي ث     ووخ  ض قت گوو ي   سع.

 
 : ب   ي   ک  ز اظو ت ز و و  ز  يت پيشش زا ا  ي قق ي؟9-5جيثل 

 1399سال  1396سال  پوشش یمعنا

 درصد تعداد درصد تعداد

 32 377 34 407  ا  ع پيشش  يجب آ   ش ث   ي ع ا یو زا ا  ي گووو )قووگو  ي(
 33 387 28 325 زا ا  ي في ايي هو یي   ت بخي هيي لب س بپيشيي،  وو ا ا    ايو    حفظ  ييي )قم ي ستي(

 10 122 19 230 و شتن پيشش بو خ زا ا، جليخ ا    ا   وك     ي گ وو )و يي(

 25 290 19 224  ا  ع پيشش بو خ زا ا  يجب سلا ع ج  عت  ي گووو )    ووخ(

 - 24 - 14 بيثا پ سخ

 100 1200 100 1200 جمع

 

 پيشش ع  ا  خ عي  پ سخ ي  ا بو حسب ش : ام 9-5اميو   
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 کشور داخلدر پوشش انتخاب ( 6-9

و صي زا ا ث واتو ا ب  ا  41شيا، ب  ا و آا  سع ات  ج ح ص  پ و  يا ثضع ع پيشش زا ا و  صي ت  آز و 

و صي( ب  ا و شتت  اي  ت سعي  ي  30و شتت  اي  ت حم ب هم ش ي    حفظ  ي  ييي. همچي ن  ت  ک سيك )

و صي  70 ييي، پيش ي  ب شيي. بي بو  ن بت اظو  ي  سي چي اچت و  و ا   شي  پيشش زا ا آز و گووو پيشش 

و صي زا ا بت پيشش   حع ث آز و  ش     وو   اي. ج لب  سع اسبع  20و. و   ق ب  زا ا فغ  و اخي هي امي

،  حه    س اي  ت فم    بت پيش ي  بيوا و  اي  ک ث ا م بو بو ب ش  ز   س اي  سع  ت   حتي ث آز وخ و  پيشش

  اي. و شتت

 
 هي بيو؟چي اچت و  و ا   شي  پيشش زا ا آز و ب شي، پيشش شم  چ يات اي : 9-6جيثل

 1399سال  تمایل به پوشش داخل

 درصد تعداد

 30 340 سعي  ي  يم پيش ي  ب شم

 21 264 ا لي   حع ث آز و  ي پيشم

 2 27   اتيخ س و  ث  عميلي

 4/1 16 چ و  ب   ثسوخ ث ش ل

 42 485 حم ب هم ش ي  ك

 - - چ و  ب   قيعت

 2 24   اتيخ  سمي ث پيش ي 

 2/0 2   اتيخ فيگ ث  يف  

 1/1 13   اتيخ جلي ب ز

 - 47 بيثا پ سخ

 100 1200 جمع
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چي اچت و  اش ا  ي وهي، و   مميع   اتخ ب پيشش و  و ا   شي چي اچت جيثل وث بعيخ ثضع ع پيشش ب  

و صي ا لي  3/21  ع  ي  ييي. و صي  قو و پيشش هم ش ي     ا 42 و ا   شي  پيشش زا ا آز و ب شي،

و صي  س اي  اي  ت پيشش آاه    اتي س و  ث  عميلي ث  2/10  حع ث آز و  ي پيشيي. و  ب ن   ن وستت  ز  قو و 

  و صي ب  ا و شتت  اي  ت سعي  ي  ييي پيش ي  ب شيي.  6/29همچي ن و صي   اتي جلي ب ز هستيي.  4/8

 
  اتخ ب پيشش و  و ا   شي ب   جيثل فق یعي ثضع ع پيشش :9-7جيثل 

مانتوی ساده  پوشش آزاد /پوشش

 و معمولی

مانتوی رسمی 

 و پوشیده

مانتوی جلو 

 باز

مانتوی تنگ و 

 کوتاه

چادر با 

 مقنعه

چادر با 

 روسری و شال

 جمع

 4/2 7/0 1/0 - - - 6/1   اتيخ س و  ث  عميلي

  اتيخ  سمي ث 

 پيش ي 

5/0 3/0 - - 2/0 1/1 1/2 

 1/1 - - 1/0 8/0 - 3/0 جلي ب ز   اتيخ

 2/0 1/0 - - - - 1/0   اتيخ فيگ ث  يف  

سعي  ي  يم پيش ي  

 ب شم

6/18 1/3 5/3 1/0 1 3/3 6/29 

ا لي   حع ث آز و 

  ي پيشم

2/10 1 4/8 3/1 - 3/0 3/21 

 42 14 6 1/0 1/1 3/6 5/14 حم ب هم ش ي  ك

 4/1 1/1 2/0 - - - 1/0 چ و  ب   ثسوخ ث ش ل

 100 7/20 5/7 6/1 8/13 6/10 8/45 جمع
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 از کشور پوشش در خارجانتخاب ( 7-9

بو خ بو سي   ز ا فم    زا ا بت و شتن پيشش بت وث   ز هيم  ه خ  جتم اي ث  سمي ج  عت، ث و  پ سخ بت 

و صي( ب  ا و شتت  اي  ت سعي  ي  ييي،  30سي ل ا ي   ا  ع پيشش و  سفوه خ ا  جي؛ حيثو  ک سيك )

اسبع بي بو  ن ش     وو   اي. و صي( بت   حع ث آز و و  پيشش   26پيش ي  ب شيي ث و   ق ب  ا ز  ک سيك )

 .الاقت  يي هستييآز وخ و  پيشش اي  س اي  ت فم    بت پيش ي  بيوا و  اي بو بو ب   س اي  

؛ هستييو صي  37فعي و  س اي  ت حم ب هم ش ي     اتخ ب  وو   اي حيثو و  و   قتت ه  ب  ا و آا  سع  ت 

  اتيخ  سمي ث  3 ي م  ک و صي چ و  ب   ثسوخ ث ش ل،  گو بت یي  وق خ فو ثضع ع پيشش آاه     بو سي 

و صي  31و صي   اتيخ س و  ث  عميلي ث  ک و صي   اتي جلي ب ز هستيي. بي بو  ن ب  فيجت بت   ي ت  4پيش ي ، 

ک و صي آاه  و  سفوه خ   زا ا و  سطح شهو فهو ا چ و خ  اي و   مميع  ي في ا ب  ا و شع ققط حيثو

 سو و شتت ب شيي.  ا  جي چ و  بت 

 
 : چي اچت بت سفو ا  جي بوث ي ث و  آام  پيشش آز و ب شي، پيشش شم  چ يات اي هي بيو؟9-7جيثل

 1399سال  1396سال  تمایل به پوشش آزاد

 درصد تعداد درصد تعداد

 30 350 30 346 سعي  ي  يم پيش ي  ب شم

 24 274 26 299 ا لي   حع ث آز و  ي پيشم

 4 46 15 174 س و  ث  عميلي  اتيخ 

 1 8 12 146 چ و  ب   ثسوخ ث ش ل

 37 422 10 118 حم ب هم ش ي  ك

 - - 3 33 چ و  ب   قيعت

 3 36 3 33   اتيخ  سمي ث پيش ي 

 - - 5/0 6   اتيخ فيگ ث  يف  

 1 12 5/0 6   اتيخ جلي ب ز

 - 52 - 39 بيثا پ سخ

 100 1200 100 1200 جمع
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 ( رابطه وضعیت رعایت پوشش با تعیین کننده های آن  8-9

ب  فيجت بت چ  چيب اظوخ پژثهش  بيي بو شو  ط ث قوصع ه  ي  ت  قت    قو و    ش    ي وهي، چي اچت 

 لاحظت  ي گووو   بطت فم    بت آز وخ و  پيشش ب  ثضع ع پيشش   بطت  عي و  خ    اش ا  ي وهي؛ بي ن  عي  

ق ي  متوخ بت پيشش و  اي اميف ً فم    بت پيشش آز وفوخ    ب  ا  وو   اي. همچي ن  س اي  ت  ت  س اي  ت ف

 37/0) ث بوا سآا    ب شتو  ا  ع  ي  ييي و شتن پيشش بو خ ش ا  هم بيو ث ا ز  حس س هي ع  ي اميواي 

بت اب  في  س اي  ت ف ع ؛ قش   هيم  خ پيشش ا ز ف ا و بسز  ي و  و. و   يد وثك( -41/0و   يد  ثل ث  –

ف ا و  اتظ   و  و ا و  قب ل پيشش  اي، پيشش ب شتوخ     ا  ع  ي  وواي. و  ث قع  ا  ع پيشش  سمي و  

 ي ب شي. و  و   قتت ه خ  ،و  و ه ب ن زا ا ج  عت اميف ً ف ع ف ا و  حس س هي ع ث  اتظ  خ  ت و  و ا  ز آا

 عي و  خ ب ن   ز ا   يثو ع ث  ش لات  قو و و  پيشش ب  ايع  اش ا  ي وهي  ت   بطت ز  يد وثك ح ص  

پيشش، ثجيو و  و، بي ن  عي   س اي  ت پيشش آز وفوخ و  اي ب شتو وچ    ش   ث   يثو ع  ي شياي ث 

همچي ن زا اي  ت پيشش شي   سع.   بطت آ   خ ب ن   ن وث  تغ و  عي و   او   يد  ثل ،  لبتت (24/0) بوا س

 . ف  اه وخ  سع (قووگو   ات ث قم ي ستي  بطت  خ )و  اي  عي  ش ا  ز پيشش ب شتو آز وفوخ 

 
 وثك( ثل ث ) يد  :   فو س همبست ي  ا  ع پيشش ب  فع  ن  ييي  ه خ آا9-8جيثل

 وضعیت ضرایب

 پوشش

تمایل به  پوشش 

 در داخل آزاد

و شتن  ع  هم

 پيشش

 یهنجار یفشار

 پوشش تیرعا

در  تیمحدود

 داشتن پوشش

پوشش  یمعنا

 زنان نیدر ب

 ** - 24/0 **  24/0 ** - 27/0 ** - 41/0 **48/0 1 پيشش ثضع ع  يد وثك

بت پيشش  فم   

 آز و

48/0** 1 39/0 - ** 25/0 - ** 30/0  ** 26/0 - ** 

 ** - 09/0 05/0 ** - 36/0 ** - 37/0 **33/0 1 پيشش ثضع ع  يد  ثل

بت پيشش  فم   

 آز و

33/0** 1 43/0 - ** 38/0 - ** 05/0 07/0 - * 

 

  



206 

 

 ( رابطه ویژگی های فردی با رعایت پوشش 9-9

 ب  پيششك ثضع فأه  

و صي  موو ا  31و صي  موو ا چ و خ  اي ث و   ق ب   13و صي  ت هلاا ث  35یبخ   قتت ه خ بت وسع آ ي  

پيشيي. ب  فيجت بت فف ثت  شهيو و  ثضع ع  قو و بو حسب ايع و صي  ت هلاا   اتيخ فيگ ث  يف    ي  8ث 

 توب ش ،پيشش آز يا آ   خ  قتضي   بطت  عي و  خ    اش ا  ي وهي. بي بو  ن  ي في ا ات مت گوقع زا ا  تأه 

 هستيي.  فو ز واتو ا  موو و  شهو فهو ا بت  ا  ع پيشش  سمي ج  عت  ق ي

  

 ب  پيششك گوث  سيي 

س ل ث  45و صي  46س ل ث  45ف   30و صي  25س ل،  30ف   15و صي  قو و  14اش ا  ي وهي  ت بو سي ح ص  

و صي پيشش آاه    اتيخ فيگ ث ب ز  ي ب شي. بو  س س آ     ه خ   2ث  14، 29ب شتو چ و خ ث ا ز بت فوف ب 

يي  متو بت  ا  ع پيشش آز يا   خ  س ينو ث  يي ل  ي في ا ات مت گوقع هو چت سن واتو ا ث زا ا  متو ب ش

 پوو اتت ث ا ز ب   قز  ش سن پيشش آاه   سمي فو ث هيم   يي اي هي شي.

 

 ب  پيششك  ق یع ف ص لي 

و صي و  ايگ ا ف ص لات  21و صي و پلمت ه  ث  24و صي  قو و ز و و پلم،  47بو سي ه  اش ا  ي وهي  ت 

و صي   اتيخ فيگ ث ب ز  ي پيشيي. فف ثت  21ث  11، 9ا لي چ و خ  اي؛ و   ق ب   ق یع  ختلف بت هم ن فوف ب 

يي  متو بت  ا  ع پيشش  ي پوو زاي ث آ   خ  شهيو اش ا  ي وهي  ت هوچت  قو و ف ص لات ب شتوخ و شتت ب ش

 بوا س و  ب ن و  ايگ ا ف ص لات ز و و پلم ثضع ع پيشش  سمي فو  ي گووو.  

 

 ب  پيششك ثضع ع  شتغ ل 

و صي زا ا و  ح ل  14و صي ش غ  ث  19و صي زا ا ا ات و  ،  37  قتت ه خ بت وسع آ ي  ب  ا و آا  سع 

و صي زا ا  6و صي ش غلاا ث  22و صي  قو و و  ح ص  ف ص  ،  34ف ص   پيشش ش ا چ و خ ث و   ق ب  

ا ات و     اتيخ فيگ ث ب ز  سع.   ن   بطت  ز یو خ آز يا ه خ آ   خ  عي و    سع. پس واتو ا و  ح ل ف ص   

 ب ش  ز ش غلاا ث ا ات و   ا  متو پيشش  سمي ج  عت     ا  ع  ي  ييي.

 ششپي ع ب  ثضعك ثضع ع  ف  ع و آ يخ 
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  قتت ه خ بت وسع آ ي  و  اصيص ثضع ع  ف  ع و آ ي اش ا  ي وهي  ت و   س اي  ت  ف  ع و آ يخ  مي 

و صي پيشش ش ا   اتيخ فيگ ث ب ز  27ث و  ب ن و  ايگ ا  ف  تي ز  و  11و صي، و  ب ن  تيسط  9 بو ز اميو  

و آ يخ فف ثت  م  سع ثلي و   ا  ع    سع.  لبتت گوچت و  ب ن زا اي  ت پيشش چ و خ و  اي بو حسب  ف  ع

 پيشش غ و سمي فف ثت ز  و  سع. بي بو  ن   ن   بطت  عي و   ثلي شيت پ   يي    اش ا  ي وهي.

  

   
 پوشش بر حسب ویژگی های فردی  : وضعیت9-9 جدول

چادر با مقنعه و  ویژگی های فردی/ پوشش

 روسری

مانتوی رسمی و 

 ساده

 جمع مانتوی تنگ و باز

ثضع 

 فأه 

 100 8 57 35  ت ه 

 100 31 56 13  موو

 S        33/0  =V       129 =2X=  000/0 آز يا آ   خ

 100 29 57  14 س ل 30ف   15 سن

 100 14 61 25 س ل 45ف   30

 100 2 52 46 س ل ث ب شتو 45

 S        32/0 -  =bK     26/0  =V       158 =2X=  000/0 آز يا آ   خ

 100 9 44 47 ز و و پلم سي و

 100 11 65 24 و پلم

 100 21 58 21 ب لافو  ز و پلم

 S        21/0   =bK     19/0  =V       84 =2X=  000/0 آز يا آ   خ

 100 22 59 19 ش غ   شتغ ل

 100 34 51 14 و  ح ل ف ص  

 100 6 57 37 ا ات و  

 S        24/0  =V       134 =2X=  000/0 آز يا آ   خ

 ف  ع 

 و آ ي

 100 9 63 28  م

 100 11 60 29  تيسط

 100 27 48 25 ز  و

 S        11/0   =bK     15/0  =V       49 =2X=  000/0 آز يا آ   خ
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( ارزش ها و نگرش های زنان پیرامون فضاهای جنیستی10  

 جنسیتی( میزان استفاده زنان از فضاهای 1-10

و صي( ف  ييا  ز قض ه خ ث زشي  34ب ش  ز  ک سيك زا ا و  شهو فهو ا )( 1399)یبخ ات  ج پژثهش ح ضو 

 64 لبتت و   يد  ثل پژثهش ث ففو  ي زا ات )  ايي پ  ك ب اي ا،  مميات ه خ شهوب اي ث ...(  ستف و  ايميو   اي. 

و صي بت  ستف و   يييگ ا  ز قض ه خ ث زشي ث ففو  ي  30و صي بي ن  يضيع  ش    اميو   اي. بي بو  ن حيثو 

و صي  21و صي چيي ب   و  یيل     ث  14و صي چييب   و  یيل هفتت،  12 زا ا  قزثو  شي   سع. و    ن    ا

 چييب   و  یيل س ل  ز قض ه خ جيس تي )شهو ب اي ث پ  ك ب اي ا(  ختص زا ا بهو   ي بواي.  

 
  ي؟ زا ات  ستف و   وو    ي  ث ففو يث زش خيب    ز قض ه ف  ييا چي: 10 -1جيثل 

 1399سال  1396سال  استفاده میزان 

 درصد تعداد درصد تعداد

 34 402 64 763  صلاً

 12 143 1 15 چيي ب   و هفتت

 14 165 2 22 چيي ب  و     

 21 244 4 54 چيي ب   و  س ل

 19 220 29 342 چيي ب   و    

 - 23 - 4 بيثا پ سخ

 100 1200 100 1200 جمع

  

 يت جيس خ ستف و  زا ا  ز قض ه  ز ا   پ سخ ي  ا بو حسب ش : ام 10-1اميو   
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 ( میزان تمایل به استفاده از فضاهای جنسیتی2-10

و صي زا ا و  سطح ز  و ث ا لي ز  و فم    بت  30ث  32ات  ج ح ص  و  جيثل ز و اش ا  ي وهي  ت حيثو 

و صي  م     اتخ ب  وو   اي؛ بت اب  في  7ث «  صلاً »و صي گز يت  8 ستف و   ز قض ه خ جيس تي و  اي؛ و   ق ب  

و صي واتو ا ث زا ا و  شهو فهو ا  غبتي بو خ  ستف و   ز قض ه خ  17 ي في ا ب  ا و شع  ت و   مميع 

 جيس تي  ختلف اش ا امي وهيي.

 
 چي ن قض ه  ي ث ژ  زا ا  ستف و   ي ي؟  چقي  وثسع و   ي  ز: 10-2جيثل 

 1399سال  1396سال  به استفاده  لیتما

 درصد تعداد درصد تعداد

 8 87 8 93  صلاً

 9 105 7 81  م

 21 246 17 202 ف حيثوخ

 32 369 48 575 ز  و

 30 351 20 232 ا لي ز  و

 - 42 - 17 بيثا پ سخ

 100 1200 100 1200 جمع

 
 يت جيس خبت  ستف و   ز قض ه    فم  ز ا   پ سخ ي  ا بو حسب ش : ام 10-2اميو   
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 فضاهای جنسیتی توسعه اهمیت( 3-10 

و صي  ز واتو ا ث زا ا  ي و  ط لعت )جمع ز  و ث ا لي ز  و( ب  ا و شتت  اي  73حيثو و   يد وثك پژثهش، 

و صي ) صلاً ث  م( بو خ ش ا  10 ت  حي ث ث فيسعت چي ن قض ه  ي بو خ آاه   هم  سع ث و   ق ب  حيثو 

 ب شي. و صي  ي 10و صي ث ا ز  72  ن ثضع ع و   يد  ثل بت فوف ب بو بو ب  چيي ا  هم ع اي  و. 

 
 ؟: بو خ شم  چقي   هم  سع  ت چي ن قض ه  ي بو خ زا ا و  سطح شهو فهو ا  حي ث ث فيسعت   بي10-3جيثل 

 1399سال  1396سال   یابی تیهو

 درصد تعداد درصد تعداد

 4 46 5 54  صلاً

 5 54 5 59  م

 18 206 19 225 ف حيثوخ

 34 391 43 510 ز  و

 39 454 28 328 ا لي ز  و

 - 49 - 24 بيثا پ سخ

 100 1200 100 1200 جمع

 

 يت جيس خفيسعت قض ه  ع  هم پ سخ ي  ا بو حسب ش : ام 10-3اميو   
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 فضاهای جنسیتی ی بهره مندی ازهنجارفشار ( 4-10

زا ات، یبخ بو سي بت ام  آ ي ،  اتظ   ت  جتم اي  ز سيخ ا اي و  ث  یو ق  ا  بيي بو  ستف و   ز قض ه خ 

 9ث «  صلاً»و صي و  سطح  12و صي و  سطح ا لي ز  و ث ز  و ث و   ق ب   32ث  19بس     سع؛ بت اب  في 

 و صي و  سطح  م بي ا  ش     وو   اي.

 
 : ا اي و      یو ق  ا شم ، چقي   اتظ   و  اي  ز   ن قض ه خ زا ات  ستف و   ي ي؟ 10-4جيثل 

 1399سال  1396سال  هنجار فضاها

 درصد تعداد درصد تعداد

 12 117 7 79  صلاً

 9 87 12 135  م

 28 270 22 246 ف حيثوخ

 32 306 45 520 ز  و

 19 180 14 164 ا لي ز  و

 - 240 - 56 بيثا پ سخ

 100 1200 100 1200 جمع

 

 يت جيس خ ز قض ه  خبهو   يي خقش   هيم   پ سخ ي  ا بو حسب ش : ام 10-4اميو   
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 فضاهای جنسیتیاز فرصت بهره مندی ( 5-10

حيثو  ک سيك  ز زا ا و  شهو فهو ا بو خ  ستف و   ز قض ه خ فک جيس تي ب   ش   ث   يثو ع ا صي  

و صي و  سطح  مي بت چي ن قض ه  ي  24ث «   صلاً»و صي واتو ا و  حي  9و صي(؛ و   ق ب   33 ثبوث ا ستيي )

 وستوسي و  اي ث قوصع بهو   ييخ لازك    اي  اي.

 
     ا ث قوصع  ستف و   ز چي ن قض ه خ زا ات  خ بو خ شم  ثجيو و  و؟  چقي : 10-5جيثل 

 1399سال  1396سال   یفرصت بهره مند

 درصد تعداد درصد تعداد

 9 110 16 187  صلاً

 24 272 22 255  م

 34 394 27 318 ف حيثوخ

 23 261 30 360 ز  و

 10 115 5 65 ا لي ز  و

 - 48 - 15 بيثا پ سخ

 100 1200 100 1200 جمع

 

 يت جيس خقض ه  ز  خقوصع بهو   يي پ سخ ي  ا بو حسب ش : ام 10-5اميو   
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 فضاهای جنسیتیبهره مندی از ی معنا( 6-10

زا ا فهو اي  ي و  ط لعت و  پ سخ بت گو  ش ش ا بت بهو   ييخ  ز قض ه خ جيس تي، اميف ً بوو شتي     ووخ 

و صي بت ل  ظ و يي بت فف  ک قض ه خ جيس تي  عتقياي  19و صي( و  اي. گوچت  38و صي( ث قووگو   ات ) 28)

 اميوا قض ه خ شهوخ     ي سب امي و ايي.  و صي زا ا  عي  ي قم ي ستي بت چي ن قض ه  ي و  اي ث جي  15ثلي 

 

 
 ب   ي   ک  ز اظو ت ز و و  ب   ي   ک  ز اظو ت ز و قض ه خ جيس تي  ي قق ي؟: 10-6جيثل 

 1399سال  1396سال  یتیجنس یفضاها یمعنا

 درصد تعداد درصد تعداد

 38 453 31 354 )قووگو   ات( ستف و   ز قض خ زا ات  يجب سلا تي جسمي ث  ثحي زا ا  ي گووو 

 15 179 14 164 جي   ووا قض ه خ ث زشي بت زا ات ث  وو ات و سع ا سع )قم ي ستي(

 28 325 35 409 زا ا  ي گووو )    ووخ(   ي ع  ستف و   ز قض خ زا ات  يجب  حس س

 19 218 20 235 بت ل  ظ و يي قض خ ث زشي زا ا بهتو  سع  ز  وو ا جي  ب شي )و يي(

 - 25 - 38 بيثا پ سخ

 100 1200 100 1200 جمع
 

 يت جيس خ ز قض ه  خبهو   يي خ عي  پ سخ ي  ا بو حسب ش : ام 10-6ميو   ا

 
  

0

5

10

15

20

25

30

35

40

فردگرایانه فمینسیتی کارکردی دینی

1396سال  1399سال 



214 

 

 استفاده از فضاهای جنسیتی با تعیین کننده های آن  ( رابطه 7-10

چي اچت جيثل   فو س همبست ي اش ا  ي وهي بهو   ييخ  ز قض ه خ فک جيس تي زا ات و  ب ن زا ا ب ش  ز 

ب شتوخ  اتظ    ز زا ا   ا هو چت ا اي و  ه  ث  یو ق يبت اب  فو  و؛  ج  عت خهيم  قش   همت   فب ط  عي و  خ ب  

 قز  ش  ي   بي ث آاه   خبهو   يي  ز ا  ؛يي م زا ات  ستف و  ا ي  ث ففو يث زش خو شتت ب شيي  ت  ز قض ه 

و   وحلت بعي،   قتت  سع.   فقل  19/0بت ث و   يد وثك  59/0 لبتت و   يد  ثل   ز ا همبست ي بو بو ب  بوا س. 

 هم ع بس   خ پ ي   ي  يي  ت و   يد  ثل ضو ب همبست ي بهو   ييخ  ز چي ن قض ه  ي  ث  يقع ع قوصع

    اش ا  ي وهي.  20/0ث و   يد وثك بو بو ب   21/0بو بو ب  

 
 وثك( ثل ث ) يد  ي ب  فع  ن  ييي  ه خ آات جيس خ ستف و   ز قض ه :   فو س همبست ي 10-7جيثل 

میزان استفاده  ضرایب 

از فضاهای 

 جنسیتی

تمایل به بهره 

مندی از فضاهای 

 جنسیتی 

اهمیت بهره مندی از 

 فضاهای جنسیتی

فشار هنجاری بهره مندی 

 از فضاهای جنسیتی 

فرصت های بهره مندی 

 از فضاهای جنسیتی 

معنای بهره مندی از 

 فضاهای جنسیتی

 يد 

 وثك

  ز ا 

  ستف و 

1 18/0** 06/0* 19/0** 20/0** 03/0 

  ز ا 

 فم   

18/0** 1 59/0** 49/0** 23/0** 03/0 

 يد 

  ثل

  ز ا 

  ستف و 

1 08/0** 25/0** 05/0 21/0** 05/0 

  ز ا 

 فم   

08/0** 1 18/0** 59/0** 14/0** 002/0 
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 ( رابطه ویژگی های فردی با استفاده از فضاهای جنسیتی8-10

 يت جيس خب   ستف و   ز قض ه ك ثضع فأه  

 ز قض ه خ جيس تي زا ات  ستف و  «  صلاً »و صي  موو ا  38و صي  ت هلاا ث  27یبخ   قتت ه خ بت وسع آ ي  

و صي  موو ا و  حي ز  و  ز قض ه خ جيس تي  ستف و   ي  38و صي  تأهلاا ث  43ا وو   اي.  لبتت و   ق ب  

ا زا ا  ت ه  ب شتو  ز  مو ا  ز قض ه خ  ييي. ب  فيجت بت فف ثت  عي و  خ ح ص   ي في ا ب  ا و شع ف  يي

 ث زشي ث ففو  ي زا ات  يجيو و  شهو فهو ا  ستف و  اميو   اي. 

 

 يت جيس خب   ستف و   ز قض ه ك گوث  سيي 

 15و صي  25س لت ه ، ث  45ف   30و صي  36س ل ث ب شتو،  45و صي  قو و  43بو سي ح ص  اش ا  ي وهي  ت 

س لت ه   ز قض ه خ فک جيس تي زا ات بهو   يي اشي   اي. همچي ن ات  ج آز يا آ   خ فف ثت بهو   ييخ  30ف  

 ي في ا ب  ا و شع هوچت سن  قو و گوث  ه خ سيي  ختلف  ز چي ن قض ه  ي    اش ا  ي وهي؛ بت فعب وخ 

 قز  ش  ي  يي  ستف و   ز پ  ك ب اي ا ث  مميات شهوب اي  متو  ي شيو ث بوا س. بي بو  ن واتو ا جي ا فم    

  متوخ و  اي ف   ز   ن قض ه خ جيس تي  ستف و   ييي.  

 

 يت جيس خب   ستف و   ز قض ه ك  ق یع ف ص لي 

و صي و  ايگ ا ف ص لات ا لي  32و صي و پلمت ه  ث 30و صي  قو و ز و و پلم،  56بو سي ه  اش ا  ي وهي  ت 

ف  ييا  ز قض ه خ جيس تي  ستف و  ا وو   اي. آز يا آ  خ  ي سب ب  آلف خ  يچ تو     س ثخ  ک و صي ث  متو 

فهو ا بت یي  فف ثت  عي و  خ    اش ا  ي وهي. بت فعب وخ  ي في ا گفع واتو ا ث زا ا ز و و پلم و  شهو 

  عي و  خ  متو  ز س  و  ق یع ف ص لي  ز قض ه خ ث زشي ث ففو  ي زا ات  ستف و   ي  ييي.

 

 يت جيس خب   ستف و   ز قض ه ك ثضع ع  ف  ع و آ يخ 

  قتت ه خ بت وسع آ ي  و  اصيص ثضع ع  ف  ع و آ يخ ا اي و  ه  اش ا  ي وهي؛ زا ا ب   ف  ع و آ يخ  

و صي  ز قض ه خ جيس تي  ستف و  امي  ييي.   ن فف ثت و  سطح  31ث  36، 35و بت فوف ب  م،  تيسط ث ز  

  عي و  خ  طليبي ف   ي اشي   سع. پس   ن   بطت آ   خ ف   ي امي گووو. 
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ي بو حسب ث ژگي ه خ قووخت جيس خ ستف و   ز قض ه : ثضع ع 10-8جيثل   

 جمع زیاد تاحدودی اصلاً ویژگی های فردی/ فضا

ثضع 

 فأه 

 100 38 25 38  موو

 100 43 30 27  ت ه 

 S        10/0  =V       11 =2X=  003/0 آز يا آ   خ

 100 45 30 25 س ل 30ف   15 سن

 100 41 23 36 س ل 45ف   30

 100 32 25 43 س ل ث ب شتو 45

 S        13/0 -  =bK     11/0  =V       29 =2X=  000/0 آز يا آ   خ

 100 30 24 46 ز و و پلم سي و

 100 43 27 30 و پلم

 100 42 26 32 ب لافو  ز و پلم

 S        08/0   =bK     09/0  =V      19 =2X=  003/0 آز يا آ   خ

 100 43 25 32 ش غ   شتغ ل

 100 45 34 21 و  ح ل ف ص  

 100 36 24 40 ا ات و  

 S             17/0  =V       27 =2X=  002/0 آز يا آ   خ

 ف  ع 

 و آ ي

 100 35 30 35  م

 100 38 26 36  تيسط

 100 45 24 31 ز  و

 S        05/0   =bK     06/0  =V       7 =2X=  03/0 آز يا آ   خ
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 ( احساس امنیت اجتماعی زنان 9-10

و   يد وثك پژثهش سي لي ب   ضميا  حس س   ي ع زا ا و  سطح شهو ث ا  ب ا  طوح شي؛   قتت ه خ ح ص  

«  صلاً »و صي  7و صي زا ا و  سطح ز  و ث ا لي ز  و  حس س   ي ع  ي  ييي؛ و   ق ب   40اش ا  ي وهي  ت 

  حس س   ي ع  جتم اي امي  ييي. 

 

 
   ب ا چقي   حس س   ي ع  ي  ي ي؟ عميلاً و  سطح شهو ث ا: 10-9جيثل 

 درصد تعداد احساس امنیت

 7 77  صلاً

 15 174  م

 38 448 ف حيثوخ

 31 365 ز  و

 9 112 ا لي ز  و

 - 24 بيثا پ سخ

 100 1200 جمع

 

 زا ا ي جتم ا ع  حس س   ي پ سخ ي  ا بو حسب ش : ام 10-7ميو   ا
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 ( خلاصه پژوهش1-5

ف  ختل يت جيس خزا ا و  شهو فهو ا بو حسب  قت  ه  خ  زش ه  ث ا وش ه  ش م  هيف پ ط لعت ح ضو ب      

  ام ك گوقتت  سع. ( 1396ب   يد  ثل ) آاات  ج  ست  ق ) يد وثك( ث ا ز  1399و  س ل 

« 1399 گ ات شهو فهو ا و  س ل 22س ل بت ب لاخ  ي یخ  15واتو ا ث زا ا  ت  ل»پژثهش ش     ن آ   خ   جمع ع

. ب  اي  ع بت گستوش ش يع ث وثس  وثا ، جمع آث خ و و  ه  بت  ثش  ص حبت فلفيي صي ت گوقتت ب شي ي 

   ثهش اب  فيي ز: ژ. سي لات  س سي پ سع

) ق  ست  ختلف  يت جيس خ قت  ه  اي ع واتو ا ث زا ا شهو فهو ا بو حسب  خه ه  ث ا وش  زش ع ثضع (1

 چ يات  سع؟ات  ج  يد  ثل ث وثك( 

و  چ يات  يث  جتم ا خ ختلف قوو خه  يژگ زا ا شهو فهو ا بو حسب ث خه  ث ا وش ه    زش ع ثضع (2

  سع؟

 خج  عت  ز اي صو ک . و  ث قع شي   سعاظ ك  يش  مک گوقتت  ت  ز اظو خ ف ق يچ  چيب  فهي  ت فه خبو 

  ا   ن . و   (1389)ش  ثا،  شي   سع   ث  يش ه  فش  يس ات    جتم ا ،ي جتم ا خقوهيگ، اه وه  ز قب  : 

. و  ق لب ه خ  ختلف فملي پ ي   ي  ييهستيي  ت  يي ه  ث قي ا قي اي، ب ث ه ،   زش واي  قوهيگ ه  و بوگ

و  ق لب  ، تي ثل  قت   خشيا بت  ل ي    سع  ت ب  فبي  و ا ح ص  فع    ث  ستيلال ب  و ز ا يجتم ا يش 

گووو.  يقوهيگ   خو ش   گ ب ييي ث  يج ي  ي   س ز  ايه ي جتم ا خاه وه  ،ي جتم ا خه  ع اقش ث  يقع

 ،ي يي )چلب ي  ن   يش    فع ع  سع  ت ثضع خس زث   بت ايبت ايو   زش ه  ث ا وش ه  و    ن    ا ا ز 

 يقو     و  قو و    ف ع ف ا خ قت   اه و ه ، في ا گفع  ت   زش ه  ث ا وش يسي   ک  ث،  ز  ن (.  ز  1383

وهي  ت و  ق لب  ي   ش     ي جتم ا ات  قوهيگ ث س  ،ي تي ثل  قت    جتم ا خ ل ي  و و خوهيي ث  ز سي

 گووو.  ي  يوثلع، آ يزش ث پوث ش ث  قتص و  تمل ن، ج  عت   ايي اه و ا اي و ، و ي س س خاه وه 

 قت    ،ث هم    اش زا ) قت   بخوو ات( آ ت زا ا و  شهو فهو ا،  تأاو  ز اظو ه خ   زش ه  ث ا وش ش م  پ و 

 اتق و ت قوو و  وست  بي   ز  ز  اتق و شخص و  ز  يت ات  ج  قت    شخص، ث   ز  بي  ث  ز ات  ج  م ن ث ا يا ش

بت  قت    ي يجب ش   وه ي جتم ا خث هيم  ه  خقوو ي ب في ا گفع   ز يپس   ب شي؛ يبت آا  اتظ   ت  

و  هو  ،يث جمع خ يش و،  ام  ز قوو ت  هو  ق»ب  ا  ي و  و:  يچلب خ،و  و و بت فعب گووو. ي  جتم اي  قو و 

  .(100: 1385 ،ي)چلب « اتظ  ، ث  عي  ث بستت  سع  ز، قوصع، ا ش ث آ   ف بت  م ث   ،خ سطح ث هو حيز 

ب شي ف   ز  يآاه    يت جيس خه ،  اتظ   ت، قوصع ه  ث  عي   ز ا و زا ا ف ع ف ا خ س س  قت   اه و ن   بو

 .  قع وسع و  اوصت ه خ  ختلف زا ا  خبتي ا بت   زش ه  ث ا وش ه  خ یو ن  
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 دستاوردهای تجربی( 5ـ2

 ( ویژگی های فردی پاسخگویان5ـ2ـ1

 قو و  ي و  58و صي پ سخ ي  ا ث و   يد وثك  69یبخ ات  ج ح ص  و   يد  ثل پژثهش  ـ وضعیت تأهل:1

س ل بت ب لا  15بت الع و  اظو گوقتن واتو ا و صي  موو بيواي.  32ث  24 ط لعت  تأه  ث و   ق ب  بت فوف ب 

 ،   ثو  قو و  تأه  هستيي.  و ا بو خ  اتخ ب اميات ث ا ز امي  ع  زوث د و  ج  عت

ف   25و صي(  ي و  ط لعت ب ن  23ب شتو زا ا )و   يد وثك پژثهش، یبخ بو سي صي ت گوقتت ـ گروه سنی: 2

ف   15پيمم  قو و اميات ب ن  و  اي. همچي ن حيثو  کو صي(  22ث  27)و   يد  ثل  س ل، سن  44ف   35ث  34

 في  ي في ا ب  ا و شع  ت    ا  ن    . ب   مک گوقتن  ز آ     ه خ فيصو صي و   يد  ثل( 14) س لت  اي 24

س ل( ث ب شتو ن قو ث اي  40   ا  ن سن بو بو ب   1396س ل )و  س ل  39  سن واتو ا ث زا ا  ي و  ط لعت، بو بو ب 

 ه سع. س لت 30 وبيط 

و صي زا ا ث واتو ا  ي و  ط لعت ف ص لات و اش  هي  40( حيثو 1396و   يد  ثل ) ـ میزان تحصیلات:3

و صي ز و و پلم  اي.   ن و   30و صي    شي سي( ث ا ز  30و صي    شي سي   شي ث  9) ک و صي و توخ، 

 اي.  ز و صي ف   قطع    شي سي   شي بت  و  ت ف ص   فم    و  20و صي ف   قطع و توخ،  25ح لي  سع  ت 

و صي  قطع  30و صي و   قطع و توخ،  32یوقي واتو ا  ي و  ط لعت و  ز  يت ثضع ع ف ص لات همسو آ يي  

( یبخ بو سي صي ت گوقتت، 1399و صي    شي سي    و   ي اظو و  اي. و   يد وثك ) 27   شي سي   شي ث 

و صي(  ي ب شيي.  29« )و پلم»و صي( ث  35« )   و اي ث    شي سي»فهو ا و   خ ف ص لات و  شهو ب شتو زا ا 

و صي  11ث  12بت فوف ب بو بو ب  «  بتي  ي ث   هيم  ي»ث «    شي سي   شي»همچي ن اسبع  قو و و   خ ف ص لات 

 5/20و صي و پلم ث  29و صي زا ا اميات ب لافو  ز و پلم،  49 سع؛ بت اب  ت و  و  ي في ا ب  ا و شع  ت حيثو 

 تيي. و صي و پلمت هس

اسبع  ن شتو و صي ب 5/63و صي ث زا ا ا ات و   ب  19ش غ  ب  ( زا ا 1396و   يد  ثل ) ـ وضعیت اشتغال:4

و صي و  حي ز  و  64و صي زا ا فم  لي بت سو     قتن اي  اي ث و   ق ب   23و    ن  ط لعت بيواي.  لبتت اميات 

 ا ث زا اي  ت الاقت  يي بت سو     قتن هستيي ب  اسبع ث ا لي ز  و و  اي. و  ث قع ب    ن ثضع ع اسبع واتو

و صي  26و صي زا ا ا ات و   ث  50پژثهش  (1399ا ات و  ه  و  ح ل ح ضو بو بوخ  ي  يي. و   يد وثك )

و صي   ص  هستيي. همچي ن زا ا ب زاشستت ث  6و صي اميات و اشمي ث  11ش غ   ي ب شيي. و    ن    ا ا ز 

 هو  ي ك ب  ست و صي  متو ن ثضع ع    و  حيز   شتغ ل بت ايو  اتص ص و و   اي.  و  جستميخ     
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ب ش  ز  ک سيك زا ا  ذا ا اميو   اي  ت هز يت ه خ  ح ص ،بو  س س ات  ج : کفایت درآمدی تیوضع ـ5

و صي زا ا و  سطح ز  و ث    لاً ث ا ز و   يد  3ث  30. و   يد  ثل زايگي ش ا و  حي  طليبي فأ  ن  ي شيو

؛ ث  ش    و شتت  اي زايگي ش ا و آ ي ب  هز يت ه خ   قي بيوا و صي زا ا و  سطح ز  و ث    لاً بت  6ث  26وثك 

ي گز يت  صلاً و ص 5؛ بت یي  وق خ فو و   يد  ثل   ضي  ايا  ا اي و   ز ثضع ع و آ يزا ا و   ق ب   ک پيمم 

و صي و  سطح  م بي ا  ش    اميو   15و صي گز يت  صلاً ث ا ز  5 م ث ا ز و   يد وثك، و  حي و صي  14ث 

   اي.

 

 رفتارهای جنسیتی زنان (5ـ2ـ2

و    ن  ط لعت  همتو ن وغيغت ه  ث  س ن   ختلف واتو ا ث زا ا شهو فهو ا ش     ي  وخ  ز جملت: قوزايآث خ،  

  و خ، فم    بت  زوث د،  ض  ع  ز زايگي  شتوك،  قت    شتغ ل، ف ص لات،  ام ك   ي   يزل، پيشش، بهو  

 ج ح ص   ي پوو ز م: ت و  بخش ز و بت فشو ح ات    ييخ  ز قض ه خ جيس تي  ي ب شي

( یبخ   قتت ه خ ح ص  و  ب ن زا ا  ت ه  شهو فهو ا حيثو 1396ك قوزايآث خ زا ا: و   يد  ثل پژثهش )1

و صي چه   قوزاي  16و صي ست قوزاي ث  16و صي وث،  37و صي  ک قوزاي،  22 بيواي. و صي بيثا قوزاي 10

 4يت فعي و قوزاي  طليب و  ب ن  ت هلاا ب  ا و آا  سع  ت ث ب شتو و  اي؛ و  و   قتت ه خ بت وسع آ ي  و  ز  

و صي بت و شتن ست  41و صي بت و شتن وث قوزاي ث  45و صي بت و شتن  ک قوزاي،   10و صي اي شتن قوزاي، 

و صي وثسع و  اي بيثا قوزاي،  ک  17ث  53،  21، 9قوزاي ث ب شتو فم    و شتيي ث و   ق ب   موو ا بت فوف ب 

، وث قوزاي ث ست قوزاي ث ب شتو و شتت ب شيي. و   مميع ب ش  ز ا مي  ز آاه  وث قوزاي    بو خ سطح ج اش يي قوزاي

و صي  22و صي  ز زا ا  ي و  ط لعت بيثا قوزاي،  11( حيثو 1399  ي  آل و استت  اي. و   يد وثك پژثهش )

ي ث ب شتو و  اي؛ و  و   قتت ه خ بت وسع و صي چه   قوزا 12و صي ست قوزاي ث  19و صي وث،  35 ک قوزاي، 

و صي فم  لي بت و شتن قوزاي اي  اي  ت  13آ ي  و  ز  يت فعي و قوزاي  طليب و  ب ن  ت هلاا ب  ا و آا  سع  ت 

 35و صي بت و شتن وث قوزاي ث  34و صي بت و شتن  ک قوزاي،   8و صي  قز  ش    اش ا  ي وهي.  9حيثو 

و صي واتو ا ا ز فم  لي بت و شتن  9اي ث ب شتو فم    و شتيي؛ و   ق ب   موو ا بت فوف ب و صي بت و شتن ست قوز

و صي ست قوزاي ث ب شتو قوزاي ا آ ي  آل آاه   ي  34و صي وث قوزاي،  54و صي  ک قوزاي،  14قوزاي اي  اي. 

 ب شي. 

 



222 

 

بت ف يلات  ه  ع هي ن هستيي.   خث   و  همسوخ زا ات، گ ات ست ه خ ع هي خا و   زا  :ك پ. وش اقش   و خ2

ث  خ    ا همسو يا ص ن ف  آام سع  ت زا ا ف  سي ياي پ ن   ؛ سع گو  اي و زا ا  يث جسم ي  يليژ ب

  (Seflless)ايو يب ث  يييي ب ايو ام خبو  خث   و  خ ستق   ز همسو يت زا ا هي ل  ا زام گبت  و  اي. خ  و 

 خ   الاقت بس و صي واتو ا ث زا ا اميات 81و   مميع  ثهشژ يد  ثل پیبخ ات  ج (Gilligan, 89 ).  تييهس

 68و   يد وثك   ن اسبع بو بو ب   و صي فم    چيي اي اي  اي. 7ث و   ق ب  شتيي و  خاقش   و  وش بت پ.

  هش فم    و صي  13 ت  ي في ا حيثو  و صي و  حي  صلاً ث  م هستيي 15و صي و  حي ز  و ث ا لي ز  و ث 

 و  ب ن زا ا     ش هي  اميو.

( بو  س س  ع   ه خ  ختلف  وبيط بت اقش همسوخ و  ا اي و  ه خ 1396و   يد  ثل ) ك اقش همسوخ:2  

و صي همسو     2و صي زا ا   ي   يزل    ايوش ا بت فيه  ي  ام ك  ي وهيي ث حيثو  متو  ز  82شهو فهو ا، 

 4و صي و  حي ا لي ز  و ث  7و صي زا ا و  حي    لاً،  82 (1399 يد وثك )و   و  و  قو و  مک  ي  ييي

همچي ن و  ب ث  ز  مک ث هم   خ  وو ا ايوش ا بت   ي   يزل  ي پوو زاي؛   حه   و شتييو صي و  حي ز  و 

د وثك و   يو صي گز يت    لاً    الا ع زو  بيواي؛ ثلي  3و صي گز يت  صلاٌ ث  36و   يزل و   يد  ثل 

بي ا  ش     وو   اي  ت ب  ا و آا  سع  مک «  م»و صي و  حي  13ث «  صلاً »گز يت زا ا و صي  36پژثهش، 

 9و   يد  ثل س  و   قتت ه  ا ز اش ا  ي وهي  ت و صي  قز  ش   قتت  سع.  30 وو ا و    ي   ختلف  يزل 

ث و   يد وثك   ن و  خ     ام ك امي وهيي؛ ست ثح فت ذ و شي   وفبط ب  ا ات «  صلاً» موو، و صي واتو ا 

و صي و  سطح    لاً بت  ام ك   ي   19و صي  قز  ش   قتت  سع.  لبتت و  هو وث  يد  ثل ث وثك  21اسبع بت 

 يزل  ي پوو زاي. بي بو  ن بو  س س ات  ج   ن پژثهش اسبع واتو اي  ت و    ي   يزل  مک  ي  ييي ب   قو وخ 

 امي وهيي، فقو ب ً بو بو هستيي.  ت چيي ا  هم ع 

و صي زا ا  ز  73و و  ت ات  ج بت وسع آ ي  اش ا پژثهش، ( 1396و   يد  ثل )  ض  ع  ز زايگي  شتوك:ك 3

و صي و  حي ا لي ز  و( ث و   ق ب   21و صي و  حي ز  و ث  52زايگي  شتوك ب  همسوش ا  ض  ع و شتت )

و صي زا ا  6و صي  م(. همچي ن   قتت و  وخ ح   ع  ز آا و  و  ت  3و صي  صلاً ث  4و صي ا   ضي  اي ) 7

 37، «ا اي و  آ  ك»و صي زايگي ه خ  شتوك     48 ت ه   ز زايگي  شتوك  ض  ع اي  اي؛ بت اب  في  ي في ا 

و   ا اي و »ث  ک و صي « ا اي و   ضطو  خ»و صي  5، «ا اي و     يث  »و صي  9، «ا اي و   ه  گفت ي»و صي 

    ا ك اه و. « آ زثخ جي  ي
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و صي( زا ا  تأه  اميات ف ق خ،  ز زايگي ايو و  سطح ز  و ث ا لي  73  ثو ع  طلخ ) (1399و   يد وثك )

و صي بيو ، ثلي و صي  وبيط بت  ق و و  73ز  و  ض  ع و  اي،  لبتت   ن ثضع ع و   يد  ثل پژثهش بو بو ب  

و صي و  سطح  م  3ب  ز  و ث ا لي ز  و  تف ثت  ي ب شي. و   ق ب  اسبع  س اي  ت  ض  ع  مي و  اي بو بو 

 ت  ز زايگي ب  همسوش ا   ضي ا ستيي. حيثو  ک پيمم زا ا شهو فهو ا و  حي   حه   و شتييو صي ا ز  3ث 

و صي ا اي و   43همچي ن   قتت ه خ ح ص  اش ا  ي وهي  ت   تيسط  ز زايگي ش ا  الاك  ض  ع اميو   اي.

و صي و   يد  ثل(؛ و   ق ب  حيثو ست  48گي  ي  ييي )ه  و  شهو فهو ا ب  همي  و بت ايبي ث آ   ش زاي

 و صي ا اي و  ه     يث  اي  ت  ثزخ  ز همسوش ا جي  شياي  ت ب  ا و ش سع آاه  و  زايگي زا شي ي  سع

 37 ک سيك ) ت بو سي ه  و  ب ن واتو ا  موو اش ا  ي وهي ات  ج ( 1396و   يد   ثل ) ك گو  ش بت  زوث د:3

 ک سيك ا ز حيثو  (1399و صي فم    چيي اي بت  زوث د اي  اي. و   يد وثك ) 31م    بس   خ ث و صي( آاه  ف

و صي  10و صي ز  و ث  19و صي( فم    بس   خ بت  زوث د ث فش    ا اي و  و  اي ) 29واتو ا و  شهو فهو ا )

و صي  م(. و   20و صي  صلاً ث  14و صي چيي ا الاقت  خ بت  زوث د  ووا اي  اي ) 34ا لي ز  و(؛ و   ق ب  

ث قع  ي في ا ات مت گوقع اسبع واتو اي  ت و  شهو فهو ا فم    بت  زوث د و  اي ب   س اي  ت فم    اي  اي، 

 فقو ب ً بو بواي.

( و  شهو فهو ا پيشش غ لب زا ا و  سطح ج  عت ث ا  ب ا،   اتيخ س و  1396 ا  ع پيشش: و   يد  ثل )ك 4

 35و صي(، حيثو  ک سيك ا ز چ و خ  اي )جمع چ و  ب   ثسوخ ث ش ل ث چ و  ب   قيعت  47ث  عميلي  سع )

 حه   و صي آاه   9ققط حيثو  و صي زا ا و  سطح شهو فهو ا چ و خ  اي 35و صي(.  لبتت ب  فيجت بت   ي ت 

و   (   قتت ه  ب  ا و آا  سع  ت1399و  سفوه خ ا  جي  ز چ و   ستف و   ي  ييي. و   يد وثك ) ت  و شتيي

و صي( ث ا ز ب ش  ز  ک سيك چ و خ هستيي  46« )  اتيخ س و  ث  عميلي»سطح ج  عت ث ا  ب ا، ا مي  ز زا ا 

  اتي »و صي ث  14ب  «   اتي جلي ب ز»و صي(. و   و فب بعيخ  31ب   قيعت )جمع چ و  ب   ثسوخ ث ش ل ث چ و  

  سع.«  اتيخ فيگ ث  يف  »و صي زا ا پيشش آاه   2و صي قو   و  و. و  آاو   ي ت  11ب  «  سمي ث پيش ي 

 بي بو  ن ثضع ع پيشش و  وث  يد   قتت   س اي    اش ا  ي وهي.
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 )اهمیت( هویت یابی جنسیتی زنان (5ـ2ـ3

(  ق  ست  اي ع ثضع ع ه خ  حس س هي ع جيس تي زا ا، اش ا  ي وهي 1399ث  1396) ث وثك و   يد  ثل

 قتخ    ،53/4ث و   يد وثك ب     ا  ن  33/4 ت بت فوف ب حفظ ث في ثك زايگي  شتوك و   يد  ثل ب     ا  ن 

 هم ع و وا بت  ام ك   ي   يزل و  ، 26/4 ا  ن ث و   يد وثك ب     12/4بت   و  شيا و   يد  ثل ب     ا  ن 

ث  12/4،   زش ث و شتن قوزاي و   يد  ثل ب     ا  ن 89/3ث و   يد وثك ب     ا  ن  99/3 يد  ثل ب     ا  ن 

ث و   يد وثك ب   97/3، بهو   ييخ  ز قض ه خ قو غتي زا ات و   يد  ثل ب     ا  ن 12/4و   يد وثك ب     ا  ن 

، 69/3ث و   يد وثك ب     ا  ن  89/3 و  ت ف ص   و   ق یع ب لافو و   يد  ثل ب     ا  ن ،  هم ع 4 ن    ا 

، ش غ  شيا ث 81/3ث و   يد وثك ب     ا  ن  85/3حفظ ث و شتن پيشش  ي و اظو و   يد  ثل ب     ا  ن 

ث  زوث د ث و  اه  ع  هم ع  34/3  ن ث و   يد وثك ب     ا 31/3 هم ع و وا بت     و   يد  ثل ب     ا  ن 

 ز جملت ، بت فوف ب 18/3ث و   يد وثك ب     ا  ن  20/3فش    ا اي و  و  ب ن واتو ا و   يد  ثل ب     ا  ن 

  ي  وخ هستيي  ت بو خ زا ا ث واتو ا وغيغت ث ب ش  ز س  و  ي  و  هم بت اظو  ي  سيي.

گي زا شي ي و  ب ن زا ا  ت ه  ب شتو ن ث و   ق ب  فم    بت و  ث قع چي اچت  لاحظت  ي گووو حفظ زاي 

 زوث د ث فش    ا اي و  و  ب ن  موو ا  متو ن  هم ع    اش ا  ي وهي. بت اب  في   وثز   همتو ن وغيغت زا ا 

 ت ه  ج  عت شهوخ فهو ا حفظ ث پ  ي  خ زايگي  شتوك  سع؛  ز سي ي  زوث د  ووا ث فش    ا اي و   متو ن 

 وغيغت  موو ا  ي ب شي. 

 ستف و   ز ف ل   ا  لي   تش قي بو خ وستت بييخ ث بو سي همبست ي    ا هي ع ه خ جيس تي  ختلف اش ا 

و   ک ا    قو    ي گ واي ث و  همسوخ هي ع   و خ، قوزايآث خ،  ا  ع پيشش ث  بع و  ختلف  ي وهي  ت 

« س تي ث بستتيهي ع ج»ثك  ي ب شي  ت بت فوف ب اياي و  گوث  ا    و يث ف ص لشغلي  ق ب   حس س هي ع 

زا ا ايوش ا  ،   في اي  ي  ييي؛ بت اب  في، و  اصيص هي ع ث بستت« هي ع جسي تي  ستق »و   ق ب  زا ا ث 

   ب  و  وخ )همسو، قوزاي ث ...( پ ياي  ي زاي؛ و   ق ب  هي ع جيس تي  ستق ، هي ع زا ا بو س س فلاش، 

و  آاچت و    يم   ي في ا  ستيب ط اميو؛   ا  ز  ه  ث قوصع ه خ زايگي ث و  قو  ييخ   تس بي بيسع  ي آ ي.

 ب ل فيسعت ث  سب هي ع جيست ي  ستق   ي ب شيي.  بت اظو  ي  سي واتو ا  موو ب شتو بت وا  ن    ا 
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 : ات  ج آز يا ف ل   ا  لي پ و  ي هي ع جيس تي زا ا ث واتو ا1جيثل

 ا    وثك ا     ثل هي ع ه خ جيس تي

  69/0 )  ي   يزل( همسوخ 

  67/0   و خ

  64/0 خآث قوزاي

  55/0 زا شي ي

 80/0  يشغل

 78/0  ف ص لي

 

آاه     ش    ث بستت ست گ ات هي ع  جتم ايهي ع هستيي  ت و   ي   هم  ضلاع  اي ع زا ا و   خ  ز   ن  ث، 

هي ع ف ك گو چت بت اظو  ي  سي .  ي ب شي ، هي ع همسوخ ث هي ع   و خشي يي ع زا ه : ي وهي  ت ش   

ه خ هي ع، زا ا ي  سع.  ز    ا   ن سي تث  م ل زا ا و  گوث و    بيوا   ن ست اقش ب  و   ک ا اي و   يسمم 

ه خ جيس تي وهي؛     همسوخ ث   و خ هي عفش     يا ز ق نم بت ذ ت زا ات  سع  ت هي ع جيسي آاه     

وهي.  لبتت قو   گوقتن  يي ث و  ق لب  اتظ   ت اقشي ايو    اش ا  ي سع  ت ج  عت آا    بو خ زا ا فمي ز  ي

و  چ  چيب  زوث د ث پس  ز آا قوزايآث خ و  ق لب ا اي و  آا ا    بت هي ع همسوخ ث زا ا و   ي    وو ا 

و   ق یع  ستقلال   لي ث ف ص   شغ  ث پ شوقتت )و شتن  ستق  ث و    ن    ا هي ع ه خ  س اي؛   و خ  ي

 هم آث و  بخش و  وخ  ز اي صوخ  ت  يجب ت حضي  زا ا    و  اوصت  جتم اي قوو  ه خ  ا و ( و  ا لي

  .ث واتو ا  موو جي ا  ز   ن یو خ هي ع   بي  ي  ييي  سع

 

 زنان فرصت های جنسیتی (5ـ2ـ4

  ف خ اقش    بوحسب  يقع ع ث «     ا ث  يقع ع»اياي « قوصع جيس تي»گوو ي  ش    هم اطي   ت 

 آث و.  يثو ع ه خ  ختلف   لي، جسمي،  جتم اي ث ... بو خ واتو ا ث زا ا قو هم  ي 
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 ي و اظو، اش ا  ي وهي  ت ثقع  ه خ جيس تيو    ن    ا  ق  ست قوصع ه خ جيس تي زا ا پ و  يا  قت   

، قوصع  م بو خ 75/3و   يد  ثل ث و   يد وثك ب     ا  ن  71/3اي شتن بو خ  ام ك   ي   يزل ب     ا  ن 

بو خ واتو ا ب      ا ث قوصع  زوث د ، 44/3 ن و   يد  ثل ث و   يد وثك ب     ا  43/3قوزايآث خ ب     ا  ن 

 88/2، بهو   ييخ  ز قض ه خ قو غتي زا ات ب     ا  ن 11/3و   يد  ثل ث و   يد وثك ب     ا  ن  19/3   ا  ن 

و   يد  ثل ث و   66/2،  س ن   ختلف و  زايگي  شتوك ب     ا  ن 3و   يد  ثل ث و   يد وثك ب     ا  ن 

و   يد  ثل ث و   يد وثك ب   74/2  يثو ع بو خ  و  ت ف ص   ب     ا  ن  فبت  ،15/3  ا  ن  يد وثك ب   

،    يثو ع 71/2و   يد  ثل ث و   يد وثك ب     ا  ن 26/2،  قوصع   و  شيا ب     ا  ن  فبت 12/3   ا  ن 

ث و  اه  ع   يثو ع  98/2  ن و   يد  ثل ث و   يد وثك ب     ا 57/2ه خ  وبيط بت سو     قتن ب     ا  ن 

 ز جملت  ش لات ث  89/1و   يد  ثل ث و   يد وثك ب     ا  ن  44/1و  و شتن پيشش  ي و اظو ب     ا  ن 

 آا  ي جت  اي. ب   ي اعي هستيي  ت زا ا و  شهو فهو ا 

و شتن  ع  يقع     ا ثو  ث قع چي اچت  لاحظت  ي گووو اي شتن قوصع بو خ  ام ك ثح  ف همسوخ، اي شتن 

بو خ واتو ا  همتو ن  س ن  زا ا ث و   ق ب  و شتن      ا ث قوصع  زوث دبو خ زا ا  تأه  ث ا ز اي شتن  قوزاي

پيشش ولخي  ، ث ش غ  شيا  متو ن   يثو ع    بو خ زا ا  ت ه  اش ا  ي وهي. همچي ن واتو ا  موو و  

پيشش ولخي  ،  و  ت ف ص  ،  ام ك   ي   يزل ث  ستف و   ز  ق  ست ب   تأهلاا   يثو ع  متوخ و  قب ل و شتن 

 قض ه خ فک جيس تي و  سطح شهو و  اي. 

 

 )فشار هنجاری( هنجارهای جنسیتی زنان (5ـ2ـ5

و   يد  ثل ث و   يد  9/4یبخ بو سي بت وسع آ ي ، هيم  ه خ  جتم اي  وبيط بت  و  ت ف ص   ب     ا  ن 

،  قوزايآث خ 59/4و   يد  ثل ث و   يد وثك ب     ا  ن  3/4، في ثك زايگي  شتوك ب     ا  ن 8/4وثك ب     ا  ن 

و   يد  ثل ث و   9/3پ. وش اقش   و خ ب     ا  ن ، 89/3و   يد  ثل ث و   يد وثك ب     ا  ن 9/3ب     ا  ن 

و   يد  ثل ث و   يد وثك ث  ا  ع پيشش ولخي   ب   6/3، هي ع همسوخ ب     ا  ن 76/3 يد وثك ب     ا  ن 

ب ش  ز س  و  قت  ه خ جيس تي  سع؛ و   ق ب   ام ك  قت  ه  ي  69/3و   يد  ثل ث و   يد وثك ب   6/3   ا  ن 

،  زوث د  ووا بت  يقع واتو ا ب  03/3و   يد  ثل ث و   يد وثك ب     ا  ن  5/2 غ  شيا ب     ا  ن  ز قب   ش

و   يد  5/3ث بهو   ييخ  ز قض ه خ جيس تي ب     ا  ن  35/3و   يد  ثل ث و   يد وثك ب     ا  ن  5/3   ا  ن 

  شي.  متو  ي و  اتظ   زا ا  ي ب 36/3 ثل ث و   يد وثك ب     ا  ن 
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ا اي و  ه  ث  یو ق  ا  ز زا ا  تأه  فيقع بس   خ و  اي ف  زايگي  شتوك ش ا       ن  سع  تا تت ق ب  ف    

حفظ  ييي؛ و   ق ب   ز واتو ا  موو  متو  اتظ   و  اي  ت بت ق و  زوث د ث فش    ا اي و  ب شيي. همچي ن 

واتو ا ث زا ا ج  عت و  قب ل و س اي ايا و   يد  ثل ب شتو ن  اتظ    ز سيخ ا اي و  ث  یو ق  ا اسبع بت 

( 1399و صي ث و   يد وثك ) 24 قطع و توخ ب  ف  و صي ث ا ز  29 قطع ل س اس ب  ف ( ب  ب شتو ن قو ث اي 1396)

و صي ف     و اي ث    شي سي  ي ب شي؛  26و صي و  سطح    شي سي   شي ث  21و صي و  سطح و توخ،  31

 و ن فيقع ج  عت  ز زا ا،  وبيط بت سو     قتن زا ا  سع. و   ق ب   مت

( ب شتو ن قو ث اي  وبيط بت  اتظ   ا اي و  1396و    ن ب    هم اطي   ت ات  ج ح ص  اش ا  ي وهي و   يد  ثل )

 لبتت و صي گز يت ا لي ز  و فيجت و  اي.  10و صي ث  39و صي بت گز يت  صلاً  39ه  بو خ  قتن زا ا بت سو   ، 

و صي گز يت ا لي ز  و     الاك  وو   سع  ت اياي  قز  ش  24و صي گز يت  صلاً ث ا ز  26( 1399 يد وثك )

 گو  ش ا اي و  بو خ ش غ  شيا زا ا ث واتو ا    اش ا  ي وهي.

زا ا ث قض خ امي ي ا اي و  ه  ث ا ز  یو ق  ا و  ا ن   ي ت  ز  ب  ا اميوو  جمع بييخ   ن ثضع ع  ي في ا  

واتو ا  اتظ   و  اي  ت  و  ت ف ص   بيهيي،     چيي ا فيقع اي  و  ت ش غ  شياي.   ن ثضع ع بت فعب و قست ي و 

 يجب اياي ا هم هي ي شي اتي و  ب ن واتو ا  موو  ي گووو  ت بت بت ايبت ايو واتو ا بو خ بوثا  قع  ز 

 ز   ن بوثا  قع  ز   ن ثضع ع، و  ق لب  و  ت بخشي    ن ثضع ع بت  يش ه خ  ختلف  ثخ اي هيي آث و.

واتو ا ث الاقت  شت  ق  ق یع ف ص لات ف م لي، ف ص   و   ق یع ب لافو،  اتخ ب  شتت جي ي ث  و  ت ف ص   و  

    ايو    اش ا  ي وهي. ،بو خ ف ص   و   شي ه خ ا  جي

 

 معنای جنسیتی زنان  (5ـ2ـ6

یبخ  ط لعت  خ   تش قي  بتي   عي خ هو  ک  ز  قت ه خ جيس تي  ي و  ط لعت قو   گوقع، بت ا يخ  ت ب  ف ل   

فم ف ک ث سيخ شي سي  ف ه م ث  قيلات ح ص ، و  اه  ع چه    عي     بوو شع ح ص  شي  ت اب  ت اي  ز: 

ث « اه و  ي »  ووخ ث و يي     ي في ا گو  ش  عي خ قووگو   ات، قم ي ستي،     ووخ ث و يي.  لبتت وث  عي خ   

 ا ك اه و.« قوو  ي »   گو  ش  قم ي ستيجهع گ وخ قووگو   ات ث 
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 عي خ قوزاي و  ب ن واتو ا ث زا ا شهو فهو ا ب شتو     ووخ  ،یبخ   قتت ه خ ح ص  و   يد  ثل ث وثك پژثهش

و   يد وثك( ث و   ق ب   متو قم ي ستي ث  يو ص 39ث  38و صي و   يد  ثل ث  35ث  40ث و يي )بت فوف ب

و  صي  يد وثك(، و  اصيص پ. وش اقش  10ث  13و صي و   يد  ثل ث  12ث  13قووگو   ات )بت فوف ب 

و صي و   يد  31ث  46و صي و   يد  ثل ث  25ث  53  و خ  عي خ غ لب ب شتو     ووخ ث و يي )بت فوف ب 

و صي و   يد وثك(،  عي خ  10ث  13و صي و   يد  ثل ث  16ث  6ت )بت فوف ب وثك( ث  متو قم ي ستي ث قووگو   ا

و صي و   31ث  23ث  38و صي و   يد  ثل ث  25ث  27ف ص   و  ب ن زا ا ب شتو     ووخ ث و يي )بت فوف ب 

د وثك(، و صي و   ي 29ث  10و صي و   يد  ثل ث  37ث  7 يد وثك( ث  متو قم ي ستي ث قووگو   ات )بت فوف ب 

ث   50و صي و   يد  ثل ث  10ث  55 ب )بت فوفب شتو گو  ش ه  قووگو   ات ث قم ي ستي   او ب    ش غ  شيا زا

و صي و   16ث  16و صي و   يد  ثل ث  15ث  20 ب )بت فوفو يي ث     ووخ و صي و   يد وثك( ث  متو 18

و صي( ث  متو قووگو   ات  33    ووخ )هو وث  ي و ا وش واتو ا بت  زوث د ب شتو  عي  ي و يي ث  يد وثك(، 

  ي ب شي.  و صي( 15)

و صي و   يد  ثل ث  20ث  35 عي خ بهو   ييخ  قو و  ز قض ه خ جيس تي بت ل  ظ     ووخ ث و يي )همچي ن 

 ثل ث  و صي و   يد 14ث  31و صي( بو بو ب  بوو شتي قووگو   ات ث قم ي ستي )بت فوف ب  19ث  28و   يد وثك 

ث  34و صي و   يد وثك(، و  ب ن زا ا  ا  ع پيشش اميف ً  عي  ي قووگو   ات ث قم ي ستي )بت فوف ب  15ث  38

و صي و   يد  ثل  19و صي و   يد وثك( ث  متو و يي ث     ووخ )هو وث  33ث  32و صي و   يد  ثل ث  28

 قم ي ستي ث قووگو   ات شتو  لب بغ خي  ع  يزل  ام ك   ي و  اصيص و صي و   يد وثك(،  25ث  10ث بت فوف ب 

ث  6 ب )بت فوف و يي ث     ووخو صي و   يد وثك( ث  متو  11ث  44 ،و صي و   يد  ثل 14ث  58 ب )بت فوف

ث و  اه  ع   ي ت و  ب ن واتو ا اميات  عي خ غ لب  و صي و   يد وثك( 22ث  24و صي و   يد  ثل ث  22

و صي و   يد وثك( ث  23ث  53 و صي و   يد  ثل 32ث  33 ب )بت فوف ث قووگو   ات قم ي ستي شتو بوث د ز 

  سع. و صي و   يد وثك( 9ث  15و صي و   يد  ثل ث  18ث  15 ب )بت فوف و يي ث     ووخ متو 

ب شتو ن  عي خ  قت   جيس تي و  ب ن واتو ا  موو  عي خ قم ي ستي سو ام ك  ي في ا چي ن قض ثت اميو  ت 

و صي  ي ب شي. و  ب ن زا ا  تأه  ب شتو ن  عي خ غ لب  ز ايع قم ي ستي  وبيط بت هي ع  53پ و  يا  زوث د ب  

همسوخ )  ز ا  ام ك   ي   يزل(، ب شتو ن  عي خ قووگو  ي و ب    سو     قتن زا ا ث  و  ت ف ص   اميوا، ث و  

  ي ب شي.آاو ب شتو ن  عي خ     ووخ  وبيط بت پ. وش اقش   و خ 
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 رابطه رفتارهای جنسیتی با تعیین کننده های آن( 5ـ2ـ7

  بييخ  ث بط آ   خ بت ام  آ يجمعبت ه خ  ختلف و   ب حث قيق و  بخش ز و  ب  فيجت بت فشو ح   زش

 پوو ز م: خ ف ق خ  يب   تغ وه خ ز  يت

یبخ ات  ج  يد  ثل پژثهش و  ب ث  ز فب  ن   ز ا قوزايآث خ ث قوزاي   ي  آل زا ا بو  تبیین فرزندآوری:

قوصع ه  ث   بطت همبست ي  وبيط بت  حسب چ  چيب  فهي ي )هي ع، قوصع، هيم   ث  عي ( ب شتو ن

وصع ث   يثو ع ه خ زا ا بو خ بچت و   شيا ث  عي خ زا ا  ز و شتن قوزاي  ي ب شي؛ بت اب  في اي شتن ق

ث قووگو   ات  يمو بت   هش  قم ي ستيو شتن   يثو ع ه خ  ختلف  ز   سي ث  ز سيخ و  و و شتن  عي  ي 

فعي و قوزاي ا ث ا ز فم    بت و شتن قوزاي  ي گووو. و   يد وثك، الاث  بو قوصع قوزايخ،   ز ا هي ع   بي 

 خقوزايآث  يهيم    جتم ا يثلا ا اش ا  ي وهي؛ قوزايخ  ز یو خ زا ا همبست ي بس   خ ب  فعي و قوزاي ا  ک ز

  ا  یو ق   و صي زا ا  الاك  وو  بيواي  ت ا اي و   84 ت  ن ت  ب ع اي ب   لبتت . وهي ي   اش ا   خ  بطت  عي و  

ث ف ا وخ بو ب ث خ آاه  اي شتت   سع فت و  و  ام   فف ق ا خز چ ن املاً چي ي اتظ   و  اي  ت بچت و   شياي؛ ثل

 خه  ع ث   يثو خق لب اقش   و   و خقوزاي ي ب  ع هي و  ز همت و شتن قوزاي ف ع ف ا ش ببي بو  ن   سع.

 ت قوزاي و    ي عي   و، و خث  ز سي  سي و شتن قوزاي  ز  خزا ا بو  يشخص خث قوصع ه  يا اي وگ يزايگ

ايو    ات قووگو  خزا ات، بت صي ت  عي  يجسم ک ز  ت و  سطح ق  ي عي  يس زو؛ بت اب  ف يذهن آاه   تب و   

بو في ا  يتول  ي بي يت يس قم  ي عي  ،يذهيبت صي ت ث  خق و يو  سط   و، و خس زو؛ ث  ز سي ي   ا    ا

يبت  ت بت ا ن اي خه  خب   يو ف ييليژ   قي ت  خس ات   ع بو حسب ثضع يآا ب  چ ات زا خ ث فعي خقوزايآث 

 شيو.  يزاي، همو     ي    قم   خشيا   و  يش زايو پ

بو حسب ث ژگي ه خ قووخ ث  جتم اي زا ا )ثضع ف ه ، گوث  سيي، سطح سي و،  ف  ع هز يت ه خ ث 

سن، سي و،  شتغ ل ث  :ثضع ع  شتغ ل( چي اچت قوصع ه خ قوزايآث خ    و  ق لب   يثو ع ه  ي  ز قب  

  هش قوزاي ب ش  ز همت ف ع ف ا و سن ث سي و زا ا ث و  آاو  شتغ ل یبخ ات  ج ح ص  و آ ي و  اظو ب  و م، 

آاه   ي ب شي؛ بت اب  في  هو چت سن زا ا ث سي وش ا ب شتو ث  متو ا ات و   ب شيي،   ز ا قوزايآث خ آاه    هش 

  ي   بي. 
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. وش اقش   و خ بو حسب   قتت ه خ ح ص   ز پژثهش  يد  ثل پ و  يا فب  ن پ تبیین نقش مادری:

ب   حس س هي ع   و خ ث  اتظ     بطت همبست ي  چ  چيب  فهي ي )هي ع، قوصع، هيم   ث  عي ( ب شتو ن

و  صي في  ت   ز ا قوصع و شتن بو خ و  و ا  ز پ. وش اقش   و خ فيسط واتو ا ث   و  ا    اش ا  ي وهي؛ 

ژثهش  شخص گوو ي  ت   بطت فم    بت پ. وش اقش   و خ و   يد وثك پ   و خ   فب یي ب  پ. وش آا اي  و.

ب    ز ا  حس س  قت    ث غوث  اسبع بت   و خ   بطت ثجيو و  و،   وخ  ت بي ا  حس س هي ع   و خ  یلاق 

 ي گووو. همچي ن س ات    جتم اي ج  عت و  ق ب  ث قع ع ه خ  جتم اي  لز ك آث   ل يخ  عي و   ب  ف ا وگ.  خ 

ث  قم ي ستي  بو فم    بت   و  شيا اش ا  ي وهي.  ز سي ي بت  ي زت   ي ت  قو و  عي خ   و خ    ب لا ي  

ثضع  قتص وخ  قو و ف ا وخ بو پ. وش قووگو   ات  ي ب ييي،   ز ا فم    آاه  بت   و  شيا   هش  ي   بي. و   ق ب  

 اقش   و خ اي  و.

بطت همبست ي ح ص  ب   يل  فهي ي  ط لعت، ب ش  ز همت و   يد  ثل    تبیین رضایت از زندگی مشترک:

  ز ا فم    بت  زوث د  ميو بت همسو )في ثك اشخ ث الاقت( ث ا ز  هم ع و وا بت حفظ ث في ثك زايگي ف ا و 

گ.    سع. همچي ن هيم    جتم اي ضو ب همبست ي  ثبع ث قوصع زايگي ب  ضو ب همبست ي  يفي   بطت 

  بطت فم    بت  زوث د  ميو ب  همسو ب   ض  ع  ز زايگي  اش ا  ي وهي.و   يد وثك پژثهشآ   خ  عي و  خ    

 شتوك   فب ط بس   خ ثجيو و  و.  ز یوقي  س اي  ت ب  ا و شتت  اي ا اي و  ث  یو ق  ا ش ا  اتظ   حفظ زايگي 

توخ و  اي. و  و   قتت ه خ  شتوك و  اي ث  و  ت زايگي  شتوك بو خ ش ا  هم  سع  ز زايگي ايو  ض  ع ب ش

 هم ب  ا و آا  سع  ت بت  ي زت   ي ت  قو و و  زايگي  شتوك ب   س ن  ث  ش لات  ختلف  ثبوث  ي شياي، 

بت ل  ظ ث ژگي ه خ قووخ  ي في ا ب  ا و شع همچي ن . ث بوا س  ي شيو  متو ض  ع  ز زايگي  شتوك 

ز و و پلم، زا ا ش غ  ث ا ز ا ات و   ث ا اي و  ه  ي  ت هز يت  س لت ث ب شتو، زا ا و   خ ف ص لات 45گوث  سيي 

 ه  ش ا  ف  ع زايگي ش ا    و  حي  مي  ي وهي،  متو ن  ض  ع زايگي    و   ق  ست ب  س  و گز يت ه  و  اي. 

و   يد  ثل پژثهش   بطت همبست ي ح ص  ب   يل  فهي ي  ط لعت، بت  به ازدواج:دختران تبیین نگرش 

فوف ب واتو اي فم    بس   خ بت  زوث د و  اي  ت  ز یو خ  زوث د هي ع   بي  ييي، و  و ا  اتظ   ب شتوخ  ز آاه  

فم     ت  و ايواتو   يد وثك پژثهش   قتت ه  اش ا و و و شتت ب شيي ث ا ز   يثو ع و   زوث د اي شتت ب شيي. 

بت  زوث د و  اي، سن  طليب ش ا بو خ  زوث د ب لاسع؛ و    ن    ا ا ز  س اي  ت بي سطت  زوث د  حس س هي ع 

ب شتوخ  ي ام  يي، آ  وگي ب شتوخ بو خ  زوث د و  اي. و  ايبع بعيخ هو چت ا اي و  ث  یو ق  ا  ز قوو  اتظ   

 زوث د اش ا  ي وهيي.  لبتت قوصع  زوث د ا ز بو خ  قو و  هم و خ بو شتت ب شيي  ت  زوث د  يي  غبع ب شتوخ 

  سع؛
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و  ث قع واتو اي     بت  زوث د و  اي  ت     ا  زوث د بو خ آاه  قو هم ب شي. و    ن    ا  عي خ  زوث د و   

ث قووگو   ات فوخ   ستيقم يب ن  قو و   فب ط  عي و  خ    فم    بت  زوث د اش ا امي وهي.  لبتت واتو اي  ت گو  ش 

بو حسب ث ژگي ه خ قووخ، س  و   قتت ه  اش ا  ي وهي  ت  ا لي ب لاسع.بو خ  زوث د و  اي، سن  طليب آاه  

هو چت سن س لت ث ب شتو، ب لافو  ز و پلم، واتو ا ش غ   متو ن فم    بت  زوث د    و  اي؛ بت اب  في  30واتو ا 

اسبع بت  زوث د  متو  ي شيو. هو چت واتو ا  موو سي وش ا ب شتو  ي شيو،  واتو ا ب لافو  ي  ثو، فم    ش ا

سن  طليب بو خ  زوث د ش ا ب لافو ث ا ز  ز سي ي ا ز  غبع  متوخ    اسبع بت فش    ا اي و   ز ايو اش ا 

و  ه خ و آ ي  ي وهيي. همچي ن واتو ا و  ا اي و  ه خ و   خ و آ ي  م، فم     متوخ بت  زوث د و  اي ث ا اي 

 ب لا، اميف ً فم    و  اي و  سي ن ب لافو  زوث د  ييي. 

 قو و بت  ام ك    فم  ، ييي  ن  فع و چه    تغ  ا  ز  و و  ت ه  اش ا  يبو سو   يد  ثل  تبیین انجام امور منزل: 

 ج ات   و و ن و  اي. همچي خشتو ب و  ام ك   ي  ف ا خقوصع و شتن بو  ز ا زا ا ث   ي ب  ع هي ز ا   ي   يزل،  

 اتظ   و  اي  ت همسو اش ا و    ي   يزل  شتو و  اي، ب  يب لا قم ي ستي ش  ت گو  يوهي  ت زا ا  تأهل ياش ا  

 ن چي يي ث و خ    وو ش گو  خ يزل  عتقياي. و   ق ب  زا ا و    وثا     و ثا ث ب م  مک  ييي ث  متو بت فقس

   ز  وو ا ات اي  اي. خ اتظ  

اش ا  ي وهي  ت  س اي  ت اميف ً ب شتو بت   ي    قتت ه  ز  يت ثضع ع  ام ك   ي   يزل و  ب ن واتو ا  موو و  

 يزل  ي پوو زاي،  ز  ک یوف بو  ش ا  هم بيو  ث بت ايي ا بخشي  ز هي ع زا ات ايو، بي ا  ي ا واي. ث  ز 

زا ا  تأهلي ا ز ات  ج اش ا و و  ت و   يد وثك  ي بت چي ن    ه  ي    و  اي.یوف و  و ز  ا ب شتوخ بو خ  س يگ

 ت اميف ً ايوش ا بت  ام ك   ي   يزل  ي پوو زاي و   وحلت اخسع ثقع ب شتوخ بو خ  س يگي بت   ي   يزل 

ن   ي  بو  ش ا  هم ب شي ث و شتت ث ا ز ا اي و  ث  یو ق  ا ب شتو  ز آاه   اتظ     ن ثح  ف    و  اي؛   ي ت  ام ك   

خ  ش هي  امي شيو ث ا ز گو  شي  ت بي ن   ي  و  اي  عي و   بت ايي ا بخش  ز هي ع همسوخ بپ. واي،   فب ط

بت ل  ظ ث ژگي ه خ قووخ زا ا  تأه  ب شتو  ز واتو ا  موو،    فب ط ثا قي ب  ثح  ف ش ا و    ي  ا ات اي  و. 

ف ص   واتو ا ث ا ز  متو ث و   ق ب  واتو ا  موو  سن فو ب شتو  بت   ي  ا ات، واتو ا  موو و   خ سن پ   ن، 

  زاي. پوو  ي  وو   متو بت  ام ك   ي   يزل 
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 اتظ    جتم اي ا اي و  ث  یو ق  ا  ز  قو و ف ا و بسز  ي و  و   يد  ثل پژثهش  تبیین وضعیت تحصیل:

و  ف ص    متو   ع ش ا ي وهي هو چت واتو ا ث زا ا   يثوف ص    ووا  قو و و  اي. و  و   قتت ه  اش ا 

بيو ، ف ص لات ب شتوخ و  اي. بت ل  ظ ث ژگي ه خ قووخ واتو ا  موو ب ش  ز زا ا  ت ه  و   خ ف ص لات 

س ل، ا اي و  ه خ و   خ و آ ي  تيسط ث ز  و ب ش  ز س  و  ي  و  45ف   15ش غلاا ث گوث  سيي  و  اي. و اش  هي

چي اچت   فو س همبست ي ح ص  اش ا  ي وهي  و   يد وثك پژثهشص لات و اش  هي  و  ت و و   اي. ف  بت

بت یي اميوا ف ص لات ب لا ي هم و  اي. همچي ن  س اي  ت گو  ش ب لا ي  س اي  ت سي و ب شتوخ و  اي اميف ً 

ي، گوچت ضو ب آا پ   ن ف ص    ووا بو خ ش ا  هم بيو ث ا ز  حس س هي ع  ي  ييي سي و ب شتوخ و  ا

گز  ش شي   سع.  اتظ    جتم اي ا اي و  ث  یو ق  ا  ز  قو و ف ا و بسز  ي و  ف ص    ووا  قو و و  اي. و  و 

  قتت ه   اش ا  ي وهي هو چت واتو ا ث زا ا ب    يثو ع ث  ش لات ب شتوخ و  ف ص    ي جت بيو   اي، 

و  و قش  ه خ  یو ق  ا ث ا اي و   بيي بو  و  ت    ف ا و  ن  ن    ا ب شتوف ص لات ب شتوخ و  اي.  لبتت آاچت و   

  ي ب شي.   ب لافو ف ص   و   ق یع ف ص لي 

و  اي. هو چت سن واتو ا ث  يو اش  ه لات  ز  ت هلاا ف ص ش واتو ا  موو ببو حسب ث ژگي ه خ قووخ، 

 شتو ب پلم و و ز لات ف ص خ قو و و    عبن آاه ، اسس ش ث و   ق ب  ب   قز  شتو ب لات زا ا  متو ب شيي ف ص

و  ح ل ف ص  ، ب ش  ز زا ا ا ات و   ف ص لات ا لي و  اي. ب   قز  ش بهبيو ثضع ع ا ز زا ا ش غ  ث شياي.  ي 

 و آ يخ ا اي و  ه ، واتو ا ث زا ا ف ص لات ب لافوخ پ ي   ي  ييي ث بوا س. 

و   يد  ثل پژثهش یبخ بو سي ح ص   سب هي ع جيس تي فيسط زا ا،  ز یو خ تبیین وضعیت اشتغال: 

 شتغ ل ب شتو ن ال  فم    ث گو  ش آاه  بت ش غ  شيا  ي ب شي. و    ن    ا ا ز  اتظ   ت ج  عت  ز آاه  ث و شتن 

ه خ قووخ، ب شتو زا ا و  فم    بت سو     قتن ف ا و بسز  ي و  و. بت ل  ظ ث ژگي قم ي ستي ث قووگو  ي گو  شي 

س لت، و   خ ف ص لات و اش  هي هستيي، ث ج لب   ي ت و آ يش ا ا اي و   45ف   30سيي   ش غ ،  موو، و  گوث

  قتت اش ا  ي وهي  ت زا اي  ت  و   خ سطح  م،  تيسط ث ز  و بت  ک اسبع ش غ   اي. و   يد وثك پژثهش

ب شتوخ بت ش غ  شيا و  و؛ بت اب  في سو     قتن بو خ زا ا،   قتن بت سو    بو خ ش ا  هم  ي ب شي، الاقت

  وخ هي ع بخش   سيب  ي شيو.  اتظ    جتم اي ا اي و  ث  یو ق  ا  ز  قو و ف ا و بسز  ي و  ش غ  شيا 

زا ا و  و. همچي ن زا اي  ت گو  ش قم ي ستي ث قووگو  ي ب شي فم    ب شتوخ بت      ووا و شتيي ث بو ا س 

 فم    و  زا ا ب  گو  ش و يي ث     ووخ  متو  ش هي   ي گووو.   ن
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بو حسب ث ژگي ه خ قووخ، واتو ا  موو ب شتو  ز  ت هلاا ش غ   اي ث ا ز  تأهلاا ب ش  ز  موو ا ا ات 

ي، ثلي و  ب ن ش غلاا گوث  ه خ سيي هستيزا ا بز گس ل ث  سن ج  عت شهوخ فهو ا اميف ً ا ات و    .و   هستيي

  ن  .ختلف  ش هي   ي گووو. هو چت ف ص لات زا ا ب لافو  ي  ثو بو اسبع ش غ  شيا آاه   قزثو   ي شيو 

ثضع ع و  ب ن و  ايگ ا ف صلات ا لي ب ش  ز س  و  ي  و،  صي ق ب شتوخ و  و. همچي ن زا ا ا ات و   فهو اي 

ا ا ش غ  اسبع بو بوخ ب ن سطح  ختلف  س اي  اي  ت ثضع ع  ف  ع و آ يخ  طليبي اي  اي.  لبتت و  ی ف ز

بو  ف  ع هز يت  خف ا وزا ا، ش غ  شيا بي بو  ن چي ن  ستيب ط  ي شيو  ت  ف  ع و آ يخ  ش هي   ي گووو، 

 ه خ  يزل اي  و.

پيشش ب  ثضع ع پيشش   بطت  عي و  خ و  فم    بت آز وخ و   يد  ثل پژثهش  پوشش: تبیین وضعیت

فو و شتت  اي اميف ً فم    بت پيشش آز وفوخ    ب  ا غ و سمي بي ن  عي   ت  س اي  ت پيشش  ؛   اش ا  ي وهي

 سمي پيشش   ييي، حس س هي ع  ي ب  آا  وو   اي. همچي ن  س اي  ت و شتن پيشش بو خ ش ا  هم بيو ث 

 . و و  وف ا . بخش  اتظ    جتم اي  ز پيشش ا ز بو ثضع ع پيشش قوو     ا  ع  ي  يييب شتوخ 

و   يد وثك پژثهش   قتت ه  اش ا  ي وهي  ت  س اي  ت فق ي  متوخ بت پيشش و  اي اميف ً فم    بت پيشش 

آز وفوخ    ب  ا  وو   اي. همچي ن  س اي  ت و شتن پيشش بو خ ش ا  هم بيو ث ا ز  حس س هي ع  ي اميواي 

اتظ   و  و ا و  قب ل پيشش  اي، پيشش ب شتوخ پيشش ب شتوخ و  اي ث بوا س. همچي ن زا اي  ت ف ع ف ا و  

    ا  ع  ي  وواي. و  ث قع  ا  ع پيشش  سمي و  ب ن زا ا ج  عت اميف ً ف ع ف ا و  حس س هي ع ث 

 ي ب شي. و  و   قتت ه خ ح ص  اش ا  ي وهي  ت   بطت  عي و  خ ب ن   ز ا  ز آاه  و  اي،  اتظ  خ  ت و  و ا 

بي ن  عي   س اي  ت پيشش  ؛ و و  پيشش ش ا ب  ايع پيششي  ت و  اي، ثجيو و  و  يثو ع ث  ش لات  قو

وخ و  اي ب شتو وچ    ش   ث   يثو ع  ي شياي ث بوا س. همچي ن زا اي  ت پيشش آز وفوخ غ و سمي ف

 و  اي  عي  ش ا  ز پيشش ب شتو قووگو   ات فو ث قم ي ستي  سع. 

زا ا  تأه  ب ش  ز واتو ا  موو و  شهو فهو ا پيش ي  فواي. هو چت سن  ،بو حسب ث ژگي ه خ قووخ

واتو ا ث زا ا  متو ب شيي  متو بت  ا  ع پيشش پوو اتت ث ا ز ب   قز  ش سن پيشش آاه   سمي فو ث هيم   يي 

ب ن چت  قو و ف ص لات ب شتوخ و شتت ب شيي  متو بت  ا  ع پيشش  ي پوو زاي ث بوا س و   اي هي شي. هو

. واتو ا و  ح ل ف ص   ب ش  ز ش غلاا ث ا ات  سعو  ايگ ا ف ص لات ز و و پلم ثضع ع پيشش  سمي فو 

 .ام  ييو   ا  متو پيشش  سمي ج  عت     ا  ع  ي 
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زا ات و   يت فک جيس خ ز قض ه  خبهو   ييو   يد  ثل پژثهش  تبیین بهره مندی از فضاهای جنسیتی:

  يقض ه  ن  ز چي خقوصع بهو   يي  ز ا ث  ع  حس س هي ز ا ب    خب ط  عي و   ز همت   ف ش زا ا ب ن ب

س لت، و پلمت ه  ث  قو و ب لافو  ز و پلم، ث و   30ف   15بو حسب ث ژگي ه خ قووخ واتو ا  موو، زا ا  .و شع

(  مميات شهوب ايپ  ك ب اي ا ث )فک جيس تي ح ل ف ص   ب شتو ن  ستف و      ز قض ه خ ففو  ي ث ث زشي 

 و  اي.

همبست ي ه  اش ا  ي وهي بهو   ييخ  ز قض ه خ فک جيس تي زا ات و  ب ن زا ا ب ش  ،پژثهش و   يد وثك

بت اب  في  ؛ ز همت   فب ط  عي و  خ ب  هيم    جتم اي قض  ث قوصع بهو   ييخ  ز چي ن قض ه  ي بست ي و  و

و  اتظ   و شتت ب شيي  ت  ز قض ه خ ث زشي ث ففو  ي زا ات  ستف و  هو چت  ز زا ا، ا اي و  ه  ث  یو ق  ا ب شت

ام  يي بهو   ييخ آاه  ب شتو اي هي بيو. همچي ن فف  ک چي ن قض ه  ي بو خ ش ا  هم ع و شتت ب شيي.  لبتت 

ا ا ز بو حسب ث ژگي ه خ قووخفم    ث الاقت  ييخ بي ن قض ه  ا ز   بطت آ   خ  عي و  خ    اش ا  ي وهي. 

 ت ه  ب شتو  ز  موو ا  ز قض ه خ ث زشي ث ففو  ي زا ات  يجيو و  شهو فهو ا  ستف و  اميو   اي. هوچت سن 

 قو و  قز  ش  ي  يي  ستف و   ز پ  ك ب اي ا ث  مميات شهوب اي  متو  ي شيو ث بوا س. بي بو  ن واتو ا جي ا 

واتو ا ث زا ا ز و و پلم و  شهو فهو ا بت یي    لبتتييي. فم     متوخ و  اي ف   ز   ن قض ه خ جيس تي  ستف و   

  عي و  خ  متو  ز س  و  ق یع ف ص لي  ز قض ه خ ث زشي ث ففو  ي زا ات  ستف و   ي  ييي.

و   مميع  ي في ا ات مت گوقع ب شتو  قت  ه خ جيس تي  ي و  ام ك ث پ. وش زا ا و  ج  عت شهوخ فهو ا 

ف ع ف ا و   ز ا  حس س هي ع   بي قووخ زا ا  ي ب شي؛ بت اب  في  ام ك ث    آ  وگي بو خ  ام ك   ي  بت   ز ا 

بت یي   شخص فم    واتو ا  موو بو خ  زوث د  هم ع و شتن  قت  ه ،  قتخ   ث وغيغت  ييخ آاه  بو  ي گووو. 

)هي ع زا ات( ث  س يگي بت   ي   يزل )هي ع همسوخ(، ب ش  ز همت ف ع ف ا و پ   و شيا،  هم ع و وا بي ا 

بي بو  ن  و  ك زا ا  ز هي ع سهم بسز  ي و  پ. وش  قت  ه خ آاه  بت ايي ا بخشي  ز هي ع قووخ آاه   ي ب شي. 

همچي ن فم    بت ش غ  شيا ث  ا  ع پيشش، حفظ زايگي  شتوك ث   و خ بت   ز ا   و. جيس تي  ختلف و

 هم ع   ن   ي  و  ب ن واتو ا ث زا ا بو  ي گووو. و   ي     ن  تغ و قوصع ه  ث  ش لات قووخ، ا اي وگي ث 

  جتم اي ف ا و بسز  ي و  اي. 
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 ( دستاورد نظری پژوهش3-5

ه خ صي ت گوقتت پ و  يا   زش ه  ث ا وش ه خ واتو ا ث زا ا و  شهو فهو ا، فيص ف ث فب  ن ب   وث  

ج خ   ن پوسش ج  عت شي سي  سع  ت چت ففس وخ  ي في ا  ز  قت  ه خ جيس تي واتو ا ث زا ا و  شهو فهو ا 

 چ يات ق ب  ف ل    سع؟  زا ا و   يد  ثل ثوثك پژثهش و شع؟ ث ا ز  ثاي   زش ه  ث ا وش ه خ جيس تي

ب  اي  ع بت  وث  فموبي ات  ج   ن پژثهش ) يد  ثل ث وثك( ث ا ز بواي   قتت ه خ ح صكك  و  پژثهش ه خ 

قبلي  ي في اي وث ايع ف ل   ث بت یي  وق خ فو، وث قهم  ز فغ  و    و    زش ه خ ث ا وش ه خ واتو ا ث زا ا 

 ب ث قو   و و  ت بي ن شوح  سع:   و  شهو فهو ا  ز  يظو ج  عت شي سي  ي و

 

 بر زیستی  زیستیفراالگوی تعویق و ترجیح نخست؛ 

، في ثك زايگي  شكككتوك، پ. وش اقش   و خ،  زوث دفم    بت پ و  يا صكككي ت گوقتت  قتت ه خ ب  فيجت بت 

س تي شتغ ل، ف ص    ووا، بهو   ييخ  ز قض ه خ جي شهو فهو ا،  قوزايآث خ، پيشش،   و  ب ن واتو ا ث زا ا 

بت ز سككتي ز سككتي ث قو ث ا ز ق صككلت گوقتن  ز آاه  ث  اتز ع بخشكك يا بت ات  ج  ي في ا  ز وث  يظو    ليز اظوخ 

ض ع پوو اع؛ ستي( ف ل    ث س ا هم  يجيوخ یب عي )ز  فم  لات ث ا  زه خ  ثل ت ث غو زخ  بيو  ث چو   ت  ا

 ز سي ي و  همز ستي  س لمع آ  ز ب    ي  و  يجيوخ  ؛ي پ و  يا پ ياي  ي زاي سع  ت آا    بت    ط ق ز  

سع  جتم اي  ستن و     ط  جتم اي  ي و اي.   ستن بي بو  ن  ت پ. وش، ف   ي ث  يزلع ايو     ييط بت ز  ز 

و   ث ي گووو؛ سكك اع  جتم اي ث قع ع  يمو بت جي  ع  اسكك اي ب  فسككلط بو  يش ه خ قووخ  ه  ث و  گوث 

هيم  ، قوصع، هي ع ث  عي خ جسي تي و  ق لب    زشه  ث ا وش ه ، ث  قت  ه  ث اقش ه خ جيس تياه  ع بت 

سب  س ايبوچ شيو  ث ، بي ي ا شيايگي زو   س اع هي  ع  ستي بو س  و قو  ييه خ غ وز  ف  و  ق لب قوهيگ ث 

ش   گ وخ  قت   س تي    و  شيو. و  ث قع  في ا  ي  قو و يليژخ    ج  عت پ. وخ ب   ف     قووخ،پوفي ه خ جي

، قوصككع ه  ث صككو  يقع تي اي ل يخ قو ز سككتي  ي في ا  حه    وو،  قت   ه خ جيسكك تي بت  ث قع و و   ؛و ي

قوو  ز ايو ث  هي ف،  ف فعو يقع ع ه  ي   ايي : وهيش    ي بت آاه  بست ي و  و  ت   زش ه     يثو ع ه 

 .ب ث ه  ث  اتظ   ت و  و ا ث ز  يت  خ  ت فع    و  آا  فف ق  ي  قتي
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 قت  ه خ جيس تي ث   زش ه  ث ا وش ه خ  وفبط ثضع ع  اي ع و  ب ن زا ا شهو فهو ا  ي في ا  ز   ن  ث، 

ستي ف ستي ث قو ز  بو چ  چيب  فهي ي كككك اظوخ   ز   ن  ث، ب  ف  تاميو؛  ل   ب  آا    و  ق لب وث  ل يخ ز 

ص   ز   ن پژثهش ث ط لعت،  شتوثسا ز    قتت ه خ ح  سي  ز و يگ   ليخ   ستيا،   ي له  ت ث ب  ف  ،  ي گ ا،  

؛ اضوخ، 1375 ه جو اي، (، 1395ث  1394،  1392( ث غ  اياي )1383همچي ن  ط لع ت فموبي آز و ث غ  اياي )

خ  ، 1381؛  شككك  اي، 1380 قع، 1383 يش، ؛   بيبي1383پي ،  حمي؛  1383؛  قت ؛ صككك وقي ث 1384؛ ل  

شي  (164: 1389  و ث ازلتي  قيك، ، ق اعي 1387ا  ، ؛ ال ي وخ1386هم    ا،  شي ث ا و  ي في ا ف يلات   ز

ستي»ث  ثاي ف ع ايي ا   ل يزا ا    و  ق لب وث  ستي ل يخ »ث  « ل يخ ز  (  ي و ث  جتم اي )قوهي ي« قو ز 

ث ا وشه خ قم يس تي ه خ    زش ل يخ قو ز ستي و  ق لب و  ح ل ح ضو بت اب  في  ؛  ث بو سي قو   و وف ل 

و  ح ل غلبت  ل يخ ز سككتي پ و  يا  بع و  ختلف هي ع ه خ جيسكك تي زا ا بو  گو   اته خ قوو ث ا س  لعم 

سع. س خ قت  ه    ث قعو شيا   سع؛ بي خ  ت ث پ  «يست ه خ زس نخ»بو  يزا ا ث  وو ا هم  بتي يت جي  ن  

سي ي ا سع  ت  « قوهيگ ت س » ن   خو بيو   ت بت فعب يست پي ي   خ قو ز ز ا یو پي ي   خ جه اي بيو  ث  ز   

 يست ز لات ث فم   زه  ا شت هم خبو    ث  يیيلاا خف   يت ه  ي گش  ي   بو بو بو  قو و   يقهم ث فموبت ا ص

شش(  شي ي، آز وخ و  پي شيا، زايگي زا  بت  ن    و  پس قي اي، ب ث ه ، ف بيه ، قي ا)    بت  زوث د، بچت و   

 خو  اي   ل ي يشكككيو  يزلت ي  يسكككع ،يسكككت بو   ي  ز ت ابي   ز ف  خ ل ي وش  اي زو ث ب  پ. ي  خ فعي

سب ام    ايو  يست قو ز ص في ث فب  يي هم اطي   ت  .ي ج  عت   ش    و    قتت ه خ في شتو ن  عي خ  گوو ي  ب 

 قت   جيسككك تي زا ا  ز ايع قم ي سكككتي  وبيط بت هي ع همسكككوخ )  ز ا  ام ك   ي   يزل(، فم    بت  زوث د؛ 

شتو ن  عي خ     ووخ  ص   اميوا، ث و  آاو ب  سو     قتن زا ا ث  و  ت ف  شتو ن  عي خ قووگو  ي و ب     ب 

 ل يخ قو ز سككتي ب  سكك  ت گسككتوخ  شكك هي   ي گووو  ز   ن  ث،  .ت پ. وش اقش   و خ  ي ب شككي وبيط ب

 بتيي بو بو بواي هي،     و  ك ث فموبت زا ا  ز  قت  ه  ث ا وش ه خ جيسكك تي هيم  ه خ قوهي ي ث  جتم اي، 

ووخ ث  ف ي بيوا بو خ   سككت وگي و  بو بو قي ت ث  ل شككت ه خ جيسكك تي  وو ات ث ا ز فيجت بت پ شككوقع ه خ ق

ه  ي  ز  ل يخ سكك نخ ز سككتي و  پي   هژ ياي سكك  ت گسككتو  يلفتبي ن  عي   ت . سككيق  ي وهيايو ث ج  عت 

ستي قو ش ت   اي   ز  شيوبت ح  شتن قوزاي امي وهيي ث  . ي  سو     قتن  هم تي بت و  زا ا  ت هلي  ت بت ا یو 

س ل حتي  ثل ن ب  و  خ ايو    حيثو شتوخ    آ زث  ي  ييي عي خبت ف چيي  ،  ي  اي زو؛ ثلي قوزاي ا   ي   ل ب 

 واتو اي  ت بت ا یو پ شوقع ه خ ف ص لي  يت ه  ث    بو خ هم شت ا  زه خ جيسي ايو    اقب  ي  اي زو.

ه خ   وخ بت قو   وخ ف  ت  سكك سككي    بو   ي ع ث ف   ن  قتصكك وخ بي   ي    ي له  ت و  فب  ن حو ع  ز   زش

اتو ا ث زا ا ف ع ف ا و  قز  ش سككي و زا ا،    ب شككتو و  ب ن و؛ و    ن  ط لعت پ. وش  ل يخ قو ز سككتي  يي

شتغ ل صع   يثو،   شي. قو ستقلال   لي ث ...  ي ب  سع  ت پ. وش   ن  ل ي ،    لبتت آاچت  هم ع و  و ف ا وخ  
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شككهوخ ج  عت واتو ا، جي ا ،  موو، ف صكك    وو  ث ا ز شكك غ  بخ یو و  يت شككميل ث گسككتووگي آا و  ب ن 

فو  م واتو ا، جي ا،  موو، ف ص    وو  ث ا ز ب  فيجت بت   ي ت بي بو  ن . و  وآاه  ، بو هيم  ه  ث قض ثفه  فهو ا

 ش غ  و  گوث   ل يخ قو ز ستي ب شتو  سع ث چي ن   زش ه  ث ا وش ه خ جيس تي، بت ل  ظ س ات    جتم اي

ستت  ز واتو ا ث زا ا ج  عت، بت ل  ظ هيم  خ  صع  متو ث پ. وش پ   يي و  و؛ پس   ن و ث قوهي ي ج  عت قو

 ث ا ز ثجت اظو زايگي  ثز و   ز آس ب پ. وفو ن  قو و بت حس ب  ي آ يي. 

ستي بت بواي  ز   قتت ه  ز   ن  ث،  ستي بو ز  سطح  لاا بو خ ف ل   غلبت  ل يخ قو ز   ي في اخ المي  و  

و  بي خ  وث   جم لي  ط لع ت و  حيز  زا ا ث ا اي و ، بواي  ز فغ  و ت ث  سككك ن  ا اي و     ب شككك    اميو. 

 خ شككيا ا اي و  ث   هش فعي و  قو و ف ع ف ف ، فغ  و و  بعي ا اي  ، في ا بت شككوح ز و ب  ا  وو: هسككتت ي

سكككن  زوث د،   هش   ز ا  زوث د،   هش امي  ع    هش اوخ ب  ث خ،   هش   ز ا  ي ل ي،  قز  ش    ا  ن

سيي  س ل 19كككك  15 زوث د و  گوث   سبي  زوث د بت ث ژ  و   ه خ  ثل ت زايگي،  قز  ش   ز ا س لت، ا پ  ي  خ ا

فموو جي ا ا،  اي و  ضكك قت  زوث د      هش فعي و پسككو ا آ  و   زوث د اسككبع بت فعي و واتو ا آ  و   زوث د، 

ه خ فک ث ليخ،  قز  ش قوزايآث خ ا  د  ز حو م ا اي و ،  ي  و فعيو زثج ت  قز  ش ا اي و  قز  ش یلاق، 

؛ 1383 يش، ؛   بيبي1383پي ، ؛   حمي1383؛  قتخ  ، 1381؛  شككك  اي، 1380؛ اضكككوخ، 1375) ه جو اي، 

 (.164: 1389تي  قيك،   و ث ازلبت اق   ز ق اعي 1387ا  ، ؛ ال ي وخ1386؛ ص وقي ث هم    ا، 1384ل  قع، 

 

    زناندختران و مقاومت جسنیتی برانگیختن دوم، 

چي اچت وق خ فو   قتت ه خ  وبيط بت  يد  ثل ب  وثك پژثهش پ و  يا   زشككه  ث ا وشككه  زا ا  ي و بو سككي 

پ و  يا  زوث د قو   گ وو،  ش هي   ي گووو ب شتو ن  عي خ  قت   جيس تي و  ب ن واتو ا  موو  عي خ قم ي ستي 

و صككي  ي ب شككي. و  ب ن زا ا  تأه  ب شككتو ن  عي خ غ لب  ز ايع قم ي سككتي  وبيط بت هي ع همسككوخ  53ب  

)  ز ا  ام ك   ي   يزل(، ب شككتو ن  عي خ قووگو  ي و ب    سككو     قتن زا ا ث  و  ت ف صكك   اميوا، ث و  آاو 

   ي ب شي.ب شتو ن  عي خ     ووخ  وبيط بت پ. وش اقش   و خ 
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سخن بت    ا آث و  ت بت ايبت زا ا ا همس اي ث ايك في زا شي اتي و  ف ل   فغ  و ت قيق  ي في ا  ز اظو ت 

صت بت همو   و  و. زا ا    و   و  ت ايو ث  يش ا ص  ش   الا س زگ  اظو ت بت  ست ي و  يشي ات خا  بت لئيا ق

ضع شيو خ قت  ه    ا وش ه ، ب ث ه   بي  و ن و و  آا قوو وچ    ک في قض شيو  ت  يگفتت   يت ث  .ايو  ي 

    ز ا وش ه ، ب ث ه   ي  و   و   يي  ت  يمو بت فغ ي  م و   و  قوو    ي ث ا ي حسكك س ا   حت ع ثضككع ن  

ست ي و ث بت  شيو. يفع ول   خث بوقو   ي  هش ا   حت خ قت  ه  بو  جک بوك فز و توخ ايو    ز و اظو لئيا ق

شهوت  ث ايي ا   شو  وو.     آاچت  يمو بت  شع ث  يت شي اتي اي س زگ  خ  صيص ا  ثل ن پژثهش فموبي و  ا

شي اتي بيو: ث  يش و   س زگ  خ  شي ات فز و توخ  ش، بل ت فتبع ت بعيخ  ث و  اصيص ثجت  شخصي  ز ا 

 (. Brehm, 2001بو بو فهي ي ث  يتول    ث  يش و  بو بو فهي ي آز وخ قوو )

ش ت اظو ض يسع ي ق ث ع ث  ي سبع بت فهي ح و  في سع  يث قع   ق ب  و ك  ي ث  يش  قو و ا سبع بت  ز و ا

 قت    ک في اي وسع بت  يقوو   ي ت بو   ي بي خبت ايي ا ب ث »    خ فهيك آز وبوك ( آاه  و  و. خ)ه خ و وا آز و

  ن اظو ت بوگوقتت  ز اظو ت (. چي اچت گفتت شكككي Brehm & Brehm, 1981)  سكككع  وو  ف فعو «ا ص بزاي

 خ ت وشككي   خ  ي  پي   هو  اي و  ،يبت یي   لا سكك زگ  خ شككي اتي  سككع     بت شكك ي   خ و  و.  ز ا    بوك 

ث   ن  قوو خ سع بو  ام ل آز و خي وهي، فهي ش ب لقي      قز  مت ات ک بت  يا اوس    يا  س خ و  ك شي  بو 

  و  يمو بت  ک  ق ث ع ث  يشي اي هي شي  ت هيف  ز آا ب ز  بي  يتول ث آز وخ  قت   بو خ قوو  سع. اظو ت 

سع. ص   لي و  و  ت بوك آاه     ب  ا  وو    شي چيي   شي   ق ث ع ث  ي سع  ت  ق ث ع ث  ي ص    ن    ثل ن  

و شككتت ب شككي  ت بو فع  ن  ک ات مت  شككخص  يتول    فيه  ف   اي ز   خ و  قوو بو ا  ختت  ي شككيو  ت قوو ب ث  

چقي   هم ع   وبيط بت و جت  هم ع آز وخ  خ  سككع  ت  ي و فهي ي ث قع شككي . هو ،آز وخ و  و.  صكك  وثك

شي   سيك بت فعي و آز وخ ه خ فهي ي  ص   شتو اي هي بيو.   شي،   ز ا ث  يش ا ز ب  شتو ب  آز وخ  ي و فهي ي ب 

 و  ك قوو بت  ث ب ي ي  ت فعي و آز وخ ه خ ب شككتوخ    بت سككبب  ک فهي ي  ز وسككع  ب ز  ي گووو. هوچقي 

سع  ت فهي ي بت آز وخ  ص  و    ن اظو ت   ن   شتو اي هي بيو. آاو ن ث چه    ن   اي هي و و، ث  يش ثخ ب 

ث  ز فهي ي بت  ي في اي ضككميي ب شككي؛  عيي  م ن  سككع قوو  سككتق م ً فهي ي بت آز وخ    و ك ا يي      و  ك  

 ,Brehm & Brehmگيات  خ ب شكككي  ت آا     سكككتق م ً )و  ح ل    آ يي (  عطيف بت آز وخ ه خ ايو بب يي )

1981.) 
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 ع     ا ث  يقعو  ث قع چي اچت  لاحظت  ي گووو اي شككتن قوصككع بو خ  ام ك ثح  ف همسككوخ، اي شككتن 

بو خ واتو ا  همتو ن  سكك ن  زا ا ث و    زوث د     ا ث قوصككعبو خ زا ا  تأه  ث ا ز اي شككتن  و شككتن قوزاي

 ق ب  و شككتن پيشككش ولخي  ، ث شكك غ  شككيا  متو ن   يثو ع    بو خ زا ا  ت ه  اشكك ا  ي وهي. همچي ن 

ص  ،  ام ك   ي   شش ولخي  ،  و  ت ف  شتن پي ست ب   تأهلاا   يثو ع  متوخ و  قب ل و  واتو ا  موو و   ق  

ستف و   ز قض ه خ شهو و  اي. همچي ن و  ز  يت هيم   قوزايآث خ و   يد  ثل   يزل ث   سطح  س تي و   فک جي

صي ث و   يد وثك  84 ستيي ثلي ف ا وخ بو فعي و  71و  صي و  حي ز  و ث ا لي ف ع ف ا و  اتظ   و  و ا ه و 

و صي  83ث ا ز  و صي و   يد  ثل 87قوزاي ا ث قوزاي ا   ي  آل آاه  اي  و. و  ز  يت ا وش بت همب ل يي گوچت 

سبع  قو و  خ لف ث    لاً  خ لف و   يد  ثل ب   شيي؛     ا سطح    لاَ  خ لف ث  خ لف  ي ب  و   يد وثك و  

. چي ن و صككي  خ لف(  تف ثت  ي ب شككي 21ث  12و صككي    لاً  خ لف و   يد  ثل  61ث  75وثك )بت فوف ب 

بوك اياي جک  ي ب شككي،    بت فعب و قسككت ي و ث زا ا ث  واتو اا وش و  ب ن بطئي ث  يي   تغ  وب  ا و ف  قتت 

س و اميوزا ا   زش ه خ ث ا وش ه خ فغ  و و  فهي ي و  بو بو ث  يش بت هو آاچت  ستقلال ث آز وخ فف ؛ اياي  

 ج  عت     ي في ا و  اظو گوقع.  سمي  و  ا    بت   زش ه  ث هيم  ه خ 

ش ا و و  ت  ص  ا س تي و   ط لعت  خ و  و   قتت ه خ ح  سي ث جي آا   ف يل و    زش ه خ ث هيم  ه خ جي

ش هي  اميو؛  و  ث قع « ق و زا ا»ث « ق ز ک زا ا»زا ا و  ج  عت   و ا    و  ق لب وث  فهيك فغ  و و    ي في ا  

ش   شي « قووگو  ي  ي ا»گ وخ اياي ق و زا ا  يجب  سبب  و  ب ن آاه   سع؛ بي ن  عي   ت  گوو ي   ت و   

 خ گووو زا ا فيجت ث ژ گو   ات ق صككلت ب  وو.   ن فغ  و  يجب  يه خ ا ك وحلت اخسككع؛ وا  خ زا ا  ز   زش

بت جسككم ث  ث ا ايو و شككتت ب شككيي ث بو خ آا ثقع ب .  اي  ت و  ق لب  ي و ع بيا ث هشككي  ه خ سككلا تي 

بت فعب وخ حضي  پو  اگ زا ا ج  عت   و ا و  اوصت ه خ  جتم اي  ختلف (. 1395شيو )غ  اياي، ام   ا و  ي

شتغ ل  ي ثك،  شتن   ض ه خ قو غتي، فم    بت و  ستف و   ز ق ص لات ف م لي،   ص   ث گو  ش بت ف  و  ق لب ف 

سي  س   ش   ع  شتن    شي ث  ه  ت آ يزخ، و  شو ع و  وث   ه خ  ختلف آ يز ستق ،  سب و آ ي   لي    

«  وا  خ  ي ا»آاه  ث گو  ش ب شككتو بت « وا  خ سككيتي»فغ  و و  و ث ا، گو  ش بت شككهوثايخ قع ل، همت  ب  ا و ق

سع  ت  ز  يظو  ج  عت سع. و  « ج  عت»بت «  جتم ع»في ا آا    فغ  و  ز ج      شي اتي  ي  سي و ا  ز ايع فيا 

ش قع بو وا  خ زا ا ف ع ف ا و ف يلات  شي  ت و   بع و  ختلف ق ب  ث قع ف ا و ا ص گزل ث قي ث خ اي ن  ي ب 

 ف ل   ث بو سي  سع. 
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 دستاوردهای روش شناسی( 5ـ4

شو ح گوو ي  ف ي ک جمع آث خ و و  ه   1396س ل   زش ه  ث ا وش ه خ زا ا و   ط لعت و  هم اطي   ت ف

ب   1399پوسشي  ت ث  ز یو خ  ص حبت حضي خ ث و ب  يزل صي ت گوقتت  سع. و  پژثهش  يد وثك و  س ل 

 سع.  لبتت هم اطي  و ي   ام ك گوفلفيي فيجت بت ش يع  وثا  پوسشي  ت  م زخ فه ت گوو ي  ث بت  ثش پ م  ش 

ف ف ق خ  شكك هي   ي گووو ات  ج   قتت ه خ ح صكك   ز وث  يد  ثل ث وثك  ت و  فم ك  بع و ث  يلفت ه خ  ختل

سي  95پژثهش و  ب ش  ز  شي  س اي ات  ج  ي في ا چيي ا تت  ثش  شي؛  ز   ن    س ا  ي ب  صي  ي  و    و 

  ستيب ط اميو: 

سي لات،  تغ وه ، آز يا ه خپژوهش معتبر بودن نتایج ،نخست ست ات  ج     ک  ست ي  : چي اچت بت  ق   همب

س ل  شيو 1399ب   1396وث پژثهش و   ستيي؛  ب ،پوو اتت  سي ي ب لا ي بواي و   ه بي بو  ن  ي شتو ات  ج  ز هم

وق خ ث قو  يي ث  و ح  جمع آث خ ث ف ل   و و  ه  و  وث  يد  ثل ث وثك پژثهش، بت گيات  خ اميو  ب  ا في ا

و ي  وث  ط لعت  تف ثت بيواي؛ پ م  ش  ز ح لع  پ ش  قتت  سككع  ت ال وغم   ي ت پوسككشكك و ا آ يزشالمي 

شو  ط ش يع  وثا  و    ب 1396 ص حبت حضي خ بت  ص حبت فلفيي فغ  و   قتت  سع،  ثض ع آ  ك ج  عت و  آب ا 

 ي  گوچت . سع ز  اتب    طليبي بواي و   ات  ج پژثهش  ا گي  خ    اش ا  ي وهي؛ ع ثضع 1399وخ ث بهمن 

  .ش هي بيو ه خ ح ص    قتتب ن في ا اياي فغ  و بطئي    و  

ات  ج ال وغم فف ثت و  ش ي  جمع آث خ  همسي بيوا توجه به الگوهای نظام رفتار اجتماعی نه فردی: ،دوم

ث ب  قوض ا بع بيوا اميات و  ب ن زا ا ث ب  فيجت بت شككو  ط ث شكك يع  وثا   ز  يظوخ و  وخ ق ب  ف ل    ي 

 ييي )ببي، پژثهييگ ا  جتم اي بت یي  امي   ل يه خ  جتم اي    ب شككتو  ز  ل يه خ قووخ بو سككي  ي»ب شككي. 

ت   ه خ ال(. اظو ت47: 1395 ات قووخ؛  عيي  ل يه خ  ق ت   جمعي سكككوث    و  اي ث  ب   ق مي  جتم اي ايا ً 

  يشككيي ف  اظ ك ييي. پس  يجمعي اب ت و  اي، حتي ثقتي  ت  قو و وا   و    ن  ل يه  و  یيل ز  ا فغ  و  ي

 ييي، بفهميي.    فب  ن  ي ه  ي  ت ول    ام ل ث  قت    ووك ييي، اظ ك(     ت  ووك و  آا ام   يsystems  ي )ه

 ييخ  جتم اي ثجيو و  و  ت بو خ ه  ي  ووك ا سككتيي، بل ت  تغ وه  هسككتيي. پس ق اياايصككوه خ چي ن اظ ك

و  ف ل   الع   ز ا ز و ث ثلي  م      ثلاً ؛آث ايه  ش فع ييخاي.   ن ق ايا   ط لع ت اظوخ ث فموبي هم  هم

 م ن  سككع بت  ي  وخ  ز قب  : و اي سككع ث لي ن، حس   و خ ث پي خ،  قو و یي سكك ل ه خ  ختلف   ،ز  و

 ش    اميو   اي. بي بو  ن هو  سي ولا    ث.. ف   م زا شي ي،  فف قي شيا، اي شتن  يزل شخصي ث  فم ك ف ص  

. پس   ايا فب  ن   سكك ا گز  ش  ي شككيوشككخصككي و  و ثلي   ز ا  ي ل ي ج  عت چيي ا  تف ثت ا سككع ث 

  (.50: 1395ه خ  جتم اي  سع ات  قو و  يفوو )ببي، ه خ  جتم اي، اظ كپي ي 
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  ي ت ب  ا و  ا  ع و  ا ن  يد  ثل ث وثك پژثهش   زش ه  ث ا وش ه خ زا ا، ات  ج همسكككي ي بي بو  ن 

و   ط لع ت فموبي پژثهش ث ف م ف ق خ  ي ب شككي،   ن ا تت    بت ذهن  تب و   ي سكك زو  ت  اظ  ييخقو  يي ث 

ق ايا  ييخ ه خ  جتم اي ح  م  سككع  ت  متو ف ع ف ا و ثجت اظو ه خ قووخ ث  ت او  ز پ   و  م  اب ت گو  ي 

ا ز بت ا تت «   ل ببي»و   ک پژثهش،  ث جمع بييخ بت ام  آ ي   قتت ه خ ح صكك  و   و  ت ا ص  ي ب شككي. 

ش    و  و« پوه ز  ز  فه ك بي هي پيي  خ»ج لبي ب  ايي ا  سع   شي يا  خ یب ا ؛ چو   ت ثخ  عتقي     قتت بعي  ز 

   نت سككيي ث  ي ك و ب      ي  بي هي   ي  ز     ووه خ   زشككميي هو »آاه     بي هي  ي و ايي. ه خ پژثهش 

شتب    ز آب و  سع. غ لب ً   و بي هي   سعي و  اي   ي   ي الم،  ام  ز یب عي     جتم اي   آ ي ث اليك  جتم اي 

( . بي بو  ن گو چت  م ن  سكككع بواي  ز   قتت ه  بي هي ث 45: 1395بي هي    وق خ ث ق ب   يتول  ييي )ببي، 

  قتت ه خ پژثهش  و جعت بت  عليك جلي   يي،     بو خ پي بووا بت ات  ج وق خ ث  يتول آ   خ آاه  لازك  سكككع 

   .گووو

 

 

 

 پایان
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 منابع و مآخذ

  اتش  ت  شي. :(  ث اشي سي  جتم اي، فوجمت حس ن ش و  ن، فهو ا1373ك   ثاسيا،  ل يت ) 

 ابوا  ت  شتوك، زايگي ف ي ن بهتو و ك بو خ پ شيه وخ  فهي ي همسوگز يي قض خ( 1390)الي  اتظ  خ ك

 .32ص ز ست ا، ث پ   ز ،14 ث 13 شم      فب ی ت، ث قوهي ي  ط لع ت   و اي  اممن

 (. پ م ش  لي قوهيگ س  سي  ووك   و ا، فهو ا:  يد  ثل.1385) (ك   سپ  ) و ز  ق   سيمي و اشمي  ا   و ا

 .، فهو اا   و اپ م  ش  لي حم ب ث پيشش زا ( 1394)ك   سپ  ) و ز  ق   سيمي و اشمي  ا   و ا 

 . ي و  اتش   ت فهو ا، ثفو،  و م: فوجمت صيعتي، پ شوقتت جي  ع و  قوهي ي ف يل( 1382)  ثا و   ي له  ت، ك

ا اي، .   ي ع  قتص وخ ث وگوگياي   زشي، فوجمت: شهي ز شف ع(1378)   ي له  ت،  ثا لي ث پ . آ . آبو  سيا -

 .15ث  14پژثهش، شم    ا  ت

 خ ا  تپ   ا فهو ا، شهو واتو ا ب ن و   زوث د سن  قتن ب لا بو  ؤاو اي    بو سي(. 1384) ح  مت آبواع ك

 .یب یب  ي الا ت و اش      جتم اي اليك و اش ي    شي،    شي سي

  ي ژ  امم او قي، فهو ا: اشو اي.، فوجمت: شي سي زا ا (. ج  عت1380ك آبيت، پ  لا ث ث لاس،  لو )

 .آا اشو: فهو ا   و ا، و  قوهي ي فغ  و ت شي سي ج  عت( 1383)  حمي غ  اياي، ث فقي آز و    ي، ك

  اتش   ت  شي. :(  ا اي و  و   اي پ  ت، فوجمت:   سن وهق اي ث زهو  وهق اي، فهو ا1375ب   و، ق ل پ ) -

  .  ه ش  : اشوهو ا( اظو ت   وگ وخ  جتم اي، فوجمت: قوه و   هو، ف1372ك ب ايث  ، آلبوت )

 ( وا  خ زا ا، فوجمت شهوز و ذثقن، اشو  اتو ا. 1384بوا و، جسي ) -

 اشو اي. :فهو ا ( و آ يخ بت  ط لع ت ا اي و ، فوجمت: حس ن ق ض  ا،1384بوا  وز، ج ا ) -

 ، قم: پژثهش ي  حيز  ث و اش   .يت اقش جيس خه  ت اظو خ(. ب زا و1382بست ا، حس ن ) -

 35(     ووه خ ا اي و   ز  يظو  سلاك ث قم ي سم، قم، قصلي  ت حيز  ث و اش   ، شم    1382بست ا، حس ن ) -

 ه خ  جتم اي، فوجمت: حسن چ ثش  ا، فهو ا، اشو اي.( یو حي پژثهش1384ك بل  ي، اي  ن )

 خ ب قو س  ثا اي، فهو ا:   ه ا.( قوهيگ اليك  جتم اي، فوجمت1366) ك ب وث، آلن

 اشو ث پژثهش ش و ز . :( هي ع  جتم اي، في د     حميخ، فهو ا1381ك جي  يز،   چ  و )

 (. ج  عت شي سي اظم، فهو ا: اشو اي.1375چلبي،  سعيو ) -

( چه  چيب  فهي ي یوح   زش ه  ث ا وش ه خ   و ا  ا، وقتو یوح ه خ  لي ثز  ت 1383 سعيو ) ك چلبي،

 قوهيگ ث   ش و  سلا ي.

. سيمش فغ  و   زشه  و  جي  ع صيعتي غوبي )ف ا و ب    خ(، فوجمت: (1378) ا تش، ه  ثليو.  لا ك و ت، -

 . 15ث 14پژثهش، شم    قوحي ز في لي، ا  ت

http://ispa.ir/Default/planDetails/fa/97/%D9%BE%DB%8C%D9%85%D8%A7%DB%8C%D8%B4-%D9%85%D9%84%DB%8C-%D8%AD%D8%AC%D8%A7%D8%A8-%D9%88-%D9%BE%D9%88%D8%B4%D8%B4-%D8%B2%D9%86%D8%A7%D9%86-%D8%A7%DB%8C%D8%B1%D8%A7%D9%86%DB%8C
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اقش زا ا و  فيسعت،  ،(1372) .وقتو   ي  زا ا اه و    سع جمهي خ ث صييثق  يو  ا س ز  ا  ل   ت ي -

  فهو ا:  ثشي و ا.

 ( پ م  ش و  ف ق ق ت  جتم اي، فوجمت: هيشيگ ا نبي، فهو ا، اشواي. 1376خ )ك وث س، وخ. 

 ه خ  ث اش سي  جتم اي، فوجمت  وفضي  تبي، ا شو: و اش    فهو ا.( اظو ت1387ك وثچ ث  و ثس )

،  ب اي اظوخ هي ع ث ب و ا هي ع، بت «ه هي ع؛  ث  ووه  ث اظو ت( »1386ك وث  ا، بهز و ث  ييچهو   سيي )

  اتش   ت جه و و اش  هي. فهو ا:  بو ال خ اي،  هتم ك الي

 .اشو بت  اتش   تفهو ا: بهوث ا،   نبو ج  عت، فوجمت: حس و آ يخ(  1390)   ا  بوفسيا،  ك

(. سيمش گو  ش  ثست ن  ا اسبع بت جه و س زايگي: پژثهشي و  ست  ست ا  صفه ا، 1372قو  وز، )پي ، ك  ق ع

 ق  س ث او س ا، فهو ا:  و ز ف ق ق ت  ثست ني جه و س زايگي.

شو ع سه  ي  فهو ا:( آا في ي ج  عت،  قي ت  خ بو ج  عت شي سي    بووخ، چ پ وثك، 1380ك  ق ع پي ، قو  وز )

  اتش  .

 شو ع سه  ي  اتش  .  فهو ا:( فيسعت ث فض و، 1380ق ع پي ، قو  وز )  ك

 اشو اي.  فهو ا:( اظو ت ه خ ج  عت شي سي و  وث  ا  ع صو، فوجمت:   سن الااي، 1374ك   تز ، جود )

  .سوثش ت اتش    فهو ا: ، خ بو ج  عت شي سي ا اي و  قي ت (1379)ب قو ،س  ثا اي -

 فهو ا:( ا اي و  و  ا وش  سلاك ث  ث اشي سي، قم، پژثهش    حيز  ث و اش   ، 1385س لا خ قو،   مي ض  ) -

  اتش   ت سمع.

 آث خ اي  فهو ا:شي سي  جتم اي، (، و آ يخ بو  ث ا1376 لله)ستيو ، هي  عك 

 سمع. فهو ا: خ بو اميات گ وخ و  ف ق خ، (  قي ت1372ك سو  ي، حسن )

 چ پ  ثل. ،اشو و زفهو ا:  ،ج  عت شي سي ف   خي ا اي و  حم ي،( 1370)  ل  سي ،   ف ن ،س  لن -

 .1، شم    4وث   ( ام  ش جيس ع و  س يم خ   و ا،  ملت پژثهش زا ا، 1385سلط اي گووقو  وزخ،  هيخ ) -

 اشو اي. فهو ا:شي سي، فوجمت  ييچهو صبي خ، ( و  پوسش  ز و يگ   ج  عت1379ك ش  ثا، جين  )

( ف ل   جيس تي  ز زايگي پس  ز یلاق:  ط لعت   في. زا و  فيسعت 1391) و م  ص وقي قس  ي، سه لا،   ث  خ، -

 .3ث س  سع، ش 

 .1ه خ یلاق.  س ن   جتم اي   و ا، ششي اتي سيخ(،  ط لعت ج  عت1393) سه لا،   ث  خ،  و م قس  ي،ص وقي -

 زا ا، پژثهش ،  زوث د يگ   زا ا و  و ياسل خ( فف ثت ه 1384)  سيل ص وقي ث جلال   مي شي زخ، اب سي ك

 .47-25 صص، 1 شم   ، 3 وث  

 .15ث  14ف ل   ا اي ت   زشه خ  جتم اي  ثلي ع   زشي، ا  ت پژثهش، شم     (1378) ه شمي،  ژگ ااظ مي -

http://www.mojdehbook.com/140447/%D8%AC%D8%A7%D9%85%D8%B9%D9%87-%D8%B4%D9%86%D8%A7%D8%B3%DB%8C-%D8%AA%D8%A7%D8%B1%DB%8C%D8%AE%DB%8C-%D8%AE%D8%A7%D9%86%D9%88%D8%A7%D8%AF%D9%87-%D9%85%D8%A7%D8%B1%D8%AA%DB%8C%D9%86-%D8%B3%DA%AF%D8%A7%D9%84%D9%86-%D8%A7%D9%84%DB%8C%D8%A7%D8%B3%DB%8C-%D9%86%D8%B4%D8%B1%D9%85%D8%B1%DA%A9%D8%B2-.html
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 . 1382ث 1379ف ل   ا اي ت  یلاا ت   زشه  ث ا وشه خ   و ا  ا و  س له خ ( 1385الي  حميخ،    ي ) -

  ي وخ  ط لعت) زثج ن ازو یلاق بت اسبع  قي ك بو همسوگز يي ه خقض  فأا و بو سي( 1391) ق یمت اژ والي ك

 .یب یب  ي الا ت و اش     جتم اي اليك و اش ي    شي،    شي سي ا  تپ   ا ،(س  خ

ه  ث  قت  ه خ  جتم اي ك قوهي ي و    و ا، فهو ا: ( پ م  ش  لي بو سي ا وش1353الي  سيخ ث هم    ا ) -

 پژثهش ي  اليك   فب یي ث فيسعت   و ا.

 خ و   ي و قض ه خ امي ي و  وستوس ( زا و  اوصت امي ي:  ط لعت1386ي )ك ال وض اژ و، سه لا ث حسن سو  

 (.149-123) 30ث فغ  و ت آا،  ملت اليك  جتم اي، زا ا شهوخ 

  ع ثاع فهو ا: شهو و  جي ا ه خزثد ب ن و  اشخ ه خش يقت یوح بخشي  او بو سي( 1392) حمي غ  اياي ك

 .فهو ا شهوو  خ قوهي ي، ث  جتم اي   ي 

 اشو ف س . فهو ا:ه ، و  ف ل   و و  SPSS(    بوو آ    ث اوك  قز   1384ك غ  اياي،  حمي )

و اش ي   ،يج  عت شي س خث اي     ياو بو آا،  س لت و تو ي س س خبت شهوثاي ش ( گو 1390 حمي )  اياي، غ ك

 . يو اش    الا ت یب یب  ياليك  جتم ا

یوح پژثهشي،    قو  : ، پ م  ش   زش ه  ث ا وش ه خ زا ا و  شهو فهو ا ) يد  ثل(( 1396 حمي )  اياي، غ ك

  ع ثاع   ي   جتم اي ث قوهي ي شهوو   فهو ا. 

 .25/2/1384  ي ات همشهوخ،  ثزا  ت. جي ا ا ب ن و   زوث د سيي ف ا و(. 1384)  حمي غ  اياي، ك

 ،  ملت  ل توثا  ي   ث  پژث .«پژثهش و  ف ق ق ت  جتم ايه خ ع  ثش اي »(  ق لت 1385ك غ  اياي،  حمي )

،  ملت جيس ع ث ا اي و ، ف ا و قض ه خ شهوخ  ي ا بو ب ز اي شي هي ع جيس تي زا ا( 1395ك غ  اياي،  حمي )

  و ز ف ق ق ت زا ث ا اي و ، شم    سيك.

 خ و         ي  ب اي ا شهوو   فهو ا: خاشخ، فهو ا: شهوو    ي( گز  ش یوح ش يق 1390)غ  اياي،  حمي  -

 . فهو ا

 ملت فيسعت   لي ) ثست  ي ك ، «خشهو يت جيس خزا ا و  پوفي فيسعت قض ه  خ  وا( »1395غ  اياي،  حمي ) -

 . 5شم    ، و اش    فهو ا ي، و اش ي  اليك  جتم اشهوخ(

ستفن ) صي  قي و ا، 1386كككك قو ازثخ،   سي  جتم اي، فوجمت  هوو و ق وثزبخع ث  ي شي  ست  فهو ا:(  ث ا س  ي

 اي  ت قوهي ي  س 

ه خ   زخ پژثهشوقتو بوا  ت و ا بو سي قوهيگ پيشش ث حم ب زا ا  ( 1390قوجي،  هيخ ث حم يخ اف ست ) -

 . غ ت    بووخ س ز  ا فبل
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(  ط لعت ثضع ع  زوث د و   ي یخ ب سع 1389قلاحي گ لاا،  ثح  لله، پ  ك  ثشيف و ث ابي ل س ن  لااتوخ ) -

 ث وثگ ات شهو فهو ا،  گوث  پژثهشي:  جتم اي ث حقيق شهوثايخ،  و ز  ط لع ت ث بوا  ت   زخ شهو فهو ا. 

 و اش   ، بت واتو ا ث ثو ش  قز  يقوهي   اي   بت يا  ه( 1385) قوه و ا ث ، اسوث ث ن      مي   و، يق اع ك

  شم   ، 4 وث    سع، س ث فيسعت و  زا  ملت

 .اي اشو فهو ا: ق ض  ا، حس ن: فوجمت ا اي و ،  ط لع ت بت و آ يخ( 1384) ج ا بوا  وز، ك

 وثك، خ وث   زا ا، پژثهش آا، بو  ؤاو جمع تي اي    ث   و ا و   زوث د سن ف يل(. 1383) شهلا پي    حمي ك

 103-124صص

 اشو   سب   ا. فهو ا:ه ،  ف ه م ث    بووه (، تم اي )اظو ت ج شي سي(  ث ا1387ك  و مي،  يسف)

 اشو. فهو ا:(  ث اشي سي  جتم اي، فوجمت الي   ي    و ا، 1373ك  لا يبوگ،  في )

 بق  ي، فهو ا. :( ج  عت شي سي جيس ع، فوجمت1380ك گوت،  ستف اي )

 بي    فوجمت ث اشو  ت ب فهو ا:( ا اي و  ث ج  عت، فوجمت: ث ي  ا ص ي، 1352ك گيو، ث ل  ك جي )

ي، یوح پژثهشي.    قو  : شهوثاي ا فهو ا يقوهي  ي جتم ا خه ه  ث ا وش  زش( 1390گيو زخ،   سن ) -

 شهوو  خ فهو ا. 

 اشو ققييس. فهو ا:  هوا ز شوآ  خ،  :(  شي جيس ع، فوجمت1378ثش )گيلي بوك، سيز ا ث   ب ن قي -

 ج  عت شي سي، فوجمت حسن چ ثش  ا، فهو ا: اشو اي. ( 1386ك گ ياز، آاتياي )

 ( پ   يه خ  ي ا ع، فوجمت   سن الااي، فهو ا: اشو  و ز.1377ك گ ياز، آاتياي 

 ، يقق  ا ا صو :فوجمت، فميو ث فشخص: ج  عت ث هي ع شخصي و  اصو  ي ا تت (1382) آاتياي گ ياز، -

 . اشو اي فهو ا:

 . اشو اي فهو ا:حسن چ ثش  ا،  :فوجمتشي سي، ج  عت (1386) آاتياي گ ياز، -

 و ز اشو  فهو ا:( و يگ   ه خ و ب    وگوگياي  جتم اي، فوجمت:   ثثس س ي     ي، 1372ك لاث ،   بوت  ثچ )

 و اش  هي. 

( س  ست .  خ ه خ جمع تي و    و ا، ب  ثخ ث س لمييخ، هم  ش بو سي اظوخ ث 1395ك   زثا، الي   بو )

 املي  ث بط وثلع ث  لع: گ.شتت، ح ل ث آ يي ، و اش    الا ت یب یب  ي. 

( بو سي آگ هي، ا وش ه  ث  قت  ه خ  جتم اي ك قوهي ي و    و ا ،  و ز پژثهش 1376ك   سيي،  ييچهو ) 

 ه خ بي  وخ ثز  ت قوهيگ ث   ش و  سلا ي.

وقتو  ط لع ت  جتم اي ث قوهي ي بو سي   ز ا  صوف   لاه خ قوهي ي، ( یوح پژثهشي 1389 ع يقو، سع ي ) -

 .شهوو  خ فهو ا
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  اتش   ت  هوو و. فهو ا:( ز  يت  ث ا شي سي  جتم اي، 1273ك  هو آ  ، الي   بو )

 ؤاو بو ب لا  قتن سن  زوث د جي ا ا شهو  شع،  يشي اتاي    ج  عت يبو س( 1378)الي چيبوخ،  عقيبي ك

 ب هيو  و  ا.  يو اش    شه يبخش اليك  جتم ا يث اليك  اس ا   ت  شي، و اش ي   وب ي   شي س ا  ت  اپ 

     ک  ي سئلت  زوث د ث  اتب   سيم خ(. ث   ث1386ث  قش    هن جي و) يال ي سيل،   مي قيس يص وقك .

 .108-83، صص1، شم    5ح ، پژثهش زا ا، وث   
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  :A آغازین: وضعیت تاهلسوال 

توجه به اینکه سوالات پژوهش نسبت به اینکه افراد ازدواج کرده باشند یا مجرد باشند، متفاوت می باشند به عنوان اولین سوال لطفاً  -1

 متأهل (3)یا                عقد کرده اید     (2 )( مجرد هستید )تا حالا ازدواج نکرده اید( 1بفرمایید که در حال حاضر شما  )

   ← همسرش فوت کرده   (5 )( جدا شده )مطلقه    (4 )هستید

 .فعي و پسو: ............     3فعي و واتو: .......    . 2ـ در حال حاضر چند تا فرزند دارید؟                  

 . فعي و پسو: ..........    5. فعي و واتو: .......     4ـ دوست داشتید/دارید چند تا فرزند داشته باشید؟           

 . فعي و پسو:...........     7. فعي و واتو: .......    6ـ همسرتان دوست داشت/دارد چند فرزند داشته باشید؟    

. قوقي        3. پسو   2واتو .1ـ اگر قرار باشد فقط یك بچه داشته باشید، دوست دارید پسر باشد یا دختر؟      8

  ييامي

 بي اظو ا لي ز  و ز  و ف حيثوخ  م  صلاً  سي لات

 6 5 4 3 2 1 ـ چقدر خانواده یا اطرافیان، انتظار دارند که شما فرزند داشته باشید؟ )هنجار(9

       ـ در زندگی، داشتن فرزند چقدر برای شما مهم بوده/ است؟ )هویت(10

 6 5 4 3 2 1 بوده/ است؟ )فرصت( شما فراهم داشتن فرزند برایامکان و موقعیت  ـ چقدر11

 ـ با کدامیك از نظرات زیر در زمینه داشتن فرزند بیشتر موافقید؟ )گرایش(12

  . فصم م بو خ و شتن قوزاي ب  ي بو اهي  زا ب شي ات  وو      2. و شتن قوزاي، اي ستت ه  ث پ شوقع ه خ زا    بت اقب  ي  اي زو1

  . قوزاي  مک ح ل وث  ا پ وخ ث فيه  ي پي  ث   و   سع                      4قوزاي  ت وا    ي آ ي  ثزخ  ش زثوفو  ي  سي. 3

 بي اظو ا لي ز  و ز  و ف حيثوخ  م  صلاً  سي لات

 6 5 4 3 2 1 ـ چقدر به مادر شدن علاقه و تمایل دارید؟ )تمایل(13

       اطرافیان، انتظار دارند که شما مادر می شدید/ شوید؟ )هنجار(ـ چقدر خانواده یا 14

 6 5 4 3 2 1 ـ چقدر به مادر شدن خود افتخار می کنید؟ )هویت(15

       برای مادر شدن با مشکل و محدودیت مواجه اید/ بودید؟ )فرصت( ـ  چقدر16

 موافقید؟ فقط یك مورد را بیان کنید؟ )گرایش(ـ با کدامیك از نظرات زیر در زمینه مادر شدن بیشتر 17

 .   و  شيا بت بيا ث جسم زا لطمت  ي زاي      2 .   و  بيوا چ زخ جز زحمع ث  سئيل ع ا سع1

 . زا ا ب    و  شيا ازت ث  حتو ك پ ي   ي  ييي             4. بهشع ز و پ خ   و  ا  سع3

 ر(ـ تا چه مقطعی تحصیل کرده اید؟ )رفتا18

 . و توخ     7.   شي     6.    و اي ث    شي سي       5. و پلم      4.  تيسطت     3ث   هيم  ي  بتي  ي. 2  سي و  .بي1

 پاسخگوی گرامی؛ با سلام                                                                                                      

ب  آ زثخ سلا تي ث فيي ستي بو خ شم  ث ا اي و    توك و    ن  ثض ع ث  حي ل ش يع  وثا ،  مميات سي لات ز و  وبيط بت یوح پژثهشي      

 ي ب شي  ت فيسط  س ف ي و اش    الا ت یب یب بي ث ب  حم  ع  و    « بررسی ارزش ها و نگرش های زنان در شهر تهران»ف ع ايي ا 

س ل ث ب لافو شهو فهو ا و  ح ل  ام ك  سع. ايش  ل اي ه م شي ب  ثقع  15م اي ث قوهي ي شهوو  خ، و  ب ن واتو ا ث زا ا  ط لع ت  جت

 ب  فش و ث سپ س قو ث اگ. شتن ث    نت پ سخ ه خ وق خ،      و    و    ن پژثهش ب ش ي.                                                   
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.        4.  تيسطت      3ث   هيم  ي  بتي  ي. 2  .  هم ا سع   1ـ دوست داشتید/دارید تا چه مقطعی درس بخوانید؟ )تمایل(  19

 . و توخ     7.   شي     6.    و اي ث    شي سي       5و پلم

.        5. و پلم       4.  تيسطت      3ث   هيم  ي  بتي  ي. 2  سي و   .بي1ـ همسرتان تا چه مقطعی درس خوانده است؟ 20  

      . و توخ      7.   شي     6   و اي ث    شي سي

ث   بتي  ي. 2  سي و  .بي  1( امي و ام0)انتظار داشتند/ دارند تا چه مقطعی ادامه تحصیل بدهید؟ )هنجار(ـ خانواده یا اطرافیان، 21

    . و توخ   7.   شي     6.    و اي ث    شي سي   5. و پلم    4.  تيسطت     3  هيم  ي

   

 بي اظو ا لي ز  و ز  و ف حيثوخ  م  صلاً  سي لات

 6 5 4 3 2 1 تحصیل در مقاطع  بالاتر برای شما مهم بوده/ است؟ )هویت( ـ چقدر ادامه22

       بوده/ است؟ )فرصت( شما فراهم امکان و موقعیت ادامه تحصیل برای ـ چقدر23

 ـ با کدامیك از نظرات زیر در زمینه تحصیلات زنان بیشتر موافقید؟ فقط یك مورد را بیان کنید؟ )گرایش(24

  . ف ص لات في ا ث قي ت زا ا    و  بو بو  وو ا ب لا  ي بوو    2 يجب ش يق  ي ث  اتم و بت افس زا  ي شيو.ف ص    ووا 1

 . ف ص لات ب   ا  ع  ي ز ن شواي بو خ زا ا  ف ي  سع      4 يي   ي ب شتو  جتم ع و     آاه   حضي      ا زا ا .  ف ص لات3

 

 بي اظو ز  و ا لي ز  و ف حيثوخ  م  صلاً  سي لات

 6 5 4 3 2 1 ـ چقدر دوست دارید که شاغل باشید؟ )تمایل(25

       ـ چقدر خانواده یا اطرافیان، انتظار دارند که شما سرکار بروید؟)هنجار(26

 6 5 4 3 2 1 ـ رفتن به سرکار چقدر برای شما مهم است؟ )هویت(27

       دارد؟ )فرصت(ـ چقدر فرصت سرکار رفتن برای شما وجود داشت / 28

 ـ با کدامیك از نظرات زیر در زمینه اشتغال زن بیشتر موافقید؟ فقط یك مورد را بیان کنید؟ )گرایش(29

 . زا ا و  فم ك  ش غ   ي في ايي وثش وثش  وو ا      ييي      2. زا ا ب  ي سو    بوثاي ف   ستقلال   لي و شتت ب شي1

 . سو     قتن زا ا ب  ي ب   ي ققع همسوش ب شي             4  يي  ي  مک ا اي و  ث ا ات   ي  بت ب  ستي زا . سو    قتن3

 

       بو بو ب  ز  و(  بو بو ب  ف حيخ /   /   بو بو ب   صلاً )    ـ در خانه سهم شما و همسرتان در انجام امور منزل چقدر است؟ )رفتار(30

        . و  و ا:                32. همسوك:               31. ايوك:  30 كككككككككككككككك: آشپزی و پخت غذا (-

        . و  و ا:                35. همسوك:                34. ايوك:  33 : ككككك( جمع آوری و شستن ظرف ها-

       . و  و ا:               38. همسوك:               37. ايوك:  36 كككككككككككككك ( پاکیزگی و نظافت منزل:-
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 بي اظو ا لي ز  و ز  و ف حيثوخ  م  صلاً  سي لات

 6 5 4 3 2 1 چقدر علاقه مند به انجام دادن امور منزل هستید؟ )تمایل( -39

       )هویت( ـ چقدر رسیدگی و توجه به امور منزل، برای شما اهمیت دارد؟40

 6 5 4 3 2 1 )هيم  (ـ چقدر خانواده یا اطرافیان، انتظار دارند که شما به انجام امور منزل بپردازید؟ 41

       ـ  چقدر برای رسیدگی به امور منزل وقت دارید؟ )فرصت(42

 6 5 4 3 2 1 ـ چقدر انتظار دارید همسرتان در زمینه امور منزل به شما کمك کند؟43

 

 ـ با کدامیك از نظرات زیر در زمینه انجام امور منزل بیشتر موافقید؟ فقط یك مورد را بیان کنید؟ )گرایش(44

 .  ام ك   ي   يزل ات صوق ً بو اهي  زا، بل ت بو اهي   وو هم هسع            2.   ام ك      يزل   يي اع ث زا    قوسيو   ي  يي1

 . بهتو  سع    ه خ و ا   يزل بو خ زا ث ب وثا بو خ  وو ا ب شي        4  سع ب شتو اي بش    خ هو  ز زا بو خ .  ام ك   ي   يزل3

   13. همسوف ا:        ..... 46  ←   13ايوف ا:       .... . 45ـ شما و همسرتان متولد چه سال هایی هستید؟                      45

   ( اقي  وو   ك0.................  س ل      ) ) يظي  اوثسي ث فش    زايگي ز و  ک سقف(ـ چند ساله که ازدواج کرده اید 47

 ( 1ـ از زندگی مشترک با همسرتان چقدر رضایت دارید؟ )رفتار48

 . بي اظو      6. ا لي ز  و       5. ز  و         4. ف حيثوخ       3.  م        2 صلاً . 1

 انتخاب همسرتان با اراده و اختیار شما صورت گرفته است؟ـ  تا چه حد 49

 . بي اظو      6. ا لي ز  و       5. ز  و         4. ف حيثوخ       3.  م        2 صلاً . 1

شم     ي و ز و بت فوف ب  هم ع  م ف  ز  و  9) ز ب ن بود؟  ـ قبل از ازدواج، مهمترین معیار شما برای انتخاب همسر )فعلی( چه مواردی50

 بزا ي(  3ف   1

   . .هبي بيوا     5.پيلي   بيوا      4.ايش ف پ بيوا       3 . ا اي و  و   بيوا       2.ف ص لات ب لا1

 . اشخ ث الاقت        9زا شي ي.. فعهي بت زايگي       8.في ا  ي فأ  ن  ک زايگي ا وخ        7.ايش  الاق بيوا6  

 ي و ز و بت  9) ز ب ن ؟ استـ در حال حاضر با توجه به تجربه زندگی مشترک، مهمترین معیارهای انتخاب همسر )فعلی( چه مواردی 51

 بزا ي(  3ف   1فوف ب 

   . .هبي بيوا     5.پيلي   بيوا      4.ايش ف پ بيوا       3 . ا اي و  و   بيوا       2.ف ص لات ب لا1

 . اشخ ث الاقت      9.. فعهي بت زايگي زا شي ي      8.في ا  ي فأ  ن  ک زايگي ا وخ        7.ايش  الاق بيوا6  

 ـ اگر امکان داشت که دوباره ازدواج کنید؛ چقدر تمایل داشید همسرتان را مجدداً انتخاب کنید؟ )تمایل(52

 . بي اظو      6. ا لي ز  و       5. ز  و         4. ف حيثوخ       3.  م        2 صلاً . 1

 (2فقط یك مورد را بیان کنید؟ )رفتار ـ در حال حاضر زندگی مشترک شما مصداق کدامیك از موارد زیر است؟ 53

          . ب  همسوك، بت ايبي ث آ   ش زايگي  ي  يم1

 گفت ي آا    ح   ي  يم. ب  همسوك  اتلاف و  ك ثلي ب  2

    ب  همسوك  اتلاف ز  و و  ك  ثلي بت  و  ت زايگي،    يث  ك. 3

    ققط بت ا یو   سوخ  س ن    ايي بچت ه ، ا اي و  ه ، حوف  ووك ث... زايگي  ي  يمب  همسوك . 4 

 .    يث  ك  ثزخ بتي ام  ز همسوك جي  شيك5 
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 بي اظو ا لي ز  و ز  و ف حيثوخ  م  صلاً  سي لات

 6 5 4 3 2 1 ؟ )هویت( ـ چقدر حفظ و ادامه زندگی مشترک برای شما مهم است54

       ـ چقدر خانواده یا اطرافیان، انتظار دارند که زندگی مشترک تان را حفظ کنید؟)هنجار(55

 6 5 4 3 2 1 ـ در زندگی مشترک چقدر با مشکلات و محدودیت های مختلف روبرو هستید؟ 56

 

  تيلي فهو ا هستم( 0).................     ـ چند ساله که در شهر تهران زندگی می کنید؟  57

مجموعه  ـ در شرایط عادی )جدای از فضای شیوع کرونا( چقدر از فضاهای ورزشی و تفریحی خاص زنانه مانند پارک بانوان و58

. و  س ل چيي ب  : 4. و      چيي ب  : .....        3. و  هفتت چيي ب   .......           2 ك ستف و  ا وو  . 1استفاده می کنید؟ )رفتار(   شهربانو

 . و     چيي ب  : ......5.....    

 ـ چقدر دوست دارید از چنین فضاهای ورزشی و تفریحی ویژه زنان استفاده کنید؟ )تمایل(59

 . بي اظو      6. ا لي ز  و       5. ز  و         4. ف حيثوخ       3.  م        2 صلاً . 1

 ؟)هویت(ـ برای شما چقدر مهم است که چنین فضاهایی برای زنان در سطح شهر تهران احداث و توسعه یابد60

 . بي اظو      6. ا لي ز  و       5. ز  و         4. ف حيثوخ       3.  م        2 صلاً . 1                

 ـ  خانواده یا اطرافیان شما، چقدر انتظار دارند از این فضاهای زنانه استفاده کنید؟ )هنجار(61

 . بي اظو      6. ا لي ز  و       5. ز  و         4. ف حيثوخ       3.  م        2 صلاً . 1

 برای شما وجود دارد؟ )فرصت( امکان و فرصت استفاده از چنین فضاهای زنانه ای ـ  چقدر62

 . بي اظو      6. ا لي ز  و       5. ز  و         4. ف حيثوخ       3.  م        2 صلاً . 1

 

 یك مورد را بیان کنید؟ )گرایش(فقط ـ با کدامیك از نظرات زیر در زمینه فضاهای زنانه شهری بیشتر موافقید؟ 63

 . جي   ووا قض ه خ ث زشي بت زا ات ث  وو ات و سع ا سع 2سلا تي جسمي ث  ثحي زا ا  ي گووو .  ستف و   ز قض خ زا ات  يجب1

 . بت ل  ظ و يي قض خ ث زشي زا ا بهتو  سع  ز  وو ا جي  ب شي    4 زا ا  ي گووو   ي ع .  ستف و   ز قض خ زا ات  يجب  حس س3

 می کنید؟ ـ معمولاً در سطح شهر و خیابان چقدر احساس امنیت64

 . بي اظو      6. ا لي ز  و       5. ز  و         4. ف حيثوخ       3.  م        2 صلاً . 1

 ( )رفتار() يظي  پيشش  سمي    ط        ف ص   امي ب شيـ معمولاً در سطح جامعه و خیابان پوشش شما چگونه است؟ 65

       .   اتيخ  سمي ث پيش ي                           3. چ و  ب   ثسوخ ث ش ل            2.  چ و  ب   قيعت1   

   .   اتيخ جلي ب ز                             6.   اتيخ فيگ ث  يف                             5.   اتيخ س و  ث  عميلي 4  

 اظوبي  ا لي ز  و ز  و ف حيثوخ  م  صلاً  سي لات

 6 5 4 3 2 1 ؟ )هویت(ـ چقدر حفظ و داشتن چنین پوششی، برای شما مهم است66

       ـ  چقدر خانواده یا اطرافیان، انتظار چنین پوششی را از شما دارند؟ )هنجار(67

 6 5 4 3 2 1 ـ  چنین پوششی در سطح جامعه چقدر برای شما محدودیت و مشکل درست می کند؟ 68

  ي    . حم ب هم ش ي  ك7سفر خارجی بروید و در آنجا پوشش آزاد باشد، پوشش شما چگونه خواهد بود؟ )تمایل(ـ چنانچه به 69

 . ا لي   حع ث آز و  ي پيشم  9. سعي  ي  يم پيش ي  ب شم8شم    ذ و شيو: ...  ز پيشش ه خ قيق

  ي  ز پيشش    . حم ب هم ش ي  ك7خواهد بود؟ )تمایل(ـ چنانچه در داخل کشور پوشش زنان آزاد باشد، پوشش شما چگونه 70

 . ا لي   حع ث آز و  ي پيشم  9. سعي  ي  يم پيش ي  ب شم8شم    ذ و شيو: ......     ه خ قيق
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 ـ با کدامیك از نظرات زیر در زمینه پوشش زنان بیشتر موافقید؟ فقط یك مورد را بیان کنید؟ )گرایش(71

. زا ا  ي في ايي هو یي   ت بخي هيي لب س بپيشيي،  وو ا ا    ايو       2آ   ش ث   ي ع ا یو زا ا  ي گووو.  ا  ع پيشش  يجب 1

 حفظ  ييي

 .  ا  ع پيشش بو خ زا ا  يجب سلا ع ج  عت  ي گووو   4. و شتن پيشش بو خ زا ا، جليخ ا    ا   وك     ي گ وو3

 کنم، با هرکدام چقدر موافق یا مخالفید؟ـ به چند موضوع درباره ازدواج اشاره می-

 ات  ي قخ ات  خ لف    لاً خ لف  ي  و

  خ لف

    لاً  ي قخ  ي قخ

 5 4 3 2 1 ـ با دوستی دختر و پسر به قصد ازدواج بدون اطلاع خانواده چقدر موافق یا مخالفید؟72

)ازدواج سفید( ـ  با همخانگی و زندگی دختر و پسر بدون ازدواج شرعی و قانونی 73

 چقدر موافق یا مخالفید؟

1 2 3 4 5 

       ص  .    4. و  جستميخ       3ب زاشستت.      2. ش غ 1   ـ در حال حاضر وضعیت شغلی شما چگونه است؟    74

     سوپوسع ا اي و .       7. ا ات و         6.و اشمي5

 های اساسی زندگی تان را  می دهد؟ )کفایت هزینه(ـ  چقدر درآمد خانواده تان، کفاف هزینه 75

 . امي و ام       6.    لاً         5. ز  و          4. ف حيثوخ       3.  م          2 صلاً . 1

 ـ در چه منطقه ای از شهر تهران زندگی می کنید؟...................76

 : .........................  . شماره تلفن77

 سوالات افراد مجرد 

      13.............. ـ متولد چه سالی هستید؟ 1

 ( فم  لي اي  ك0..................    )ـ دوست دارید در چه سنی ازدواج کنید؟2

  ............. سن مناسب ازدواج برای دختران چه سنی: به نظر شماـ 3

 (  هم ا سع0) است؟   .......... :( و برای پسران چه سنی4

 بزا ي(  3ف   1شم     ي و ز و بت فوف ب  هم ع  م ف  ز  و  9) ز ب ن ـ به نظر شما مهمترین معیار انتخاب همسر کدامیك از موارد زیراست؟ 5

   . .هبي بيوا     5.پيلي   بيوا      4.ايش ف پ بيوا       3 . ا اي و  و   بيوا       2.ف ص لات ب لا1

 . اشخ ث الاقت      9.. فعهي بت زايگي زا شي ي      8.في ا  ي فأ  ن  ک زايگي ا وخ        7.ايش  الاق بيوا6  

 بي اظو ا لي ز  و ز  و ف حيثوخ  م  صلاً  سي لات

 6 5 4 3 2 1 (2ـ چقدر تمایل به ازدواج و تشکیل زندگی مشترک دارید؟ )تمایل 6

       چقدر انتظار دارند که شما ازدواج کنید؟ )هنجار(ـ خانواده و اطرافیان، 7

 6 5 4 3 2 1 ـ چقدر ازدواج کردن و تشکیل زندگی، برای شما مهم دارد؟ )هویت(8

       شما فراهم بوده است؟ )فرصت( برای امکان و فرصت ازدواج ـ تاکنون چقدر9

 ـ با کدامیك از نظرات زیر درباره ازدواج دختران بیشتر موافقید؟ فقط یك مورد را بیان کنید؟ )گرایش( 10

 .  ک واتو  ي في اي  زوث د ا يي ث  ستق  زايگي  يي       2.  زوث د ب اث  قع ا  زه خ ز ستي ث ا یفي زا ا  ي شيو1

 . واتو ب   زوث د  ووا ص حب ش ا ث  يزلع  جتم اي  ي شيو         4شيو.  زوث د  ک سيع و يي  سع ث  يجب ف     زا  ي 3

 فعي و واتو: ....... ـ در زندگی دوست دارید چند تا فرزند داشته باشید؟  11
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 :........       تعداد پسر (12

. قوقي          3. پسو          2واتو .1ـ اگر قرار باشد فقط یك بچه داشته باشید، دوست دارید پسر باشد یا دختر؟     13

  ييامي

 بي اظو ا لي ز  و ز  و ف حيثوخ  م  صلاً  سي لات

 6 5 4 3 2 1 ـ چقدر تمایل و علاقه به مادر شدن دارید؟ )تمایل(14

       ـ چقدر خانواده یا اطرافیان، انتظار دارند که شما مادر شوید؟ )هنجار(15

 6 5 4 3 2 1 می کنید؟ )هویت( ـ چقدر به مادر شدن افتخار16

       برای مادر شدن با مشکل و محدودیت مواجه هستید؟ )فرصت( ـ  فکر می کنید چقدر17

 ـ با کدامیك از نظرات زیر در زمینه مادر شدن بیشتر موافقید؟ فقط یك مورد را بیان کنید؟ )گرایش(18

 .   و  شيا بت بيا ث جسم زا لطمت  ي زاي                          2 .   و  بيوا چ زخ جز زحمع ث  سئيل ع ا سع1

 . زا ا ب    و  شيا ازت ث  حتو ك پ ي   ي  ييي                            4. بهشع ز و پ خ   و  ا  سع3

.    و اي       5. و پلم       4.  تيسطت      3ث   هيم  ي  بتي  ي.     2  سي و.بي1ـ تا چه مقطعی تحصیل کرده اید؟ )رفتار(19

      . و توخ      7.   شي      6ث    شي سي

.        4.  تيسطت      3ث   هيم  ي  بتي  ي.        2( بي اظو0)  ـ دوست داشتید/دارید تا چه مقطعی درس بخوانید؟ )تمایل(  20

      . و توخ      7.   شي      6.    و اي ث    شي سي      5و پلم

.   3ث   هيم  ي  بتي  ي. 2  سي و.بي   1(  هم ا سع0)(  2ـ دوست دارید همسرتان چقدر تحصیلات داشته باشد؟ )تمایل21 

    . و توخ   7.   شي     6.    و اي ث    شي سي  5. و پلم   4 تيسطت

  بتي  ي. 2  سي و.بي   1( امي و ام0)دارند که تا چه مقطعی ادامه تحصیل بدهید؟ )هنجار( ـ خانواده یا اطرافیان، انتظار داشتند/22

    . و توخ   7.   شي     6.    و اي ث    شي سي  5. و پلم   4.  تيسطت  3ث   هيم  ي

 بي اظو ا لي ز  و ز  و ف حيثوخ  م  صلاً  سي لات

 6 5 4 3 2 1 چقدر برای شما مهم است/بود؟ )هویت(ـ رسیدن به مدارج تحصیلی بالا 23

       است؟ )فرصت( شما فراهم امکان و موقعیت ادامه تحصیل برای ـ چقدر24

 ـ با کدامیك از نظرات زیر در زمینه تحصیلات زنان بیشتر موافقید؟ فقط یك مورد را بیان کنید؟ )گرایش(25

  . ف ص لات في ا ث قي ت زا ا    و  بو بو  وو ا ب لا  ي بوو         2زا  ي شيو .ف ص    ووا  يجب ش يق  ي ث  اتم و بت افس1

. ف ص لات ب   ا  ع  ي ز ن شواي بو خ زا ا  ف ي             4.  ف ص لات زا ا     ا حضي   آاه     و   جتم ع ب شتو  ي  يي3

  سع

 بي اظو ا لي ز  و ز  و ف حيثوخ  م  صلاً  سي لات

 6 5 4 3 2 1 چقدر دوست دارید که شاغل باشید؟ )تمایل(ـ 26

       ـ رفتن به سرکار چقدر برای شما مهم است؟ )هویت(27

 6 5 4 3 2 1 ـ چقدر خانواده یا اطرافیان، انتظار دارند که شما سرکار بروید؟)هنجار(28

       ـ چقدر فرصت سرکار رفتن برای شما وجود دارد؟ )فرصت(29

 کدامیك از نظرات زیر در زمینه اشتغال زن بیشتر موافقید؟ فقط یك مورد را بیان کنید؟ )گرایش(ـ با 30

  ييي       وو ا وثش وثش في ايي  ي  ش غ  فم ك و  . زا ا              2. زا ا ب  ي سو    بوثاي ف   ستقلال   لي و شتت ب شي1
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 . سو     قتن زا ا ب  ي ب   ي ققع همسوش ب شي                  4 يي   ي  مک ا اي و  ث ا ات   ي  بت ب  ستي زا . سو    قتن3

بو بو ب  ف حيخ /   /   بو بو ب   صلاً ) ـ در خانه سهم شما، مادرتان و سایر اعضای خانواده در انجام امور منزل چقدر است؟ )رفتار(31

  )بو بو ب  ز  و       

        . و  و ا:                33.   و ك:               32. ايوك:  31 كككككككككككككككك: آشپزی و پخت غذا (-

        . و  و ا:               36.   و ك:                35. ايوك:  34: ككككك( جمع آوری و شستن ظرف ها-

       . و  و ا:               39.   و ك:               38. ايوك:  37 كككككككككككككك ( پاکیزگی و نظافت منزل:-

 بي اظو ا لي ز  و ز  و ف حيثوخ  م  صلاً  سي لات

 6 5 4 3 2 1 ـ چقدر علاقه مند به انجام دادن امور منزل هستید؟ )تمایل(40

       )هویت(ـ چقدر رسیدگی و توجه به امور منزل، برای شما مهم دارد؟ 41

 6 5 4 3 2 1 ـ چقدر خانواده یا اطرافیان، انتظار دارند که شما به انجام امور منزل بپردازید؟ )هنجار(42

       برای رسیدگی به کارهای امور منزل وقت دارید؟ )فرصت( ـ چقدر43

 مورد را بیان کنید؟ )گرایش(ـ با کدامیك از نظرات زیر در زمینه انجام امور منزل بیشتر موافقید؟ فقط یك 44

 .  ام ك   ي   يزل ات صوق ً بو خ زا، بل ت بو اهي   وو هم هسع                    2.   ام ك      يزل زا    قوسيو   ي  يي1

  . بهتو  سع    ه خ و ا   يزل بو خ زا ث ب وثا بو خ  وو ا ب شي             4 سع  ب شتو اي بش    خ هو  ز زا بو خ و  خ . ا ات3

  تيلي فهو ا هستم( 0).................     ـ چند ساله که در شهر تهران زندگی می کنید؟  45

مجموعه  پارک بانوان وـ در شرایط عادی )جدای از فضای شیوع کرونا( چقدر از فضاهای ورزشی و تفریحی خاص زنانه مانند 46

. و  س ل چيي ب  : 4. و      چيي ب  : .....        3. و  هفتت چيي ب   .......           2 ستف و  ا وو   ك. 1استفاده می کنید؟ )رفتار(   شهربانو

 . و     چيي ب  : ......5.....    

 استفاده کنید؟ )تمایل( ـ چقدر دوست دارید از چنین فضاهای ورزشی و تفریحی ویژه زنان47

 . بي اظو      6. ا لي ز  و       5. ز  و         4. ف حيثوخ       3.  م        2 صلاً . 1

 ؟)هویت(ـ برای شما چقدر مهم است که چنین فضاهایی برای زنان در سطح شهر تهران احداث و توسعه یابد48

 . بي اظو      6. ا لي ز  و       5. ز  و         4. ف حيثوخ       3.  م        2 صلاً . 1                

 ـ  خانواده یا اطرافیان شما، چقدر انتظار دارند از این فضاهای زنانه استفاده کنید؟ )هنجار(49

 . بي اظو      6. ا لي ز  و       5. ز  و         4. ف حيثوخ       3.  م        2 صلاً . 1

 امکان و فرصت استفاده از چنین فضاهای زنانه ای برای شما وجود دارد؟ )فرصت( ـ  چقدر50

 . بي اظو      6. ا لي ز  و       5. ز  و         4. ف حيثوخ       3.  م        2 صلاً . 1

 مورد را بیان کنید؟ )گرایش(یك فقط ـ با کدامیك از نظرات زیر در زمینه فضاهای زنانه شهری بیشتر موافقید؟ 51

 . جي   ووا قض ه خ ث زشي بت زا ات ث  وو ات و سع ا سع 2.  ستف و   ز قض خ زا ات  يجب سلا تي جسمي ث  ثحي زا ا  ي گووو1

 . بت ل  ظ و يي قض خ ث زشي زا ا بهتو  سع  ز  وو ا جي  ب شي     4 زا ا  ي گووو   ي ع .  ستف و   ز قض خ زا ات  يجب  حس س3

 ـ معمولاً در سطح شهر و خیابان چقدر احساس امنیت می کنید؟52

 . بي اظو      6. ا لي ز  و       5. ز  و         4. ف حيثوخ       3.  م        2 صلاً . 1

 ( )رفتار() يظي  پيشش  سمي    ط        ف ص   امي ب شيـ معمولاً در سطح جامعه و خیابان پوشش شما چگونه است؟ 53

       .   اتيخ  سمي ث پيش ي                           3. چ و  ب   ثسوخ ث ش ل            2.  چ و  ب   قيعت1   
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   .   اتيخ جلي ب ز                             6.   اتيخ فيگ ث  يف                             5.   اتيخ س و  ث  عميلي 4  

 بي اظو ا لي ز  و ز  و ف حيثوخ  م  صلاً  سي لات

 6 5 4 3 2 1 ؟ )هویت(ـ چقدر حفظ و داشتن چنین پوششی، برای شما مهم است54

       را از شما دارند؟ )هنجار( ـ  چقدر خانواده یا اطرافیان، انتظار چنین پوششی55

 6 5 4 3 2 1 ـ  چنین پوششی در سطح جامعه چقدر برای شما محدودیت و مشکل درست می کند؟ 56

 ـ چنانچه به سفر خارجی بروید و در آنجا پوشش آزاد باشد، پوشش شما چگونه خواهد بود؟ )تمایل(57

. ا لي   حع ث آز و   9. سعي  ي  يم پيش ي  ب شم8شم    ذ و شيو: ......       ي  ز پيشش ه خ قيق   . حم ب هم ش ي  ك7

  ي پيشم

 ـ چنانچه در داخل کشور پوشش زنان آزاد باشد، پوشش شما چگونه خواهد بود؟ )تمایل(58

. ا لي   حع ث آز و   9. سعي  ي  يم پيش ي  ب شم8شم    ذ و شيو: ......       ي  ز پيشش ه خ قيق   . حم ب هم ش ي  ك7

  ي پيشم

 ـ با کدامیك از نظرات زیر در زمینه پوشش زنان بیشتر موافقید؟ فقط یك مورد را بیان کنید؟ )گرایش(59

. زا ا  ي في ايي هو یي   ت بخي هيي لب س بپيشيي،  وو ا ا    ايو     2.  ا  ع پيشش  يجب آ   ش ث   ي ع ا یو زا ا  ي گووو1

 حفظ  ييي

 .  ا  ع پيشش بو خ زا ا  يجب سلا ع ج  عت  ي گووو             4و شتن پيشش بو خ زا ا، جليخ ا    ا   وك     ي گ وو .3

 کنم، با هرکدام چقدر موافق یا مخالفید؟ـ به چند موضوع درباره ازدواج اشاره می-

   لاً خ   ي  و

 لف

 ات  ي قخ ات  خ لف

  خ لف

    لاً  ي قخ  ي قخ

 5 4 3 2 1 ـ با دوستی دختر و پسر به قصد ازدواج بدون اطلاع خانواده چقدر موافق یا مخالفید؟60

ـ  با همخانگی و زندگی دختر و پسر بدون ازدواج شرعی و قانونی )ازدواج سفید( چقدر 61

 موافق یا مخالفید؟

1 2 3 4 5 

 ـ در حال حاضر وضعیت شغلی شما چگونه است؟62
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 ـ  چقدر درآمد خانواده تان، کفاف هزینه های اساسی زندگی تان را  می دهد؟ )کفایت هزینه(63

 . امي و ام       6.    لاً         5. ز  و          4. ف حيثوخ       3.  م          2 صلاً . 1

 ـ در چه منطقه ای از شهر تهران زندگی می کنید؟...................64
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